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集

　

国
体
は「
国
民
体
育
大
会
」の
略
称
で
、

昭
和
21
年
に
初
め
て
開
か
れ
た
、
国
内
最

大
の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。

　

25
年
の
国
体
の
開
催
地
は
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
開
催
が
決
定
し
た
東
京
都
。
大

会
は
９
月
28
日
～
10
月
８
日（
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
は
10
月
12
日
～
14
日
）の
期

間
で
行
わ
れ
、
内
子
町
か
ら
７
人
の
選
手

が
参
加
し
ま
す
。

　

29
年
に
は
、
愛
媛
県
で
国
体
が
開
か
れ

ま
す
。
全
国
の
人
た
ち
を
お
も
て
な
し
す

る
た
め
に
、
県
民
を
挙
げ
て
の
準
備
が
動

き
始
め
ま
し
た
。「
国
体
へ
向
け
て
」、
あ

な
た
は
何
を
思
い
ま
す
か
。

国
体
へ
向
け
て



泳ぐことを教えてくれた

全ての人に感謝したい

全国レベルの大会で

初めての１勝を目指す
国体で勝って

両親に恩返しをしたい

日本代表の選手に

全力で挑みます

愛媛県の力になるため

入賞を目標に戦います

　８月17、18日に高知県で行
われた「東京国体四国ブロック
予選」に愛媛県選抜として選ば
れて出場。２勝１分で優勝し国
体出場を決めました。自分も１
ゴール決めることができ、優勝
に貢献できたと思います。
　中学生から愛媛ＦＣユースに
所属するなど、サッカーをする
環境を与えてくれた家族に感謝
しています。これまで愛媛ＦＣ
ユースで３回、全国大会出場し
ましたが、全て負けています。
国体初戦の対戦相手は優勝候補
の大阪府ですが、力を出し切っ
て初めての１勝を目指します。

　空手の代表選手10人の内、３
人が内子町出身です。みんなで
頑張って、空手の強い町・内子
をアピールしたいです。
　空手道の「形」は技の間合い、
キレ、スピードなどを５人の審
判が見て勝敗を決めます。初戦
に日本代表の選手と対戦するの
で、最初から気合いが乗った、
いい形を打ちたいと思います。
　今回は５年ぶりの国体出場で
す。成績が良くなかったとき、
ずっと支えてくれた先生や先輩
たちがいます。自分一人だけの
大会ではないという気持ちを胸
に、全力を出し切ります。

　選手選抜ではなく、伊予高校
として国体に参加します。チー
ムの雰囲気もよく、いいコン
ディションで大会を迎えられる
と思います。
　昨年も出場しましたが、初戦
で負けて悔しい思いをしまし
た。今回はキャプテンとして
チームを引っ張るので、より勝
ちたい気持ちが強いです。体力
に自信があるので、運動量で負
けないように頑張ります。
　朝早く夜遅い生活で、両親に
苦労をかけています。東京にも
応援に来てくれるので、勝って
恩返しがしたいです。

　高校時代に地元の熊本県代表
として、国体に出場しました。
愛媛県代表としては、初めての
出場です。少しでも愛媛県の力
になれるよう、入賞を目指して
頑張ります。
　高校生のとき熊本国体があ
り、日本一を目指せる競技とし
てレスリングを始めました。減
量など体の管理が大変ですが、
オリンピックに出るような選手
と一緒に練習するなど、世界を
肌で感じられるスポーツです。
　自分たちの活躍を通じて、子
どもたちにレスリングの魅力を
伝えたいです。

東
京
国
体
へ
向
け
て

―

　
第
68
回
国
民
体
育
大
会
と
第
13
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
9
月
28
日
〜
10
月
14
日
、

東
京
都
で
行
わ
れ
、
内
子
町
か
ら
５
競
技
７
人
の
選
手
が
出
場
し
ま
す
。
取
材
で
き
た
５
人
の

選
手
か
ら
、
大
会
直
前
の
心
境
や
東
京
国
体
へ
向
け
て
の
意
気
込
み
を
聞
き
ま
し
た
。
大
き
な

舞
台
で
活
躍
す
る
皆
さ
ん
を
一
緒
に
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

森本大
だ い き

樹さん（15）
＝吉野川＝

曽根晃
こ う た

太さん（16）
＝平野＝

萬奥達
た つ き

貴さん（17）
＝立川袋口＝

紺屋沙
さ や の

也乃さん（23）
＝内子18第2＝

原田健
け ん た

太さん（26）
＝内子19第2＝

05 04 03 02 01水泳 サッカー
全国障害者スポーツ大会
50ｍ平泳ぎ、50ｍ自由形 少年男子 少年男子

ホッケー 空手道 レスリング
形

成年女子
フリースタイル・55㎏級

成年男子

小田中学校 済美高校 伊予高校 糸東会 ㈱ニトリ

　７月のアクアパレットで行わ
れた予選会および審査会を通
過し、全国大会に出場できまし
た。全国では順位よりも自己ベ
ストが出せるよう頑張ります。
　僕の場合、楽しさの延長に全
国大会がありました。水泳を
始めたのは小学校５年生のと
き。最初は全然泳げなかったけ
れど、いろいろな人に教えても
らって水泳の楽しさを知りまし
た。これからも一つ一つのアド
バイスを大切にして、もっと早
く泳げるようになりたいです。
支えてくれた多くの人に感謝し
て、全国大会へ挑みます。

2013
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一過性のものにしない
　国体の期間に来県する人は、選手・
監督だけでも２万人、応援に来る人を
含めると県内外から延べ60万～ 70万
人にのぼると予測されています。自分
たちの町の魅力を発信するいい機会に
なると思います。内子町の人には、１
人でも多くの内子ファンを増やすため
に、また観光のリピーターになっても
らうために何ができるか、アイディアを
出し合ってほしいと思います。
　国体が終わってからも活動が継続す
ることが大切です。国体のためだけに
何かをするのではなく、普段から地域
でしていることを発展させたり、深化

させたりすることで地域力の向上を
期待します。
キーワードは「おせったい」
　えひめ国体をみんなで成功させ
るために、「おせったい」をキーワー
ドとした県民運動を展開していき
ます。競技に参加する全ての選手を
応援したり、全国から訪れる人々を
温かく迎えたり、町をきれいにした
り、それぞれの地域のやり方で、お
接待が広がればいいですね。4年後
に向けて少しずつ盛り上がって、み
んなで感動や夢、希望を分かち合え
る愛

え が お

顔あふれるえひめ国体にしま
しょう。

感動や夢、希望を分かち合える国体に

つなげよう愛
えがお

顔の県民運動
「おせったい」５つの基本目標

　　　応援しようえひめ国体
　　　　選手の応援、ボランティアに参加など

　　　精一杯のおもてなし
　　　　元気なあいさつ、民泊に協力など

　　　伝えよう愛媛の魅力
　　　　地域資源の紹介、ご当地グルメなど

　　　楽しくスポーツ、健康づくり
　　　　スポーツ観戦、競技体験教室に参加など

　　　一緒にしようわがまちづくり
　　　　清掃活動に参加、花いっぱい運動など

お

せ

つ

い

た

  interview

  愛媛県企画振興部国体局
  国体総務企画課
  広報・県民運動グループ

高橋　英
ひであき

明　担当係長

えひめ国体に向けて―
　えひめ国体の開催に向け、準備が進められています。国体で期待され
ていることなど、県の担当者と種目協会の代表者に取材しました。

2017

月　日 時　間 場　所
10月13日（日）   受付　9時45分

  教室　10時
　　  　～ 12時

内子自治センター
11月10日（日） 城の台公園体育館
12月22日（日） 五十崎自治センター

●対象　小学生以上
●主催　愛媛県ライフル射撃協会
　　　　内子町教育委員会
※参加を希望される人はご連絡ください。
【申込・問い合わせ】
内子町教育委員会　自治学習課

（国体準備担当）
☎０８９３（４４）２１１４

●日時、会場

スポーツ射撃体験教室参加者募集

内子町ゴルフ協会会長

愛媛県ライフル射撃協会
事務局長・強化委員長

松本　洋
よういち

一さん

ゴルフ教室（講師：福岡さん）
●日時：毎週水曜日　午後７時～
●場所：内山ゴルフセンター

【問い合わせ】
☎０８９３（４４）３２７２

　ゴルフ協会では、２年ほど前から子
ども向けのイベントを開催し、競技の
普及をしています。県の選手育成も力
が入り始め、国体へ向けての準備が進
められています。
　国体には独特の雰囲気があります。
地域の人が選手を温かく迎えてくれる
おもてなしは、他の大会ではあまり見
たことがありません。愛媛県でも、同

じように迎えたいですね。
　若い選手を育てることが愛媛県の課
題と考え、ゴルフ教室をしています。
ゴルフはマナーが大切なスポーツで、
礼儀作法を学ぶところは武道に通じる
ところがあります。皆さんのお子さん
にもゴルフを挑戦させてみませんか。
　国体は各都道府県の代表が集まるレ
ベルの高い大会。せっかくの機会なの
で、ぜひ見てください。

　ライフル射撃協会では、24年度から
町内の体育館や高校などで射撃体験を
行っています。内子高校の生徒に希望
者が出て、週１回の練習を行うなど、
盛り上がりが見えてきました。
　射撃の魅力は、生涯スポーツとして
楽しめることです。70 ～ 80歳代で現
役の人もいます。体力勝負ではない
ので上達も早く、多くの人が楽しめま
す。えひめ国体を機に、ライフル競技

に関わる人が増えたらうれしいです。
　大会には選手や監督など、約500人
が参加します。他県では民泊する場合
が多いようです。民泊は選手にとって
も、地域と交流ができていい思い出に
なると思います。内子町の人たちにも
積極的に協力してもらって、全国の選
手を温かく迎えられたらいいですね。

協会のイベントの様子

■競技概要
・会場：城の台公園
・種別等：ライフル射撃競技（センター・ファイア・
　ピストル以外の全ての種目）
・詳しくはＨＰ：http://www4.ocn.ne.jp/~erifle/

協会のイベントの様子

■競技概要
・会場：愛媛ゴルフ倶楽部
・種別等：ゴルフ競技成年男子
・参加数：各都道府県から３人
・その他：２日間合計36ホールで競う

golfゴルフ

rifleライフル

福岡　浩
こ う じ

二さん

２
０
１
７
年
え
ひ
め
国
体

　

４
年
後
の
平
成
29
年
に
、
第
72

回
国
民
体
育
大
会（
愛
称
：
愛え

が
お顔

つ
な
ぐ
え
ひ
め
国
体
）が
開
か
れ

ま
す
。
四
国
４
県
で
共
同
開
催
さ

れ
た
第
８
回
大
会
以
来
、
64
年
ぶ

り
の
こ
と
で
す
。

　

町
内
で
は
ゴ
ル
フ
、
ラ
イ
フ
ル

射
撃
の
２
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。

各
都
道
府
県
を
代
表
す
る
選
手
、

監
督
や
ス
タ
ッ
フ
、
応
援
に
駆
け

付
け
る
人
な
ど
、
多
く
の
人
が
内

子
町
へ
訪
れ
ま
す
。

み
ん
な
で
盛
り
上
げ
よ
う

　　
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
し
た
り
、
家

の
前
を
掃
除
し
た
り
、
町
の
人
た

ち
が
普
段
か
ら
し
て
い
る
こ
と

も
、
お
も
て
な
し
の
一
つ
で
す
。

全
国
か
ら
訪
れ
る
人
を
お
も
て
な

し
の
心
で
迎
え
ま
し
ょ
う
。

　

国
体
で
は
、
出
場
す
る
選
手
だ

け
で
な
く
、
選
手
の
応
援
や
大
会

運
営
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
場
面
で
町
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
が
必
要
で
す
。
競
技
を

「
す
る
」「
見
る
」「
支
え
る
」
の
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
、
町
民
が
一
体

と
な
っ
て
国
体
を
盛
り
上
げ
ま

し
ょ
う
。
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　小田中学校には、強化選手以外
にも強い選手がたくさんいます。
部で県外遠征をするなど、部員全
員が成長しています。強い人と練
習することで、自分の弱い部分も
見えてきました。悪い癖を直し
て、もっと強くなって、もっと剣
道を好きになりたいです。

　小学生から国体を目指していた
ので、強化選手に選ばれて本当に
うれしかったです。上位の選手は、
強い精神力を持っていて、好不調
の差がありません。今の稽古に満
足せず、精神力を鍛えて上を目指
したいです。そして国体選手にな
る夢を叶えたいと思います。

　強化選手になってから、強いプ
レッシャーを感じるようになりま
した。国体に出るには、これに勝
つ強い気持ちがいると思います。
もっと稽古がしたくて、休みも自
主練習に励んでいます。無心で体
が動くくらい、集中した稽古を続
けて強くなりたいです。

松根佑
ゆうと
斗くん

（内子小６年）

＝内子４＝

　内子サッカースポーツ少年団で
キャプテンをしています。先日、
全国大会に出場したチームと対
戦して、力の差を感じました。大
好きなサッカーで強くなりたいの
で、国体に出場することを一つの
夢にして、つらい練習も頑張りた
いと思います。

　えひめ国体が来ることで、ゴル
フに興味を持ちました。今は兄弟
でゴルフを習っています。ボール
を遠くに飛ばせたときが一番楽し
いです。弟に抜かれないように練
習を頑張ります。国体出場は難し
いと思いますが、内子町で開催さ
れることを楽しみにしています。

　少年サッカーの監督をしなが
ら、審判員としてえひめ国体に参
加するのが目標です。４年後に教
え子とグラウンドで会えたら、最
高ですよね。曽根晃太くんのよう
な素晴らしい選手が近くにいるの
で、教え子たちにも自分の可能性
を信じて、頑張ってほしいです。

（25年度強化選手） （25年度強化選手） （25年度強化選手）

国
体
に
向
け
た
準
備

　　

四
国
中
央
市
な
ど
各
市
で
、

愛
媛
国
体
準
備
委
員
会
が
設
立

さ
れ
て
い
ま
す
。
内
子
町
で
も

25
年
度
中
に
準
備
委
員
会
を
設

立
す
る
予
定
で
す
。
準
備
委
員

会
は
、
競
技
運
営
や
施
設
整
備

な
ど
の
事
前
調
整
な
ど
の
他
、

地
域
の
特
色
を
生
か
し
た
実
践

活
動
を
推
進
ま
す
。
国
体
へ
向

け
た
本
格
的
な
準
備
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。

何
か
を
始
め
る
き
っ
か
け
に

　

国
体
に
は
た
く
さ
ん
の
魅
力

が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー

ツ
が
好
き
な
人
も
そ
う
で
な
い

人
も
、
生
活
や
心
が
明
る
く
元

気
に
な
る
大
会
で
す
。
競
技
を

「
す
る
」
楽
し
さ
、「
見
る
」
楽

し
さ
、
選
手
や
大
会
を「
支
え

る
」
楽
し
さ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人

が
そ
れ
ぞ
れ
の
楽
し
さ
を
見
つ

け
て
、
健
康
づ
く
り
や
仲
間
づ

く
り
な
ど
を
始
め
る
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
の
え
ひ
め
国

体
、
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
。
夢
の
あ
る
未
来
を

想
像
し
て

―
。

長岡　凜
りん
くん（11）

　怜
れい
くん（９）

＝内子16＝

智葉　誠
まこと
さん（33）

五十崎サッカー

スポーツ少年団監督

＝下宿間＝

坂本康
こうき
紀さん

（小田中２年）

＝堂村＝

岩中まりなさん
（小田中２年）

＝宮原＝

髙橋夢
む み
生さん

（小田中２年）

＝寺成＝

そ
れ
ぞ
れ
の
国
体
へ
の
思
い

　
国
体
の
開
催
は
何
か
が
変
わ
る
き
っ
か
け
で
す
。

　
新
し
い
夢
を
持
っ
た
人
、
町
の
こ
と
を
改
め
て
考
え
る
人
、
何
か
を
は
じ
め
る
人
―
―
。

　
あ
な
た
は
国
体
へ
向
け
て
何
を
思
い
ま
す
か
。

　愛くるしい姿で、子どもたちに人気の「みきゃん」。えひめ国体
のマスコットとして、国体を一緒に盛り上げてくれる仲間です。
　「みきゃん」は、みかんと野を駆ける動物に似た愛媛県の形と愛
媛の方言「～やけ

・ ・

ん（犬）」から、犬をモチーフにしたキャラクター
です。ちなみに誕生日は2011年11月11日、ワンワンワンワンの
日だそうです。

知ってますか「みきゃん」
み
ん
な
で
え
ひ
め
国
体
を

盛
り
上
げ
よ
う
！

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い

　

ス
ポ
ー
ツ
の
裾
野
が
広

が
る
こ
と
に
も
期
待
し
ま

す
。
新
し
い
競
技
、
楽
し

め
る
競
技
を
知
る
機
会
な

の
で
、
多
く
の
競
技
に
触

れ
て
ほ
し
い
で
す
。
私
は

若
い
頃
に
ス
キ
ー
に
出
会

い
、
75
歳
に
な
る
今
も
続

け
て
い
ま
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
で
も
い
い
の
で
、
楽
し

く
続
け
ら
れ
る
ス
ポ
ー
ツ

を
見
つ
け
て
、
健
康
づ
く

り
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

　

真
剣
勝
負
を
す
る
選
手

の
姿
を
見
て
、
多
く
を
感

じ
て
く
だ
さ
い
。
私
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

え
ひ
め
国
体
に
期
待
す
る

こ
と
は
、
競
技
力
の
向
上
で

す
。
町
内
の
子
ど
も
た
ち
が

一
流
の
選
手
の
競
技
を
見
た

り
、
一
流
の
指
導
を
受
け
た

り
す
れ
ば
、
次
の
世
代
に
も

つ
な
が
り
、
全
国
や
世
界
で

活
躍
す
る
選
手
を
育
て
る
こ

と
も
夢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

つなげる

多
く
の
人
を
迎
え
て

内
子
町
の
魅
力
を
伝
え
た
い

は
泊
ま
っ
て
も
ら
う
の
が

一
番
で
す
が
、
ど
れ
だ
け

受
け
入
れ
が
で
き
る
か

は
、
見
え
て
い
ま
せ
ん
。

内
子
に
訪
れ
る
人
は
2
競

技
の
選
手
・
監
督
な
ど
で

約
１
０
０
０
人
。
こ
れ
だ

け
の
人
を
迎
え
る
施
設
は

内
子
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
宿
泊
に
つ
い
て
は
国
体

だ
け
の
問
題
で
は
な
い
の

で
、
方
法
を
考
え
る
良
い

機
会
と
捉
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
に
内
子
町
の
観

光
が
も
っ
と
良
く
な
る
よ

う
、
み
ん
な
で
知
恵
を
出

し
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

内
子
町
は
祭
り
や
イ
ベ
ン

ト
が
盛
ん
で
、
準
備
な
ど
に

慣
れ
て
い
る
人
が
多
い
と
思

い
ま
す
。
国
体
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
や
選
手
の
お
も
て
な

し
も
、
自
然
に
で
き
る
町
だ

と
思
い
ま
す
。
問
題
に
な
る

の
は
宿
泊
場
所
で
す
。
地
域

の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
に

迎える

「国体へ向けて」いろいろな思いを聞きました参加する

内子町観光協会会長

一柳　清
きよし

志さん

内子町体育協会会長

谷本　嘉
よしのぶ

伸さん
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