
人のうごき お元気ですか

月の相談日・救急当番医

日 病院名 電話番号
月・火 市立大洲病院 0893（24）2151
水 加戸病院 0893（44）5500

木
日中：神南診療所（大洲市） 0893（25）7720
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

金・土・日 大洲中央病院 0893（24）4551

●救急病院

診療科目 診療時間 電話番号

内科

○平日・土曜日：
　午後８時～ 11時
○日曜日・祝日：
　午前９時～午後６時

0893（23）1156

●大洲喜多休日夜間急患センター

（敬称略／３月６日～４月５日届出分）

2013. 5   広報うちこ  31 広報うちこ   2013. 5 30

月の健康カレンダー 精神デイケア

「ふれあいの会」のご案内

「ダニ媒介感染症」にご注意ください

●母子保健

西　　福義（96）内子７
竹﨑ヒサ子（82）内子13
大伴　笑子（93）内子13
和泉　幸一（70）富中
福本知枝子（101）北深
　宮　利弥（77）和田
髙山　朝子（86）長田
政岡アサコ（84）本町１
上田　德穗（80）河内５
渡邉ヤヱコ（82）上町
石田　典子（84）大久喜

●おくやみ

日時：11（火）・20（木）の午前10時～午後３時30分
場所：内子町商工会
問い合わせ：住民課　☎0893（44）6152

●社会保険１日相談

日時：11（火）の午前９時30分～正午
場所：町民会館／内子分庁／林業センター
問い合わせ：総務課　☎0893（44）6150

●行政相談

日時：11（火）の午前９時30分～正午
場所：内子分庁
問い合わせ：内子町社会福祉協議会　☎0893（44）3820

●心配ごと相談

６
６

日 時間 場所 対象
３（月）

午前９時30分
～ 10時30分

内子保健センター
乳幼児４（火） 五十崎保健センター

６（木） 小田保健センター

育児相談

日 受付時間 場所 対象

５（水）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

22年４・５月
生まれ

３歳児健康診査

日 受付時間 場所 対象

７（金）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

23年10・11月
生まれ

１歳６カ月児健康診査

日 医院名 電話番号
  ２（日）ごとう小児科（大洲市） 0893（23）0510
  ９（日）山下小児科（西予市） 0894（62）6801
  16（日）八幡浜急患センター 0894（24）1199
23（日）さわい小児科医院（大洲市） 0893（24）7530
23（日）ごうお小児科医院（大洲市） 0893（24）3936

●小児在宅当番医

※変更になる場合がありますので、役場までご確認ください。

　マダニが媒介する「重傷熱
性血小板減少症候群（以下
Ｓ
エスエフティエス

ＦＴＳ）」が、愛媛県内で
も発症しています。
　マダニは主に森林や草地
など屋外に生息する大型（吸
血前で３～４㍉）のダニで
す。レジャーや屋外での活
動が多くなるこれからの季
節は、特に注意しましょう。

●感染経路と主な症状
　ＳＦＴＳウイルスを保有するマダニにかまれること
で発症します。潜伏期間はかまれてから６～ 14日間
で、主な症状は発熱・おう吐・下痢・腹痛など。重症
化すると死に至ることもあります。
●草むらなどに入るときは注意
　春から秋にかけては、特にマダニの活動が活発化し
ます。草むらなど、マダニが多く生息する場所に入る
ときは、かまれないように予防しましょう。

※６月の時定健診・胃がん検診などは４月号の広報
をご覧ください。

　毎月、花見やクリスマス会などの季
節の行事、調理実習、軽スポーツなど
を行い、楽しく交流しています。ぜひ
気軽にご相談ください。
●実施日
５月14日、６月11日、７月２日、
８月６日、９月10日、10月22日、
11月12日、12月17日、１月21日、
２月18日、３月18日
※いずれも火曜日

【参加申込・問い合わせ】
地域医療・健康増進センター
（保健センター）
☎０８９３（４４）６１５５

　植岡　孝康
　中野可奈子

●たかさご

【申込・問い合わせ】
地域医療・健康増進センター（保健センター）
☎０８９３（４４）６１５５

時間：３日（月）の午前９時30分～正午
場所：内子自治センター
問い合わせ：住民課　☎0893（44）6152

●人権相談

♥菊池　心
こはる

春　　　　　内子４

♥本田ひまり　　　　　立川中央

♥関根　春
はるか

香　　　　　日之地

♥石山　桃
ももか

花　　　　　昭和

♣川野　湊
みなと

人　　　　　東沖

♥岡田　愛
あいり

梨　　　　　西沖　

♥山田　　雫
しずく

　　　　　小田上

公成
由香
浩二
亜純
律之
若奈
稔
真由美
博章
陽子
旭
梨紗
康明
由香利

●うぶごえ ―♣男の子 ♥女の子―

●まちの人口

人口
18,177人（△ 97）

世帯数
  7,290戸（△  ● ）

 男性 8,647人
（△  54）

 女性 9,530人
（△  43）

山中冨美子（89）柿原
中池　利幸（82）上重松
福岡　博史（85）上重松
稲田　末夫（86）山鳥坂
福岡　安男（81）野村
松本　　寬（92）寺成
伊達　一德（92）中川西
石岡　秀子（86）立石
西山　德雄（82）吉野川
古田　綾子（99）吉野川
冨岡まゆ子（42）中田渡１

●まごころ銀行（内子町社会福祉協議会）
次の皆様から寄付をいただきました。お礼申し上げます。

達山　豊子様（内子７）
松田　菊子様（内子９）
篠崎　武則様（内子 22）
福本　　健様（北深）
　宮　清志様（和田）
新田　　剛様（本町１）
堀本　俊一様（上日ノ地）
入船美智子様（立川袋口）
渡邉　眞一様（上町）

山本キクミ様（妙見町）
廣瀬辰二郎様（古田）
鎌井　公二様（上宿間）
稲田ヒサコ様（山鳥坂）
福岡　　積様（野村）
松本　福輝様（立石）
桝見　誠司様（小田下）
愛媛南部ヤクルト販売様

25年４月１日現在
（　）内は前月比

草むらなどに入るときは長袖・長ズボンの
服、手袋、足を完全に覆う靴などを着用し、
肌が出る部分には人用の防虫スプレーを噴
霧しましょう。

肌をできるだけ出さない1

地面に直接腰を下ろしたり寝転んだりしな
いように、敷物などを利用しましょう。

地面にじかに座らない 2

無理に引き抜こうとしたり、つぶしたりせ
ず、できるだけ病院で処理してもらいま
しょう。

かまれたときはすぐに病院へ 4

帰宅後は家の外で衣類を脱いで、すぐに入
浴し、体をよく洗って着替えましょう。

帰宅後は洋服を着替える3

感染を
防ぐ

ポイント


