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おめでとう はじめてのバースデー

HAPPY BIRTHDAY

FROM  ME  TO  YOU

みんなでつないで  リレーエッセイ
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馬との二人三脚 森井　澄
す み こ

子さん（61）  ＝宮原＝

５月に満１歳になる子どもたちを紹介します。

川野　言
ことい

くん　東沖

歩くの大好き。お風呂大好き。お
兄ちゃん、お姉ちゃんだ～い好き

5.5

後藤　結
ゆ い

衣ちゃん　鎌土

早く歩けるようになって、
たくさん遊びに行こうね☆

5.9

中野　華
は あ や

綾ちゃん　内子１

ねえね大好き♡　
早く一緒にお散歩したいなぁ！

5.14

大野　晄
ひかる

くん　上村

お出かけ大好き。
毎日ドライブ連れてって♡

5.31

大程　太
ひ か る

陽くん　川登

２人のお兄ちゃんがいて、
ぼくはうれしいな～♡

5.24

松
本
　
紗さ

わ和
ち
ゃ
ん
　
上
村

お
外
大
好
き
♡

元
気
い
っ
ぱ
い
で
す

5.2

久
保
　
直な

お

き輝
く
ん
　
内
子
20

パ
パ
・
ア
ヒ
ル
隊
長
と
一
緒
に
入
る

お
風
呂
、
大
好
き
！

5.9 松
本
　
康こ

う
せ
い成

く
ん
　
江
子

早
く
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
て

い
っ
ぱ
い
遊
び
た
い
な
ぁ
ー
！

5.6

森
岡
　
波な

み

き輝
く
ん
　
内
子
６

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
、
遊
ん
で
、

い
た
ず
ら
し
て
、
大
き
く
な
る
ぞ
〜
♡

5.10

石
橋
　
紗さ

あ

ら新
ち
ゃ
ん
　
内
子
７

早
く
お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
姉
ち
ゃ
ん
と

手
を
つ
な
い
で
歩
き
た
い
な
ぁ
♡

5.25

大
野
　
孝た

か
あ
き晄

く
ん
　
江
子

元
気
で
大
き
く
な
っ
て
ね
。

孝
晄
の
笑
顔
は
、
家
族
の
元
気
の
源
！

5.6

大
泉
　
舞ま

お桜
ち
ゃ
ん
　
内
子
19
第
１

絵
本
が
大
好
き
♡
　
元
気
い
っ
ぱ
い

好
奇
心
旺
盛
な
女
の
子
で
す
♡

5.11

伊
藤
　
那な

ほ歩
ち
ゃ
ん
　
内
子
３

す
く
す
く
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
ね
え

ね
、
峻
ち
ゃ
ん
、
た
く
さ
ん
遊
ん
で
ね

5.27

　

愛
犬
と
愛
馬
２
頭
を
連
れ
、
故

郷
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
き
た
の
が
21

年
10
月
。
周
り
の
皆
さ
ん
に
支
え

ら
れ
、
３
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
現
在
は
犬
と
馬
３

頭
、
ポ
ニ
ー
、
ヤ
ギ
、
そ
し
て
私

の
７
人（
？
）家
族
で
す
。

　

馬
と
の
出
会
い
は
30
年
前
。
も

と
も
と
動
物
が
大
好
き
で
、
50
歳

の
こ
ろ
か
ら「
将
来
、
馬
と
一
緒

に
暮
ら
せ
た
ら
」と
の
思
い
が
高

ま
り
、
帰
省
の
た
び
に
放
置
さ

れ
た
兄
所
有
の
牛
舎
跡
を「
馬
に

ち
ょ
う
ど
い
い
広
さ
だ
な
…
…
」

と
眺
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
誰
か
ら
も「
安
全
」

と
お
墨
付
き
の
馬
が
大
け
が
を
し

て
人
を
寄
せ
付
け
な
く
な
っ
た

た
め
、
乗
馬
ク
ラ
ブ
が
処
分
を
決

断
。
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
す
ぐ
に

ク
ラ
ブ
に
引
き
取
り
た
い
と
申
し

出
、
私
が
そ
の
馬
の
世
話
係
を
し

て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
譲
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
獣
医
か
ら
は「
け

が
よ
り
も
ト
ラ
ウ
マ
の
方
が
重

症
」と
の
こ
と
。

　

こ
れ
を
機
に
56
歳
で
早
期
退
職

し
、
私
は
馬
の
飼
育
と
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
を
勉
強
、
馬
は
リ
ハ
ビ
リ
。

２
年
後
、
第
二
の
人
生
を
故
郷
で

過
ご
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。
今
で

は
以
前
の
パ
イ
リ
ー
ン（
馬
の
名

前
）
に
回
復
し
、
人
間
に
甘
え
、

元
気
に
駆
け
回
っ
て
い
ま
す
。
幼

稚
園
の
子
ど
も
た
ち
に
も「
パ
イ

リ
ー
ン
ち
ゃ
ん
」
と
人
気
で
す
。

小
さ
な
子
が
大
き
な
馬
に
触
る
姿

は
、
ほ
ほ
笑
ま
し
い
も
の
で
す
。

　

昨
年
、「
ミ
ニ
ミ
ニ
フ
ァ
ー
ム
・

Ｍモ

リ

イ

Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｉ
」を
開
き
ま
し
た
。
心

が
少
し
疲
れ
た
時
は
、
気
軽
に
馬

に
タ
ッ
チ
し
に
来
て
く
だ
さ
い
。

ホ
ッ
コ
リ
し
ま
す
よ
。
そ
れ
ぞ
れ

事
情
の
あ
る
馬
た
ち
で
す
が
、
癒

し
の
力
は
負
け
て
い
ま
せ
ん
！

　

今
後
は
、
障
が
い
が
あ
っ
て
な

か
な
か
動
物
と
触
れ
合
え
な
い
子

ど
も
た
ち
の
施
設
な
ど
を
ポ
ニ
ー

と
訪
問
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ

今
、
ポ
ニ
ー
の
調
教
中
。

▼
次
は
、
松
岡
直な

お
こ子

さ
ん
（
鎌
土
）

に
お
願
い
し
ま
す
。

◉「はじめてのバースデー」コー
ナーへの掲載案内は、誕生月の
前々月の中旬にお送りします。
案内が届いたら、ぜひ応募して
くださいね。



HELLO!!!
IN  ALL  THE  WORLD

広報クイズ
エコロジー

SAVE  THE  EARTH

くらしの

内子町の人☆キラリ

TOWN'S  STAR

わが家の一皿
SPECIAL DISH
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①今号の住人十色は、結婚前まで劇団
○○●○○で女優を務めていた山岡貴
子さんを紹介
②第１特集のテーマは交通○○○●
③今号のリレーエッセイ。森井澄子さ
んが故郷に帰るきっかけとなった愛馬
の名前は○○●○○
④３月22日、35年の歴史を持つ小田
中学校寄宿舎「○○○○○●○」の閉
寮式が開かれました
⑤ゆうてぃあでは、３月10日に開いた
チャリティーイベント「内子♥○○○
●」の様子をお知らせ

「広報うちこ」5月号を読んで、①～⑤
番の丸印をひらがな・カタカナでうめ
てください。小さい「っ」「ゅ」や、「が」
などの濁音も一文字とします。「●」の
文字を①番から順につなぐと、ある言
葉になります。どんな言葉でしょう。

応募方法：　
ハガキに答え、氏名、住所、年齢を書
いて送ってください（１人１通まで）。
正解者の中から抽選で 10人に図書
カード（500円）をプレゼントします。
宛て先：〒７９５－０３９２
内子町役場　総務課　広報・広聴係
締め切り：６月１日（消印有効）
当選者発表：「広報うちこ」７月号

季節ごとの祭り

　私は日本に来るまで、季節の変
化にあまり関心がありませんでし
た。インドネシアには雨季と乾季
の２つの季節しかありませんし、
アメリカには四季がありますが、
サンフランシスコの気候は１年中
穏やかだからです。日本の四季の
変化をより強調しているのは、気
候の変化だけでなく、季節をつな
ぐ特別な祭りだと思います。
　インドネシアにはイスラム、キ
リスト、カトリック、ヒンズー、
仏教などの宗教があり、祝祭日は
これらに基づいて祝います。私は
若いころ、断食月の終わりを祝う
祝日が一番好きでした。家族が集
まり、この日のために作ったたく
さんの料理を食べるのです。
　サンフランシスコでは夏に多く

の祭りがありますが、季節にこだ
わっているからではなく暖かい方
が楽しいからです。中でも有名な
のはゲイ･パレード、ベイ・トゥ・
ブレイカーズ（自由な服装で市内
を東西に横断するマラソン大会）、
ジャズ祭りなど。インドネシアの
ように感謝祭やクリスマスなどは
文化や宗教が基になっています。
　これらと比べると、日本の祭り
は自然ととても調和しているよう
に感じます。月見、花見、笹踊り、
水車祭りなどは、文化的な理由だ
けでなく自然が関係しています。
特に花見の人気はすさまじく、通
り沿いに咲く美しい桜を見ると畏
怖の念さえ抱きます。これからも
たくさんの日本の祭りに参加した
いです！

外国語指導助手

メラニア・ジュスフ
Melania  Jusuf

答え「ふきのとう」　正解数56
•今田　時子さん　（内子１）
•篠崎タツ子さん　（内子15）
•角田津代美さん　（上立山）
•谷口　敏雄さん　（石畳７）
•山本　　實さん　（上町）
•宮田　育子さん　（西沖）
•谷口　芳樹さん　（柿原）
•岡田　幸子さん　（福岡）
•藤原キヨ子さん　（吉野川）
•松田　　真さん　（大阪府）

●４月号当選者の皆さん

髙田　武
たけ

志
し

さん（32）内子２

音楽を楽しみ、人生を楽しむ

　気の合う仲間と一緒に音楽サークルを結成し
ている髙田武志さん。夏祭りなどの催しに出演
したり、ライブハウスでステージを開いたりしな
がら、マイペースに音楽活動を楽しんでいます。
　髙田さんは、実家が経営する旅館を継ぐため
８年前にＵターン。その後、商工会の活動など
を通して知り合った友人たちとサークルをつく
りました。メンバーはみんな「音楽は生活の一
部、音楽がないと生きていけない」という仲間
ばかり。週に１回集まってセッションしたり、
飲みながら音楽談義に花を咲かせたりするのが
何よりの楽しみだといいます。
　「サークルで固定のバンドを組んでいるわけ
ではなく、ライブも練習も、その時に集まれる
メンバーでやります。好きな音楽を通して、ま
ずは自分たち自身が充実した毎日を過ごすこと
が目標」と話す髙田さん。「音楽好きの仲間と練
習場所を年中募集中」だそうです。

①豚肉は適当な大きさに切り
　Ａの調味料で下味を付けて
　おく。カブは半月に切る。
②フライパンにごま油を熱し
　豚肉とカブを炒める。
③火が通ったら、Ｂの調味料
　で味付けする。

●作り方
・豚肉200㌘
・Ａ（しょうゆ小さじ½��、
　片栗粉大さじ１）
・カブ小６個
・Ｂ（しょうゆ大さじ１、酒
　小さじ１、砂糖大さじ１）
・ごま油少々

●材料（６人分）

中西　昌
まさえ

惠さん＝上村＝

●作った人豚肉とカブの甘辛炒め

◉３月27日に開いたライブからの一コマ――
1_髙田武志さん、2_成岡歩

あゆみ

さん（護国）、3_
沼井泰

たいぞう

三さん（下町）、4_佐野宏
ひろひと

仁さん（内子
17）、5_樋内隆

りゅうげん

元さん（内子８）、6_森並浩
こういち

一
郎
ろう

さん（内子18第２）、7_藤川雄
かつひと

仁さん（大
洲市）

1

4

7

2

5

3

6

緑のカーテンで

エコな夏を過ごそう

　

地
球
温
暖
化
防
止
対
策
の
一
つ

と
し
て
、
今
年
も「
緑
の
カ
ー
テ

ン
」
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。

個
人
だ
け
で
な
く
、
学
校
や
企
業

な
ど
の
応
募
も
大
歓
迎
で
す
。

●
応
募
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
か

　

メ
ー
ル
で
①
氏
名
②
住
所
③
連

　

絡
先
を
連
絡
の
上
で
、
後
日
、

　

緑
の
カ
ー
テ
ン
を
撮
影
し
た
写

　

真
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
応
募
期
間　

５
月
１
日（
火
）

　

～
９
月
14
日（
金
）

●
写
真
提
出
期
限
　
９
月
28
日（
金
）

※
応
募
写
真
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

※
内
子
分
庁
の
窓
口
で
、
夕
顔
や

　

フ
ウ
セ
ン
カ
ズ
ラ
な
ど
の
苗
を

　

提
供
し
ま
す
。
希
望
す
る
人
は

　

直
接
窓
口
へ
取
り
に
来
て
く
だ

　

さ
い
。（
先
着
順
）

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
９

fax
０
８
９
３
（
４
３
）
１
９
１
２

　

kankyo-seisaku@
tow

n.

　

uchiko.ehim
e.jp

内子児童館（23年度）
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