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《主な内容》
▶高池健康づくり優良者表彰式
▶各種団体によるバザー
▶体験コーナー
　（血管年齢測定／体成分分析装置 I

イ ン ボ デ ィ

nBody測定／スト
　レスチェック／骨密度測定　他）
▶幼稚園・保育園児の食育ポスター展示　など

健康まつり健康まつり
20262026

内子町内子町

　「健康」について考えるイベントを今
年も開催します。講演や体験コーナー、
栄養バランスメニューのバザーなど、日々
の生活を振り返るきっかけがたくさん
あります。どなたでも無料で参加可能で
す。いつまでも健やかな毎日を過ごすた
めに、一緒に楽しく学びましょう。

　《記念講演》午前10時～ 11時　《記念講演》午前10時～ 11時

「内子町をもっと元気に！
  私たちでつくる『100年健康』プロジェクト」
講師　三宅　映

て る き

己先生
　　　（愛媛大学大学院医学系研究科　地域生活習慣病・内分泌学講座　教授）

　健康寿命を延ばすために大切なの
は、病気の兆候を早く見つけ、重症化
する前に適切な治療や管理につなげる
ことです。その第一歩が健診です。
　健診では、少ない検査で体の状態を
幅広く知ることができます。「忙しくて
時間がない」という人もいるかもしれ
ませんが、自分や家族の健康を守るた
めに、ぜひ毎年受診していただきたい
と思います。
　内子町では、健診で異常を指摘されて

も医療機関を受診しない人が少なくあり
ません。しかし、本当に大切なのは、異常
を放置せず、早めに治療へつなげることで
す。現在は治療法も進歩しており、その効
果は検査値などで確認できます。治療は病
気のためだけではなく、これからの人生を
健康で充実して過ごすためのものです。
　健康について考え、行動することは、
自分自身への「未来への投資」です。健診
を受けることから始めて、一緒に「100年
健康」を目指しましょう。

未来の健康づくりは
日々の意識と生活習慣から――

８月８月

2929日日
午前９時～正午
内子町共生館

土土

―information――information―

▼CHECK!▼

「地域生活習慣病・内分泌学講座」とは？
　内子町と愛媛大学が連携して、平成22年に
開設した寄附講座です。三宅映己先生は令和７
年４月から同講座の責任者に就任。済生会小田
診療所をサブセンターとして、内子町の地域医
療や行政に対して次の支援を行っています。

➊地域医療支援　小田診療所で週２日、診療支援を専任教員
　が担当し、地域の医療拠点の維持に寄与しています。
➋保健医療行政への協力　「地域健康教室」を開き、生活習慣
　病などをテーマに健康づくりの啓発を行っています。
➌医学部教育・研修医指導　医学部生に対し、小田診療所で
　の実習指導、町保健師との意見交換などを実施しています。

【問い合わせ】内子町保健センター　☎０８９３（４４）６１５５

▼詳細は▼詳細は
こちらからこちらから

詳
細
は

詳
細
は

こ
ち
ら
か
ら

こ
ち
ら
か
ら
◀

町からのお知らせnformationＩ
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《
や
さ
し
い
人
権
講
座
》

●
演
題
　「
ふ
つ
う
っ
て
な
に
？
絵
本

　
と
遊
ん
で
柔
ら
か
頭
に
な
ろ
う
」

●
講
師
　
武
知
悦え

つ
こ子

さ
ん（
お
は
な

　
し
屋
え
っ
ち
ゃ
ん
）

●
日
時
　
８
月
24
日（
月
）

　
　
　
　
午
後
７
時
～

●
参
加
費
　
無
料

《
健
康
講
座
》

●
内
容

▽
講
話「
体
の
健
康
に
も
影
響
す
る

　“
心
の
健
康
”」

▽
調
理
実
習「
心
が
躍
る
♪
　
ア
レ

　
ン
ジ
料
理
」

●
日
時
　
８
月
25
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

●
定
員
　
先
着
15
人

●
参
加
費
　
３
０
０
円

●
持
参
品
　マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、頭
巾

《
わ
い
わ
い
喫
茶
》

●
日
時
　
９
月
７
日（
月
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

●
参
加
費
　
無
料

《
各
種
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
》

　
う
ち
こ
福
祉
館
で
は
人
権
に
関
す

る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
困

り
ご
と
が
あ
る
と
き
は
、
気
軽
に
ご

来
館
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

う
ち
こ
福
祉
館
の
事
業
案
内 【

問
い
合
わ
せ
】

住
民
課
　
人
権
対
策
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
２

　
人
権
擁
護
委
員
は
人
権
擁
護
委
員

法
に
基
づ
き
委
嘱
さ
れ
た
、
町
の
相

談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。
８
年
７
月
１

日
付
け
で
、
新
し
く
西
岡
健け

ん
じ二
さ
ん

が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
。
暮
ら
し
の
中
で
の
悩
み
や

心
配
事
、
困
り
事
が
あ
る
人
は
、
安

心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

悩
み
に
寄
り
添
う
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー

新
し
い
人
権
擁
護
委
員
を
紹
介
し
ま
す

西岡健二さん＝石畳８＝

●開催日　８月１日（土）、２日（日）、８日（土）、９日（日）　８月１日（土）、２日（日）、８日（土）、９日（日）
●時間　午前10時～午後３時　※雨天中止　午前10時～午後３時　※雨天中止
●集合場所　安芸貞渕付近の三差路（県道52号）　安芸貞渕付近の三差路（県道52号）
●内容　安芸貞渕で探検ボート乗り、自由に川遊び　他　安芸貞渕で探検ボート乗り、自由に川遊び　他
●参加費　小学生以上１人100円（現地で支払い）　小学生以上１人100円（現地で支払い）
※事前の申し込みは不要です。※事前の申し込みは不要です。
【問い合わせ】【問い合わせ】小田支所　小田支所　☎０８９２（５２）３１１１

７月号掲載の「内子の夏祭り」の記事で、曜日に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
《いかざき花火大会》→正：８月13日（木）　《内子町寺村山の神火祭り》　→正：８月15日（土）

お詫び
と訂正

小田深山渓谷小田深山渓谷でで川川あそびあそび
自然と涼しさいっぱい自然と涼しさいっぱい
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●
参
加
費

▽
オ
ー
プ
ン
︑レ
デ
ィ
ー
ス
　３
５
０
０

　
円（
中
学・高
校
生
は
２
０
０
０
円
）

▽
キ
ッ
ズ
１
・
２
　
１
０
０
０
円

●
申
込
方
法
　
事
前
エ
ン
ト
リ
ー
が

　
必
要
で
す
。
次
の
申
込
フ
ォ
ー
ム

　
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
　
８
月
28
日（
金
）

　
１
４
６
６
２
６

【
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課
　
商
工
観
光
班

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

　
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク（
Ｍ
Ｔ
Ｂ
）で

夏
の
ス
キ
ー
場
を
走
り
抜
け
る
、
爽

快
感
あ
ふ
れ
る
自
転
車
競
技
大
会
を

開
催
し
ま
す
。

●
開
催
日
　
９
月
19
日（
土
）

●
場
所
　
ソ
ル
フ
ァ
オ
ダ
ス
キ
ー
ゲ

　
レ
ン
デ

●
内
容
　
芝
デ
ュ
ア
ル
ス
ラ
ロ
ー
ム

※
競
技
参
加
者
は
、
マ
ウ
ン
テ
ン
バ

　
イ
ク
な
ど
悪
路
を
走
れ
る
自
転
車

　（
ブ
レ
ー
キ
付
き
）・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・

　
グ
ロ
ー
ブ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
長
ズ
ボ
ン
と
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
の
着

　
用
を
推
奨
し
ま
す
。

●
カ
テ
ゴ
リ
ー
、
対
象

▽
オ
ー
プ
ン
　
中
学
生
以
上
男
性

※
定
員
70
人

▽
レ
デ
ィ
ー
ス
　
中
学
生
以
上
女
性

※
定
員
10
人

▽
キ
ッ
ズ
１
　
小
学
４
～
６
年
生

※
定
員
15
人

▽
キ
ッ
ズ
２
　
小
学
１
～
３
年
生

※
定
員
15
人

※
キ
ッ
ズ
１
・
２
は
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス

●
競
技
開
始
時
間

▽
オ
ー
プ
ン
︑
レ
デ
ィ
ー
ス
　
午
前

　
９
時（
受
付
は
午
前
７
時
30
分
～
）

▽
キ
ッ
ズ
１
・
２
　
午
後
１
時（
受

　
付
は
正
午
～
）

大
人
も
子
ど
も
も
、
ゲ
レ
ン
デ
に
集
合

「
愛
媛
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
日
in
内
子
町
」
イ
ベ
ン
ト

事
前
エ
ン
ト
リ
ー
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

ＭＴＢを夏のゲレンデで楽しもう

ＩＤ

《
チ
ケ
ッ
ト
販
売
》

●
料
金
　

▽
前
売
　
５
０
０
０
円

▽
当
日
　
５
５
０
０
円

※
全
席
指
定
、未
就
学
児
は
入
場
不
可

●
販
売
日

▽
町
民
・
内
子
座
友
の
会
先
行
販
売

　
９
月
１
日（
火
）午
前
９
時

　
～
２
日（
水
）午
後
５
時

▽
一
般
販
売
　

　
９
月
７
日（
月
）午
前
９
時
～

●
販
売
場
所
　
町
並
・
地
域
振
興
課
、

　
小
田
自
治
セ
ン
タ
ー
、
内
子
座
オ
ン

　
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト
　
他

※
先
行
販
売
で
の
購
入
は
１
人
４
枚

　
ま
で

　
１
４
６
７
２
２

【
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課
　伝
統
文
化
施
設
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

立
川
志
ら
く

立
川
志
ら
く

独
演
会

独
演
会

十
二
十
二
月月
十
二
十
二
日日
　　

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
ス
バ
ル

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
ス
バ
ル土土

ＩＤ

町からのお知らせ

《
共
通
事
項
》

●
入
居
資
格
　
次
の
全
て
を
満
た
す

　
世
帯

▽
子
育
て
世
帯
・
新
婚
世
帯
・
高
齢

　
者
世
帯
・
障
が
い
者
世
帯
・
居
住

　
の
安
定
に
配
慮
が
必
要
な
世
帯
の

　
い
ず
れ
か
で
、
住
宅
に
困
窮
し
て

　
い
る

▽
月
額
所
得
が
15
万
８
０
０
０
円
を

　
超
え
な
い

●
申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
書
に
住

　
民
票
な
ど
を
添
え
て
提
出
し
て
く

　
だ
さ
い
。
提
出
書
類
は
建
設
デ
ザ

　
イ
ン
課
・
内
子
分
庁
・
小
田
支
所

　
に
あ
り
ま
す
。

●
そ
の
他

▽
共
益
費
１
０
０
０
円
／
月
が
必
要

　
で
す
。

▽
入
居
時
に
家
賃
３
カ
月
分
の
敷
金

　
が
必
要
で
す
。

▽
家
賃
は
入
居
者
の
収
入
に
よ
り
決

　
定
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
内
子
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
１
４
６
０
２
４

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
デ
ザ
イ
ン
課
　
管
理
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
７

●
住
所
　
小
田
３
６
３
番
地

●
住
宅
の
規
格
・
家
賃
な
ど

《
世
帯
用
》

▽
戸
数
　
７
戸

▽
面
積
他
　
92
・
１
㎡
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　
２
万
１
０
０
０
円

　
～
３
万
１
３
０
０
円

※
オ
ー
ル
電
化
住
宅

《
単
身
用
》

▽
戸
数
　
１
戸

▽
面
積
他
　
46
・
99
㎡
、
１
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　
１
万
７
０
０
円

　
～
１
万
５
９
０
０
円

※
オ
ー
ル
電
化
住
宅

町
村
団
地（
地
域
優
良
賃
貸
住
宅
）
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す町村団地の外観

ねんきん　　＆

　「追納」とは、国民年金保険料の免除や納付猶
予、学生納付特例を受けた人が、保険料を後払
いできる制度です。
Ｑ：追納のメリットは？
Ａ：将来受け取る老齢基礎年金額を増やせます。
　１年分追納した場合に増える年金額は、全額
　免除期間であれば年間約１万円、納付猶予・
　学生納付特例期間であれば年間約２万円です。
　また追納した保険料は社会保険料控除の対象
　となり、所得税や住民税が軽減されます。
Ｑ：追納には期限がありますか？
Ａ：あります。追納できる期間は過去10年以内
　に限られます。免除などを受けた期間の翌年
　度から数えて３年度目以降に支払う場合は、
　加算額が上乗せされます。早めの納付をお勧
　めします。

Ｑ：申請・納付方法は？
Ａ：追納するには事前の申請が必要です。年金
　事務所または役場で手続きができます。追納
　が承認されると日本年金機構から納付書が送
　付されるので、金融機関やコンビニ、スマート
　フォンアプリなどで納付してください。

【問い合わせ】
○松山西年金事務所
☎０８９（９２５）５１０５
○住民課　国民年金係
☎０８９３（４４）６１５２

国民年金保険料

詳しくは日本年金機構のホーム
ページをご覧ください。▶

免除を受けた人はぜひ「追納」を

ＩＤ
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大
人
も
子
ど
も
も
、
ゲ
レ
ン
デ
に
集
合

「
愛
媛
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
日
in
内
子
町
」
イ
ベ
ン
ト



くらしの情報

《
一
般
曹
候
補
生
》

●
第
２
回
募
集

▽
受
付
期
問
　
７
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
～
９
月
１
日（
火
）

▽
一
次
試
験
　
９
月
16
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
～
19
日（
土
）

●
第
３
回
募
集

▽
受
付
期
間
　
９
月
15
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
～
11
月
20
日（
金
）

▽
一
次
試
験
　
11
月
29
日 （
日
）

　
　
　
　
　
　
～
12
月
１
日 （
火
）

《
２
等
陸・
海・空
士（
任
期
制
自
衛
官
）》

▽
受
付
期
間
　
随
時

※
試
験
の
日
程
は
受
付
時
に
お
知
ら

　
せ
し
ま
す
。

《
共
通
》

▽
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

※
詳
細
は
自
衛
隊
総
合
採
用
案
内
パ

　
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
受
講
料
　
無
料

※
教
科
書
・
作
業
服
代
な
ど
の
自
己

　
負
担
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

　
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

　
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

☎
０
８
９
（
９
７
２
）
０
３
２
９

　「
防
災
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
小
学

生
の
学
習
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
応

募
者
に
は
参
加
賞
が
あ
り
、
受
賞
者

に
は
豪
華
賞
品
を
贈
り
ま
す
。
学
習

を
機
に
、
家
族
で
防
災
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象
　
県
内
の
小
学
生

●
応
募
期
限
　
９
月
30
日（
水
）

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
防
災
危
機
管
理
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
３
２
５

●
第
１
次
試
験
　
９
月
27
日（
日
）

※
詳
細
は
愛
媛
県
警
察
採
用
サ
イ
ト

　
か
、
愛
媛
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

大
洲
警
察
署
警
務
課

☎
０
８
９
３
（
２
５
）
１
１
１
１

　
再
就
職
を
希
望
す
る
人
を
対
象

に
、
新
し
い
技
術
や
専
門
知
識
を
身

に
付
け
る
た
め
の
職
業
訓
練
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
現
在
、
８
年
度
10
月

期
生
を
募
集
中
で
す
。

●
募
集
科
　機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
科
、

　
電
気
設
備
技
術
科
、
い
え
づ
く
り

　
実
践
科

●
対
象
者
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講

　
指
示
・
推
薦
な
ど
を
受
け
ら
れ
る

　
求
職
者

●
訓
練
期
間
　
10
月
２
日（
金
）
～

　（
６
カ
月
間
）

●
応
募
期
限
　
９
月
10
日（
木
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

自
衛
隊
愛
媛
地
方
協
力
本
部
大
洲
地

域
事
務
所

☎
０
８
９
３
（
２
４
）
４
１
２
３

　
愛
媛
県
警
察
官（
高
校
卒
程
度
）

お
よ
び
警
察
事
務
職
員
の
採
用
試
験

を
実
施
し
ま
す
。

《
警
察
官
》

●
受
付
期
間
　
７
月
10
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
～
８
月
５
日（
水
）

●
第
１
次
試
験

▽
通
常
型
／
９
月
20
日（
日
）

▽
基
礎
能
力
型（
Ｓ
Ｃ
Ｏ
Ａ
）
／
８

　
月
下
旬
～
９
月
中
旬

《
事
務
職
員
》

●
受
付
期
間
　
８
月
４
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
～
27
日（
木
）

地
域
の
安
心
・
安
全
の
た
め

愛
媛
県
警
で
働
き
ま
せ
ん
か

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛
で

職
業
訓
練
を
実
施
中

集

募国
の
平
和
を
守
る
仕
事

「
自
衛
官
」採
用
案
内

案内パンフレット

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
確
認
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

募集のポスター

愛
媛
県
警
察

採
用
サ
イ
ト
▼

愛
媛
県
警
察

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

防
災
を
学
び
、応
募
し
よ
う

小
学
生
の
学
習
作
品
を
募
集

詳
細
は
愛
媛
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
▼

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼
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町からのお知らせnformationＩ

　
病
気
で
中
学
校
を
卒
業
で
き
な

か
っ
た
人
な
ど
を
対
象
に
、「
中
学

校
卒
業
程
度
認
定
試
験
」を
実
施
し

ま
す
。

●
対
象
者
　
９
年
３
月
31
日
時
点
で

　
満
15
歳
以
上
で
、
次
の
い
ず
れ
か

　
を
満
た
す
人

▽
病
気
や
そ
の
他
の
や
む
を
得
な
い

　
理
由
で
中
学
校
を
卒
業
し
て
い
な

　
い
人

▽
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
人

●
試
験
日
　
10
月
15
日（
木
）

●
会
場
　
愛
媛
県
中
予
地
方
局

●
願
書
受
付
期
限
　
８
月
21
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

【
書
類
請
求
・
問
い
合
わ
せ
】

○
愛
媛
県
教
育
委
員
会
義
務
教
育
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
９
４
１

○
内
子
町
教
育
委
員
会
　学
校
教
育
課

（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
２
４

願
書
の
受
け
付
け
は
８
月
21
日
ま
で

「
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
」
を
実
施
し
ま
す

　
文
化
交
流
ヴ
ィ
ラ
高
橋
邸
で
は
、

維
持
管
理
に
か
か
る
経
費
の
増
加
な

ど
を
踏
ま
え
、
利
用
料
を
10
月
１
日

か
ら
改
定
し
ま
す
。
今
後
も
快
適
に

利
用
で
き
る
施
設
運
営
に
努
め
ま
す
。

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
利
用
料
な
ど
の
詳
細
は
、
内
子
町

　
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

　
さ
い
。

　
１
４
６
８
３
０

【
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課
　伝
統
文
化
施
設
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

高
橋
邸
の
利
用
料
金
を

10
月
１
日
か
ら
改
定
し
ま
す

　

高橋邸の外観

ＩＤ

――命のぬくもりを届けてくれる――命のぬくもりを届けてくれる
赤ちゃんとパパ・ママを募集します赤ちゃんとパパ・ママを募集します

【申込・問い合わせ】内子町子育て支援センター
☎０８９３（４４）６３５５

●日時　10月30日（金）午前９時30分～ 11時
●場所　大瀬中学校体育館
※授乳・おむつ替えのスペースを用意します。
●内容　大瀬中学校の全校生徒に、赤ちゃんを
　抱っこさせてあげたり、子育てのエピソード
　を話したりしながら交流します。
●対象　３カ月～１歳くらいの赤ちゃんと保護者
●申込期限　10月９日（金）

　内子町では中学生を対象に、赤ちゃんとの触れ
合いを通して命の大切さを学ぶ「いのちの授業」
を実施しています。赤ちゃんを抱っこしたり、子
育て中の保護者に話を聞いたりすることで、自分
の将来を考える機会になっています。
　現在、授業に参加してくれる親子を募集中で
す。一緒に生徒たちと交流を楽しみませんか。

いのちの授業いのちの授業中学生中学生
に送るに送る

▶
昨
年
度
の
様
子
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○
全
国
共
通
電
話
番
号

☎
０
１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０

●
相
談
担
当
　
人
権
擁
護
委
員
、
法

　
務
局
職
員

【
問
い
合
わ
せ
】

松
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
９
（
９
３
２
）
０
８
８
８

　
結
核
の
患
者
は
八
幡
浜
保
健
所
管

内
で
も
毎
年
、確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

結
核
は
適
切
に
治
療
す
れ
ば
治
る
病

気
で
す
。
咳
や
た
ん
、
微
熱
が
２
週

間
以
上
続
く
な
ど
の
症
状
が
あ
る
人

は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　
９
月
24
日
～
30
日
は「
結
核
・
呼

吸
器
感
染
症
予
防
週
間
」
で
す
。
手

洗
い
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
、基
本
的

な
感
染
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

八
幡
浜
保
健
所
　
感
染
症
対
策
係

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

　
五
十
崎
郵
便
局
で
は
８
月
24
日
か

ら
昼
時
間
帯
の
営
業
を
休
止
し
ま

す
。
変
更
後
の
営
業
時
間
は
次
の
通

り
で
す
。

●
営
業
時
間

▽
郵
便
窓
口
　
午
前
９
時
～
午
後
１

　
時
／
午
後
２
時
～
５
時

▽
貯
金
・
保
険
窓
口
　
午
前
９
時
～

　
午
後
１
時
／
午
後
２
時
～
４
時

※
土
・
日
曜
日
、
休
日
は
営
業
し
て

　
い
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
】

五
十
崎
郵
便
局

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
２
５

　
い
じ
め
や
体
罰
、
虐
待
な
ど
、
子

ど
も
の
人
権
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相

談
を
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
、
予
約
は
不
要
で
す
。
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
何
か
問
題

が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
期
間
　
８
月
28
日（
金
）

　
　
　
　
～
９
月
３
日（
木
）

●
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

　
時（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～

　
午
後
５
時
）

※
参
加
企
業
は
決
定
次
第
、
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松
山
支
社

☎
０
７
０
（
１
７
４
６
）５
３
３
３

　ehim
e-jakunen@

lec.co.jp

　
耐
震
改
修
工
事
の
た
め
閉
館
し
て

い
た
愛
媛
県
立
図
書
館
が
、
８
月
22

日（
土
）
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
子
ど
も
読
書
室
を
全
面
的

に
改
修
し
、
よ
り
快
適
で
利
用
し
や

す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
社
会
教
育
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
９
３
１

　
日
常
生
活
で
の
困
り
事
、
嫌
が
ら

せ
や
差
別
の
悩
み
な
ど
、
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、

匿
名
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

●
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０
（
７
７
１
）
２
０
８

●
受
付
日
時
　
月
～
金
曜
日
／
午
前

　
９
時
～
午
後
５
時

【
問
い
合
わ
せ
】

　
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
３
（
５
７
７
７
）
１
８
０
２

　
２
日
間
で
計
50
社
が
参
加
予
定
の

合
同
就
職
面
接
会
で
す
。

●
日
時
　８
月
12
日（
水
）、13
日（
木
）

　
午
後
１
時
～
５
時

●
場
所
　松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
愛
媛
県
内
の
企
業
に
就
職

　
を
希
望
す
る
、
15
歳
以
上
お
お
む

　
ね
35
歳
未
満
の
若
年
者

※
保
護
者
の
見
学
も
可
能
で
す
。

●
参
加
費
　
無
料

※
予
約
不
要
で
、服
装
は
自
由
で
す
。

愛
媛
県
内
の
企
業
が
集
ま
る

お
仕
事
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
６

「
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の

相
談
専
用
電
話
」

五
十
崎
郵
便
局
の

営
業
時
間
が
変
わ
り
ま
す

結
核
な
ど
の
感
染
症
予
防
は

基
本
の
対
策
の
徹
底
か
ら

愛
媛
県
立
図
書
館
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

新しくなった館内

夏もしっかり感染対策

全
国
一
斉「
こ
ど
も
の
人
権

相
談
」強
化
週
間

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
▼

（公財）
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くらしの情報

「
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の

相
談
専
用
電
話
」

五
十
崎
郵
便
局
の

営
業
時
間
が
変
わ
り
ま
す

広報うちこ   2026. 8 24

▽
異
常
な
発
熱
や
膨
張
、
異
臭
が
あ

　
る
と
き
は
す
ぐ
使
用
を
や
め
、
販

　
売
業
者
な
ど
に
相
談
す
る

▽
廃
棄
時
は
テ
ー
プ
で
絶
縁
す
る

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
消
防
署

☎
０
８
９
３
（
４
３
）
０
１
１
９

　
６
年
４
月
か
ら
相
続
登
記
の
申
請

が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
不
動
産
を

取
得
し
た
相
続
人
は
、
取
得
を
知
っ

た
日
か
ら
３
年
以
内
に
相
続
登
記
が

必
要
で
す
。
６
年
４
月
以
前
に
相
続

し
た
も
の
も
対
象
で
、
違
反
す
る
と

10
万
円
以
下
の
過
料
が
科
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
愛
媛
県
司
法
書
士
会
で
は
、
相
続

の
無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
各

司
法
書
士
事
務
所
か
、
相
続
登
記
相

談
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
無
料
相
談
受
付
期
間
　
８
月
３
日

　（
月
）
～
７
日（
金
）

※
各
事
務
所
へ
の
相
談
は
、
事
前
に

　
予
約
が
必
要
で
す
。

○
相
続
登
記
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
（
１
３
）７
８
３
２

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
司
法
書
士
会

☎
０
８
９
（
９
４
１
）
８
０
６
５

　
電
気
機
器
に
よ
る
火
災
が
年
々
増

え
て
い
ま
す
。
特
に
、モ
バ
イ
ル
バ
ッ

テ
リ
ー
な
ど
に
使
わ
れ
る「
リ
チ
ウ

ム
イ
オ
ン
電
池
」
は
、
取
り
扱
い
を

誤
る
と
発
火
す
る
恐
れ
が
あ
り
、
危

険
で
す
。

　
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
生
活
に

欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま

す
。
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
正
し
い

使
用
方
法
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

《
安
全
に
使
う
た
め
に
》

▽
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
付
き
製
品
を
選
ぶ

▽
充
電
は
80
～
90
％
ま
で
に
し
て
、

　
過
充
電
を
避
け
る

▽
落
下
さ
せ
る
な
ど
の
強
い
衝
撃
を

　
与
え
な
い

▽
夏
場
の
車
内
な
ど
、
高
温
に
な
る

　
と
こ
ろ
に
放
置
し
な
い

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
が

原
因
の
火
災
が
増
加
中

愛
媛
県
司
法
書
士
会
に
よ
る

無
料
の
相
続
相
談
会

知

ら

せ

お

身近に多い充電式の機器

●受験資格（全職種共通）　次の全てを満たす人
▷普通自動車免許を有する、日本国籍の人
▷地方公務員法第16条各号のいずれにも該当しない
●１次試験（教養試験、作文）
▷日時　９月27日（日）午前９時～
▷場所　特別養護老人ホーム神南荘

※２次試験は10月下旬に実施予定です。
●勤務条件など
▷勤務場所　特別養護老人ホーム神南荘
　／特別養護老人ホームみどり苑
▷給与　最終学歴、職歴などにより決定
▷その他　土日祝日、年末年始の勤務あり
●応募方法　採用試験申込書、資格証明
　書の写し（取得者のみ）を、９月11日
　（金）までに提出してください。
※採用試験申込書は各施設の事務所、ま
　たはホームページから入手できます。
【応募・問い合わせ】
特別養護老人ホーム神南荘
☎０８９３（４３）１９０１
　 https://kannansou.server-shared.com/

職種 採用数 応募資格

看護職員 １人 昭和62年４月２日以降生まれで、看
護師の免許を有する人

介護職員Ａ 若干名 昭和52年４月２日以降生まれで、介
護福祉士の資格を有する人

介護職員Ｂ 若干名
平成４年４月２日～ 20年４月１日生
まれで、採用後５年以内に介護福祉
士の資格を取得する意欲がある人

職員募集職員募集特別養護老人ホーム神南荘特別養護老人ホーム神南荘
特別養護老人ホームみどり苑特別養護老人ホームみどり苑

Kannan-souKannan-sou Midori-enMidori-en

※令和９年３月末までに資格取得予定の人を含む。
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