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◦
指
導　

土
居
美み

代よ

子こ

さ
ん

◦
受
講
料（
月
額
）　

５
０
０
円

《
園
芸
教
室
》

◦
開
講
日
時　

第
２・４
水
曜
日
の

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

◦
対
象　

町
内
に
居
住
す
る
人

◦
定
員　

12
人

◦
指
導　

久
保
長た

け

久ひ
さ

さ
ん

◦
受
講
料（
月
額
）　

５
０
０
円

《
押
花
教
室
》

◦
開
講
日
時　

第
３
月
曜
日
の
午

　

後
１
時
30
分
～
３
時

◦
対
象　

町
内
に
居
住
す
る
人

◦
定
員　

若
干
名

◦
指
導　

西
渕
和か

ず

美み

さ
ん

◦
受
講
料　

実
費（
材
料
費
）

《
小
学
生
習
字
教
室
》

◦
開
講
日
時　

毎
週
土
曜
日
の
午

　

後
１
時
～
４
時

◦
対
象　

町
内
在
住
の
小
学
生

◦
指
導　

生
口
天て

ん

籟ら
い

さ
ん

◦
受
講
料（
月
額
）　

１
家
庭
か
ら

　

１
人
の
場
合
８
０
０
円
／
２
人

　

の
場
合
１
０
０
０
円
／
３
人
の

　

場
合
１
２
０
０
円

◦
保
護
者
説
明
会

　

４
月
10
日（
火
）午
後
７
時
～

●
申
込
方
法

　

う
ち
こ
福
祉
館
に
あ
る
申
込
書

　

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
多
数

　

の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

●
申
込
期
限　

３
月
21
日（
水
）

●
申
込
方
法

　

３
月
上
旬
に
、
区
の
代
表
者
を

通
じ
て
加
入
申
込
書
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
加
入
を
希
望
す
る
人
は

加
入
申
込
書
に
掛
け
金
を
添
え

て
、
取
り
ま
と
め
を
す
る
人
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
就
職
の
た
め
に
転
出
し
て
い
る

　

人
や
、
４
月
１
日
以
前
に
転
出

　

す
る
人
は
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

　
（
た
だ
し
進
学
の
た
め
に
転
出

　

し
て
い
る
場
合
は
可
）

【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課　

消
防
・
防
災
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
０

●
講
座
の
内
容

《
生
花
教
室
》

◦
開
講
日
時　

第
１
、３
水
曜
日
の

　

午
後
６
時
30
分
～
９
時
30
分

◦
対
象　

町
内
に
居
住
す
る
人

◦
定
員　

16
人

◦
指
導　

土
居
美み

代よ

子こ

さ
ん

◦
受
講
料（
月
額
）　

１
９
０
０
円

《
茶
道
教
室
》

◦
開
講
日
時　

第
２
、４
水
曜
日
の

　

午
後
６
時
～
９
時

◦
対
象　

町
内
に
居
住
す
る
人

◦
定
員　

10
人

　

交
通
災
害
共
済
は
、
交
通
事
故

な
ど
で
け
が
を
し
て
病
院
に
か

か
っ
た
場
合
に
見
舞
金
が
支
払
わ

れ
る
制
度
で
す
。

●
掛
け
金

◦
大
人　

７
０
０
円

◦
子
ど
も　

３
０
０
円（
平
成
９

　

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
）

●
見
舞
金
の
支
払
額

※
交
通
事
故
証
明
書
の
提
出
が
な

　

い
場
合
の
支
払
額
は
２
分
の
１

【
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

　

国
な
ど
が
行
う
各
種
統
計
調
査

の
調
査
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
者
は
調
査
員
候
補
者
と
し
て

登
録
さ
れ
、
調
査
を
行
う
際
に
個

別
に
依
頼
が
あ
り
ま
す
。

●
応
募
資
格

⑴
20
歳
以
上
で
、
内
子
町
内
で
の

　

調
査
活
動
が
可
能
な
人

⑵
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を
保
持

　

で
き
る
人

⑶
税
の
徴
収
や
警
察
機
関
の
業
務

　

に
携
わ
っ
て
い
な
い
人

⑷
選
挙
に
直
接
関
係
の
な
い
人

●
調
査
員
の
活
動
内
容

　

調
査
員
説
明
会
へ
の
出
席
、
調

　

査
対
象
世
帯
や
企
業
へ
の
調
査

　

票
の
配
布
、回
収
、点
検
な
ど

※
調
査
の
内
容
や
件
数
に
よ
っ
て

　

報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

●
応
募
方
法　

総
務
課
文
書
・
情

　

報
係
に
あ
る
登
録
カ
ー
ド
に
記

　

入
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
・
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課　

文
書
・
情
報
係

☎
０
８
９
３（
４
４
）６
１
５
１

集

募交
通
災
害
共
済
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

う
ち
こ
福
祉
館
の

24
年
度
講
座
の
ご
案
内

統
計
調
査
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

等
級

災
害
の
程
度

支
払
額

１

死
亡

100
万
円

２

治
療
実
日
数

２
０
０
日
以
上

15
万
円

３

同
１
０
０
日
以
上

２
０
０
日
未
満

12
万
円

４

同
70
日
以
上

１
０
０
日
未
満

10
万
円

５

同
50
日
以
上

70
日
未
満

８
万
円

６

同
30
日
以
上

50
日
未
満

６
万
円

７

同
16
日
以
上

30
日
未
満

３
万
円

８

同
７
日
以
上

16
日
未
満

２
万
円
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Proud!
Japan

東日本大震災の復興を支援しよう

※「Ｐｒｏｕｄ！  Ｊａｐａｎ」運動は、広報紙を通じた心の支援を目的に、全
　 国から被災地へエールを送る取り組みです。

　

性
別
④
年
齢
⑤
連
絡
先
⑥
応
募

　

の
動
機
を
書
い
て
、
は
が
き
ま

　

た
は
電
子
メ
ー
ル
で
応
募
し
て

　

く
だ
さ
い
。

●
応
募
期
限　

３
月
16
日（
金
）

【
提
出
・
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
看
護
協
会

〒
７
９
０

－
０
８
４
３

松
山
市
道
後
町
２
丁
目
11

－

14

☎
０
８
９
（
９
２
３
）
１
２
８
７

　

nursing-ehim
e@

circus.ocn.

　

ne.jp

防災コラム _10

確認しよう
家庭内の防災対策

　家具の転倒などによる被害を防ぐため、
タンスや食器棚などの家具は動かないよ
うに固定しておきましょう。冷蔵庫など
キャスターがついているものは意外と動
きやすいので、しっかり固定する必要が
あります。外へ逃げる時の障害にもなり
ますので、避難経路沿いには、なるべく
物を置かないようにしておきましょう。
●ここをチェック
□寝室や、幼児・高齢者・病人のいる部
　屋にいっぱい家具を置いていないか。
□照明器具や額縁などが落ちてこないか。
□食器棚などのガラスが割れて中のもの
　が飛び出たり、重ねた家具の連結部が
　はずれて倒れてこないか。
□家具の上にテレビや人形ケースなどを
　載せていないか。
□火元の付近に燃えやすい物はないか。
□避難経路上に割れたガラスが飛び散ら
　ないか。
□家具の転倒などで玄関など外への避難
　通路がふさがれることはないか。

　家族みんなで防災意識を高め、各自の
役割分担や連絡方法を確認するため、定
期的に家族会議を開きましょう。話し合
いを重ねることで、いざという時にも落
ち着いて行動できるようになります。
●家族会議では次の点をチェック
①地震が起こった時の身の守り方
②災害時の緊急連絡方法
③避難場所とそこへ行く順路
④火の始末や非常用品の持ち出しなど、
　災害時の役割分担
⑤応急手当の仕方
【問い合わせ】
総務課　消防防災係
☎０８９３（４４）６１５０

家具の転倒防止と避難経路の確保

家庭内での役割分担を確認

　

の
周
辺

●
主
催　

う
ち
こ
１
０
０
円
商
店

　

街
実
行
委
員
会

●
後
援　

内
子
町
商
工
会
、
内
子

　

商
店
会
、
内
子
町　

他

【
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
１
０
０
円
商
店
街
実
行
委

員
会
事
務
局

（
内
子
町
商
工
会
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
０
６
６

《
健
康
講
座（
調
理
実
習
）》

●
テ
ー
マ　
「
簡
単
に
作
れ
る
春

　

の
バ
ラ
ン
ス
料
理
」

※
他
に
駐
車
料
金
１
０
０
０
円
が

　

必
要
で
す
。

●
参
加
方
法　

当
日
、
会
場
内
の

　

受
付
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

受
付
時
間
は
午
前
９
時
～
午
後

　

１
時
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
役
場
小
田
支
所

☎
０
８
９
２
（
５
２
）
３
１
１
１

●
日
時　

３
月
４
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

　
　
　
　
（
雨
天
決
行
）

●
場
所　

内
子
本
町
商
店
街
と
そ

●
日
時　

２
月
26
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

●
場
所　

ソ
ル
フ
ァ
・
オ
ダ
ス
キ
ー

　

ゲ
レ
ン
デ

●
内
容　

チ
ュ
ー
ブ
を
使
っ
た
障

　

害
物
競
走（
１
組
ご
と
の
タ
イ

　

ム
競
技
）

●
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き

　

ま
す
。

●
参
加
費　

２
人
１
組
・
２
０
０
円

⑵
一
般（
高
校
生
を
含
む
）の
部

⑶
医
療
関
係
者
の
部

●
応
募
方
法　

①
住
所
②
氏
名
③

　

性
別
④
年
齢
⑤
連
絡
先
⑥
看
護

　

に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド（
８
０
０

　

字
以
内
）
を
書
い
て
、
郵
送
ま

　

た
は
電
子
メ
ー
ル
で
応
募
し
て

　

く
だ
さ
い
。

●
応
募
期
限　

３
月
16
日（
金
）

《
一
日
看
護
部
長
》

●
応
募
資
格　

愛
媛
県
内
在
住
者

●
応
募
方
法　

①
住
所
②
氏
名
③

　

愛
媛
県
看
護
協
会
は
５
月
14
日

の「
看
護
の
日
」
に
合
わ
せ
た
記

念
行
事
の
一
つ
と
し
て
、「
看
護

に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
」「
一
日

看
護
部
長
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

多
数
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

《
看
護
エ
ピ
ソ
ー
ド
》

●
部
門

⑴
小
・
中
学
生
の
部

　

県
立
松
山
東
高
校
は
、
24
年
度

通
信
制
課
程
の
入
学
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
同
課
程
で
は
、
自
宅

で
の
レ
ポ
ー
ト
学
習
や
ス
ク
ー
リ

ン
グ（
学
校
で
の
学
習
）を
行
い
、

所
定
の
回
数
・
時
間
を
満
た
し
て

試
験
に
合
格
す
れ
ば
、
単
位
が
取

得
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
必
要
条
件

を
満
た
せ
ば
、
高
校
卒
業
の
資
格

が
得
ら
れ
ま
す
。

　

入
学
は
、
書
類
や
面
接
に
よ
り

決
定
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
入
学
資
格

⑴
中
学
校
を
卒
業
し
た
人

⑵�

24
年
３
月
に
中
学
校
卒
業
お
よ

び
中
等
教
育
学
校
前
期
課
程
を

修
了
見
込
み
の
人

⑶
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有

　

す
る
と
認
め
ら
れ
る
人

⑷
高
校
を
中
途
退
学
し
た
人

●
出
願
期
限

◦
新
入
学　

４
月
５
日（
木
）

◦
編
入
学　

３
月
21
日（
水
）

※
自
分
の
好
き
な
科
目
を
学
習
で

　

き
る
聴
講
生
制
度
も
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

県
立
松
山
東
高
校
通
信
制
課
程

☎
０
８
９
（
９
４
５
）
０
１
３
１

●
講
話　
「
お
元
気
で
す
か
、
あ

　

な
た
の
心
。
う
つ
に
つ
い
て
理

　

解
を
深
め
よ
う
。」

●
日
時　

３
月
７
日（
水
）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

●
場
所　

う
ち
こ
福
祉
館

●
定
員　

15
人

●
参
加
費　

一
人
３
５
０
円

●
持
参
品　

エ
プ
ロ
ン

《
わ
い
わ
い
喫
茶
》

●
日
時　

３
月
５
日（
月
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
５
時

●
場
所　

う
ち
こ
福
祉
館

●
参
加
費　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

し

催冬
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ラ
ン
ド

雪
と
遊
ぼ
う
雪
滑
り
大
会

う
ち
こ
福
祉
館
の

行
事
案
内

第
５
回「
う
ち
こ
１
０
０
円

商
店
街
」の
お
知
ら
せ

看
護
に
関
す
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
募
集
中

　保育園・幼稚園に通っていない子どもや保護者が集まり
遊んだり、交流したりする場所です。ぜひご利用ください。
会員登録の申込は随時受け付けています。直接、各施設に
お申し込みください。

子育て支援クラブの会員を募集します

教室名 開催日 時間 場所 対象
親子クラブ
（りす組）

第１・３
水曜日

午前10時
～ 11時

内子児童館
２歳児～

親子クラブ
（よちよち組）

第２水・　
木曜日（※１）

午前10時
～ 10時30分 ０～１歳児

内子児童館　　　　　　　　　　☎０８９３（４４）３１０１

教室名 開催日 時間 場所 対象

親子教室 第２・４
金曜日

午前10時
～ 11時

小田保健
センター ０歳児～

内子町子育て支援センター　　　☎０８９３（４４）６３５５

教室名 開催日 時間 場所 対象
親子クラブ

（うさぎ組）
第２・４
木曜日

午前10時
～ 11時

五十崎
児童館
きらり

２歳児～

親子クラブ
（ひよこ組）

第３水・　
木曜日（※１）

午前10時
～ 10時30分 ０～１歳児

なかよし
ママクラブ 第１金曜日 午前10時

～ 11時30分
子育て中の
お母さん

五十崎児童館きらり　　　　　　☎０８９３（４４）２００１

教室名 開催日 時間 場所 対象
親子学級
（※２） 第３火曜日 午前10時

～ 11時30分
五十崎自治
センター

１～４歳児
（先着25組）

五十崎自治センター　　　　　　☎０８９３（４４）２００１

※１　両日とも同じ内容です。どちらかを選択してください。
※２　６月開級予定です。詳しくは、お問い合わせください。

通
信
制
で
高
校
卒
業
の

資
格
を
取
ろ
う



くらしの情報

内子町役場（代表）　☎０８９３（４４）２１１１　
内子分庁　☎０８９３（４４）２１１２ ／ 小田支所　☎０８９２（５２）３１１１
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　広報うちこ 2.15.20125 広報うちこ 2.15.2012　  4

●
日
時　

２
月
26
日（
日
）

◦
午
後
１
時
～　

労
災
職
業
病
や

　

労
災
補
償
の
説
明

◦
午
後
２
時
～　

個
人
健
康
相
談

●
場
所　

五
十
崎
自
治
セ
ン
タ
ー

※
個
人
健
康
相
談
を
希
望
す
る
人

　

は
、
職
歴
が
分
か
る
も
の（
厚

　

生
年
金
・
雇
用
保
険
記
録
な
ど
）

　

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

全
日
本
建
設
交
運
一
般
労
働
組
合

愛
媛
県
本
部

☎
０
８
９
（
９
７
６
）５
５
５
０

　

昨
夏
、
内
子
町
内
で
ス
タ
ジ
オ

ジ
ブ
リ
美
術
部
の
夏
合
宿
が
行
わ

れ
た
際
に
寄
贈
さ
れ
た
作
品（「
広

報
う
ち
こ
」11
月
１
日
号
で
紹
介
）

の
展
示
会
を
開
き
ま
す
。

●
展
示
日　

３
月
10
日（
土
）・
11

　

日（
日
）

●
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
場
所　

内
子
自
治
セ
ン
タ
ー

※
作
品
は
、
現
在
改
修
計
画
中
の

　
「
仮
称
・
内
子
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

　

タ
ー
（
旧
内
子
町
立
図
書
館
）」

　

自
治
セ
ン
タ
ー

●
主
催

　

内
子
商
店
街
有
志
八
名
会　
　

●
後
援　

内
子
町
、
内
子
町
商
工

　

会
、
内
山
青
年
会
議
所
、
内
子

　

町
ま
ち
づ
く
り
協
同
組
合　

他

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
商
店
街
有
志
八
名
会

○
か
つ
盛
鮮
魚
店

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
２
０
２

○
旅
館
松
乃
屋

☎
０
８
９
３
（
４
４
）５
０
０
０

　

内
子
町
は
25
年
４
月
か
ら
、
五

城
保
育
園
の
民
営
化
を
計
画
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
保
護
者
や

住
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
説
明
会

を
開
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
貴
重
な

ご
意
見
を
お
聴
か
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

２
月
24
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
７
時
～

●
場
所　

内
子
東
自
治
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
福
祉
課　

児
童
福
祉
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
４

　

演
歌
あ
り
、
ポ
ッ
プ
ス
あ
り
、

高
校
生
の
若
さ
溢
れ
る
演
奏
を
、

ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

３
月
20
日（
火
・
祝
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
開
場

　
　
　
　

午
後
２
時
開
演

●
場
所　

内
子
座

●
入
場
料　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
高
校
吹
奏
楽
部　

池
田

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
０
５

●
公
演
日
時　

⑴
４
月
７
日（
土
）午
後
６
時
～

⑵
４
月
８
日（
日
）午
後
２
時
～

●
場
所　

内
子
座

●
チ
ケ
ッ
ト
料
金

　

前
売
り　

２
０
０
０
円

　

当
日　
　

２
５
０
０
円

●
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
場
所

　

米
田
酒
店
、
旅
館
松
乃
屋
、
料

　

亭
魚
林
、
武
田
商
店
、
イ
ケ
ダ

　

食
品
、
ヤ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
、
甘
味

　

喫
茶
Ｃコ

コ

ロ

Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
、
か
つ
盛

　

鮮
魚
店
、
大
瀬
自
治
セ
ン
タ
ー
、

　

五
十
崎
自
治
セ
ン
タ
ー
、
小
田

　

愛
媛
県
大
洲
土
木
事
務
所
は
、

地
元
住
民
を
中
心
と
し
た「
小
田

川
の
か
わ
づ
く
り
検
討
会
」と
協

議
し
、
小
田
川
河
川
敷（
通
称
・

ミ
ニ
小
田
川
）の
維
持
管
理
と
景

観
保
全
の
た
め
、
河
畔
林
の
間
伐

を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
の
際
に
発
生
す
る
間
伐
木
材

を
無
償
で
譲
り
ま
す
。
希
望
す
る

人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
提
供
期
間　

４
月
ま
で

※
先
着
順
。
伐
木
が
な
く
な
り
次

　

第
終
了
し
ま
す
。

●
提
供
場
所　

あ
け
ぼ
の
橋
下
の

　

河
川
敷（
平
岡
側
）

●
注
意
事
項

⑴
運
搬
は
受
取
人
で
行
っ
て
く
だ

　

さ
い
。

⑵
営
利
目
的
の
申
込
は
お
断
り
し

　

ま
す
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
デ
ザ
イ
ン
課　

管
理
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
７

　

次
の
要
件
に
該
当
す
る
60
歳
以

上
の
中
国
残
留
邦
人
・
樺
太
残
留

邦
人
の
皆
さ
ん
に
対
し
、
満
額
の

老
齢
基
礎
年
金
を
支
給
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　

同
制
度
が
始
ま
っ
た
20
年
１
月

１
日
時
点
で
要
件
に
該
当
し
て
い

た
人
は
、
24
年
12
月
31
日
が
申
請

の
締
め
切
り
日
と
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
受
給
資
格　

　

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人

⑴
明
治
44
年
４
月
２
日
～
昭
和
21

　

年
12
月
31
日
に
生
ま
れ
た
人

※
例
外
規
定
が
あ
り
ま
す
。

⑵
永
住
帰
国
し
た
日
か
ら
引
き
続

　

き
１
年
以
上
日
本
国
内
に
住
所

　

が
あ
る
人

⑶
昭
和
36
年
４
月
１
日
以
後
に
初

　

め
て
永
住
帰
国
し
た
人

【
問
い
合
わ
せ
】

厚
生
労
働
省
中
国
孤
児
等
対
策
室

☎
０
３
（
５
２
５
３
）
１
１
１
１

　

完
成
後
、
同
館
内
に
展
示
す
る

　

予
定
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課

地
域
振
興
係（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

　

23
年
４
月
の
森
林
法
改
正
に
よ

り
、
24
年
４
月
以
降
に
森
林
の
土

地
所
有
者
と
な
っ
た
人
は
、
町
長

へ
の
事
後
届
け
出
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
個
人
・
法
人
を

問
わ
ず
、
売
買
や
相
続
な
ど
に
よ

り
森
林
の
土
地
を
新
た
に
取
得
し

た
人
は
、
面
積
に
関
わ
ら
ず
届
け

出
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
届
け
出
方
法　

土
地
の
所
有
者

　

と
な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内
に

　

取
得
し
た
土
地
の
あ
る
市
町
村

　

の
長
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

○
産
業
振
興
課　

林
業
振
興
係

　
（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
２
３

○
愛
媛
県
大
洲
森
林
林
業
振
興
班

☎
０
８
９
３
（
２
４
）
４
１
３
１

知

せ

ら

お

　４月１日から、外来診療を受けた際の自己負担が高
額になった場合に、限度額適用認定証や被保険者証な
どを提示すれば、窓口での支払いが自己負担限度額に
とどめられます。
●これまでとの違い
　従来は、外来診療の自己負担が高額になった場合は
いったん全額を窓口で支払った上で、後から高額療養
費を申請し還付を受けていました。しかし４月１日か
らは、限度額適用認定証や被保険者証などを提示すれ
ば、限度額を超える分を支払う必要がなくなります。
保険薬局や指定訪問看護事業者でも同様です。
　ただし限度額は医療機関ごとに適用されるため、複
数の医療機関を受診した場合や、限度額適用認定証な
どを提示できず全額を支払った場合は、従来どおり高
額療養費を申請し還付を受けてください。
●自己負担限度額
①70歳未満の人

②70歳以上の人、後期高齢者医療保険被保険者

●注意事項
　限度額適用認定証は、保険税（料）の滞納がない場
合に限り交付されます。ただし特別な事情があると認
められる場合はこの限りではありませんので、お問い
合わせください。
【問い合わせ】
住民課　国保係・後期高齢者医療係
☎０８９３（４４）６１５２

「国民健康保険」「後期高齢者医療保険」加入の皆さんへ

４月１日から外来診療にも
自己負担限度額が適用されます

永
住
帰
国
し
た
中
国
・
樺

太
残
留
邦
人
の
皆
さ
ん
へ

４
月
か
ら
森
林
の
所
有
者

届
け
出
制
度
が
ス
タ
ー
ト

ミ
ニ
小
田
川
の
間
伐
木
材

を
無
償
で
譲
り
ま
す

ジ
ブ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
描
い
た

絵
を
展
示
し
ま
す

五
城
保
育
園
の
民
営
化
に

伴
う
住
民
説
明
会

労
災
職
業
病

無
料
健
康
相
談
会

八
名
信
夫
・
江
戸
家
猫
八

ト
ー
ク
バ
ラ
エ
テ
ィ
シ
ョ
ー

所得区分 自己負担限度額（月額）

上位所得者
の世帯

150,000円+（医療費 -500,000円）× 1%
※年４回目からは83,400円

一般の世帯   80,100円+（医療費 -267,000円）× 1%
※年４回目からは44,400円

住民税
非課税世帯

  35,400円
※年４回目からは24,600円

所得区分 自己負担限度額（月額）
外来のみ 入院と外来

現役並み
所得者世帯 44,400円 80,100円+（医療費-267,000円）×1%

※年４回目からは44,400円

一般の世帯 12,000円 44,400円

住民税
非課税世帯 8,000円

24,600円
※世帯所得が一定以下の場合は

15,000円

内
子
高
校
吹
奏
楽
部

定
期
演
奏
会
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