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フィングを持って行きます。中で
も一番の思い出は、祖母と過ごし
たときのことです。それは彼女に
とって最後の感謝祭でした。25 ～
30人ほどの家族全員が集まり、５
匹もの七面鳥を食べました。こん
なにも七面鳥が集まるとは思って
もみなくて、私たちは大笑いしま
した。七面鳥は、一つ６～８㌔も
あったのです！その週の残りは、
感謝祭で余った食べ物を食べまし
た。七面鳥のサンドイッチ、七面
鳥のスープ、どれもこれも七面鳥
ばかり。家族や友達全員が同じ場
所に集まり、楽しく、おいしい食
べ物を食べることができる幸福感
は言葉で表すことができません。
　一方で感謝祭の時期には、家族
のいない人々や空腹に苦しんでい
る人々、住むところがない人々の
ことについて考えさせられます。
アメリカではこの時期、彼らに食
べ物を寄付する団体や教会が数多
くあります。
　今年の感謝祭は、私にとってア
メリカの家族や友達と離れて過ご
す初めての感謝祭です。友達や家
族がいなくてとても寂しいし、感
謝祭のごちそうがとても恋しいで
す。それでも、日本滞在中にたく
さんのことを学べることや、この
３カ月間に出会えた友達に、とて
も感謝しています。

　気温が下がり木々の葉が緑から
茶色や赤に変わるころ、私の大好
きな祝日「感謝祭」がやってきま
す。私はクリスマスやハロウィー
ンよりも感謝祭が好きです。
　歴史的には、北アメリカの感謝
祭はヨーロッパとアメリカ先住民
の伝統を混ぜ合わせて生まれまし
た。どちらも収穫を感謝し、労働
をねぎらうものです。
　アメリカでは、感謝祭は 11 月
の第４木曜日に祝われます。数あ
る祝日の中でも、アメリカ中のほ
とんどの店やレストランが休みと
なる唯一の日です。たとえ国内旅
行で一番忙しい時期だとしても、
アメリカで最も商業化されにくい
祝日のひとつなのです。サンタク
ロースからのプレゼントやうさぎ
が運んでくれるチョコレート・エッ
グもなければ、キャンディを求め
て道路を走り回る怖い生き物もい
ません。感謝祭とは、身近な人と
一緒に食事をとることで周りの
人々に感謝の気持ちを示すという
シンプルな祝祭なのです。
　毎年、感謝祭の日には家族、親
戚、友人がおばの家に集まりま
す。それぞれに自慢の料理を持っ
て行きます。私の家族はいつも七
面鳥と母が作った緑豆のキャセ
ロール、妹が焼いたパンプキンデ
ザート、そして私が作ったスタッ
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1_妹ご自慢のパンプキンデザー
ト　2_スタッフィング（スタッ
フ＝詰める）。丸鶏のおなかな
どに詰めて焼くための詰め物で
感謝祭の定番料理　3_巨大な
七面鳥
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　㈶内子町国際交流協会では、町民の皆さんの国際交流活動や国際協
力活動を支援するため、次のような制度を設けています。
　海外で研修したい、ボランティア活動などをしたいと考えている皆
さん、ぜひご活用ください。詳しくは事務局にお問い合わせください。
海外研修助成事業
　内子町民が国際理解を深めるために海外で研修する場合に、その費
用の一部を助成します。
□実施時期
　随時　（原則、研修実施の60 日前までに申請が必要です）
□助成内容
　審査会の審査に基づき、対象経費の２分の１以内を助成します。
国際交流に関する主体的な取り組みに対する支援事業
　町内の団体が行う国際交流などの取り組みに対して、その費用の一
部を支援します。
□実施時期　随時
□助成対象
　　次のような団体が、内子町の国際交流・国際協力に大きく貢献す
　る事業または先進的な事業を行う場合に、助成の対象とします。
　⑴国際交流または国際協力活動を行うことを目的とする団体
　⑵公共的団体
　⑶その他、理事長が適当と認める団体
□助成内容
　対象となる事業費の２分の１（上限５万円）を助成します。

　12月11 ～ 21日にかけてドイツ・ローテンブルクとイギリス・ロン
ドンを訪問する「第17回青少年海外派遣事業」派遣団の壮行会を開き
ます。13人の派遣生が、研修に向けての抱負や、ローテンブルクで披
露するアトラクションなどを発表します。ぜひ、ご参加ください。
□日時　12月７日（水）　午後７時～
□場所　内子自治センター

第17回青少年海外派遣事業壮行会のお知らせ

あなたの活動を応援します

国際交流・国際協力活動支援制度

海外研修助成事業（ドイツ語講座受講生
による現地研修）

国際交流に関する主体的な取り組みに
対する支援事業（外国語ガイドの会）
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第16回（22年度）壮行会の様子
（アトラクションの「内子騒乱」発表）

◇お礼◇
内子町国際交流協会へ寄付をいただきました。
心からお礼を申し上げます。
◎金一封　森長照
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