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　子ども向けの国際理解講座を12月16日、内子自治セ
ンターで実施しました。テーマはドイツのクリスマス。参
加者は国際交流員のシュテファンさんからクリスマスに
関するドイツ語や当日の過ごし方を教わりました。また
フルーツティーにリンゴジュースや香辛料を加え温めた飲
み物「プンシュ」作りにも挑戦。姉妹都市であるローテン
ブルク市のクリスマスマーケットの動画を見ながら、「シュ
トーレン」や「レープクーヘン」など定番の菓子を食べ、ド
イツのクリスマスの雰囲気を堪能しました。
　初参加の山中愛

あ い か

華さん（立川小５年）は「ドイツ語のビ
ンゴなど、いろいろなゲームを楽しめた。新しい友達も
できて楽しいクリスマス会になった」と話しました。

　１月19日に開かれた駅伝競走大会に、今年も協会チー
ムで参加しました。メンバーはそれぞれ練習を重ね、大
会前には２回の合同練習を実施。当日は全員が無事に走
り切り、一般の部（２部）で10位の好成績を収めました。
　初参加のシュテファンさんは「冬なので寒さが心配だっ
たけれど、走っている最中は体が熱くなった。途中で足
が重たくなったとき、沿道からの応援で元気をもらって
頑張ることができた」と感想を話しました。
　協会のチームで走ってくれた選手の皆さん、応援して
くれた皆さん、ありがとうございました。

他国の文化を学ぶ国際理解講座

７人で思いをつないだたすきリレー

ドイツのクリスマスを楽しもう

チーム一丸で挑んだ「第18回内子町駅伝競走大会」

スタート前、協会チームで集合写真
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　活動報告①

　活動報告②

１月号に掲載した「協会設立30周年記念講演会」は、宝くじによる社会貢献の一環で行う「コミュニティ助成
事業」の助成金を活用して実施しました。
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介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。

♣一般図書 ♥児童図書

正しい温活
扶桑社／出版

健康と老けない体を手に入れる「温
活生活」を始めよう。冷えない体に
なる生活習慣、質のいい睡眠法、血
流が良くなるストレッチなどを紹介

すうじのうた
 100％ＯＲＡＮＧＥ／絵

数字の1はなーに。工場の煙突。数
字の 2はなーに。お池のガチョウ
……。1から 10まで歌ってみよう。
童謡「すうじのうた」を絵本化

ゆきのこえ
おーなり由子／ぶん

雪が降った朝、辺りは一面真っ白。
一歩ずつ踏みしめると「くすすすす」
と足元から音が広がる。輝く雪の世
界を全身で感じる絵本

ショコラ・アソート
村上雅郁／作

好きってどんな形、どんな色、どん
な気持ち？　デビュー作 「あの子の
秘密」など、５つの物語で輝いた「す
き」が詰まった短編小説集

さよなら校長先生
瀧羽麻子／著

亡くなった校長を悼み、同僚たちは
「偲

しの

ぶ会」を計画する。かつての生徒
や友人らの思い出の品と、先生との
エピソードを描いた連続短編集

たった５日で相続対策
板倉京／著

１日目は財産をリストアップ。２日
目は情報整理。一通りの相続対策を
５日分にまとめた一冊。専用シート
をダウンロードできるＱＲコード付き

〒７９１-３３０１

内子町内子３４２７番地

☎０８９３（４４）４１９８

開館時間：午前９時30分～

午後６時（月曜日・月末整理

日は休館日）

内子町図書情報館

詳しい情報はホー
ムページで紹介し
ています。併せて
ご覧ください▶
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