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内子町国際交流協会の情報誌「ゆうてぃあ」
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　国際交流協会では、海外派遣事業などの活動を
支援する賛助会員を募集しています。国際交流に
興味のある人や活動に賛同してくれる人の入会を
お待ちしています。

賛助会員を募集します
●年会費　個人：一口２千円　団体：一口１万円
●特典　会報「ＵＴＩＡフレンズ」を年２回送ります。
※申し込み方法など詳しくは事務局までお問い合
　わせください。
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　国際理解講座を６月16日に開催し、18人が
参加しました。今回はALTのアレックスさんに
よるキプロス料理教室を実施。「祖母から教わっ
た料理を内子の皆さんに紹介できてうれしい」
と語っていたアレックスさん。楽しそうに食材
の切り方や味付けの方法を教えてくれました。
　キプロス料理の特徴は、たくさんの種類の食
材が使われていること。今回は鶏肉やグリーン
ピースを使ったメイン料理や焼きナスを使って
作るサラダなど全５品を完成させました。参加
者は「日本ではあまり食べたことがない酸味の
効いた味だけどおいしい。手軽に作れるので家
でも作ってみたい」と話しました。

　7月15日に行われた「うちこ夏まつり」に国
際交流協会も参加しました。今回は、甘さ控え
めで夏にぴったりなリンゴの炭酸ドリンク「アプ
フェルショーレ」と、焼きアーモンド「ゲブランテ・
マンデルン」を出品。用意していた100セットが
完売しました。子どもたちにも大好評で、「アプ
フェルショーレがおいしかった」と、友達を誘っ
て何度も買いに来てくれた子もいました。
　参加したパトリシアさんは「祭りは活気があっ
て楽しい。母国のトリニダード・トバゴは一年中
夏なので、夏祭りで花火を上げる習慣がない。
大きくてカラフルな花火を見て、日本の夏を感
じた」と笑顔で振り返りました。

キプロスの家庭料理を体験

手際よく食材を切る料理上手なアレックスさん（左） 焼きアーモンドの試食を配りながらブースをＰＲ
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うちこ夏まつりに出品

　

図
書
館

　へ
行
こ
う

広報うちこ   2023. 8 18

●
内
子
町
読
書
感
想
文
募
集

◎
応
募
資
格

　町
内
在
住
・
在
学
の

　
小
・
中
学
生
、
高
校
生
、
一
般

◎
応
募
用
紙

　縦
書
き
の
原
稿
用
紙

　
で
、
自
筆
の
も
の

◎
字
数

　

▽
小
学
校
低
学
年（
８
０
０
字
以
内
）

▽
小
学
校
中
・
高
学
年（
１
２
０
０

　
字
以
内
）

▽
中
学
校
、高
校
、一
般（
２
０
０
０

　
字
以
内
）

※
題
名
・
学
校
名
・
氏
名
は
字
数
外

◎
応
募
期
限

　10
月
13
日（
金
）

●
新
し
い
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
Ｃ
Ｄ
を
入
荷

《
Ｄ
Ｖ
Ｄ
》
耳
を
す
ま
せ
ば
／
ア
イ
・

ア
ム
ま
き
も
と
／
線
は
、
僕
を
描
く

／
ハ
ウ
／
異
動
辞
令
は
音
楽
隊
！
／

流
浪
の
月
／
ヲ
タ
ク
に
恋
は
難
し
い

／
ギ
ガ
ン
ト
サ
ウ
ル
ス
／
老
後
の
資

  

８
月
の
予
定

●
企
画
展

▽
夏
の
生
き
物
展
「
内
子
町
の
水
生

　生
物
」（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
内
子
未
来
づ

　く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
環
境
政
策
室
）

●
お
す
す
め
図
書
コ
ー
ナ
ー

▽
「
生
き
物
の
観
察
・
飼
育
」

●
お
は
な
し
会

▽
土
曜
日
・
午
後
２
時
〜

●
託
児
サ
ー
ビ
ス

▽
８
月
23
日（
水
）午
前
10
時
〜
11
時

●
文
学
講
座

▽
８
月
５
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

▽
内
容

　話
題
の
本
を
読
む
『
三
千

　円
の
使
い
か
た
』

▽
講
師

　村
山
洋よ

う
こ子
さ
ん

介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。

♣一般図書 ♥児童図書

60歳からの青春18きっぷ入門
松本典久／著

お得な「青春18きっぷ」。新幹線や高
速バスを組み合わせる方法や確実に席
に座るためのアドバイスなど、60歳か
らの体力でも十分に使える方法を紹介

やさいのプールびらき
苅田澄子／文、さとうめぐみ／絵

野菜たちはプールでドッジボール大会
を開催することに。でも、ニンジンと
ジャガイモは水に浮けなくて……。食
べものの楽しい読み聞かせ絵本

食材の冷凍、これが正解です！
ニチレイフーズ／監修

長年冷凍食品を研究してきた株式会社
ニチレイフーズの広報による冷凍保存
の大事典。野菜や果物、惣菜やデザート
まで、正しい冷凍・解凍方法を伝授する

昆虫レストランななほしへよう
こそ　 藍沢羽衣／作、ゆうこ／絵

昆虫と動画が大好きなアゲハ。昆虫レ
ストラン「ななほし」で天道さんと出
会ったことをきっかけに昆虫食を伝え
るユーチューバー活動を始めたが……

広告チラシで何つくる？
ブティック社／出版

編んだり、折ったり、組んだり……。
広告チラシや包装紙などを使ったかご
や小物入れの作り方を紹介。脳を活
性化させ、認知症の予防にも効果あり

歴史ゴーストバスターズ１
あさばみゆき／作、左近堂絵里／絵

歴史が好きな天照和子は、謎多き
「最凶最悪」の不良・狐屋コオリの友
達第１号になることに。どうやら彼
は幽霊と戦う能力者らしくて……

〒７９１-３３０１

内子町内子３４２７番地

☎０８９３（４４）４１９８

開館時間：午前９時30分～

午後６時（月曜日・月末整理

日は休館日）

内子町図書情報館

詳しい情報はホー
ムページで紹介し
ています。併せて
ご覧ください▶
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