
朝早くから西谷朝早くから西谷義義
よしひさよしひさ

久久さん親子が畑で育てた野菜などを出品するため、軽トラの荷さん親子が畑で育てた野菜などを出品するため、軽トラの荷
台に並べています。「今日もたくさんお客さんが来てくれたらいいね」とうれしそ台に並べています。「今日もたくさんお客さんが来てくれたらいいね」とうれしそ
うに話す二人̶̶。向かうのは近くで開かれている「立川軽トラ市」です。月1回うに話す二人̶̶。向かうのは近くで開かれている「立川軽トラ市」です。月1回
の開催ですが、楽しみにしている人が増え、ＳＮＳなどでも話題になっています。の開催ですが、楽しみにしている人が増え、ＳＮＳなどでも話題になっています。
７月に100回目を迎えたということで、今月の特集ではその人気の秘密と、長年７月に100回目を迎えたということで、今月の特集ではその人気の秘密と、長年
続けてきた主催者の皆さんの思いに迫りました。続けてきた主催者の皆さんの思いに迫りました。

朝早くから西谷義
よしひさ

久さん親子が畑で育てた野菜などを出品するため、軽トラの荷
台に並べています。「今日もたくさんお客さんが来てくれたらいいね」とうれしそ
うに話す二人——。向かうのは近くで開かれている「立川軽トラ市」です。月1回
の開催ですが、楽しみにしている人が増え、ＳＮＳなどでも話題になっています。
７月に100回目を迎えたということで、今月の特集ではその人気の秘密と、長年
続けてきた主催者の皆さんの思いに迫りました。



く
さ
ん
の
車
が
通
る
け
れ
ど
、
降
り

て
ま
で
見
て
も
ら
え
る
よ
う
な
魅
力

の
発
信
が
で
き
て
い
な
い
。
地
域
の

高
齢
化
が
進
み
、
野
菜
を
出
荷
で
き

ず
に
畑
に
残
っ
て
い
る
と
い
う
声
も

聞
い
て
い
た
。
何
か
で
き
な
い
か
と

考
え
て
い
た
と
き
に
軽
ト
ラ
市
に
出

合
い
、
こ
れ
な
ら
荷
台
に
載
せ
た
ま

ま
販
売
で
き
る
し
、
利
便
性
の
い
い

立
川
ら
し
い
取
り
組
み
に
な
る
と

思
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。
立
川
軽
ト

ラ
市
実
行
員
会
代
表
の
西
谷
義
久
さ

ん
も「
商
品
の
良
さ
と
人
の
温
か
さ

が
売
り
な
の
で
、
対
面
販
売
と
い
う

の
も
よ
か
っ
た
」と
加
え
ま
す
。「
地

域
に
に
ぎ
わ
い
と
生
き
が
い
を
生
み

た
い
」。
そ
ん
な
発
起
人
た
ち
の
呼

び
か
け
に
多
く
の
人
が
応
え
、
軽
ト

ラ
市
は
始
ま
り
ま
し
た
。

　
約
８
年
前
に
始
ま
っ
た
軽
ト
ラ
市

は
、
７
月
10
日
に
第
１
０
０
回
目
を

迎
え
ま
し
た
。
８
時
を
過
ぎ
る
こ
ろ

に
は
10
組
の
出
店
者
が
集
ま
り
、
子

ど
も
か
ら
年
配
の
人
ま
で
が
楽
し
そ

う
に
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。
開
始

時
間
よ
り
20
分
も
前
に
来
る
常
連
客

も
―
―
。「
今
月
も
楽
し
み
に
し
て

た
よ
」「
こ
ん
な
珍
し
い
コ
ー
ヒ
ー

が
飲
め
る
の
？
」。
会
場
で
は
出
店

者
と
お
客
さ
ん
、
お
客
さ
ん
同
士
も

気
さ
く
に
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
て
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
流
れ
て

い
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
の
一
人
は「
笑
顔
や
喜

び
の
声
が
私
た
ち
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
。

楽
し
い
で
す
よ
」
と
に
っ
こ
り
。
月

に
１
度
の
軽
ト
ラ
市
で
す
が
、
そ
こ

に
は
立
川
の
魅
力
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
積
み

重
ね
は
、
立
川
地
区
の
明
る
い
話
題

の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
毎
月
第
2
日
曜
日
、
国
道
56
号
線
を

走
っ
て
い
る
と
何
や
ら
に
ぎ
や
か
な
催

し
が
見
え
て
き
ま
す
。
立
川
地
区
に
あ

る
成
川
商
店
前
で
開
か
れ
る「
立
川
軽

ト
ラ
市
」（
以
下
、軽
ト
ラ
市
）で
す
。
と

は
言
っ
て
も
会
場
は
狭
く
、
並
ん
で
い

る
軽
ト
ラ
は
２
台
。
代
わ
り
に
机
や
テ

ン
ト
が
並
ん
で
い
ま
す
。
手
作
り
で
温

か
み
の
あ
る
の
ぼ
り
旗
や
値
札
、
ポ
ッ

プ
広
告
も
―
―
。
商
品
は
地
元
産
の
野

菜
や
果
物
、
鮎
の
塩
焼
き
、
タ
コ
飯
、
漬

物
、
自
家
焙
煎
の
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
の
飲

食
物
か
ら
、
天
然
石
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、
多
肉
植
物
、
ヘ
ッ

ド
ス
パ
ま
で
。
商
品
の
珍
し
さ
も
で
す

が
、
出
店
者
も
来
場
者
も
楽
し
そ
う
に

し
て
い
る
の
が
印
象
的
で
す
。

　
発
起
人
の
成
川
幸こ

う
ぞ
う三

さ
ん
は「
立
川

地
区
は
56
号
線
沿
い
に
あ
る
地
域
。
た

子どもたちもお手伝い 手作りの旗が完成したのを見て、喜ぶメンバー 100回記念に何かしたいとみんなで相談

な
ぜ
か
気
に
な
る
立
川
軽
ト
ラ
市
。
笑
顔
で
迎
え
た
１
０
０
回
記
念
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毎月第２日曜日に立川地区の成川商店前で行われている立川軽トラ市。そこ
には安くておいしい新鮮野菜やクスッと笑える手作り雑貨、地元で獲れた鮎
の塩焼きなど、誰かに話したくなるなるような楽しい商品がいっぱい。出店
者の皆さんも温かい笑顔で出迎えてくれます。100回記念のこの日、小さな
スペースにはお手伝いさんを含め、10店舗約20人の出店者が集まりました。
メンバーは変わりましたが、１回目から変わらぬ思いで続いています――
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宮﨑　智
ち ほ

穂さん（45）＝富長＝盛岡　あすかさん（41）、孝
たかひと

仁さん（43）＝日之地＝

アトリエでドライフラワーの花材を選ぶあすかさん 仕事の合間に100回記念のポップを制作

　絵を描くことや物を作ることが大好きです。軽ト
ラ市では多肉植物の寄せ植えや消しゴムはんこな
ど、特技を生かした商品を出品しています。仲間か
ら依頼されて、のぼり旗やポップ、手書きの値札を
作っています。頼られていることがうれしくて、で
きることで力になりたいと思うようになりました。
　私は職場が立川にあるだけで、地域住民ではあり
ません。だから最初は出店を断りましたが、成川さ
んの押しの強さに負けました（笑）。でも、参加して
みると、ものづくりが好きな人との会話が楽しく
て、癒されます。都合の悪い日はメンバーが代わり
に商品を販売してくれて、頼まれたのぼり旗やポッ
プも期限はなし――。そんなゆるい感じが、仕事と
の両立が大変な私にはちょうどいいみたいです。
　今はこの日ばかりは自分の好きなことを楽しめる
と、いい息抜きになっています。ゆるさでお客さん
に迷惑をかけることもありますが、笑って許しても
らえます。これからもちょうどいい加減で、好きなこ
とで、立川地区の皆さんと関われたらうれしいです。

　夫婦で世界各国の豆を焙煎したコーヒーと内子
の花材で作ったドライフラワーを販売しています。
２年前に参加し始めたのですが、その頃は出店者が
少なくお客さんもまばらでした。安くていい物がそ
ろっているのだから、もっとお客さんを増やすこと
ができるはずと思い、何とかしたいという思いにな
りました。
　発信力が大切と考え、軽トラ市のＳＮＳを立ち上
げました。夫婦で毎日、コツコツと商品や立川の日
常などを投稿しています。日に日にインスタグラム
のフォロワー数が増え、今では2,200人以上になり
ました。それに比例してお客さんも仲間の笑顔も増
え、楽しい雰囲気でにぎわうようになってきました。
　40年ぶりに立川で暮らし始めたとき、地元の皆さ
んから「お帰り」と声をかけてもらいました。慣れ
ない田舎暮らしへの不安な気持ちが和らいだのを覚
えています。軽トラ市では、そんな地域の温かさに
触れ合えるのもいいところ。地域の人や立川らしさ
いっぱいのすてきな商品に会いに来てほしいです。
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宮下　香
かおる

さん（88）＝川中２＝

順調に育つインゲン豆を見て、にっこり

　軽トラ市には第１回目から出店していて、メン
バーの中では最年長です。畑で採れた野菜や果物、
手作りの漬物やちらしずしを販売しています。夏は
毎朝７時に畑に行くのが日課。トマトやトウモロコ
シなどがすくすく育っています。畑が広くて一人で
はできないから、家族みんなで汗びっしょりになっ
て野菜の世話をしています。体はこたえるけど、お
客さんの喜ぶ顔を見るとやめられません。「野菜が
おいしい」「おばちゃんのおすしは特別」と言って
買ってくれるので、「うれしい、また頑張って作ろ
う」と、やる気が湧いてきます。野菜も惣菜も、喜ぶ
お客さんの顔を思い浮かべながら作っています。こ
の年まで元気でいられるのは軽トラ市のおかげかも
しれません。
　家に帰って、空っぽになった荷台を見て、「やれ
やれ今月もようやった。たくさん喜んでもらえてよ
かったな」と、家族と話しています。来月もみんな
に会えるのを楽しみにして、たくさん積んでいくの
で、待ちよってくださいね。

軽
ト
ラ
市
の
出
店
者
は
ど
の
人
も
、
生
き
生
き
と
し
た
表
情
が

印
象
的
で
、
楽
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
お
客
さ
ん
や
地
域

と
の
関
わ
り
の
中
で
心
境
が
変
化
し
た
と
い
う
人
も
い
ま
す
。

「
軽
ト
ラ
市
が
生
き
が
い
」「
特
技
を
生
か
し
て
力
に
な
り
た
い
」

「
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
立
川
地
区
の
良
さ
を
伝
え
た
い
」
―
―

出
店
者
の
皆
さ
ん
に
話
を
聞
く
と
、
軽
ト
ラ
の
荷
台
に
は
載
せ
き

れ
な
い
ほ
ど
の
思
い
や
楽
し
み
が
、
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
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立川駐在所に来てから、ほぼ毎回
来ています。立川は人が温かく、
落ち着きのあるいい地域。その良
さが会場の雰囲気にも出ていま
す。会場では地域の人が商品を通
じて鮎やイノシシ、季節の話など
をしてくれて立川のことがよく分
かります。自分にとって地域やお
客さんとつながれる大切な場所。
元気に長く続けてほしいので、こ
れからも応援したいです。

２年前、インスタグラムを見て、地
元感あふれる投稿に「面白そう」
と惹かれました。鮎の塩焼きや
かわいい絵が描かれたクッキーな
ど、楽しい商品が並んで、息子た
ちも喜んでいます。町外の私たち
の顔を覚えてくれて気さくに話し
かけてくれるのがうれしいです。
今では息子たちから声をかけるほ
どです。少し遠いけれど、また来
ようという気持ちになります。

古川健
けんしろう
士郎さん

＝立川中央＝
野島　亜

あ や
耶さん

　　　（右）漱
あらた
太くん

　　　（左）叶
かなた
達くん

＝松前町＝

地地域域ととつつななががれれるる大大切切なな場場所所子子どどももたたちちもも軽軽トトララ市市がが大大好好きき

私私たたちち、、立立川川軽軽トトララ市市ののフファァンンでですす 軽トラ市に何度も足を運ぶ人たちに聞きました

1

810
9

3
5

4

6

7

11

12

IInntteerrvviieeww

1_会場の成川商店前は多くの来場者でにぎわう
2_対面販売でのやり取りも魅力　3_新鮮な野菜
を格安で購入　4_手作りのポップが楽しさを演
出　5_子ども連れのお客さんも多い　6_商品の
説明を受ける来場者　7、8、9、10_手作りの品が
並ぶ　11_過去最多の来場者数となった100回記
念　12_冷たいアイスクリームでひと休み
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毎月第２日曜日はカレンダーに印
を付けるほど、心待ちにしていま
す。特に宮下さんのちらしずしが
大好き。昔懐かしい味で、栗やフ
キなど旬の食材も入って、とって
もおいしいんですよ。彼女と話す
のも楽しみで、優しい笑顔にホッ
とします。最近、若いお客さんも
増えてきました。昔からずっと来
ているので、にぎわいを見るとう
れしいです。

出店者の皆さんとの和やかな会話
や笑顔が心地良く、ついつい長居
してしまいます。用事がない日は
必ず来るくらい軽トラ市のファン
です。自然と応援したくなって、
会社や個人のインスタグラムで投
稿したり、友人に紹介したりして
います。顔なじみの人が増えるの
も楽しみの一つ。毎月、「今日はど
んな出会いがあるかな」とワクワ
クしています。

尾上　幸
さちこ
子さん

＝内子21＝
垣内　幸

さちこ
子さん

=伊予市＝

ににぎぎわわいいがが自自分分ののここととののよよううににううれれししいい

軽トラ市に何度も足を運ぶ人たちに聞きました

私私もも一一緒緒にに応応援援ししたたくくななるる

お
客
さ
ん
の
中
に
は
松
山
や
今
治
か
ら
軽
ト
ラ
市
の

た
め
だ
け
に
内
子
に
来
る
人
も
い
ま
す
。
フ
ァ
ン
の

人
た
ち
の
言
葉
か
ら
、
軽
ト
ラ
市
が
た
く
さ
ん
の
人

に
愛
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
立
川
の
魅
力
が
地
域
外
に

も
広
が
っ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

みみ
んん
なな
大大
好好
きき

立立
川川
軽軽
トト
ララ
市市

2
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で
き
る
よ
う
に
―
―
。
私
た
ち
の
思
い

に
賛
同
し
て
く
れ
る
地
域
の
人
た
ち
や

若
い
人
た
ち
も
増
え
ま
し
た
。
盛
岡
さ

ん
夫
妻
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
す
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
は
、
来
場
者
数
は
３
倍
に

増
加
。
協
力
者
も
増
え
て
に
ぎ
わ
い
が

生
ま
れ
、
楽
し
む
人
々
の
姿
も
増
え
ま

し
た
。

　
会
場
の
成
川
商
店
前
の
ス
ペ
ー
ス

は
約
３
０
０
平
方
㍍
。
小
さ
な
会
場
で

特
別
な
こ
と
も
し
て
い
ま
せ
ん
。
で

も
、
諦
め
ず
に
小
さ
な
こ
と
を
続
け
て

き
た
こ
と
で
、「
地
域
に
に
ぎ
わ
い
と

生
き
が
い
を
」と
い
う
私
た
ち
の
描
い

た
夢
が
少
し
ず
つ
実
現
し
て
い
ま
す
。

最
初
か
ら
一
緒
に
頑
張
っ
て
き
た
宮

下
さ
ん
が
、「
軽
ト
ラ
市
が
生
き
が
い
」

と
言
っ
て
く
れ
た
の
が
う
れ
し
い
し
、

私
自
身
も
毎
月
第
２
日
曜
日
が
楽
し

み
で
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
ワ
ク
ワ

ク
が
地
域
の
魅
力
に
な
り
、
地
域
の
た

め
に
な
る
ん
だ
な
と
今
は
思
え
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
仲
間
と
一
緒
に
立
川
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
る
最
中
で
す
が
、
軽

ト
ラ
の
小
さ
な
荷
台
の
上
に
地
域
へ

の
思
い
と
感
謝
の
気
持
ち
を
乗
せ
て
、

こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
一
緒
に

進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ

一
度「
立
川
軽
ト
ラ
市
」
に
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

1
2

3
4

5
6

　
立
川
軽
ト
ラ
市
の
魅
力
は
、
出
店
者
も

来
場
者
も
一
緒
に
な
っ
て
「
楽
し
い
場
づ

く
り
」
を
し
て
い
る
こ
と
。
そ
ん
な
雰
囲

気
が
人
気
で
、
何
度
も
訪
れ
る
「
フ
ァ
ン
」

も
生
ま
れ
ま
し
た
。
中
に
は
準
備
を
手

伝
っ
て
く
れ
る
人
や
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
口
コ
ミ

で
紹
介
し
て
く
れ
る
人
も
い
ま
す
。
立
川

地
区
出
身
の
人
が
、
軽
ト
ラ
市
の
日
に
立

川
に
戻
っ
て
参
加
す
る
こ
と
も
多
い
よ
う

で
す
。

　ど
の
地
域
で
も
人
口
減
少
と
い
う
課
題

を
抱
え
て
い
る
現
在
。
住
人
だ
け
で
地
域

を
維
持
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。
地
域
の
出
身
者
や
交
流
者
が
協
力
す

る
「
関
係
人
口
」
の
多
さ
が
大
切
に
な
る

そ
う
で
す
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
、
軽
ト

ラ
市
は
小
さ
な
奇
跡
を
起
こ
し
ま
し
た
。

「
な
ぜ
か
放
っ
て
お
け
な
い
」。
来
場
者
の

言
葉
に
、
地
域
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
が
隠
れ

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

101回 立川軽トラ市

立川軽トラ市インスタグラム

●日時：８月14日（日）
　　　　午前９時～正午
 (毎月第２日曜日に開催）
●場所：立川地区 成川商                  
　　　　店前

▶
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は

　こ
ち
ら
か
ら

小
さ
な
場
所
で
大
き
な
夢
を

次
回
は
現
地
で
会
い
ま
し
ょ
う

1_ ８月ごろから荷台に並ぶブド
ウは軽トラ市の人気商品の一つ　
2_原木シイタケは肉厚で香りがい
いのが特徴 　3_地域の子どもた
ちに受け継がれる獅子舞　4_立
川神楽は毎年３月ごろから町内各
地で行われる　5_鎌倉山の中腹
から望む冬景色　6_杉皮ぶきの
屋根付き橋「鳥居元橋」が内子町
の玄関口で来訪者を迎える　

立川地区には
他にも魅力がいっぱい
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にぎわいを生んだ軽トラ市ですが、その裏には苦労もありました。試行錯誤しながら
も続けたことで今のカタチになってきました。小さな取り組みですが、コツコツと回
を重ねることで地域の力になろうとしています。大事なのは「みんなが楽しいと思え
る場づくり」だと話す、軽トラ市の発起人の成川幸三さんに思いを聞きました。

軽軽トトララ市市のの小小ささなな奇奇跡跡――――

　　
１
０
０
回
目
の
会
場
で
は
、「
お

め
で
と
う
」
と
た
く
さ
ん
の
人
に

声
を
か
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ

こ
で
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
見
返
す

と「
地
域
の
人
と
会
え
る
の
が
毎
回

楽
し
み
」「
続
け
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
」「
２
０
０
回
に
向
け
て
頑
張
っ

て
」な
ど
、
温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
あ

ふ
れ
て
い
て
目
頭
が
熱
く
な
り
ま

す
。
仲
間
と
も「
諦
め
ず
に
続
け
て

よ
か
っ
た
」
と
喜
び
合
い
ま
し
た
。

お
客
さ
ん
た
ち
が
応
援
し
て
く
れ

て
、
面
白
が
っ
て
く
れ
る
か
ら
、
こ

ち
ら
も
少
し
ず
つ
良
く
な
っ
て
続
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
実
は
出
店
者
が
４
組
に
ま
で
減
っ

た
時
期
も
あ
り
ま
す
。「
し
ん
ど
い

し
、
売
れ
ん
し
や
め
る
」と
、
１
人
、
２

人
と
離
れ
て
い
っ
た
の
で
す
。
頑
張
り

す
ぎ
て
、
み
ん
な
疲
れ
て
し
ま
っ
た
ん

で
す
ね
。
そ
の
頃
は
餅
つ
き
や
そ
う
め

ん
流
し
、栗
の
数
量
当
て
コ
ン
テ
ス
ト
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
し
て
い

ま
し
た
。
準
備
や
片
付
け
が
大
変
で
、

今
の
よ
う
に
お
客
さ
ん
と
の
会
話
を
楽

し
む
余
裕
も
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
い
ま
思
う
と
、「
地
域
の
た
め
に
」と

い
う
思
い
が
強
過
ぎ
た
の
だ
と
思
い
ま

す
。
こ
の
８
年
で
、
大
事
な
の
は「
み

ん
な
が
楽
し
い
と
思
え
る
場
づ
く
り
」

だ
と
学
び
ま
し
た
。
認
知
度
を
高
め
よ

う
と
来
場
者
に
お
礼
の
ハ
ガ
キ
を
送
っ

た
り
、
町
外
に
チ
ラ
シ
を
配
っ
た
り
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
一
番
効
果
が

あ
っ
た
の
は
、「
続
け
て
さ
え
い
れ
ば

何
か
あ
る
」と
出
店
者
の
負
担
を
減
ら

し
た
こ
と
で
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
を
や
め

た
こ
と
で
準
備
が
減
り
、
気
軽
に
出
店

１
０
０
回
目
を
迎
え
て

「
楽
し
い
場
づ
く
り
」
を
一
番
に

成川　幸
こうぞう

三さん（52）＝川中２＝

立川軽トラ市実行委員会

4

12
3

1_第１回の軽トラ市。立ち上げ時のメンバー
は隣町の軽トラ市などを視察しつつ、立川ら
しいイベントの形を模索した　2_雨の日は
いつもより多くのテントが必要なので特に大
変　3、4_杵つき餅で来場者をおもてなし。
多い時は１日に５臼をついて振る舞った
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