
町内無線放送が聞き取れなかった
場合はお電話ください。

通話料無料の
フリーダイヤル
☎０１２０（４４）２１３０

内子釣り定例会ウォーキング部の皆さん

釣り仲間でウォーキング大会に挑戦
一歩一歩を積み重ねて日本一の頂へ――

　
昨
年
11
月
１
～
30
日
の
期
間
で
行
わ
れ
た

「
第
１
回
明
治
安
田
生
命
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」に
参
加
し
た
、
内
子
釣
り
定
例
会

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
部
が
、
全
国
５
５
０
４
チ
ー
ム

の
頂
点
に
立
つ
快
挙
を
達
成
し
ま
し
た
。

　
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
た
め
、９
月
頃
か
ら
メ
ン
バ
ー

と
歩
き
始
め
た
と
い
う
山
口
佳け

い
い
ち一

さ
ん
は「
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
参
加
し
て
み
た
ら
、
数
日
で
自
分

た
ち
の
チ
ー
ム
名
が
上
位
に
挙
が
っ
た
。
う
れ

し
く
て
、
絶
対
に
優
勝
し
よ
う
」と
決
意
し
ま

す
。
毎
日
40
㌔
く
ら
い
歩
き
、
睡
眠
時
間
が
３

時
間
と
い
う
日
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。「
チ
ー

ム
の
平
均
歩
数
を
競
う
の
で
、
一
人
だ
け
頑

張
っ
て
も
駄
目
。
日
ご
と
に
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が

高
ま
る
の
が
面
白
か
っ
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
見
て
応

援
し
て
く
れ
る
人
や
、『
自
分
も
歩
き
始
め
た
』

と
声
を
掛
け
て
く
れ
る
人
が
い
た
の
も
励
み
に

な
っ
た
」と
に
っ
こ
り
。
髙
田
武た

け
し志

さ
ん
は「
コ

ロ
ナ
禍
で
気
持
ち
が
沈
ん
で
い
た
け
れ
ど
、
自

分
た
ち
な
り
の
楽
し
み
方
に
な
っ
た
」と
振
り

返
り
ま
す
。
週
に
１
回
は
神
南
山
に
登
り
、
日

の
出
や
雲
海
な
ど
の
絶
景
を
眺
め
る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。
１
カ
月
で
積
み
上
げ
た
平
均
歩
数

の
合
計
は
81
万
１
４
８
５
歩
。山
口
さ
ん
も
17
㌔

の
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
成
功
し
ま
し
た
。

　
最
後
に
今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と「
大
物
を

釣
り
上
げ
る
こ
と
」と
口
を
そ
ろ
え
た
皆
さ
ん
。

鍛
え
た
足
腰
で
趣
味
の
釣
り
も
楽
し
み
ま
す
。

◎ 早朝からウォーキングを楽しむ皆さん。期間中は１人平均で２万 7,000歩も歩いていました。
左から髙田武志さん、宇都宮啓

ひろゆき

之さん、稲井強
つよし

さん、大森亮
りょうたろう

太郎さん、山口佳一さん
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広
報
う
ち
こ
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植
物
油
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ン

キ
を
使
用
し
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い
ま
す
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読
み
終
え
た
ら
綴 と

じ
て
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
ま
た
お
役
に
立
つ
と
き
が
あ
り
ま
す
。
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記
幸

▽
山
口
さ
ん
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
刺

激
を
受
け
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
始
め
た
一
人
で
す
。
た
だ

し
私
の
場
合
は
２~

３
㌔
歩

く
だ
け
で
、
ビ
ー
ル
と
つ
ま

み
が
お
い
し
く
な
り
、
食
べ

る
量
と
体
重
は
増
加
。
寒
い

か
ら
と
歩
く
の
は
や
め
、
悪

い
習
慣
だ
け
継
続
中
…
…
。

猛
省
し
ま
す
（
裕
）

▽
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
姿
、

め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
か
わ
い
か
っ

た
で
す
。
カ
メ
ラ
を
向
け
た

ら
飛
び
っ
き
り
の
笑
顔
を
見

せ
て
く
れ
て
、
抱
負
や
夢
を

語
っ
て
く
れ
た
の
で
、
た
く

さ
ん
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
い

ま
し
た
。
あ
〜
私
も
20
歳
の

こ
ろ
に
戻
り
た
い
…
…（
沖
）


