
令和２年度☆ぽかぽか☆３月号 
内子町子育て支援センター 

《 ３月の子育て支援センター事業予定 》 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

子育て講習会
（申込者のみ） 

うちこ福祉館 
2 日
（火） 

10：00～
11：00 

「バランスボールエクササイズ」 
講師：谷本 かおり先生 

おだっこ広場 
小田自治センター 

（スバル） 
４日 
（木） 

 9：30～
15：30 

おもちゃを用意しています。 
どなたでも気軽に遊びに来てね！ 

乳幼児学級 
（登録者のみ） 

子育て支援センター 
8 日 
(月) 

10：00～
11：00 

閉級式「お別れ会」 

親子遊び 
「きのこっこ」 

エコファームうちこ 
1０日
（水） 

10：00～
11：00 

申込者のみ 
「エコファームでいちご狩り」 

小田自治センター 
（スバル） 

17 日 
（水） 

10：00～
11：00 

お別れ会 

おはなし会 
タンタン 

子育て支援センター 

16 日
（火） 10：30～

11：00 

「ここちゃんず」による 

絵本の読み聞かせ 

2３日 
（火） 

ボランティアさんによる 

絵本の読み聞かせ 

子ども服の 
リユース 

子育て支援センター 
2３日 
（火） 

11：00～ 
冬物の子ども服のリユースです。 
見に来てね。 

子育て講座 
（申込者のみ） 

子育て支援センター 
19 日 
（金） 

10：00～
11：40 

「ドラムサークル」 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 

子育て支援センター 
2６日 
（金） 

10：00～ 
11：00 

親子遊び「春の音に耳をすまそう♪」 
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月

曜日～金曜日(9 時～12 時 / 13 時～17 時) 

 

月曜日～金曜日(9 時～12時 / 13 時～17 時) 

 

月曜日～金曜日(9 時～12時 / 13 時～17 時) 

 

【令和３年度 乳幼児学級・親子遊び「きのこっこ」の会員を募集します】 

 
＜親子遊び「きのこっこ」＞ 

内容：表現活動やお話・製作など親子でいろいろな

遊びを楽しみます。 

日時：毎月第 2・4 水曜日 10:00～11:00 

対象：未就園児親子 

場所：スバル（小田自治センター） 

申込：４月５日（月）～随時受付 

 ※内子地区・五十崎地区の方も参加できます。 

ちょっと足を延ばしてスバルの広いホールで思

いっきり遊んでみませんか。 

＜乳幼児学級＞ 

内容：子育てに関する講座や体験遊びを通して、 

楽しく交流する。 

日時：第 2月曜日 10:00～11:00 

対象：未就園児親子 

場所：内子町子育て支援センター 

申込期間：４月５日（月）～ 

登録数：20組限定 

※20 組になり次第終了させていただきます。 

友達の輪が広がり、リフレッシュできますよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《３月の育児相談 》 乳幼児の発育、生活、離乳食、育児等の相談に保健師や管理栄養士が応じます！ 

  ４日（木）  9：30～10：30 小田自治センター 

  ５日（金） ９：30～11：00 五十崎保健センター 

１１日（木） ９：30～11：00 内子保健センター 

 

《３月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、役場までご確認を！ 

７日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

１４日（日） ごうお小児科医院（大洲市） 0893-24-3936 

2０日（土） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

2１日（日） おおくぼこどもクリニック（大洲市）     0893-57-9366 

2８日（日） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

 

 乳幼児学級 12 月9 日（月）  乳幼児学級 12 月9 日（月） 

 多肉寄せ植え２月２０日（木） 

田中さんを講師に、多肉の寄せ植えをしました。リメ
イクした空き缶に多肉を植えるとほら！こんなにか
わいいインテリア植物にヘンシーン。 
 

保育園・幼稚園の園開放は中止です。 

 

節分「豆まき」２月２日（火） 
五城保育園の園長先生方の鬼にびっくり！ 

豆（ボール）を投げるのも忘れ、大泣きの子どもた
ちでした。厄払いができました。 

 

多肉寄せ植え２月１９日（金）＆ きのこっこ「多肉寄せ植え」２月 24 日（水） 

田中さんを講師に、多肉の寄せ植えをしました。子育て支援センター職員手作りのリメイクした空き缶に
多肉を植えるとほら！こんなにかわいいインテリア植物にヘンシーン。大満足のお母さんたちでした。 

 

乳幼児学級２月１５日（月） 
五十崎こども園の高見園長先生に「保育園・幼稚

園の入園に向けて」という題で講話をしていただき
ました。幼稚園・保育園・子ども園の違いや保育の
流れ、入園前の家庭での準備など聞けて良かった！ 
家庭が基地という言葉に深く共感し、子どもと過ご
す短い時間 
を大切にし 
たい！ 
などの感想 
がありまし 
た。 
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