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読
み
終
え
た
ら
綴 と

じ
て
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
ま
た
お
役
に
立
つ
と
き
が
あ
り
ま
す
。
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記
幸

町内無線放送が聞き取れなかった
場合はお電話ください。
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誰
も
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
そ

の
人
ら
し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
る

精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
で
ん
で
ん
む
し
」の
皆
さ
ん（
片
倉
千ち

津づ

子こ

会
長
・
会
員
46
人
）。

　

同
グ
ル
ー
プ
は
、
内
子
町
が
開
い
た

精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の
受

講
生
な
ど
が
集
ま
り
、
平
成
18
年
に
設

立
さ
れ
ま
し
た
。
隔
月
で
勉
強
会
を
開

き
、
心
の
病
や
精
神
障
害
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
日
常
生
活

の
中
で
、
地
域
内
の
身
近
な
人
た
ち
の

話
に
進
ん
で
耳
を
傾
け
、
互
い
に
声
を

掛
け
合
っ
て
孤
独
を
無
く
す
運
動
を
続

け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
年
に
一
度
は
、
町
と
の
共
催
に

よ
り
、
内
子
町
共
生
館
で「
心
の
ふ
れ

あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
。
講

演
会
や
パ
ネ
ル
展
示
な
ど
を
通
し
て
、

「
み
ん
な
で
心
の
健
康
に
関
心
を
持
ち
、

温
か
く
支
え
合
う
共
生
の
町
に
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
10
月
23
日
に
開
く
予
定
。
一

人
で
も
多
く
の
参
加
を
強
く
願
っ
て
い

ま
す
。

（上段左から）髙井紀
き

代
よ

子
こ

さん、片倉千津
子さん、大野智

ち

惠
え

子
こ

さん、中野純
す み

子
こ

さん、
（下段左から）久保侑

い く

子
こ

さん、荒川幸
ゆ き

枝
え

さ
ん、北岡シゲ子さん

精神保健ボランティア
「でんでんむし」グループの皆さん

　
よ
う
や
く
過
ご
し
や
す
い

季
節
に
な
り
ま
し
た
。「
○

○
の
秋
」
と
言
わ
れ
る
よ
う

に
、
何
か
に
目
標
を
持
っ
て

打
ち
込
め
ば
、
大
き
な
成

果
が
現
れ
そ
う
で
す
。
ち
な

み
に
自
分
は
ジ
ム
で
練
習

し
て
、
バ
タ
フ
ラ
イ
で
泳
げ

る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

（
光
）

　
あ
る
よ
う
で
、
い
つ
も
足

り
な
い
時
間
。
や
り
た
い
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
る
の
に
、

時
間
の
や
り
く
り
が
下
手
な

の
で
し
ょ
う
か
…
…
。
秋
の

夜
長
は
何
か
実
の
あ
る
こ
と

に
費
や
し
た
い
で
す
。（
み
）


