
平成 31 年（令和元年）度☆ぽかぽか☆１月号 
内子町子育て支援センター 

《 １月の子育て支援センター事業予定 》 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

親子教室 

小田自治センター 
（スバル） 

1７日
（金） 

10:00～11:00 
「だるまさんと初笑い」 
親子でいっぱい遊ぼう！ 

小田保健センター 
３０日 
（木） 

10:00～12:00 子どもと一緒にあったか簡単ごはん 

おだっこ広場 
小田保健センター 

9 日 
（木） 

 9:30～16:00 
おもちゃを用意しています。 
どなたでも気軽に遊びに来てね！ 

小田幼稚園 
21 日 
（火） 

10:00～11:00 
お店屋さんごっこをします。 
遊びに来てね！ 

おはなし会 
タンタン 

子育て支援センター 

毎週 
火曜日 

10:30～11:00 
手遊び 
絵本の読み聞かせ等  

2８日 
（火） 

11:00～ 
リユース･･･お家で使わなくなった子ども服
を持ってきてね。 

乳幼児学級 
（登録者のみ） 

子育て支援センター 
２０日 
(月) 

10:00～11:00 「環境学習会」講師:環境政策室 多比良さん 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 

子育て支援センター 
2４日 
（金） 

10:30～11:00 
親子遊び  
「冬の遊びとおふろ」 

気軽に栄養相談 子育て支援センター 11:00～12:00 「親子で楽しい食事を」箸の持ち方など 

ベビー 
「きしゃぽっぽ」 

子育て支援センター 
31 日 
（金） 

10:30～11:00 ふれあい遊び「ベビーちゃんとエクササイズ」 

※12 月 28 日（土）～１月５日（日）まではお休みです。1 月 6 日（月）から開館します。 
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【子育て講演会のご案内】 
子育て講演会を行います。講師は、絵本とおもちゃのお店「うさぎのしっぽ」のオーナーの

曽我部 安子先生で、「メディアに頼らない子育て」についてお話しをしていただきます。 
ご参加お待ちしています。（申し込み必要、託児有り） 
 
日時：１月１５日（水）10:00～11:３０ 
場所：五城保育園ホール（託児は、子育て支援センター） 

 対象：子育て中の保護者・保育支援者 
 託児：２０組まで（未就園児のみ） 
申し込み：1 月６日（月）～ 1 月 14 日（火）まで 
 

 ※申し込みは、電話でも受け付けます。（内子町子育て支援センター４４－６３５５） 
 

【お店屋さんごっこのご案内】 

実施園名 実施日 時 間 その他 

内子保育園 1 月 23 日（木） 10:00～ 

11:00 

※各園 10 組まで 

○ 保育園の正門にご集合下さい。エコバッグ
をご持参下さい。 

五城保育園 1 月 24 日（金） 

 

保育園でのお店屋さんごっこに参加しませんか。参加を希望さ
れる方は、子育て支援センターへお申し込み下さい。 

申込受付：1/6（月）～1/14（火）まで 



 

 

 

 

 

 

保育園・幼稚園では、未就園児さんが室内や園庭で自由に遊ぶことができる園開放日を毎月実施してい

ます。雨の日でも室内で遊べます。同じ年齢の子どもやお兄ちゃんお姉ちゃんたちと関わることで、色々

な刺激をうけ新しい発見がありますよ！子育て家庭の皆さん、どんどん遊びに来て下さい。 

《１月の園開放日 》 

内子保育園 

0893-44-3031 
毎週月曜日 

こばと保育園 

0893-44-2083 
毎週木曜日 

内子幼稚園 

0893-44-2400 
お休みです。 

五城保育園 

0893-44-4700 
毎週水曜日 

大瀬保育園 

0893-47-0202 

立川幼稚園 

0893-45-0134 
お休みです 

くるみ保育園 

0893-44-2281 
毎週水曜日 

石畳へき地保育園 

0893-43-1810 
毎週火曜日 

五十崎幼稚園 

0893-44-3158 

１６日 

（木） 

小田幼稚園 

0892-52-3419 

２１日 

（火） 

《１月の育児相談 》 乳幼児の発育、生活、離乳食、育児等の相談に保健師や管理栄養士が応じます！ 

  ９日（木）  9:30～10:30 小田保健センター 

１０日（金） ９:30～11:00 五十崎保健センター 

１４日（火） ９:30～11:00 内子保健センター 

《１月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、役場までご確認を！ 

１日（水） 亀井小児科（大洲市） 0893-24-3757 

２日（木） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

３日（金） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

5 日（日） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

１２日（日） 大洲ななほしクリニック 0893-25-7710 

１３日（月） 山下小児科（西予市） 0894-62-6801 

１９日（日） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

２６日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

 

 乳幼児学級 12 月 9 日（月）  乳幼児学級 12 月 9 日（月） 

保育園・幼稚園に遊びに来てね！ 

実施時間：10：00～11：00 

ゴーヤのつるを使ったリース作り 
11 月 27 日（水） 
みんなと楽しくおしゃべりしな

がら、ゴーヤのツルを使ったリー
スが完成しました。 

親子教室 
12 月 12 日（木） 
小田地区の親子教室のクリス

マス会、ここちゃんず・サンタさ
んがやってきたよ。 

乳幼児学級 
12 月 9 日（月） 
子どもの城のスタッフさんに

よる親子遊びでドラムサークル、
パラバルーン等を楽しみました。
サンタさんも登場しました。 
 


