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　ＡＬＴのサマンサさんの「国際理解講座」が10月18日、内子
自治センターで開かれました。24人が参加し、「ソウルフード」
と呼ばれるアフリカ系アメリカ人の家庭料理を作りました。
　「ソウル」は1960年代頃から黒人文化を表すときによく使わ
れていて、そこから黒人の食べ物が「ソウルフード」と呼ばれ
るようになりました。しかし黒人の食べ物が全て「ソウルフー
ド」というわけではありません。もともとはアメリカに奴隷制
度があったときの料理を指す言葉です。
　日本では「故郷を思い出すような食べ物」や「自分にとっての
大切な食べ物」などの意味で使われていますが、本来の意味を
知り、実際にその文化に触れると、新しい発見や驚きがありま
す。参加者からは「本来の言葉の意味を知ることができた」「ソ
ウルフードは質素な食材から生まれたおいしい豊かな料理とい
う話に感動した」などの感想をいただきました。

｜リポート１｜サマンサさんの「国際理解講座」

食べて聞いて感じた世界の文化

　当協会では英会話講座３コースとドイツ語講座２コースを開
講しています。随時受講生を募集していますので、興味のある
人は事務局までご連絡ください。今回はドイツ語講座「Ｇｕｔｅｎ  
Ｔａｇ！ からはじめるドイツ語」の様子を紹介します。
　毎週水曜日の午後７時から始まる初心者向けの講座で、この
日は「皆さん、お元気ですか」という問いかけに対して、自分の
調子とその理由をドイツ語で答える練習をしました。その後、

「新聞を読む」「朝食を食べる」「着替える」「仕事に行く」などの
朝の行動を表す動詞について学習しました。
　受講生の一人、中川優

ゆ う き

紀さんは、「英語以外の言語を学んでみ
たいと思いドイツ語を習い始めた。文化についても教えてもら
えるので楽しい。ドイツの労働事情が気になるので、今の目標
はドイツ語の新聞や雑誌が読めるようになること」と笑顔で話
してくれました。

サマンサさん（左から２人目）と調理しながら交流

食事の前に参加者全員で記念撮影

ドイツ語講座の様子

教科書では学べない実践的な
日常会話が学べます。皆さん
のドイツ語が上達するように
毎回、楽しい宿題を考えてい
ます。ぜひ私たちと一緒に、

ドイツ語を学びましょう。

ドレーンさんから一言

｜リポート２｜ドレーンさんの「ドイツ語講座」

身近で楽しいドイツがここに――
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介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。
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ひまわり探偵局でお茶を１
濱岡稔／著

なんか丸い名探偵とオヤジ女子な助
手の名コンビが、謎に満ちた事件を
解決。２人が最初に挑んだ事件を描
いた「古書店の魔女」などを収録

徳治郎とボク
花形みつる／著

僕のおじいちゃんの名前は徳治郎。
ガキ大将だったころの話を聞くうち
に、子どものおじいちゃんが大好き
になっていき……

紙幣の日本史　 
 加来耕三／著

なぜ、あの人物はその時代に紙幣に
描かれたのか……。肖像が採用され
た時代背景を見つめ、意外な歴史の
逸話を探る

でんぐりごろりん
ふくだじゅんこ／作

とんがり三角のおにぎりくん。「でん
ぐりごろりん、でんぐりこ」あれれれ、
丸くなっちゃった。仲良しのぶどう
ちゃんがでんぐり返しすると……
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利用者の「声」

過去の応募作品の一部。応募作品
は企画展で展示する予定


