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妊婦の心に寄り添える
優しくて頼もしい助産師になりたい

　私の夢は助産師です。５つ下の妹が生まれる前に、エコー検
査でおなかの中の赤ちゃんを見せてもらいました。うまく言葉
にできないけれど、とても感動したことを覚えています。生ま
れたばかりの赤ちゃんを抱っこさせてもらったときは、まだ首
が据わってなくて難しかったけれど、とてもかわいかったで
す。小さな命に触れて「出産や育児に携わる仕事がしたい」と
思ったとき、助産師という仕事を知りました。
　夢をかなえるには看護師と助産師の両方の国家資格が必要で
す。勉強を頑張らないといけないし、たくさんの出産に立ち会
うことになるので、今のうちから妊婦や赤ちゃんと触れ合える
機会を大切にしたいです。「元気に生まれてきてくれるかな」と
不安な気持ちになっている妊婦の心に寄り添える、優しくて頼
もしい助産師になりたいです。

◉八日市地区の上ノ山天神社
にある石段の上から見た、朝の
内子市街地です。映像作家の
ニール・ハートマンさんが５月
上旬に撮影しました。見慣れた
はずの町ですが、新鮮な空気を
感じます。撮影する時間帯や撮
り方を変えるだけで、新しい魅
力を発見できますね。今月の特
集は「UCHIKOGENIC」。ニール
さんの素敵な写真もたくさん
ありますので、ぜひページをめ
くってみてください。
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