
小
さ
な
瓶
に
詰
ま
っ
た
、
大
き
な
思
い
。

特 集

　
世
界
に
輝
く
マ
ー
マ
レ
ー
ド
、

世
界
的
名
店
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
生
ま
れ
た
ピ
ク
ル
ス
。

お
い
し
い
果
物
や
野
菜
が
詰
ま
っ

た
瓶
詰
は
見
た
目
も
美
し
く
、
お

し
ゃ
れ
な
も
の
に
敏
感
な
女
性
を

中
心
に
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
、
そ
の
原
材
料
に
内

子
町
産
品
が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

地
元
農
家
の
皆
さ
ん
の
自
慢
の
作

物
が
、
世
界
に
認
め
ら
れ
た
と
思

う
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
今
注
目
を

集
め
て
い
る
瓶
詰
商
品
を
作
っ
て

い
る
人
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。
小

さ
な
瓶
の
中
に
は
、
お
い
し
さ
だ

け
で
な
く
、
地
域
へ
の
思
い
、
農

業
や
農
家
へ
の
思
い
、
子
ど
も
た

ち
へ
の
思
い
、
食
べ
る
人
へ
の
思

い
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
思
い
が
詰

ま
っ
て
い
ま
し
た
。



　にのみやさんたちから受賞の報告を
もらったときは、すごくうれしかったで
す。内子町産のゆずやじゃばらを使った
マーマレードが金賞を受賞したことは、
生産者にとっても名誉なこと。いいもの
を作っていれば、私たちの思いが報われ
ることもあるのだと実感しました。
　私の夫は元役場職員で、産業振興課に
いたときに、たばこ畑の跡地にじゃばら
を推奨し、町の特産品として全国に広め
ようと頑張っていました。自身もじゃば
らづくりに専念しようと、２年早く退
職。しっかりと園を手入れし、きれいな
じゃばらを作っていましたが、病気のた
め思い半ばで他界しました。今は私がそ
の思いを引き継いでいます。まだ剪定も
教えてもらいながらですが、夫が残して
くれたじゃばらの木で、いい実を作り続
けて、思いをかなえたいです。
　にのみやさんたちのおかげで、内子町
の農家の人たちがすごいものを作ってい
ると知ってもらえる機会になりました。
内子町の農業はすごい――。若い世代や
新規就農した人たちに、自信をもってそ
う伝えたいですね。

誇
れ
る
味
。
ゆ
ず
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で

人
気
が
高
く
、
内
子
町
産
の
ゆ
ず
も

じ
ゃ
ば
ら
も
世
界
に
通
用
す
る
味
に

な
る
」と
太
鼓
判
を
押
し
ま
す
。

　
も
う
一
つ
の
願
い
は「
愛
媛
県
の

柑
橘
の
素
晴
ら
し
さ
を
広
め
る
こ

と
」
と
口
を
そ
ろ
え
る
二
人
。
本
で

レ
シ
ピ
を
公
開
し
、
多
く
の
人
が
愛

媛
の
柑
橘
で
コ
ン
フ
ィ
チ
ュ
ー
ル
を

作
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
最
後

に
せ
い
こ
さ
ん
は「
夢
は
口
に
出
す

方
が
い
い
。
笑
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る

け
れ
ど
、
口
に
す
る
と
頑
張
れ
る
し
、

周
り
が
協
力
し
て
く
れ
て
、
必
ず
夢

に
近
づ
け
る
。
私
た
ち
も
生
産
者
の

声
が
届
く
よ
う
頑
張
る
の
で
、
農
家

の
皆
さ
ん
も
自
信
を
持
っ
て
夢
を

語
っ
て
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

３２

４

い
い
も
の
は
き
っ
と
伝
わ
る

農
家
の
思
い
を
届
け
た
い

Interview

じゃばら栽培農家

田中　京
きょう こ

子さん

（上）ダブルゴールドの副賞
で、英国王室御用達の百貨店

「フォートナム&メイソン本店」
に並んだ「ゆず&ジンジャー
マーマレード」。「洗練されて優
しく、美しい」と評価された（左）
うれしくて４回もイギリスに
行ったというせいこさん

（写真提供：にのみやせいこさん）

きれいに整備さ
れた田中さんの
じゃばら農園。5
月ごろに花が咲
き、秋ごろから収
穫が始まる
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マーマレードの世界的な大会「世界マーマレードアワード」で数々の受賞歴を持つ、
にのみやよりこさんとせいこさん。２つの願いを胸にコンフィチュール（※）を作
り続けています。昨年、内子町産品を使った作品で、願いの１つをかなえました。

原材料は内子産。世界最高峰のコンフィチュール

愛媛の柑橘に新たな輝きを

　
星
に
願
い
を
―
―
。
そ
ん
な
名
前

を
添
え
た「
ゆ
ず
&
ジ
ン
ジ
ャ
ー
マ
ー

マ
レ
ー
ド
」が
昨
年
、
イ
ギ
リ
ス
で
開

か
れ
た「
世
界
マ
ー
マ
レ
ー
ド
ア
ワ
ー

ド
２
０
１
８
」で
、
最
高
賞
の「
ダ
ブ

ル
ゴ
ー
ル
ド
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
、
に
の
み
や
よ
り
こ
さ

ん
と
せ
い
こ
さ
ん
。
伊
方
町
の
出
身

で
、
姉
妹
で
コ
ン
フ
ィ
チ
ュ
ー
ル
職

人
を
し
て
い
ま
す
。
世
界
中
か
ら
約

３
０
０
０
種
類
も
の
マ
ー
マ
レ
ー
ド

が
集
ま
る
同
大
会
で
、
二
人
は
初
出

場
か
ら
５
年
連
続
で
入
賞
。
4
回
目

の
挑
戦
で
ダ
ブ
ル
ゴ
ー
ル
ド
を
手

に
し
ま
し
た
。
妹
の
せ
い
こ
さ
ん
は

「
最
高
賞
の
副
賞
は
英
国
王
室
御
用

達
の『
フ
ォ
ー
ト
ナ
ム
&
メ
イ
ソ
ン
本

店
』で
１
年
間
、
受
賞
し
た
商
品
を

売
れ
る
こ
と
。
憧
れ
の
店
に
商
品
が

並
ぶ
の
を
見
る
と
、
感
動
で
涙
が
出

た
」と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
す
。

　
世
界
に
認
め
ら
れ
た「
ゆ
ず
&
ジ

ン
ジ
ャ
ー
マ
ー
マ
レ
ー
ド
」
の
原
材

料
の
ゆ
ず
は
、
な
ん
と
内
子
町
産
と

の
こ
と
。
よ
り
こ
さ
ん
は「
友
人
の

田
中
京
子
さ
ん
の
案
内
で
、
道
の
駅

か
ら
り
に
立
ち
寄
っ
た
。
そ
こ
に
並

ん
で
い
た
、
き
れ
い
な
ゆ
ず
と
シ
ョ

ウ
ガ
を
見
て
ひ
ら
め
い
た
」と
振
り

返
り
ま
す
。
せ
い
こ
さ
ん
は「
面
白

い
組
み
合
わ
せ
で
、
い
け
る
と
思
っ

た
。
分
量
や
切
り
方
な
ど
、
何
度
も

試
作
し
、
内
子
産
の
ゆ
ず
の
爽
や
か

な
清
涼
感
を
シ
ョ
ウ
ガ
が
キ
リ
っ
と

引
き
締
め
る
、
そ
ん
な
個
性
的
な
大

人
の
味
の
マ
ー
マ
レ
ー
ド
に
な
っ

た
」
と
に
っ
こ
り
。
そ
の
年
、
初
め

て
金
賞
を
受
賞
。
翌
年
は
シ
ョ
ウ
ガ

を
星
の
形
に
す
る
な
ど
、
さ
ら
に
工

夫
を
重
ね
ま
し
た
。「
星
に
願
い
を
」

と
い
う
思
い
を
込
め
て
出
品
し
、
見

事
最
高
賞
の
夢
を
か
な
え
ま
し
た
。

　　
二
人
は
最
高
賞
の
他
に
も
、
内
子

町
産
の
じ
ゃ
ば
ら
を
使
っ
た「
じ
ゃ

ば
ら
&
シ
ト
ラ
ス
」
な
ど
、
８
つ
の

金
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
よ
り
こ

さ
ん
は「
愛
媛
産
の
柑
橘
は
世
界
に

1_同大会で金賞を受賞した「じゃばら&シトラス」。「クセのある味も丁寧に
処理することでうまみになる」とせいこさん　2_伊方町特産の河内晩柑の皮
を刻む。均一に切ることで美しくなる　3_宝石のような河内晩柑マーマレー
ド　4_二人が出版した『世界でいちばんおいしいコンフィチュールの作り方』

１

ニノズ コンフィチュール
―― Nino's Confiture ――

にのみやせいこさん・よりこさん

内
子
産
ゆ
ず
と
の
出
会
い

世
界
に
誇
れ
る
愛
媛
の
柑
橘

世
界
に
評
価
さ
れ
た
職
人

※語源は保存した食べ物のこと。大きな
　くくりでいうと、ジャムもマーマレー
　ドもコンフィチュールの中に入ります。

小さな瓶に詰まった、大きな思い。特 集
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世
界
的
な
名
店
の
目
に
留
ま
り
、

出
品
の
誘
い
が
く
る
な
ど
、
お
い
し

さ
と
美
し
さ
で
人
気
の
グ
ッ
ド
モ
ー

ニ
ン
グ
フ
ァ
ー
ム
の
商
品
。
中
で
も「
ピ

エ
ー
ル
・
エ
ル
メ
丸
の
内
店
」と
の
コ

ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
、
周
囲
を
驚
か

せ
て
い
ま
す
。
同
店
は
各
地
の
優
れ

た
生
産
者
と
商
品
を
開
発
し
、
日
本

の
い
い
も
の
を
世
界
中
に
発
信
す
る

活
動
を
展
開
中
。
グ
ッ
ド
モ
ー
ニ
ン

グ
フ
ァ
ー
ム
は
、
開
店
当
初
の
18
社

の
う
ち
の
１
つ
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　「
田
舎
の
農
家
が
作
る
野
菜
や
果

物
は
本
当
に
お
い
し
い
。
そ
の
感
動

を
届
け
た
い
」
と
話
す
齊
藤
さ
ん
。

「
最
初
は
友
達
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

し
て
作
っ
て
い
た
。
喜
ん
で
ほ
し
く

て
、
鮮
度
の
い
い
旬
の
野
菜
を
瓶
に

ぎ
ゅ
っ
と
詰
め
て
送
っ
て
い
た
。
本

来
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
ほ
し

い
と
い
う
思
い
は
、
そ
の
頃
か
ら
変

わ
っ
て
い
な
い
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

　
齊
藤
さ
ん
の
実
家
は
ミ
カ
ン
農
家

で
、
こ
だ
わ
っ
て
作
る
農
作
物
の
作

業
が
大
変
な
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
い

ま
す
。「
地
元
の
農
家
が
潤
う
こ
と

が
一
番
。
お
い
し
い
野
菜
や
果
物
を

作
る
皆
さ
ん
を
応
援
し
た
い
」と
思

い
を
語
り
ま
す
。
素
材
そ
の
も
の
の

お
い
し
さ
に
こ
だ
わ
る
た
め
、
添
加

物
や
保
存
料
な
ど
、
余
分
な
も
の
は

入
れ
ま
せ
ん
。
切
り
方
や
大
き
さ
で

変
わ
る
食
感
や
自
然
な
見
た
目
も
味

の
一
つ
と
、
素
材
を
生
か
す
方
法
を

日
々
研
究
。「
そ
れ
が
食
べ
る
人
の

た
め
に
も
な
っ
て
い
る
」と
お
い
し

さ
の
秘
密
を
明
か
し
ま
す
。

　「
４・
５
年
前
は『
ピ
ク
ル
ス
っ
て

何
』と
い
う
お
客
さ
ん
が
多
か
っ
た
」

と
齊
藤
さ
ん
。
サ
ラ
ダ
や
パ
ス
タ
に

入
れ
る
だ
け
で
い
い
な
ど
、
食
べ
方

の
提
案
か
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、
最

近
は
お
客
さ
ん
の
方
か
ら
提
案
が
あ

る
そ
う
で
す
。「
そ
う
め
ん
の
つ
ゆ
に

『
シ
イ
タ
ケ
の
オ
イ
ル
漬
け
』を
入
れ

る
と
お
い
し
い
と
か
、
私
も
び
っ
く

り
。
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
方
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
紹
介
さ
れ
て
、
広
が
っ
て
い
る
の

が
楽
し
い
」と
声
を
弾
ま
せ
ま
す
。

　「
今
の
目
標
は
、
地
元
の
料
理
人

の
皆
さ
ん
と
料
理
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を

開
く
こ
と
。
ピ
ク
ル
ス
を
使
っ
て
想

像
も
つ
か
な
い
よ
う
な
料
理
を
作
っ

て
ほ
し
い
。
農
家
の
皆
さ
ん
か
ら
私

た
ち
、
そ
し
て
料
理
を
す
る
人
ま
で

が
つ
な
が
っ
て
、
皆
さ
ん
の
お
口
に

お
い
し
い
野
菜
や
果
物
が
届
い
た
ら

い
い
な
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

２１

３

お
い
し
さ
を
そ
の
ま
ま
届
け
た
い

広
が
る
食
べ
方
と
楽
し
み
方

世
界
の
名
店
と
の
コ
ラ
ボ

1_ブラッドオレンジのシロップ煮。輪切りに
した実を1枚1枚、手作業で詰める　2_西予
市野村町から来た男性。齊藤さんと話をしな
がら楽しそうに買い物をしていた　3_元デ
ザイナーの齊藤さん。ラベルの他、商品や生
産者を紹介するポップなども自分でデザイン
4_内子町産のごぼうと黄色ニンジンが入っ
た「愛媛野菜のミックスピクルス」

Interview

４

　父母と３人で農業をしています。齊藤さ
んのところは手伝いで来ていて、作業や段
取りの仕方など、いろいろな経験をさせて
もらっています。
　青果は日持ちがしないので、いっぱいで
きたら加工するのが一番です。私の家で

もジャムなどの加工品を作っています。全
部するのは大変なので、グッドモーニング
ファームような工房があると助かります。
加工する人も増えたらいいなと思います。
私も齊藤さんに商品の良さの伝え方を学び
ながら、生産も加工も頑張ってみたいです。

地域に貢献する齊藤さんからいろいろ学びたい

グッドモーニングファーム手伝い

和田　杏
あ づ き

月さん
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（上）五十崎商店街の通りにでき
たグッドモーニングファームの
店舗。野菜や果物のおいしさが
詰まった瓶詰が並ぶ　（中）「ピ
エール・エルメ丸の内店」の店
内の様子　（下）マカロンなど
で有名なピエール・エルメとの
コラボ商品。右側の瓶がグッド
モーニングファームの商品

（写真提供：齊藤美香さん）

旬
の
野
菜
を
瓶
に
ギ
ュ
ッ
と

ピ
エ
ー
ル
・
エ
ル
メ
と
の
コ
レ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
商
品
を
出
す
な
ど
、
注
目

を
集
め
る
グ
ッ
ド
モ
ー
ニ
ン
グ
フ
ァ
ー
ム
。
商
品
を
作
り
始
め
た
き
っ
か

け
は
、
内
子
町
の
野
菜
が
お
い
し
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。
素
材
そ
の
も

の
の
お
い
し
さ
に
こ
だ
わ
る
、
齊
藤
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

グッドモーニングファーム
―― GOOD MORNING FARM ――

齊藤　美
み か

香さん

& GOOD MORNING FARM

PIE
R

R
E

 H
E

R
M

E '

世
界
の
名
店
が
共
感
し
た
、
お
い
し
さ
へ
の
こ
だ
わ
り
―
―

小さな瓶に詰まった、大きな思い。特 集
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　「Ｈ
ヒ マ リ ノ

ＩＭＡＲＩＮＯ」という名で、野菜のオイル漬
けを作っています。娘の向

ひ ま り

日葵が野菜嫌いだっ
たので、いつの間にかに野菜がとれるように工
夫したのが原点でした。私も「食べなさい」と何
度も言わなくていいし、娘もいつしか野菜が食
べられるように――。ついでにお母さんの手間
も省けて、食事がHAPPYになればいいなという
思いが形になりました。始めたばかりで試行錯
誤の日々ですが、何種類ものオイルを試したり、
野菜ごとに下味を変えたり、おいしい野菜が届
けられるよう頑張っています。
　私たちが住む地域は、４世帯しか子どもがい
ません。みんなが大人になったとき、ちゃんと仕事があるか心配です。今自分が
していることが、地域の元気につながる何か１つの材料になれば、うれしいです。

farmer's kitchen 
HIMARINO
Tanioka　Ｍai

谷岡　真衣さん

わが子への思いが活動の原点
地域の子たちの未来へつなげたい

　内子フレッシュパークからりのじゃばら商
品「じゃからマーマレード」。昨年は、テレビで
じゃばらの成分が花粉症に効くと紹介され、需
要が増えました。機能性で人気が出たけれど、
味もいいという自信があります。
　「世界マーマレードアワード日本大会」が５月
18・19の両日、八幡浜市で開かれます。私た
ちも「じゃからマーマレード」で参加する予定で
す。切り方を変えたり、ハーブを入れたり、さ
らにおいしく仕上げた作品も出品します。じゃ
ばらは苦い、すっぱいというイメージがありま
すが、ほかの柑橘にはない個性だと思います。
プロに食べてもらえる貴重な機会なので、どれくらいの評価がされるか楽しみ
です。どんな結果になっても、評価の内容を吸収して、次につなげたいです。

内子フレッシュパークからり
Sone　Nozomu

曽根　望さん（中央）

世界マーマレードアワード日本大会
出場の経験を次につなげたい――

「ＨＩＭＡＲＩＮＯ」のオイル漬け。季
節の野菜をぎっしり詰め込んでいる

野菜好きになった向日葵ちゃん

内子町の特産品のじゃばらをふんだ
んに使った「じゃからマーマレード」

マーマレードづくりの様子

　「世界マーマレードアワード英国大会」に準じた日
本大会が、八幡浜市で開かれます。全国から、思いが
詰まったマーマレードがたくさん集まるほか、楽し
いイベントも盛りだくさん。道の駅からりも作品を
出品するので、ぜひ足を運んでみてください。

●日時　５月18日（土）・19日（日）
　　　　午前10時～午後３時30分
●場所　道の駅みなっと他（八幡浜市内一円）
●内容　表彰式、マーマレード試食コーナー、
　出品作品の展示・試食など

世界マーマレードアワードダルメイン 日本大会 【問い合わせ】八幡浜市農林課
☎０８９４（２２）３１１７
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農産物を加工して瓶詰の商品を作っている皆さんに話を聞きまし
た。小さな瓶の中には、地域や農業への思い、次世代を担う子ども
たちへの思いなど、たくさんの思いも詰まっています。

　青果の卸業をしながら、農産物の加工者に総
合的なアドバイスをしています。
　愛媛県は食材の宝庫。産地が近いのは加工品
にとっての強みになります。朝とったものをそ
のまま加工できるので、鮮度も質もいいです。
そのおいしさを閉じ込めて、遠くまで出荷でき
ます。野菜や果物の品質はどこにも負けない愛
媛だから、加工品もいいものが作りやすいです。
　農業をおしゃれで、楽しく、儲かる仕事にす
るのが私の夢です。個々の農家が元気になれ
ば、その土地を守るという役割を果たせます。
次の世代につなぐために、農業を魅力あるものにすることが、私たちの責任。青
果でも加工でも、農に関わる人が増えるように、サポートを続けていきたいです。

　オダメイドで菊芋&ゆず、ニンジンイモの２
種類のコンフィチュールを作っています。生産
量はそれほど多くありませんが、地元でとれる
変わった作物を知ってほしいという思いで商
品にしました。ニンジンイモは小田地域に昔か
らある作物です。菊芋は血糖値を下げる効果が
あるといわれています。
　現在、タケノコのコンフィチュールに挑戦中
です。試作品は「桃ですか？」と思うくらい果
物のような味になりました。完成したら、ぜひ
食べてみてください。コンフィチュールはお菓
子などのベースにもなるので、新しい商品につながるかもと期待しています。
これからも山里らしい食材で、コンフィチュールに挑戦したいです。

㈱楽農研究所
Kikuchi　Yoshikazu
菊地　義一さん

ミカタスイッチ㈱
Noudou Kunihiro
納堂　邦弘さん

夢は農業をおしゃれで楽しく
農に関わる人たちを支えたい

山里らしい食材が持ち味
数ある品に負けない個性を磨く

菊地さんがプロデュースしているコ
ンフィチュールの「ＳＯＩＬ ＴＡＢＬＥ」

青果の卸業もしている菊地さん

ニンジンイモのコンフィチュールはパンに
塗ってから焼くと、こんがりしておいしい

ニンジンイモの下処理をするメンバー

小さな瓶に詰まった、大きな思い。特 集

伝えたい、それぞれの思い
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