
な

ろ

ば

ひ

み

ん

の

おめでとう はじめてのバースデー
HAPPY BIRTHDAY

FROM  ME  TO  YOU

みんなでつないでリレーエッセイ

わが家の一皿
SPECIAL DISH

藤本　夢
ゆ め か

叶ちゃん　内子19第２

いつもニコニコしているゆめちゃ
ん♡　癒し系の笑顔です。

8.5

下柳　澪
れ い や

弥くん　内子８

食べるの大好き☆　元気いっぱい
ニコニコ笑顔の澪弥です♡

8.15
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８月に満１歳になる子どもたちを紹介します。

髙
橋
　
海か

い

と翔
く
ん
　
本
町

お
風
呂
と
お
出
か
け
大
好
き
☆
　
よ
く

寝
て
笑
っ
て
ス
ク
ス
ク
成
長
中
♡

8.29 國
分
　
大だ

い

き生
く
ん
　
福
岡

牛
さ
ん
の
近
く
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
ね
。

8.23

中
塚
　
翔し

ょ
う
ぞ
う三

さ
ん
（
29
） 

 

＝
本
町
３
＝

　

私
は
、
作
業
療
法
士
と
し
て
働

い
て
い
ま
す
。
作
業
療
法
の「
作

業
」
と
は
、
食
事
や
入
浴
な
ど
の

日
常
生
活
に
お
け
る
活
動
の
他
、

社
会
活
動
や
仕
事
も「
作
業
」
の

一
つ
に
な
り
ま
す
。
対
象
者
は
病

気
や
け
が
、
生
ま
れ
な
が
ら
障
が

い
が
あ
る
人
な
ど
、
年
齢
を
問
わ

ず
作
業
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
人
ら
し
く
生
活
を
送
れ
る

よ
う
、
基
本
的
な
動
作
や
応
用
的

な
動
作
、精
神
心
理
面
、住
環
境
、

福
祉
用
具
、
社
会
参
加
活
動
な

ど
、
幅
広
い
情
報
を
元
に
、
本
人

に
あ
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

　

内
子
町
で
も
高
齢
化
が
進
み
、

認
知
症
の
患
者
が
増
え
て
い
ま

す
。
私
た
ち
作
業
療
法
士
の
仕
事

の
範
囲
に
は
認
知
症
も
含
ま
れ

ま
す
。
認
知
症
は
早
め
の
対
応
で

進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
い
つ
も
近
く
に
い
る
家

族
は
、
徐
々
に
進
行
し
て
い
る
こ

と
に
気
が
付
か
ず
、
周
辺
症
状
が

現
れ
た
時
点
で
疑
う
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
す
。
症
状
と
し
て
は
、

同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
何
度
も

言
っ
て
み
た
り
、
物
忘
れ
や
人
格

が
変
わ
っ
た
り
し
ま
す
。
一
概
に

認
知
症
と
断
定
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が
、「
い
つ
も
と
違
う
」

と
思
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
家
族

だ
け
で
考
え
ず
、
地
域
の
社
会
資

源
を
利
用
し
、
少
し
で
も
不
安
や

負
担
を
減
ら
し
な
が
ら
、
生
活
し

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
私
も
地
域
に
赴

き
、
知
識
を
生
か
し
な
が
ら
、
認

知
症
や
障
が
い
が
あ
っ
て
も
自

宅
で
生
活
で
き
る
環
境
を
整
え
、

地
域
で
楽
し
く
笑
顔
で
過
ご
せ

る
よ
う
支
援
を
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
共
に
支
え
合
い
、
見
守
り

な
が
ら「
あ
り
が
と
う
」
を
互
い

に
言
え
る
内
子
町
に
な
れ
ば
と

願
っ
て
い
ま
す
。

▼
次
は
、
丸
山
　
健け

ん
じ二
さ
ん
＝
柿
原

＝
に
お
願
い
し
ま
す
。

① ピーマンを縦半分に切り、幅５
mm程度のせん切りにする。

② フライパンにツナ缶の油も一緒
に入れて、火を付ける。
③ ツナが温まったら、ピーマンを
入れて２～３分炒める。

④ 最後にしょうゆを回し入れ、炒
めたら完成。

●作り方

阪本　玲
れいこ

子さん
＝中通り＝

●作った人

作
業
療
法
士
と
し
て

ツナピーマン

ピーマン　　　４個
ツナ缶　　　　１缶
しょうゆ小さじ１杯

●材料（４人分）

東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
の
新

開
省し
ょ
う
じ二

先
生
（
右
か
ら
３
人
目
）と
写

真
に
写
る
中
塚
さ
ん
（
右
端
）

内子児童館からのお知らせ夏休みは児童館へ行こう

 《Ｊ－１グランプリ》
●日時　８月９日（水）午後２時～
● 内容　内子児童館と五十崎児童館対抗で、

さまざまな競技で得点を競います。優勝し
た児童館には、優勝カップが贈られます。

《勉強会・雑巾作り》
●    日時　 ８月28日（月）～ 30日（水）
　　　　午前10時～正午
● 内容　二学期が始める前に、友達と一緒に

残った宿題に取り組みます。また、始業式
で学校に持っていく雑巾を、近所の人たち

 内子児童館では、夏休み中の小学生を対象
にイベントを行います。どなたでも参加でき
ますので、気軽に参加してください。

に教えてもらいながら、自分で作る体験が
できます。

【申込・問い合わせ】
内子児童館
☎０８９３（４４）３１０１

雑巾作りの様子



広報クイズ
SAVE  THE  EARTH

くらしの
エコロジー

内子町の人☆キラリ

TOWN'S  STAR

VOICE

まちの声
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① 内子小学校が大会５連覇の快挙「●○
○○安全こども・高齢者愛媛県大会」

② 「○○●○市の先進事例から学ぶ」、
景観まちづくりを地域の活力に―
③ 「中村勘九郎・●○○○○全国芝居
小屋錦秋特別公演」
④ 内子町マッチタウンゲーム「●○○Ｆ

Ｃリーグ戦」特別割引チケットを買っ
て、スタジアムを橙

オレンジ

色に染めよう！
⑤ 農山村の風景にアクセント。今年
のかかし作りのテーマは「○●○○
○○」

「広報うちこ」８月号を読んで、①～⑤
番の丸印をひらがな・カタカナでうめ
てください。小さい「っ」「ゅ」や、「が」
などの濁音も一文字とします。「●」の
文字を①番から順につなぐと、ある言
葉になります。どんな言葉でしょう。

応募方法：　
ハガキに答え、氏名、住所、年齢を書
いて送ってください（１人１通まで）。
正解者の中から抽選で 10人に図書
カード（500円）をプレゼントします。
宛て先：〒７９５－０３９２
内子町役場　総務課　広報・広聴係
締め切り：７月31日（消印有効）
当選者発表：「広報うちこ」10月号

カリフォルニアから来ました

　はじめまして。外国語指導助手
（ＡＬＴ）としてアメリカから来
たタニア・カトビです。両親がヨ
ルダン・ハシミテ王国からアメ
リカに移住したため、私はアラブ
系移民二世として、カリフォルニ
ア州アナハイムで生まれ育ちま
した。アナハイムは本場のディズ
ニーランドが有名で、実家は花火
が見えるほど近くにあります。
　アラブ系アメリカ人なので、家
では英語とアラブ語を話します。
外国語に興味があり、昨年から日
本語教室に通い始めました。内子
町にいる間も日本語を勉強した
いと思います。
　好きな食べ物はフライドポテ
トとドーナツ。好きなスポーツ
は、14歳から始めたバスケット

ボールで、ＬＡレイカーズという
地元チームのファンです。愛犬は
シベリアンハスキーのレーラー。
休日にはレーラーとキャンプや
ハイキングに出掛けます。中でも
一番のお気に入りはビーチです。
　私は、環境問題に関心がありま
す。ごみの削減に努めたり、ガー
デニングをしたり、地域の清掃活
動にも参加します。１つしかない
地球を大切にすることは、とても
大切なことだと考えています。
　多様な文化で溢れるカリフォ
ルニア州で育ったことが、「外国
を旅して、もっと知識を深めた
い」という思いにつながっていま
す。これから、内子町の皆さんと
仲良くなれることをとても楽し
みにしています。

外国語指導助手

タニア・カトビ
Tania Katbi

テレビや冷蔵庫など

特定家電の処分について

答え「かたつむり」　正解数26
•篠﨑　弘子さん　（内子18第２）
•和田　洋子さん　（内子20）
•武岡　幸子さん　（立川中央）
•坂本　善和さん　（西沖）
•森本　良子さん　（岡第２）
•久保　美子さん　（川上）
•藤原キヨ子さん　（吉野川）
•宮内　キエさん　（松山市）
•渡辺　昭子さん　（松山市）
•武内　久恵さん　（香川県）

●６月号当選者の皆さん

　

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
で
は
、
家

庭
や
事
務
所
か
ら
出
さ
れ
る
特
定

家
庭
用
機
器
廃
棄
物（
以
下
、
特

定
家
電
）
か
ら
、
部
品
の
一
部
を

リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ
と
を
定
め
て

い
ま
す
。
限
ら
れ
た
資
源
を
有
効

に
利
用
す
る
た
め
、
不
要
に
な
っ

た
特
定
家
電
は
、
決
め
ら
れ
た
方

法
で
正
し
く
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

《
特
定
家
電
４
品
目
》

　

特
定
家
電
に
該
当
す
る
も
の
は

次
の
４
品
目
で
す
。

▽
テ
レ
ビ

▽
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫

▽
洗
濯
機
・
衣
類
乾
燥
機

▽
エ
ア
コ
ン

《
処
分
方
法
》

��

▽�

処
分
す
る
特
定
家
電
を
購
入
し

た
店
、
ま
た
は
買
い
替
え
る
店

に
引
き
取
り
を
依
頼
す
る
。

▽�

内
子
町
が
行
う
粗
大
ご
み
の
有

料
収
集（
６
月
、
９
月
、
12
月
、

３
月
に
実
施
）に
申
し
込
む
。

※�

特
定
家
電
を
処
分
す
る
際
に
は
、

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
と
収
集
・
運

搬
料
金
を
支
払
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
は

メ
ー
カ
ー
ご
と
、
収
集
・
運
搬

料
金
は
小
売
業
者
ご
と
で
異
な

り
ま
す
。

※�

内
子
町
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

は
特
定
家
電
の
回
収・処
分
は
で

き
ま
せ
ん
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

粗
大
ご
み
収
集
に
申
し
込
む
際

は
、
収
集
月
の
前
月
末
ご
ろ
ま

で
に
環
境
政
策
室
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
９

HELLO!!!
FROM  AROUND  THE  WORLD

織田　優
ゆ わ

波さん（12）松尾

1年越しでつかんだ最優秀賞

　大洲市新谷のダンススクール・Ｓ
ス タ ジ オ ウ ィ ズ ユ ー

ｔｕｄｉｏＷｉｔｈ－Ｕに
通う織田優波さん。Ｗｉｔｈ－Ｕの小学生選抜チーム
「ぽっぷこ～ん☆」の一員として、６月 18 日に開か
れた「高松ストリートダンスコンテスト」に出場し、
キッズ（小学生）部門で最優秀賞に輝きました。
　九州や近畿地方などから出場するチームもある、
レベルの高いコンテスト。「昨年は優勝できず、悔
しい思いをした。次は小学生チームで参加する最後
のコンテスト。絶対に優勝しようと、チームで話し
合った」と振り返る織田さん。悔しさを胸に、週３
回のレッスンと自主練習を積み重ねて本番を迎えま
す。成長したチームは、緩急を付けた切れのあるダ
ンスで観客を魅了し、見事頂点に立ちました。「最
優秀賞はとてもうれしい。これからも、切れのある
ダンスと最後まで続く体力を追い求めたい。中学生
になっても大好きなダンスは続けます」と前を見据
えます。そんな彼女は現在、内子小学校のマラソン
大会でも５連覇中。「６連覇に挑めるのは自分にし
かない特権。今年も優勝します」と力を込めました。

□内子運動公園のプールが
休園しています。なぜ、夏の
時期に工事をしなければなら
ないのですか。（60代男性）
■愛媛国体終了後、水泳競
技会場である松山中央公園
特設プールの側壁部分およ
びろ過装置を、内子運動公

園のプールに移設するなど
の改修工事を行います。工
期は13 ～ 14カ月を予定し
ており、来年の開園に間に
合うよう進めています。

【問い合わせ】
自治・学習課
☎０８９３（４４）２１１４

運動公園プールの休園について
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