
内子町子育て支援センターだより   令和8年 11月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

おはなし会 

「タンタン」 
子育て支援センター 毎週火曜日 10:30～11:00 親子で絵本の世界を楽しみませんか 

おだっこ広場 
小田保健センター  ４日（水） 9:30～16:30 親子で遊びに来ませんか。 

小田幼稚園 ２６日（木） 10:00～11:00 小田幼稚園見学会 

きのこっこ 小田保健センター 
１２日（木） 10:00～11:00 秋の植物あそび 

２５日（水） 10:00～12:00 時短料理について 

リユース 子育て支援センター ２４日（火） 
タンタン終了後～ 

１7:00 
冬物準備しませんか。 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター ２７日（金） 10:30～11:00 ふれあい遊び 

乳幼児学級 内子自治センター ３０日（月） 10:00～11:00 絵本セラピー 

寝相アート 子育て支援センター  １１日（水） 9:00～17:00 トトロとお友だち♪ 

《今月の事業》 ※子どもさんがゆったりとした気持ちで参加できるよう、時間に余裕をもってお越しください。 

 

 

 

 

 朝夕の冷え込みが少しずつ増していき、紅葉の便りが届く季節になりました。暖房器具を使用し始めると空気が乾燥

し、ウイルスが喜ぶ環境になります。定期的に換気をしたり、加湿器を使用したりするなど、元気に過ごしていきたいも

のですね。熱を発する暖房器具、加湿器の使用には十分気をつけ、火傷や器具の転倒などの事故にも気をつけまし

ょう。 

 平日の利用が難しい方も利用していただける休日開館を実施します。毎月、休館日の土日、祝日のいずれかの

日に１日だけ開館日を設けます。利用申込の必要はありません。館内、お庭をご都合のよい時間に自由にご利

用ください。どなたでも利用できます。おじいちゃん、おばあちゃんとの来館大歓迎♪ 

みんなでのびのび過ごしませんか。 

 今月の開館日：１１月７日（土） 午前９時～午後５時 

  

 

 

♪ のび×のび DAY ♪ ～休日開館日 ～    

 

 

 

 
広い園庭でのびのびといっしょに遊んだり、子育ての悩みや喜びなどを職員や保護者のみなさんとお話ししたり   

しませんか。個別の相談も可能です。事前の連絡は不要です。時間内であればいつでも利用可能です。 

日 時： 毎月第３木曜日 ９：３０～１１：００       

１１月１９日（木）    
場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

対 象：町内在住未就園児とその保護者  着替えなど、身の回りで必要なものをお持ちください。 

  

 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～   五十崎こども園 園開放・子育て相談日 

 

 

 

☆クリスマスリース作り講習会☆ 

 暑さの厳しかった夏、今年も支援センターでは「グリーンカーテン」を目的にゴーヤを育てました。猛暑が原因でし

ょうか。実のなりが少なかったように思います。たくさんの水と暑すぎる日差しを吸収して枯れることなく成長した蔓

で、今年もクリスマスリース作りをします。参加されたい方は申込みをお願いします。 

 〇日 時：１２月７日（月） １０：００～１１：００ ・ １２月１１日（金） １０：００～１１：００ 

 〇場 所：内子町子育て支援センター 

 〇定 員：各日、先着 7 名 

 〇申込先：内子町子育て支援センター （Ｔｅｌ：４４－６３５５） 

 

        

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いのちの温もりを感じ、自分と向き合う～   令和 8年度 内子町いのちの授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（日） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

  ３日（火） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

  ８日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

 １５日（日） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

 ２２日（日） おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

 ２３日（月） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

 ２９日（日） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

・・・保育園・こども園・幼稚園見学会・・・ 
令和９年４月に入園を希望される未就園児親子を対象に、園見学会を実施します。 

入園を希望する園へ親子で出かけて、園の様子を聞いたり、遊んだりしませんか。参加したい方は、各園の 
実施日前日までに子育て支援センターへ申し込みをお願いします。 

※入園申込に関する詳細は、内子町 HP 及び広報うちこ（１１月号）で

ご確認をお願いいたします。 

内子保育園 １６日（月） 

大瀬保育園 １７日（火） 

くるみ保育園 １８日（水） 

五十崎こども園 １９日（木） 

五城保育園 ２０日（金） 

小田幼稚園 ２６日（木） 

 

 

〇各園１０：００～１１：００（９：５０正門前集合） 

〇お茶や帽子など必要なものを持ってきてください。 

〇体調が思わしくない場合は、参加を控えていただき 

ますようお願いいたします。 

※五十崎こども園は園開放日に実施します。 

開放時間は９：３０～ですが、見学に関しての対応は 

１０：００～になります。 

 

受付・問い合わせ：平日８：３０～１７：００   

Tel：４４－６３５５ 内子町子育て支援センター 

《 １１月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、内子町ホームページで確認をおススメします！ 

 

 赤ちゃんとふれ合い、子育て中の保護者からお話を聞く時間を通して、命を感じ、自分の将来について  

考える機会になればと毎年実施しています。今年度は、大瀬中学校全校生徒を対象に行いました。緊張した

表情と空気感の中でスタートしましたが、少しずつ会場に笑顔と笑い声が広がり、途中でミルクを飲ませる

体験をさせてもらった生徒もいました。事前アンケートからは、まだまだ自分の将来について具体的に思い

描ける年齢ではないこと、ふるさと以外の地域への憧れや夢を感じました。 

これからたくさんの人に出会い、色々なことを経験していく中で自分を大切にし、 

周りの人を思いやる気持ちも忘れないで欲しい。人とかかわる中で意見がぶつかり、 

嫌な思いをすることもあるけれど手元にある携帯電話の画面に助けを求めすぎず、 

自分の思いを言葉にして相手に伝えていこう。と、後半の授業の中で伝えました。 

子ども達の SOS 発信を、周りの大人がしっかりと受け止め、寄り添うことが生徒 

達の心の成長につながると感じた時間となりました。 

 

  
 


