
 

 

 
 

 

 
 

「ふつうってなに？ 

絵本と遊んで柔らか頭になろう」 

皆さん、「こころ」ってどこにあるのでしょう？ 

頭？ほっぺた？胸？おしり？ 

ただ、確かなことは「こころ」は見えないってこと！ 

だからこそ「相手はどう思ってるのだろう？」と想像

力が大切になっています。 

 

そして、自分の「ふつう」と相手の「ふつう」が違う

と違和感が生まれるのではないでしょうか？ 

 

絵本・カードゲームで遊んで、固定観念を覆しやわら

か頭になりませんか。 

「絵本って子どものモノだよね。。。」と思っている方、

それも固定観念です。 

私は大人になって絵本の魅力にハマり、今や２０００

冊以上となっています。ちょっと皆さま、あ～そび～

ましょ！ 

日 時 : ８月２４日(月) 午後７時～ 

場 所 : うちこ福祉館 ２階ホール 

問い合わせ先 ／ 内子町うちこ福祉館  

TEL/FAX 0893-44-3410 

講 師  おはなし屋えっちゃん 武知 悦子さん 

＜講師プロフィール＞ 

絵本 2000 冊・木のおもちゃに囲まれた親子広場

「おはなしＣＡＦＥ」主宰。また「おはなしと遊

ぼう・絵本の読み遊び」を提唱し「育児講座」、「出

張おはなし会」、大人向け・保育士さん向け「講習

会」なども行う。また絵本と腹話術で様々な知識

をどの年代にも解りやすく伝える。現在「愛媛県

人権問題研修講師」「愛媛県環境マイスター」とし

ても活動中。 

うちこ福祉館 令和８年度 第１回 やさしい人権講座 


