
内子町子育て支援センターだより    令和8年2月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

                

   

 

              

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

おはなし会 
「タンタン」 子育て支援センター 毎週火曜日 10：30～11：00 親子で絵本の世界を楽しみませんか。 

おだっこ広場 小田保健センター 
 ２日（月） 9：30～16：30 育児相談もあります。 

１８日（水） 9：30～12：00 遊びやお喋りを楽しみませんか。 

乳幼児学級 うちこ福祉館 １６日（月） 10：00～11：00 親子でエアロビクス 

リユース 子育て支援センター ２４日（火） 10：00～16：00 入園準備のお着替え足りてますか 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター ２７日（金） 10：30～11：00 親子ふれあい遊び 

親子あそび 
きのこっこ 小田保健センター 

１２日（木） 10：00～11：00 新聞あそび 

２５日（水） 10：00～11：00 クッキング 

講習会 子育て支援センター   ４日（水） 9：45～11：30 多肉植物寄せ植え 

《今月の事業》 

 

 

 

 

 「林野火災注意報・警報」発令の放送が毎日町内に響き渡っています。湿度が低く、空気が乾燥していることで心配

なのは「火災」だけではありませんね。インフルエンザ等の感染症も流行っているようです。暖房器具だけでなく、加湿

器も使用したり、換気も行うといいですね。うがい、手洗い、バランスの取れた食事も心掛け、元気に過ごせるようにし

ましょう。また、体調が思わしくない時はお家でゆっくりして長引かない様にすることも大切ですね。 

  

利用申込の必要はありません。ご都合のよい時間に自由にご利用ください。どなたでも利用できます。おじい

ちゃん、おばあちゃんとの来館も大歓迎♪みんなでのびのび過ごしませんか。  

今月の開館日：２月１１日（水） 午前９時～午後５時 
 

 

 

♪ のび×のび DAY ♪～休日開館日 ～    

 

 

 

家庭で子育てをしている方の思いや悩みに寄り添い、地域で子育てを応援していけるように五十崎こども園 

では「園開放・子育て相談日」を実施します。広い園庭でのびのびといっしょに遊んだり、子育ての悩みや喜び  

などを職員や保護者のみなさんとお話ししたりしませんか。個別の相談も可能です。事前の連絡は不要です。  

時間内であればいつでも利用可能ですのでお気軽にお越しください。 

日 時：第３木曜日 9：30～11：00  ２月１９日（木） 

        場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

        対 象：町内在住未就園児とその保護者    

        その他：基本的に園庭での遊びとなりますが、天候、気温等によって、室内での遊びも可能です。 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～   五十崎こども園園開放・子育て相談日 

 

☆おすすめ絵本☆ 
 まだ発語が見られない赤ちゃんは表情や仕草、声で何かを伝えようとしま

す。それらを大人が受け止め「ことば」にして反応することで少しずつ発語に

つながっていきます。ことばや表情、スキンシップなどのやり取りを絵本を通

して楽しんでみませんか。発語を促すポイントやおしゃべりを楽しむ秘訣も載

っています。 

 発行：長岡書店（2024 年８月発行）  作：原ペコリ  

 
 

 



   

 

   １日（日） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

   8 日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

１１日（水） おおずななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

  １５日（日） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

  ２２日（日） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

  ２３日（月） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

 

Q).内子町子育て支援センターの一時預かり保育はどんな時に使うことができますか。 

A).どんな理由でも使うことができます。例えば・・・ 

・上の子の学校行事に参加したい。 

・家族の通院の送迎、付き添いをしたいが一緒に病院に連れて行くには抵抗がある。 

・自分が通院したい。美容室へ行きたい。 

Q).何日使うことができますか。 

A).月 14 日以内であれば、何日使っていただいても構いません。 

Q).離乳食を食べさせています。預けている時間も食べさせてもらえますか。 

A).離乳食やおやつの提供は施設の環境の都合上できないので、保護者に準備していただ 

く必要がありますが、食べさせることは可能です。冷蔵庫、レンジがありますので、

作り置きや市販の物を解凍、温めることができます。 

Q).何日前までに予約の連絡をすれば預かってもらえますか。 

A).前日であっても対応可能な場合もありますが、ご希望に添えないこともあります。 

利用したい日があれば早めにご連絡いただけると助かります。 

《 ２月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、内子町ホームページで確認をおススメします！ 

 

【一時預かり保育事業】 
一時預かり保育事業は、保育園等を利用していない家庭でも、仕事などで一時的に保育が必要となった

場合に利用できます。対象年齢は施設により異なり、利用するには事前申請が必要です。詳しくは、   

QR コードを読み取り内子町 HP で確認するか、各施設にお問い合わせください。 

大瀬保育園 受入れを休止しています。 

内子町子育て支援センター 
生後 6か月以上 

満１歳未満の未就園児 
0893-44-6355 

五十崎こども園 満１歳以上の未就園児 0893-44-2083 

 

 

 

☆バスに乗って遊びに行こう☆ 
 家族でお出かけする時間も楽しいけれど、子育て中の保護

者同士でのお出かけを楽しみませんか。参加を希望される方

は、申し込みをお願いします。 

 日 時：３月１３日（金） ９：３０ 内子自治センター発 

                （内子五十崎 IC⇔松山 IC） 

              １３：３０ 内子自治センター着 

 場 所：とべ動物園  （雨天時：えひめこどもの城） 

     （伊予郡砥部町上原町 240） 
 定 員：未就園児親子 先着２０組 

 申込み：２月５日（木） ９時～受付 

 その他：希望者が多い時は、町内 

      在住者を優先させていただく 

      場合があります。 

 

☆寒さに負けるな！ビタミンチャージ☆ 
 たくさんの甘い香りに包まれたハウスの中で、いちご 

狩りを親子で楽しみませんか。 

 日 時：３月１１日（水） 10：00～11：00 

 場 所：エコファームうちこ（現地集合） 

 入園料：大人１，７００円 ３歳以上 ９００円 

 定 員：１０組程度 

 参加を希望される方は、申込みをお願いします。 

 入園料は当日徴収します。 

 その他：１１時以降も園内滞在可能です。お昼ご飯を 

持参されても構いません。ご自由にお過ごし 

ください。 

 ※2/1 現在、生育状況により、まだ開園していないとのこと。 

  状況によっては中止になるかもしれません。 

 

 

 


