
内子町子育て支援センターだより    令和8年 1月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

                

   

 

              

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

おはなし会 
「タンタン」 子育て支援センター 毎週火曜日 10：30～11：00 親子で絵本の世界を楽しみませんか。 

おだっこ広場 小田保健センター 
 ８日（木） 9：30～16：30 育児相談もあります。 

２１日（水） 9：30～12：00 遊びやお喋りを楽しみませんか。 

乳幼児学級 内子自治センター ２６日（月） 10：00～11：00 自分の名前を美しく書くコツ 

リユース 子育て支援センター ２７日（火） 10：00～16：00 冬物衣料、足りていますか。 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター ２３日（金） 10：30～11：00 親子ふれあい遊び 

親子あそび 
きのこっこ 小田保健センター 

１４日（水） 10：00～11：00 お正月遊び 

２８日（水） 10：00～11：00 鬼のお面制作 

気軽に 
栄養相談 子育て支援センター ２０日（火） 11：00～12：00 早寝・早起き・朝ごはんがいい理由 

《今月の事業》 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。1 年の始まりに毎年「心が温かくなるような出来事が続き、穏やかな 1 年にな

るといいな」と願っていますが、地球温暖化の影響を受け、自然災害発生が年中心配されることが多くなった気がしま

す。暑さも寒さも適度な、日本ならではの【四季】を感じたいですね。感染症の心配もまだまだ続きます。皆さんに安心し

て利用していただけるよう、感染対策も引き続き行っていきたいと思います。今年も一年間、よろしくお願いいたします。 

  

利用申込の必要はありません。ご都合のよい時間に自由にご利用ください。どなたでも利用できます。おじい

ちゃん、おばあちゃんとの来館も大歓迎♪みんなでのびのび過ごしませんか。  

今月の開館日：１月１７日（土） 午前９時～午後５時 
 

 

 

♪ のび×のび DAY ♪～休日開館日 ～    

 

 

 

家庭で子育てをしている方の思いや悩みに寄り添い、地域で子育てを応援していけるように五十崎こども園 

では「園開放・子育て相談日」を実施します。広い園庭でのびのびといっしょに遊んだり、子育ての悩みや喜び  

などを職員や保護者のみなさんとお話ししたりしませんか。個別の相談も可能です。事前の連絡は不要です。  

時間内であればいつでも利用可能ですのでお気軽にお越しください。 

日 時：第３木曜日 9：30～11：00  １月１５日（木） 

        場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

        対 象：町内在住未就園児とその保護者    

        その他：基本的に園庭での遊びとなりますが、天候、気温等によって、室内での遊びも可能です。 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～   五十崎こども園園開放・子育て相談日 

 

年始は１月５日（月）９時から利用できます。 

多肉植物の寄せ植え講習会 
育てやすいといわれている多肉植物。        

どんどん大きくなるわけではありませんが紅葉して  

花が咲いてかわいいですよ。  

自分の好きな植物を寄せ植えしながら、講師や 

保護者との交流を楽しみませんか。 

参加を希望される方は、申込みをお願いします。 

        

 
 

 

日 時：２月４日（水） ※各回先着、６名 

   ①９：４５～１０：３０  ②１０：３０～１１：１５ 

場 所：内子町子育て支援センター  

講 師：田中 早苗さん（内子町在住） 

申込み：１月９日（金）～ 

 



   

 

令和8年 1月 1日 おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

   2 日（金） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

   3 日（土） おおずななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

   4 日（日） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

１１日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

  １２日（月） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

  １８日（日） おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

  ２５日（日） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

【一時預かり保育事業】 
一時預かり保育事業は、保育園等を利用していない家庭でも、仕事などで一時的に保育が必要となった

場合に利用できます。対象年齢は施設により異なり、利用するには事前申請が必要です。詳しくは、   

QR コードを読み取り内子町 HP で確認するか、各施設にお問い合わせください。 

大瀬保育園 受入れを休止しています。 

内子町子育て支援センター 
生後 6か月以上 

満１歳未満の未就園児 
0893-44-6355 

五十崎こども園 満１歳以上の未就園児 0893-44-2083 

 

 

 

かかりつけ医の年始診療予定については、それぞれの医療機関でご確認ください。 《 1 月の小児在宅当番医 》  

 

Q).内子町子育て支援センターの一時預かり保育はどんな時に使うことができますか。 

 

A).どんな理由でも使うことができます。例えば・・・ 

・上の子の学校行事に参加したい。 

・家族の通院の送迎、付き添いをしたいが一緒に病院に連れて行くには抵抗がある。 

・自分が通院したい。美容室へ行きたい。 

・職場復帰前の引継ぎのために職場へ行かなければならない。等 

Q).何日使うことができますか。 

 

A).月 14 日以内であれば、何日使っていただいても構いません。 

Q).離乳食を食べさせています。預けている時間も食べさせてもらえますか。 

 

A).離乳食やおやつの提供は施設の環境の都合上できないので、保護者に準備していただ 

く必要がありますが、食べさせることは可能です。冷蔵庫、レンジがありますので、

作り置きや市販の物を解凍、温めることができます。 

Q).何日前までに予約の連絡をすれば預かってもらえますか。 

 

A).前日であっても対応可能な場合もありますが、ご希望に添えないこともあります。 

利用したい日があれば早めにご連絡いただけると助かります。 


