
内子町子育て支援センターだより   令和7年 12月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

                

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

おはなし会 

「タンタン」 
子育て支援センター 毎週火曜日 10:30～11:00 親子で絵本の世界を楽しみませんか 

おだっこ広場 小田保健センター 
 １日（月） 9:30～16:30 育児相談もあります 

１７日（水） 10:00～11:00 親子で遊びに来ませんか 

きのこっこ 小田保健センター 
 １０日（水） 10:00～11:00 クリスマスリース作り 

 ２４日（水） 10:00～11:00 クリスマス会 

リユース 子育て支援センター  ２３日（火） タンタン終了後～16:00 冬物衣料足りていますか 
親子遊び 

「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター  １９日（金） 10:30～11:00 親子ふれあいあそび 

乳幼児学級 内子自治センター  ２５日（木） 10:00～11:00 こどもの城スタッフと遊ぼう 

講習会 子育て支援センター 
  ４日（木） 

10:00～11:00 クリスマスリース作り 
  ５日（金） 

 今年も残り１か月になりました。気温の低下と空気の乾燥により感染症の広がりも聞こえています。また、インフルエ

ンザも胃腸に症状が出る A 香港型の中の「サブクレード K」という新変異株が拡大している様です。手洗い、うがい、部

屋の換気を行なう等の対策と、バランスの良い食事や十分な睡眠で元気に年末年始が過ごせるといいですね。 

 

 

休館日の土日、祝日のいずれかの日に１日だけ開館日を設けます。利用申込の必要はありません。どなたでも利用

できます。おじいちゃん、おばあちゃんとの来館大歓迎♪みんなでのびのび過ごしませんか。 

 今月の開館日：１２月７日（日） 午前９時～午後５時 

 

 

 
 
広い園庭でのびのびといっしょに遊んだり、子育ての悩みや喜びなどを職員や保護者のみなさんとお話ししたりしま

せんか。個別の相談も可能です。事前の連絡は不要です。時間内であればいつでも利用可能です。 

日 時： 毎月第３木曜日 ９：３０～１１：００       

１２月１８日（木）    
場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

対 象：町内在住未就園児とその保護者  着替えなど、身の回りで必要なものをお持ちください。 

 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～   五十崎こども園 園開放・子育て相談日 

 

 

 

♪ のび×のび DAY ♪ ～休日開館日 ～    

クリスマス会  

日時：１２月１１日（木）     日時：１２月１８日（木）   日時：12月２４日（水） 

時間：10:00～11:00    時間：10:00～11:00    時間：10:00～11:00 

場所：五十崎児童館      場所：内子児童館       場所：小田保健センター 

対象：町内在住の未就園児    対象：町内在住の未就園児  対象：町内在住の未就園児 

申込：五十崎児童館      申込：内子児童館        申込：子育て支援センター   

   （44-2001）       （44-3101）        （44-6355）  

※どこか一か所への申し込みをお願いします。都合により、申込み後に場所の変更を希望される場合はご連絡ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7日（日） おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

 １４日（日）  八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

 ２１日（日） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

 ２８日（日） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

 ２９日（月） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

 ３０日（火） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

 ３１日（水） 
みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

令和 8 年 1 月 1 日 おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

1 月 2日（金） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

1 月 3日（土） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

1 月４日（日） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

《12月の小児在宅当番医 》  

変更になる場合がありますので、「八幡浜医師会」のホームページ（休日当番医）での確認をお勧め   

します。新年三が日は、11月末時点での予定です。 

かかりつけ医の年末年始診療予定（特に診療始め）については、それぞれの医療機関でご確認ください。 

【年末年始休館について】 

 １２月２７日（土）～令和８年１月４日（日）の間は休館です。 
年始は１月５日（月）９時から利用できます。来年もよろしくお願いいたします。  

令和８年度 保育園・認定こども園・幼稚園 入園申込みがはじまります 

令和８年４月からの入園を希望される方は、１２月１日（月）～１２月１２日（金）の間に必要な書類を提出してください。

受付場所や必要な書類については内子町のホームページ等で確認をお願いいたします。 

 

保育園・認定こども園 

 

    幼稚園 

【問い合わせ先】 

〈保育園・認定こども園〉 

内子町役場 こども支援課 

0893-23-9255（直通） 

〈幼稚園〉 

 内子町役場 内子分庁 学校教育課 

 0893-44-2124（直通） 

 

なぜ、いいの？ 必要？～子どもの手づかみ食べ～ 

 ぐちゃぐちゃにしてこぼしたり、握りつぶすだけで食べない。部屋も服も汚れる・・・

子どもの手づかみ食べに苦手意識はありませんか。手づかみ食べは、ただ「食べ

る」という行為だけではなく、それをすることでたくさんの学びの時間になっていま

す。食べ物を見る（食べ物だと認識する）、つかみ取る（固さを実感）、口に運ぶ（自

分の適量が分かる）、自分の口にはどのくらいが入るのか。物の固さを感じて柔らか

く持つのか、しっかり持つのか手加減が分かるようになります。自分で食べることが

上手になり、スプーンやフォーク、お箸も上手になっていきます。時間や気持ちに 

余裕のある時に「できた！」「食べれた！」を応援してみてください。  


