
内子町子育て支援センターだより    令和7年2月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

                

   

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

おはなし会 
「タンタン」 子育て支援センター 毎週火曜日 10：30～11：00 18 日のみ、時間・内容が異なります。 

ファミ読トーク 子育て支援センター 18 日（火） 10：00～11：00 司書さんによる絵本セラピー 

おだっこ広場 小田保健センター 
 ３日（月） 9：30～16：30 育児相談もあります。 

１９日（水） 9：30～12：00 多肉植物の寄せ植え 

乳幼児学級 子育て支援センター １７日（月） 10：00～11：00 大洲和紙に親しむ 

リユース 子育て支援センター ２５日（火） 11：00～16：00 準備の都合上、開始時間を変更します。 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター ２８日（金） 10：30～11：00 親子で体を動かして遊ぼう 

親子あそび 
きのこっこ 小田保健センター 

１２日（水） 10：00～11：00 ボール遊び 

２６日（水） 10：00～11：00 魚を使った離乳食について 

園開放 
内子幼稚園 １４日（金） 10：00～11：00 

今年度最後の開放日です。 
五十崎こども園 １３日（木）  9：30～11：00 

講習会 子育て支援センター ２７日（木） 10：00～11：00 ベビーマッサージ講習会 

《今月の事業》 

 

 

 

 

 「椿さん頃は寒い」というのを聞いたことがありませんか。１月第３週は春のようなぽかぽか陽気が続いていた

のに、月末は真冬に逆戻り。そして「伊予路に春を呼ぶまつり」と言われる椿まつりがやってきます。少しずつ春

に近付き、冬の寒さと感染症が去っていくといいですね。まだまだ心配な時期は続きますが、換気や消毒等を行

いながら安心して利用してもらえるようにしたいと思います。 

  

 

利用申込の必要はありません。ご都合のよい  

時間に自由にご利用ください。どなたでも利用できま

す。おじいちゃん、おばあちゃんとの来館も大歓迎♪

みんなでのびのび過ごしませんか。  

今月の開館日：２月１１日（火） 
            （建国記念の日） 

 午前９時～午後５時 
 

 

 

♪ のび×のび DAY ♪
～休日開館日 ～    

 

 

 

家庭で子育てをしている方の思いや悩みに寄り添い、地域で子育てを応援していけるように五十崎こども園 

では「園開放・子育て相談日」を実施します。広い園庭でのびのびといっしょに遊んだり、子育ての悩みや喜び  

などを職員や保護者のみなさんとお話ししたりしませんか。個別の相談も可能です。事前の連絡は不要です。  

時間内であればいつでも利用可能ですのでお気軽にお越しください。 

日 時：第２木曜日 9：30～11：00  ２月１３日（木） 

        場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

        対 象：町内在住未就園児とその保護者    

        その他：基本的に園庭での遊びとなりますが、天候、気温等によって、室内での遊びも可能です。 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～   五十崎こども園園開放・子育て相談日 

 

ファミ読トーク ～大人だけの絵本の時間～   

 『絵本』と聞くと、「こどもが見る、読むもの」という印象

が強いのでは ないでしょうか。大人でも『絵本を楽しむ』

ことができるんですよ。大人が絵本を楽しむための『絵

本セラピー』を開催します。前半に参加を希望される方

は、申し込みをお願いします。 

  日 時：２月１８日（火）前半 10：00～ 後半 10：30～ 
  場 所：内子町子育て支援センター 
  内 容：前半・・・大人も絵本を楽しもう    

後半・・・親子で絵本を楽しもう 
  定 員：前半のみ１０程度とします。 
       後半は定員ありません。 
  前半の部申し込み：内子町子育て支援センター 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ２日（日） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

   ９日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

１１日（火） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

  １６日（日） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

  ２３日（日） 山下小児科（西予市） 0894-62-6801 

  ２４日（月） ごとう小児科（大洲市） 0893-23-0510 

《 ２月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、内子町ホームページで確認をおススメします！ 

☆バスに乗って遊びに行こう☆ 
～とべ動物園～ 

 家族でお出かけする時間も楽しいけれど、子育て中の保護

者同士でのお出かけを楽しみませんか。参加を希望される方

は、申し込みをお願いします。 

 

 日 時：３月５日（水） ９：３０ 内子自治センター発 

                （内子五十崎 IC⇔松山 IC） 

              １３：３０ 内子自治センター着 

 場 所：とべ動物園  （雨天時：えひめこどもの城） 

     （伊予郡砥部町上原町 240） 
 定 員：先着２０組 

 申込み：２月３日（月） ９時～受付 

 Tel:４４－６３５５ 

  

 

 

☆感染症に負けるな！ビタミンチャージ☆ 
 たくさんの甘い香りに包まれたハウスの中で、いちご 

狩りを親子で楽しみませんか。 

 日 時：３月１２日（水） 10：00～11：00 

 場 所：エコファームうちこ（現地集合） 

 入園料：大人１，５００円 ３歳以上 ９００円 

 定 員：１０組程度 

 参加を希望される方は、申込みをお願いします。 

 入園料は当日徴収します。 

 その他：１１時以降も園内滞在可能です。お昼ご飯を 

持参されても構いません。ご自由にお過ごし 

ください。 

 ※2/1 現在、生育状況により、まだ開園していないとのこと。 

  状況によっては中止になるかもしれません。 

 

 

お部屋と心、身体が整うコツを学ぶ 
～スペシャリストが伝える整理収納アドバイス～ 

 収納スペースはあるのに、うまく使いこなせない。

頑張って片付けてもすぐに部屋が乱れてしまう。

「いつか使うかも」 「まだ着れるかも」と思ってなか

なか捨てられない・・・。ホテルのようなスッキリ空間

にあこがれているけど、現実は・・・。というように 

毎日過ごす空間やお部屋の収納に悩んでいません

か。 

 まだまだ真冬の気温ですが、立春を迎え、暦の上

では春。気持ちとお部屋をスッキリさせて新学期を

迎えませんか。 

日 時：３月９日（日） １０：００～１１：００ 

場 所：内子町子育て支援センター 多目的室 

内 容：片付け、整理収納について 

講 師：西野 紗矢香さん 

      ・片付けとは 

      ・片付けの仕方 

      ・環境を整えることとその効果  等 

その他：３月の休日開館日に実施します。支援センターの 

利用は自由ですが、お話を聞きたい方は申込みを 

お願いします。 

申込み：２月１０日（月）～ 

 

 

【一時預かり保育事業】 
一時預かり保育事業は、保育園等を利用していない家庭でも、仕事などで一時的に保育が必要となった

場合に利用できます。対象年齢は施設により異なり、利用するには事前申請が必要です。詳しくは、   

各施設にお問い合わせください。 

大瀬保育園 満１歳以上の未就園児 0893-47-0202 

内子町子育て支援センター 生後 6か月以上 

満１歳未満の未就園児 
0893-44-6355 

五十崎こども園 満１歳以上の未就園児 0893-44-2083 

 

心と身体のリラックス 
～ベビーマッサージ講習会～ 

 笑顔と肌のふれあい、そして声掛けでリラックス 

できるのは赤ちゃんだけではありません。生活リズ

ムや情緒の安定にもつながるベビーマッサージを

親子で体験しませんか。 

希望される方は、申込みをお願いします。 

 

日 時：２月２７日（木） １０：００～１１：００ 

場 所：内子町子育て支援センター 

定 員：先着６組 

持参品：バスタオル、ベビーオイル、クリーム等 

      親子共に水分補給できるもの 

 

tel:４４－６３５５

