
 

 

愛媛県立中央病院や私立愛光学園寮医務室など看護師として 
地域医療に携わりながら、2008年に有志と男女共同参画の 
視点で防災を考える「女性と防災の会」を立上げる。 
2009 年に防災士を取得し、女性の視点から「わたしの防災 
ノート」「緊急時カード」を作成し無料配布。市民向け分科 
会や講座を企画運営する傍ら、現在も地域の自主防災組織で 
活動中。 

 

 


