
内子町子育て支援センターだより   令和 6年 1月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時   間 内       容 

おはなし会 
「タンタン」 

子育て支援センター 毎週火曜日 10:30～11:00 絵本の心地よい世界を楽しみませんか 

おだっこ広場 小田保健センター １１日（木） 9:30～16:30 のんびり遊びやお喋りを楽しみませんか 

親子遊び 
「きのこっこ」 

小田保健センター １８日（木） 10:00～11:00 新聞あそび 

小田保健センター ２４日（水） 10:00～11:00 ボールプールあそび 

乳幼児学級 内子自治センター １５日（月） 10:00～11:00 ピラティス・ヨガ 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター ２６日（金） 10:30～11:00 親子遊び 

リユース 子育て支援センター ３０日（火） 10:00～16:00 冬物を用意して待っています 

園開放 内子幼稚園 １２日（金） 10:00～11:00 園児と一緒に遊びませんか 

気軽に栄養相談 子育て支援センター １６日（火） 11:00～12:00 こどもの成長とカルシウムについて 

《今月の事業》 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。昨年 GW 明けに新型コロナウイルス感染症が５類に引き下げられて 

以降、ほぼ制限のない事業やイベントが実施されてきました。感染症への不安がなくなったわけではありませ

んが、人と人が顔を合わせ、交流することの楽しさを感じることができました。安心して利用していただけるよう

に感染症対策も継続していきたいと思います。今年もよろしくお願いいたします。 

 

 平日の利用が難しい方にも利用してもらいやすいように、

休館日の土日、祝日のいずれか１日だけ開館日を設けてい

ます。ご都合のよい時間に自由にご利用ください。  

11：30～13：00 のランチタイム利用も可能です。 

おじいちゃん、おばあちゃんとの来館も大歓迎♪みんなで 

のびのび過ごしませんか。 

 今月の開館日 

１月２０日（土）午前９時～午後５時 
  

  

  

 

 

♪ のび×のび DAY ♪  

～内子町子育て支援センター休日開館日 ～    

 内子町保健師、管理栄養士さんに子どもの健康

について相談できる日です。身体測定もあります。 

子育ての喜び、楽しみ、不安を保護者同士で共有

できる時間でもあります。ぜひ、ご利用ください。 

●五十崎保健センター  

  12 日（金） 受付 午前９時３０分～１１時  

●内子保健センター     

  17 日（水） 受付 午前９時３０分～１１時  

地域で子育てを応援していけるように「園開放・ 子育て相談」を実施します。広い園庭でのびのびといっしょに遊ん

だり、子育ての悩みや喜びなどを職員や保護者のみなさんとお話ししたりしませんか。個別の相談も可能です。   

事前の連絡は不要です。時間内であればいつでも利用できますのでお気軽にお越しください。（毎月第３木曜日） 

日 時：１月１８日（木） 9：30～11：00 

場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

対 象：町内在住未就園児とその保護者    

その他：基本的に園庭での遊びとなりますが天候、気温等によって、 

室内での遊びも可能です。 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～  五十崎こども園園開放・子育て相談 

乳幼児 育児相談 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1日（月） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

 ２日（火）  おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

  ３日（水）  八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

７日（日） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

８日（月） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

１４日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

21日（日） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

２８日（日） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

《 1月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、内子町ホームページで確認をおススメします！ 

～あなたの子育て応援します「一時預かり保育事業」～ 

保育園に入園していない家庭でも、一時的に保育が必要となった場合に利用できます。 

〇利用できる方（次のいずれにも該当する子どもが利用することができます） 

（1）内子町に住民票があること。 

（2）１歳から就学前の幼児であり、離乳が完了できていて、自立歩行ができること。 

（3）保育園、こども園及び幼稚園に在園していないこと。 

〇利用期間 原則、月に１４日以内まで利用可能です。 

〇実施日及び時間 月曜日から金曜日まで（祝日及び１２月２９日～１月３日を除く） 

         午前８時３０分から午後４時３０分 

〇ご注意ください！ 

・子どもの昼食やおやつの提供がありませんので、利用の際はご準備ください。    

・事業等で場所が確保できない場合や利用希望者が多い場合などでお預かりできない場合があります。 

  〇利用方法 事前に「申込書」を提出して、職員と面談をお願いします。 

        利用したい日のおおむね一週間前までにお電話で連絡をお願いします。 

  〇利用負担金 午前８時３０分から午後４時３０分まで（８時間） １回 １，２００円 

         午前もしくは、午後の４時間程度         １回   ６００円 

 

～多肉植物の寄せ植え講習会～ 

育てやすいといわれている多肉植物。しかし、「育て方が 

分からない」 「もっと可愛らしく 見えるように植えたい」 

「育てたことがないので育ててみたい」など、多肉植物の

寄せ植えを楽しみませんか。 

日 時：２月１５日（木） 各回：先着６名 

   ① ９：４５～１０：３０   ②１０：４５～１１：３０   

場 所：内子町子育て支援センター  

講 師：田中 早苗さん（内子町在住）     

 ※参加されたい方は、申込みをお願いいたします。 

申し込み受付：１月１５日（月）９：００～ 

 

～ファミ読～ 

 内子町図書情報館の司書さんによる絵本の紹介

や読み聞かせです。絵本を通して、ことばの楽しさ

や想像力の広がりを親子で楽しみませんか。 

 日 時：２月８日（木） １０：００～１１：００ 

 場 所：五十崎児童館 きらり 

 内 容：絵本の紹介、読み聞かせ等 

 その他：申し込みの必要はありません。 

      参加を希望される方は 

自由にご参加ください。 

～内子町での子育て 今までとこれから～ 第３期内子町総合計画策定に向けて WS 開催 

 総合計画策定に向けて取り組んでいる内子町職員を中心に、子育て中の保護者の意見を

求めるワークショップを開催し、「内子町にあるもの・ないもの・ほしいもの」に分けて自由に

意見を出し合いました。成人した子どもがいる方や子育て真っ只中の方、内子町で生まれ  

育ち、子育ても内子町という方、県外出身者や移住者等、様々な境遇の方の思いが模造紙

いっぱいに並びました。共感できるもの、初めて感じること、頭を悩ませるもの等、たくさんあ

り、これら全てが形にならなくても、一人一人の気持ちが、助け合いや思いやり、絆へとつな

がり、「地域全体で子育てを応援できる町になればいいな」と感じた時間となりました。 
 

 


