
内子町子育て支援センターだより   令和 5年 9月号 

☆ぽかぽか☆ 
内子町城廻 275-1 TEL/FAX：0893-44-6355 月曜日～金曜日/9:00～17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時   間 内       容 

おはなし会 

「タンタン」 
子育て支援センター 毎週火曜日 10:30～11:00 ５日は時間帯が異なります。 

おだっこ広場 
小田保健センター 6 日（水） 9:30～16:30 のんびり遊びやお喋りを楽しみませんか。 

小田幼稚園 ２１日（木） 10:00～11:00 小田幼稚園で遊ぼう♪ 

親子遊び 
「きのこっこ」 小田保健センター 

１３日（水） 10:00～12:00 講話・調理実習 

２７日（水） 10:00～11:00 運動遊び 

乳幼児学級 子育て支援センター ２５日（月） 10:00～11:00 美しい文字を書くコツ 

親子遊び 
「きしゃぽっぽ」 子育て支援センター ２９日（金） 10:30～11:00 運動遊び 

リユース 子育て支援センター ２６日（火） 10:00～16:00 秋冬物をご用意して待っています。 

園開放 内子幼稚園  ２２日（金） 10:00～11:00 体を動かして遊びませんか。 

《今月の事業》 

 

 

 

 

 お盆を過ぎて少しだけ涼しさを感じる時間があるものの、日中はまだまだ真夏日、猛暑日が続いています

ね。雷鳴が聞こえるだけで雨が降らない日もあれば、あっという間に雨雲が広がって豪雨になったりと、天気が

変わりやすい日もあります。夏の疲れが出てくるこの時期、空の様子も子ども達の体調の変化も見逃さない 

ように気を付けながら過ごしていきたいですね。 

 内子町子育て支援センターは、月曜日～金曜日午前９時～午後５時まで開館しています。平日の利用が難しい方

等のために、試験的に４月～９月の半年間、現在休館日の土日、祝日のいずれかの日に、１日だけ開館日を設けて

います。ぜひご利用ください。 

 今月の開館日：9 月 23 日（土・祝） 午前９時～午後５時 
 事業等の実施、利用申込の必要はありません。館内、お庭をご都合のよい時間に自由にご利用ください。 

 11：30～13：00 のランチタイム利用も可能です。 

 どなたでも利用できます。おじいちゃん、おばあちゃんとの来館大歓迎♪みんなでのびのび過ごしませんか。 

  

  

 

 

♪ のび×のび DAY ♪ ～休日開館日 ～    

乳幼児 育児相談 

 内子町保健師、管理栄養士さんに

子どもの健康について相談できる日

です。身体測定もあります。 子育て

の喜び、楽しみ、不安を保護者同士

で共有できる時間でもあります。  

ぜひ、ご利用ください。 

●五十崎保健センター   ８日（金） 

受付 午前９時３０分～１１時  

●内子保健センター    １１日（金） 

受付 午前９時３０分～１１時  

大人も絵本を楽しもう ～絵本セラピー 
 ～令和５年度ファミ読トーク～ 

 『絵本』と聞くと、「こどもが見る、読むもの」という印象が強いのでは 

ないでしょうか。大人でも『絵本を楽しむ』ことができるんですよ。大人が

絵本を楽しむための『絵本セラピー』を開催します。希望される方は、 

申し込みをお待ちしています。 

  日 時：９月５日（火） 10：00～11：00 

  場 所：内子町子育て支援センター 

  内 容：前半・・・大人も絵本を楽しもう    

後半・・・親子で絵本を楽しもう 

  テーマ：「すてきなところ」  

  申し込み：内子町子育て支援センター 先着 10 名 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日（日） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

 １０日（日）  八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

 １７日（日）  おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

１８日（月） おおむら小児科（内子町） 0893-44-7117 

２３日（土） 守口小児科（八幡浜市） 0894-24-7770 

２４日（日） 大洲ななほしクリニック（大洲市） 0893-25-7710 

 

 

家庭で子育てをしている方の思いや悩みに寄り添い、地域で子育てを応援していけるように「園開放・子育て相

談」を実施します。広い園庭でのびのびといっしょに遊んだり、子育ての悩みや喜びなどを職員や保護者のみなさん

とお話ししたりしませんか。個別の相談も可能です。事前の連絡は不要です。時間内であればいつでも利用できます

のでお気軽にお越しください。 

日 時：第３木曜日 9：30～11：00  9 月 21 日（木） 

        場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1）   

        対 象：町内在住未就園児とその保護者    

        その他：基本的に園庭での遊びとなりますが、天候、気温等によって、室内での遊びも可能です。 

着替え、タオル、水分補給、その他身の回りで必要なものをお持ちください。 

 

 

♪こども広場♪ ～子育て応援 DAY～   五十崎こども園園開放・子育て相談 

 

命のぬくもり・大切さを伝えませんか ～令和５年度 いのちの授業～  

 内子町では、小さな赤ちゃんとのふれあいを通して、ぬくもりや命の大切さを感じたり、保護者から子育ての話を 

聞いて自分の将来について考えたりする機会になってほしいと、中学生を対象に「いのちの授業」を毎年開催してい

ます。開催するにあたり、お手伝いをしていただける親子を募集します。 

   日  時：１１月１７日（金）９時３０分頃～１時間程度 

   場  所：内子町立小田中学校（内子町寺村 557） 

   内  容：中学生と赤ちゃんのふれあい。子育てエピソード 

   対象年齢：おおむね 3.4 か月～１歳くらいまで 

   そ の 他：対象児の兄弟の参加も可能。 

          協力していただける方は、ご連絡をお待ちしています。 

          希望者は送迎可能です。 

   連 絡 先：内子町子育て支援センター Tel：４４－６３５５（平日：９：００～１７：００） 

 

動物大好き・乗り物大好き 集まれ♪ 

～大型バスに乗って動物園へ遊びに行こう～ 

 家族でお出かけする時間も楽しいけれど、子育て中の保護者同士

でのお出かけを楽しみませんか。参加を希望される方は、期日まで

に申し込みをお待ちしています。 

 日 時：１０月１９日（木） ９：３０ 内子自治センター出発 

                   １4：００ 内子自治センター着 

 場 所：とべ動物園（雨天時：えひめこどもの城 あいあい児童館） 

 定 員：先着２０組 

 申込み：９月８日（金） ９時～受付 Tel:４４－６３５５ 

 その他：入園料（大人５００円/人）当日集金します。 

 

《 9月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、内子町ホームページで確認をおススメします！ 

tel:４４－６３５５

