
内子町子育て支援センターだより☆ぽかぽか☆ 

令和 4年 6月号 

 
 

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 場   所 日 時  間 内       容 

おはなし会 

「タンタン」 
子育て支援センター 毎週火曜日 10:30～11:00 

ボランティアさんによる絵本の 

読み聞かせです。 

おだっこ広場 
小田保健センター  1 日（水）  9:30～16:00 午前中は育児相談もあります。 

小田幼稚園 １5 日（水） 10:00～11:00 司書さんによるファミ読トークです。 

親子遊び 

「きしゃぽっぽ」 
子育て支援センター ２4 日（金） 10:30～11:00 

雨の日に何して遊ぼう…?? 

雨の日にお家の中でできる親子遊び。 

乳幼児学級 子育て支援センター ２０日（月） 10:00～11:00 保健師さんによる子育て講座 

親子遊び 

「きのこっこ」 
小田保健センター 

8 日（水） 10:00～11:00 親子遊び 

２3 日（木） 10:00～11:00 子どものヘアカット講習 

子ども服 

リユース 
子育て支援センター ２８日（火） 11:00～17:00 

合わなくなった衣服等を譲り合い

しませんか。 

ベビーマッサージ 

教室 
子育て支援センター ３０日（木） 10:00～11:00 

リラックスした雰囲気の中で親子のスキン

シップの時間を楽しみませんか。 

《事業予定》 

 

 

 

 

 気温の上昇と共に熱中症が心配な時期になってきました。熱中症予防とマスク着用の目安についての

情報を耳にすることが多くなりましたね。感染対策を実施しながらの生活はまだ続きますが、安心して 

利用してもらえるように努めたいと思います。ご協力をよろしくお願いいたします。 

内子町城廻 275-1 

TEL/FAX：0893-44-6355 

月曜日～金曜日/9:00～17:00 

 

♪ベビーマッサージ教室♪ 
 日 時：6 月 30 日（木）10:00～11:00 

  場 所：内子町子育て支援センター 

 対 象：首座り～１歳くらいまで 

 講 師：森本 加代（モカまったり） 
     内子町在住 

  持参品：バスタオル、保湿剤（クリームやオイル等） 

      タオル、水分補給（親子共に） 
  申込先：内子町子育て支援センター 
      6/3 受付開始。先着５組親子 

♪ こども広場 ♪ ～五十崎こども園 園開放 ～ 

 五十崎こども園では、地域で子育てをしている方を対象に毎月第 2 木曜日に「園開放」を実施します。

広い園庭でのびのびといっしょに遊びませんか。おじいちゃん、おばあちゃんとの来園も大歓迎です。 

日 時：毎月第 2 木曜日 9：30～11：00 ６月１６日（木）・・・６月のみ第 3 木曜日 

 場 所：五十崎こども園（内子町五十崎甲 945-1） 

 対 象：町内在住未就園児とその保護者 

 内 容：基本的に園庭での遊びとなりますが、天候、気温等によって、室内での遊びも可能です。 

（乳児棟ホールでの遊びになります。保育室への入室はご遠慮ください。） 

 その他：時間内であれば、いつ来園していただいても構いません。申し込みは不要です。 

     不明な点は、支援センター職員も参加していますのでお気軽にお声掛けください。 

     来園時の検温、手指消毒、保護者の方のマスク着用にご協力をお願いします。 

着替え、タオル、水分補給、その他身の回りで必要なものをお持ちください。 

 



《 6 月の小児在宅当番医 》 変更になる場合がありますので、内子町ホームページで確認をおススメします！ 

5 日（日） みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894-20-8800 

１２日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

 １9 日（日） おおくぼこどもクリニック（大洲市） 0893-57-9366 

 ２6 日（日） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894-24-1199 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《みんなのおはなし会「タンタン」 》 

毎週火曜日 10:30～ 子育て支援センター 

ボランテイアさんが絵本などの読み聞かせをして

くれます。親子で絵本に親しみ、リラックスできる

時間を過ごしませんか？絵本の貸し出しもして 

います。お気に入りの一冊に出会えるかも♪ 

《子ども服のリユース》 毎月最終火曜日 11:00 

 

子どもの成長とともに合わなくなってしまい 

お家で眠ったままのお洋服はありませんか？ 

あっという間に大きくなり、サイズアウトして 

しまう子ども服を譲り合いしませんか。 

 

子育て支援事業のお知らせ 

《おだっこ広場》 小田保健センター 

いっしょに遊んだり、お話ししたりしませんか？ 

【1 日】 9:30～16:00  

※９:３０～10:3０は、保健師さんもいます。 

育児の悩み、相談にのってくれますよ。 

【半日】 9:３０～12:00 

 

《親子遊び「きのこっこ」》小田保健センター 

基本的に毎月第 2、4 水曜日 10:00～11:00 
 

いろいろな活動を通して親子で楽しく過ごせる 

「ホッとできる場」を目指しています。 

居住地関係なく、どなたでも参加できます。   

地域を越えた出会い、つながりを作りませんか。 

 

 

 

「内子町子育て支援センター利用について」 

内子町在住者限定の利用にしていますが、帰省等で内子町に２週間 以上滞在している場合は利用可能です。 

  

五十崎児童館 

《親子クラブ「うさぎ・ひよこ」》 

●日時 第２・４木曜日 午前10 時～ 11 時 

●対象 未就園児とその保護者 

※日にちが変更になるときもあります。 

《なかよしママクラブ》 

●日時 第１金曜日 午前10 時～ 11 時 

●対象 子育て中の保護者 

※どちらの事業も８月はお休みです。 

内子児童館 

《遊びの広場「にっこにこ」》 

●日時 第１・３水曜日・木曜日 

    午前10 時～ 11 時 

※８月は休み。 

時間は内容により変更があります。 

●対象 ０歳～３歳 

●内容 親子のふれあい遊び、子育ての相談他 

※登録不要。自由に遊びに来てください。 

 

あなたの手洗い、大丈夫？？ 

 ５月 27 日（金）、内子町管理栄養士の酒井さんに手洗い  

指導をしていただきました。ブラックライトに反応する  

ジェルを手に塗って、いつも通りの手洗いをした後、「チェッ

カーハウス」の中に手を入れてチェック！！「え⁉まだこんな

に汚れが残っているの？」「大人でこれなら、子どもはもっと

汚れが残っているってことだね」等、白く光る自分の手の汚れ

を見ながら保護者のみなさんの色々な声が聞こえて来まし

た。正しい手洗いの仕方のお話を聞いたり、手洗い歌の紹介を

してもらったりしたことで、新型コロナウイルス感染症感染

予防のため手洗いが習慣化したとはいえ、３年前と比べたら

手の洗い方に対する意識が変わっていることをあらためて 

感じる時間となりました。 

  

 

手の甲や手首に 

汚れが残ってる～ 

洗えてないねぇ～ 


