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╲公式インスタグラム１周年記念のフォトコン始めるよ／

歩いて見つける「うちコト」

写真：相野の花近くの一本桜

　「内子町をもっと知ってほしい」と始めた、公式イン
スタグラム「うちコト」が、４月で１周年を迎えます。
１年間続けて気付いたことは、内子町にはたくさん楽
しいコトや、すてきなコトがあるということ。そして案
外、広～いぞ、内子。１年間、大変でした（笑）
　というわけで２年目は、みんなで探せばもっと「内
子のいいコト」を発見できるのでは……と考え、フォト
コンテストを開くことになりました。
　募集をきっかけに、多くの人が内子を歩いて「地元
のちょっとした自慢」や「なんかおもしろいコト」など
を投稿してもらえたら、町外の人たちにも内子の魅力
を発信できると思います。皆さんが見つけた「内子の
いいコト」をぜひ教えてください。
　フォトコンテストの内容などは次ページへ――

トコト
コ ぼくの夢　わたしの夢

CONTENTS　目次 ＣＯＶＥＲ
―― 表紙の写真 ――

◉写真は竹﨑勇さん一子さん
夫婦が所有する、立石地区の

「相野の花」で撮影しました。
暖冬の影響で３月末にはすで
に見ごろを迎えていて、この
日もアマチュアカメラマンや
テレビの取材班など、たくさ
んの人が訪れていました。
　特集ではインスタグラムの
コンテストを紹介しています。
皆さんも、内子町の魅力を写
真で切り取ってみませんか。

8 みんなのひろば
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3 特集　トコトコ歩いて見つける「うちコト」　

29 社協だより　Vol. １

18 町職員の給与などをお知らせします

二宮　かえでさん　小田小学校６年（水地）

優しい笑顔の白バイ隊員になって
交通事故で悲しむ人を減らしたい

　私はスポ少でバレーボールをしています。新チームになり、
新しいポジションに挑戦中です。卒団した先輩からのアドバイ
スを胸に、試合では一本でも多くアタックを決めたいです。
　夢は警察の白バイ隊員になることです。幼稚園児のころに、
イベントで白バイにまたがれる機会がありました。体よりも
ずっと大きくて、圧倒されたのを覚えています。バイク好きな
父の影響もあって、私も大きなバイクに乗りたいと思うように
なりました。白バイ隊員の仕事姿も格好よくて、憧れます。テ
レビや新聞を通して交通事故のニュースを見るたび、「危険な
運転を取り締まって、悲しい思いをする人を少しでも減らした
い」という気持ちになります。事故を未然に防ぐには、思いや
りのある運転が大切だと思います。優しい笑顔の隊員になっ
て、心に余裕を持った運転を呼び掛けたいです。
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４月27日　加工所みのり

ふるさとの味が詰まった「ふるさ
と小包」の発送。加工所みのりの
おばあちゃんの愛情たっぷり。

５月15日　泉谷の棚田

夕陽に照らされた棚田。たまり始
めた水がキラキラと光って、ずっ
と眺めていたかった。

６月14日　八日市・護国地区の町並み

いつもの通学路は古い町並み。映
像作家のニール・ハートマンさん
が撮影してくれたふるさとの景色。

８月11日　内子本町商店街

８月６・７の両日に行われた内子
笹まつり。商店街が笑顔と色とり
どりの笹飾りで包まれた。

９月10日　町内の観光農園

内子町には味覚狩りができる観光
農園がいっぱい。ぷっくりツヤツ
ヤの大きなブドウにメロメロ。

12月12日　神南山フライトエリア

どっひゃ～な雲海。内子町が霧に
包まれた日、神南山から見えた景
色。あなたに見せたい景色。

きょねんの
　　「うちコト」

内子町公式インスタグラム「うちコ
ト」で、内子町の魅力をたくさん発
信したいと考えています。投稿はし
ない人も、見るだけでも楽しめるの
で、ぜひフォローしてみてください。
内子町の「いいね」と「つながり」を
一緒に増やしましょう。

「うちコト」をフォローして、内子のいいコト発見しよう

╲うちコトは、こんなインスタです／

イベントなどの確認

プロフィール画面のハイライ
トに、毎月の主な催しをお知ら
せしています。大きな催しなど
の写真も見ることができます。
※３・４月は感染症の影響で
情報が流動的なため、催しのお
知らせは休止しています。

投稿された写真の紹介

「うちコト」のアイコンをタッ
プすると、投稿から24時間だ
け表示されるストーリーが見
られます。ここでは「＃うちコ
ト」を付けて投稿してもらった
作品の中から、広報担当者が
数点を選んで紹介しています。

uchikoto_of f icial
ＱＲコードをスキャン
すると簡単にアカウ
ントを見られます。

いいね！いいね！
１ ２

　昨年度１年間の投稿数は約100件。900人にフォローしてもら
い、全部で１万3,000回「いいね」を押してもらいました。不定期
の更新ですが、広報紙とは一味違う雰囲気で内子町のよさを伝え
ています。これまでに投稿した写真の一部を紹介します。
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写真：立石の「尾首の池」

●主催者　内子町
●その他　受賞者の決定や商品の発
　送、応募規約などの詳細は、内子
　町のホームページをご覧ください。
【問い合わせ】
総務課  政策調整班  広報・広聴係
☎０８９３（４４）６１５１

●応募資格　投稿を公開設定し、公式アカウントを
　フォローしている人で、ホームページに掲載してい
　る応募規約に同意する人。
●応募作品　何度でも応募できますが、作品は内子町
　内で本人が撮影したもので、未発表のものに限りま
　す。人物が写った写真は肖像権の侵害などが生じな
　いよう、応募者本人の責任で対応してください。

応募資格・作品について

その他・問い合わせ

●年間表彰  ８点

最優秀賞を受賞した人には、５万円相当の内子町の特
産品などをプレゼントします。

3,000円相当の内子町の特産品をプレゼントします。
商品は毎月、公式アカウントで発表します。

（最優秀賞１点、優秀賞２点、入選５点）

●月間表彰  毎月３点程度

入賞・賞品について

1951年創業のいのうえ養蜂場の
「百花蜜」と「蜜

みかん
柑蜜」の２本セッ

ト（各160㌘）です。春が旬の蜂蜜
の爽やかな甘みとコクを、ぜひ味
わってみてください。
※ 10ページの「内子町の人☆キ
　ラリ」に関連記事があります。

４月の月間表彰の賞品

フォトコンテスト応募方法

インスタグラムを
ダウンロードする

「インスタグラム」のア
プリをインストールを
する。

公式アカウントを
フォローする

内子町の公式インスタ
グラム「 ＠ uchikoto_
official」を検索して
フォローする。

内子町の
いいトコを撮影

内子町を手持ちのカメ
ラやスマートフォンな
どで撮影する。

ハシュタグと撮影
場所を付けて投稿

画像に「＃うちコト」
を付けて投稿。位置情
報や撮影場所も一緒に
記載する。

いのうえ養蜂場の蜂蜜

1 2 3 4

ＱＲコードをス
キャンすると応募
規約が見れます。

みんなで見つける「#うちコト」

　歩く  ー出会うーつながるー広がる　　　
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うちこ往来
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　このたび、皆さんから寄せられたベルマークを回収し、
愛媛県男女参画・県民協働課に送りました。町では西日
本豪雨災害で被害を受けた人々を支援するため、平成 30
年８月から各自治センターなどに回収箱を設置して、協
力を呼び掛けていました。集まったベルマークはベルマー
クボランティア愛媛から、子ども施設などに寄付されま
す。ご協力いただいた皆さんの善意に感謝します。

ベルマークで災害支援
たくさんの優しさをありがとう

まだ肌寒さが残る中で行われた祈願祭

こんなにたくさんのベルマークが集まりました

御祓地区の滝行体験は５月から
関係者らが安全と成功を祈願

　滝行安全祈願祭が３月 22 日、御祓地区の紅葉ヶ滝で
行われました。内子ツーリズム推進協議会の「滝行体験」
のシーズンを通しての成功と無事を祈るもので、宮司が
祝詞を上げた後、関係者らが正式な作法で滝に打たれま
した。町並・地域振興課の稲月道

みちたか

隆さんは「コロナウイ
ルスの早期収束も併せて願った。心がすっきりするので、
ぜひ体験してほしい」と呼び掛けました。

　突然の休校で困っている家庭を支えようと、ＮＰＯ法人
内子未来づくりネットワークが３月９日から24日の間、「子
ども応援弁当」の販売と配達をしました。弁当は寿

す ぎ た

喜多
とカフェビーンズ、道の駅からりが交代で作って協力し
ました。発起した寿喜多の杉田理

り え

恵さんは「異例の事態
だけど、みんなで助け合うことができた。喜んでくれる
人もいて、役に立ててよかった」と笑顔で話しました。

新型コロナウイルス対策の休校
「子ども応援弁当」で共働き世帯を応援

「花と緑でいっぱいの道の駅にしたい」と、みんなで植栽

花いっぱいの楽しい里の風景を――
道の駅からりで桜の植栽活動

　「緑の募金」を活用した植栽事業が町内の各地で行わ
れました。内子フレッシュパークからりでは３月６日、
職員と生産者 12 人がソメイヨシノ35 本とシダレザクラ
15 本を植栽。「出荷するときの楽しみが増える」と笑顔
で苗木を植えていました。土居好

よしひろ

弘社長は「昨年はスイ
センやアジサイも植えた。訪れる皆さんに花いっぱいの
からりを楽しんでほしい」と話しました。

うちみづネットのメンバーがボランティアで販売に協力

◉「うちこ往来」は身近な町の情報を伝えるコーナーです。皆さんからの情報を
　お待ちしています。　　　総務課　広報・広聴係　☎０８９３（４４）６１５１
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　愛媛県立小田高等学校の最後の卒業式が３月1日、同
校で行われました。新型コロナウイルスの影響で時間は短
縮されましたが、卒業生31人が母校への感謝を胸に、そ
れぞれの道へ進む決意を示しました。卒業生代表の大森
美
み さ と

里さんは「小田の地で学び、成長できたことをうれしく
誇りに思う。４月からは分校に変わるけれど、小田高校
は私たちの中で永遠にあり続ける」と答辞を述べました。

小田高校で最後の卒業式
卒業生31人が感謝の巣立ち

　内子町出身の現代装飾家・京森康
こ う へ い

平さんの個展「Japan 
Blue」が３月１～ 29 日の間、内子町図書情報館で開か
れました。内子町での個展は初めてとなる京森さんは、「ふ
るさとの人々に創造することの楽しさを感じてほしい」と、
この日のために 11 点の作品を制作し展示しました。小泉
明
あ き こ

子館長は「芸術家の心意気を感じた。多くの感想が寄
せられたので、京森さんに届けたい」と感謝しました。

内子町から世界へ羽ばたくアーティスト
京森康平さんがふるさとで初の作品展を開催

卒業証書を受け取る小田高校最後の卒業生

美しい青色の作品は藍で染めた布を使っている

代表作の版画がズラリと並ぶ会場

　 平山郁
い く お

夫さんの版画展「シルクロード・仏教伝来　平
和への祈り」（㈱ほるぷ A ＆ I 主催）は２月 28 日～３月２
日の４日間、五十崎自治センターで開かれました。代表
作の版画など約 40 点が展示販売され、売り上げの一部
は豪雨災害の被災地支援などに充てられます。企画担当
の細川則

の り ゆ き

幸さんは「予想以上の来場者。多くの人に平山
の魅力を届けることができてよかった」と喜びました。

平和への祈り新たに――
平山郁夫さんの版画展

共に歩んできた半世紀に乾杯
８組の夫婦と祝う「金婚祝賀会」

　「金婚祝賀会」（内子町社会福祉協議会４分会主催）が２
月25日、内子自治センターで開かれました。内子・五城・
立川・満穂分会から、昭和44年度に結婚した８組が参加。
来賓の皆さんから「長い人生の苦楽を共に乗り越えてき
た皆さんは、私たちの目標」「これからも元気で仲良く頑
張って」と祝辞があった他、求

ぐ ど う さ ん げ ん ゆ う よ う か い

道三弦由謡会の津軽三味
線演奏が花を添え、夫婦の50周年を共に祝いました。 和やかな雰囲気の会場で会話も弾む
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おめでとう はじめてのバースデー
HAPPY BIRTHDAY

４月に満１歳になる子どもたちを紹介します。
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\今月
の食改さん/

「はじめてのバースデー」への
掲載案内は、誕生月の前々月上
旬にお送りしています。

ぜひ、応募してください。

　今回は「＃うちコト」を付けて投稿して
くれた中から、内子の春を感じる写真を
２つ紹介します。

INSTAGRAM

内子のいいとこ「うちコト」
＼みんなが見つけた／

uchikoto_of f icial
ＱＲコードをスキャン
すると簡単にアカウ
ントを見られます。

konishi0550さん
満開に咲く御祓のシダレザクラ

tanioka_maiさん
春を楽しむ子どもたち

な

ろ
ば

ひ

み
ん

の

FROM  ME  TO  YOU

みんなでつないでリレーエッセイ

季節の一皿
SPECIAL DISH

広報うちこ   2020. 4 8

稲
月

　朝あ

さ

み美
さ
ん
（
64
） 

 

＝
柿
原
＝

　　
西
日
本
豪
雨
災
害
が
起
き
た
２

年
前
の
７
月
、
私
は
夫
と
一
緒
に

東
京
都
に
い
ま
し
た
。
７
日
の
早

朝
、
大
洲
市
に
住
む
娘
か
ら「
支

店
が
水
没
し
て
い
る
と
近
く
に
住

む
お
客
さ
ん
か
ら
連
絡
が
来
た
！

う
ち
も
す
ぐ
近
く
ま
で
水
が
き
て

い
て
、
見
に
行
け
な
い
」
と
慌
て

た
様
子
で
電
話
が
あ
り
ま
し
た
。

何
事
が
起
こ
っ
た
の
か
と
テ
レ
ビ

を
つ
け
る
と
、
映
っ
て
い
た
の
は

大
洲
市
の
市
街
地
な
ど
の
大
浸
水

で
し
た
。
現
実
と
は
思
え
な
い
光

景
に
、
頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
り

ま
し
た
。
翌
朝
、
娘
が
店
に
行
く

と
１
㍍
30
㌢
以
上
水
没
し
、
す
べ

て
の
物
が
倒
れ
、
足
の
踏
み
場
も

な
い
泥
ま
み
れ
の
状
態
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
娘
か
ら「
十
数
人
の
商

工
会
青
年
部
員
が
来
て
く
れ
て
、

ベ
ッ
ド
や
棚
、
木
材
な
ど
全
部
を

外
に
運
び
出
し
て
も
ら
っ
た
」と

弾
ん
だ
声
で
連
絡
が
あ
り
、
う
れ

し
さ
と
感
謝
で
涙
が
出
ま
し
た
。

　
東
京
都
か
ら
帰
る
と
、
灼
熱
の

中
で
片
付
け
が
始
ま
り
ま
し
た
。

大
変
で
し
た
が
、
復
興
優
先
と
駆

け
つ
け
て
く
れ
た
人
、
松
山
市
か

ら
買
い
集
め
た
お
に
ぎ
り
を
持
っ

て
き
て
く
れ
た
人
、
ど
ん
ど
ん
出

る
粗
大
ご
み
を
毎
日
ト
ラ
ッ
ク
で

運
ん
で
く
れ
た
人
、「
頑
張
っ
て
」

と
声
を
掛
け
て
く
れ
た
知
ら
な
い

人
た
ち
―
―
。
た
く
さ
ん
の
温
か

い
声
援
を
も
ら
い
、
２
カ
月
後
に

店
を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
世
界
や
日
本
各
地
で
起
こ
る
災

害
を「
気
の
毒
だ
な
ぁ
。
大
変
だ

な
ぁ
」
と
思
い
な
が
ら
、
ど
こ
か

他
人
事
だ
っ
た
自
分
に
気
が
付
き

ま
し
た
。
災
害
は
ど
こ
に
い
て
も

起
こ
る
―
―
。
そ
の
時
ど
う
行
動

す
る
か
を
、
青
年
た
ち
や
心
を
寄

せ
て
く
れ
た
、
た
く
さ
ん
の
人
た

ち
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
は
私
が
、
い
た
だ
い
た
恩

を
返
し
て
い
く
番
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

▼
次
は
、
細
川
美み

ほ

こ
穂
子
さ
ん
＝
内
子

　
６
＝
に
お
願
い
し
ま
す
。

①キャベツは一口大、玉ネギと
　ショウガは千切りにする。カボ
　チャは短冊切り、ベーコンは１
　㌢幅に切る。
②鍋にオリーブオイルを引いて熱
　し、①とコーンを加えて炒める。
③野菜がしんなりしたら、Ⓐを加
　えて煮詰める。
④器に盛りつけて完成。

●作り方

あ
の
日
の
事

春キャベツとベーコン
のスープ

キャベツ120㌘、玉
ネギ１個、カボチャ
1/4個、ベーコン４
枚、コ ー ン 80 ㌘、
ショウガひとかけ／
Ⓐ水 600㎖、コンソ
メ２個、塩・こしょ
う少々／オリーブオ
イル大さじ１

●材料（４人分）

\今月
の食改さん/

監修　内子町食生活改善推進協議会

井口　緑
みどり

さん
＝西沖＝
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① 内子座の「○○○●○○○」の調査
工事が始まります
② 愛犬への愛情１本、忘れずに。「○○

○○●○○○」予防注射
③ 「○○○●○」現役の高年齢者を応
援。アクティブシニア育成事業

④ 年に１回、「○○○○○○●○」して
いますか。特定健診で生活習慣病を
予防しましょう
⑤ 国際理解講座では、キリアンさんと
アイルランドの「○○○○●」作り
に挑戦しました

「広報うちこ」４月号を読んで、①～⑤
番の丸印をひらがな・カタカナでうめ
てください。小さい「っ」「ゅ」や、「が」
などの濁音も一文字とします。「●」の
文字を①番から順につなぐと、ある言
葉になります。どんな言葉でしょう。

応募方法：　
ハガキに答え、氏名、住所、年齢を書
いて送ってください（１人１通まで）。
正解者の中から抽選で 10人に図書
カード（500円）をプレゼントします。
宛て先：〒７９５－０３９２
内子町役場　総務課　広報・広聴係
締め切り：４月30日（消印有効）
当選者発表：「広報うちこ」６月号

「Ｃ
ク ー ル

ＯＯＬ Ｃ
チ ョ イ ス

ＨＯＩＣＥ」
未来のための、賢い選択

答え「ぎりちょこ」　正解数32
◦金森真理子さん　（内子18第１）
◦岡田獅志子さん　（護国）
◦辰本恵美子さん　（松尾）
◦新田　涼葉さん　（富長）
◦山本すゞかさん　（上町）
◦岡田　吉惠さん　（上村）
◦松本　深雪さん　（小田下）
◦岡田　勝𠮷さん　（大平）
◦外木　　実さん　（神奈川県）
◦黒川　　崇さん　（北海道）

●２月号当選者の皆さん

□古い消火器を処分したい
のですが、「燃えないごみ」と
して出せますか。（50代女性）
■内子町クリーンセンター
では処理ができないため、「燃
えないごみ」には出せません。
消火器の処分は、(一社 )日本
消火器工業会が地域の販売
代理店と協力して行ってい

ます。近くの回収窓口を探す
場合は、「リサイクル窓口検
索」が便利です。詳しくはお
問い合わせください。

《リサイクル窓口検索》
　 www.ferpc.jp/accept/

【問い合わせ】
環境政策室
☎０８９３（４４）６１５9

　
買
い
物
や
移
動
な
ど
の
際
、
温
室

効
果
ガ
ス
排
出
量
の
削
減
に
つ
な

が
る
行
動
を
賢
く
選
択
す
る
こ
と

を「
Ｃク

ー

ル

Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃチ

ョ

イ

ス

Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
」
と

い
い
ま
す
。
こ
の
運
動
を
確
実
に

温
室
効
果
ガ
ス
削
減
に
つ
な
げ
る

た
め
に
は
、
一
人
一
人
の
継
続
し

た
取
り
組
み
が
大
切
で
す
。

　
今
回
は
家
庭
や
職
場
で
で
き

る「
Ｃク

ー

ル

Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃチ

ョ

イ

ス

Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
」
の

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
光
熱

費
や
燃
料
費
の
節
約
に
も
な
る
の

で
、
皆
さ
ん
も
未
来
の
た
め
の
賢

い
選
択
を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

《
暮
ら
し
の
中
で
賢
く
選
択
》

▽ 

断
熱
性
能
の
選
択

　夏
涼
し
く

て
冬
暖
か
い
部
屋
は
、
冷
暖
房

の
使
用
を
抑
制
し
ま
す
。
窓
の

隙
間
を
埋
め
る
な
ど
、
断
熱
性

能
を
向
上
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

▽ 

家
電
と
照
明
の
選
択

　家
電
は

省
エ
ネ
性
能
を
確
認
し
ま
す
。

例
え
ば
10
年
前
の
冷
蔵
庫
を
最

新
型
に
買
い
換
え
る
と
、
消
費

電
力
が
半
分
ほ
ど
に
抑
え
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

白
熱
電
球
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
に

交
換
す
る
と
、
約
85
㌫
も
省
エ

ネ
に
な
り
ま
す
。

▽ 

エ
コ
カ
ー
の
選
択

　車
は
燃
費

の
い
い
エ
コ
カ
ー
を
選
び
ま

し
ょ
う
。
運
転
す
る
際
は
ふ
ん

わ
り
ス
タ
ー
ト
を
心
掛
け
る
な

ど
、
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
の
実
践
で

燃
費
を
改
善
し
ま
す
。

▽ 

移
動
手
段
の
選
択
　
公
共
交

通
機
関
や
自
転
車
な
ど
、
マ
イ

カ
ー
を
使
わ
な
い
移
動
に
取
り

組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
９

HELLO!!!
FROM  AROUND  THE  WORLD

内子町の人☆キラリ
TOWN'S  STAR
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永住権を取得しました

　昨年11月に、日本の永住権を取
得しました。内子町に来て16年
目。内子が大好きで、ずっとここ
で暮らし続けたいと願っていただ
けに、とてもうれしいです。
　永住権の条件は厳しくて、10年
以上日本で暮らし続けていること
が大前提です。これまで日本の法
律やルールを守り、善良な町民と
して暮らしてきたことを証明する
必要もあります。交通違反歴から
始まり、納税状況や年金、国民健
康保険料の支払いについても厳
しく審査されます。でも一番大変
だったのは、理由書を書くことで
した。いろいろと悩みましたが、
日本で暮らし続けたいという熱意
が伝わり、晴れて永住権を取得す
ることができました。

　永住権の話をすると「日本国籍
になったのか」と聞かれることが
ありますが、それは違います。私
はドイツ人として生まれ、今もド
イツのパスポートを持ち、これか
らもドイツ人であり続けます。永
住権は国籍が変わるのではなく、
日本で暮らし続けることを認めて
もらえたということです。
　これまでの就労ビザでは在留期
間と活動に制限があり、仕事は内
子町の国際交流員に限られてい
ました。これからは、日本全国ど
こへ行っても仕事ができます。で
も、心配しないでください。私は
今の仕事が大好きなので、別の場
所で仕事をすることは考えていま
せん。内子町の皆さん、これから
もよろしくお願いします。

国際交流員

ドレーン・アルント
Doreen Arndt

井上　由
ゆ か り

加里さん ＝黒内坊＝

　家族経営で蜂蜜作りを 70 年近く続けている「い
のうえ養蜂場」。井上由加里さんは現場で作業にい
そしむ家族のために営業担当を買って出て、４年前
から商品の魅力発信に努めています。井上さんは「自
然豊かな瀬戸内の環境と、一目で蜂の状態が分かる
ほど経験豊富な義父の技術が掛け合わさって、風味
豊かでおいしい蜂蜜が作れている。年ごとに微妙に
変わる味や色味を楽しめるのも魅力で、この素晴ら
しさをたくさんの人に伝えたい」と目を輝かせます。
　ロゴや商品ラベルなどを刷新し、ブランド化を図
る井上さんは「たとえいい物でも、田舎ではその魅
力が埋もれてしまいがちになる。気付いてもらうた
めには、まず手に取ってもらうことが大切」と力を
込めます。「今では県外からもたくさんの感想が寄
せられる。『濃厚で昔懐かしい味がおいしい』、『温
かみのあるデザインで、生産者の愛情を感じる』と
いった声に励まされている。さまざまな花が咲く春
から初夏までは、蜂蜜作りの最盛期。ぜひ、旬の味
と香りを感じてほしい」と笑顔で呼び掛けました。

ブランド化で蜂蜜の魅力を発信



HEARTFUL UTIA

事務局　内子分庁３階
☎ ０８９３（４４）２１１４
fax０８９３（４４）６１３７
　 http://utia.jp/
　 kokusai@town.uchiko.ehime.jp

UTIA Uchiko  Town  International  Association

内子町国際交流協会の情報誌「ゆうてぃあ」
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　アイルランド出身の外国語指導助手・キリアンさん
を講師に迎えた国際理解講座は２月21日、内子自治
センターで開かれました。
　参加した 21 人はまず、伝統行事の「パンケーキ・
デー」で食べるパンケーキ作りに挑戦。アイルランド
には英語で「as flat as a pancake（パンケーキのよう
に平べったい）」という慣用句があるほど、パンケーキ
は薄くて平べったいほどいいとされているそうです。
熱いうちにグラニュー糖とレモン汁をかけて食べるの
がアイルランド流で、参加者は「シンプルだけどおい
しい」と喜んでいました。その後、伝統文化や最も重
要な祭りである「セント・パトリックス・デー」の由
来の話などを聞き、アイリッシュダンスやアイルラン
ド語のあいさつも教えてもらいました。
　参加した水沼朋

と も こ

子さん＝内子６＝は「砂糖とレモン
で食べるパンケーキは、薄いけれどもちもちでおいし
かった。調理もダンスもキリアンさんが丁寧に説明し
てくれたので、アイルランドのことを楽しく体験しな
がら知ることができた」と喜びました。

食べて踊って感じたアイルランド

キリアンさんの「国際理解講座」

①小麦粉をボウルにふるい入れる。
②卵を割り入れ、150㎖の牛乳を混ぜながら加える。
③泡だて器で滑らかにし、残りの牛乳を混ぜ合わせる。
④できた生地を30分ほど冷蔵庫で休ませる。
⑤フライパンを温め、中火にして油をひく。
⑥バターをフライパン全体に広げる。
⑦生地を１～２分焼いて、縁がきつね色になってきた
　ら、生地を裏返して焼く。
⑧焼きあがった生地に好みのトッピングをのせて包み、
　あれば粉砂糖とミントを飾って完成。

小麦粉　100㌘
卵　　　  １個
牛乳　   300㎖
油　　　  適量
バター　  適量

《トッピングの例》
　グラニュー糖 +レモ
　ン汁、バナナ +チョ
　コレート、生クリー
　ム +イチゴなど

●材料（６枚分）

1_参加した皆さん。アイルランドの旗を持って記念撮影
2_料理の腕前を見せるキリアンさん　3_上手に焼けま
した　4_覚えたてのアイリッシュダンスで盛り上がる

リポート／／

●作り方

作ってみよう、アイルランドのパンケーキ
レシピ／／

アイルランドの一皿
SPECIAL DISH

アイリッシュ
パンケーキ

1

3

4

2
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図
書
館

　へ
行
こ
う

内子町図書情報館

●
２
年
度
の
図
書
情
報
館

　「
木
の
香
り
の
中
で『
出
会
い
と

つ
な
が
り
』
を
！
」
を
目
標
に
、
誰

も
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
図
書
館

運
営
に
努
め
ま
す
。

《
重
点
的
に
取
り
組
む
事
業
》

▽
子
ど
も
向
け
の
読
書
活
動
を
充
実

　
子
ど
も
た
ち
に
読
書
の
魅
力
を

伝
え
る
活
動
や
、
読
書
を
習
慣
化

す
る
取
り
組
み
を
続
け
ま
す
。

◦
お
は
な
し
会
、ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
、  

　
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
な
ど

▽「
フ
ァ
ミ
読
」
の
推
進

　
家
族
で
触
れ
合
い
な
が
ら
読
書

に
親
し
む
、フ
ァ
ミ
リ
ー
読
書（
フ
ァ

ミ
読
）を
推
進
し
ま
す
。

◦
フ
ァ
ミ
読
ふ
れ
あ
い
研
修
会
な
ど

▽
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

　
町
民
の
皆
さ
ん
が
本
を
手
に
取

る
き
っ
か
け
が
増
え
る
よ
う
、
創
意

工
夫
し
ま
す
。

◦
リ
ク
エ
ス
ト
・
レ
フ
ァ
レ
ン
ス

　
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

◦
お
す
す
め
図
書
コ
ー
ナ
ー
の
工
夫

▽
郷
土
を
知
る
コ
ー
ナ
ー
の
充
実

　
調
べ
学
習
な
ど
の
利
用
や
郷
土

愛
を
育
む
こ
と
を
目
的
に
、
資
料

や
情
報
を
収
集
・
提
供
し
ま
す
。

◦
郷
土
資
料
コ
ー
ナ
ー
の
充
実

◦
郷
土
が
生
ん
だ
芸
術
家
の
企
画

　
展
の
開
催

●
４
月
企
画
展
の
ご
案
内

▽
み
ん
な
の
お
す
す
め
フ
ァ
ミ
読
本

　
と
創
作
絵
本
・
紙
芝
居
展
　

※
フ
ァ
ミ
読
本
は
、
応
募
作
品
の

　
中
か
ら
フ
ァ
ミ
読
賞
を
受
賞
し

　
た
８
作
品
を
、
本
と
一
緒
に
展

　
示
し
ま
す
。

介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。

♣一般図書 ♥児童図書

てしごと
あさのあつこ他／著

江戸の世で、麴造りやそば打ちなど、
職人として働く女性たち。人気女性
作家が、人生を腕と技で切り開く女
性職人のりりしさを描いた時代小説

鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴・矢島綾／作

妹の禰豆子と年の近い花嫁の晴れ姿
を見た炭次郎。妹の幸せを思い、あ
る言い伝えを持つ幻の花を一人で探
しに行くのだが……

なぜ、いま学校でプログラミング
を学ぶのか　  平井聡一郎／著

プログラミングを通して何を学び、
どんな力を育むのか……。２年度か
ら小学校で必修化となるプログラミ
ング教育について分かりやすく解説

気をつけよう！ ネット動画１ 動画を見
るのがやめられない　小寺信良／監修

いつでもどこでもネット動画を視聴
できる現在。長時間視聴で起きる体
への悪影響や、依存にならないため
のルールづくりなどを伝える

  
文
学
講
座
受
講
生
を
募
集

　
古
典
文
学
の
世
界
を
学
ぶ
講

座
で
す
。

▽
開
講
日

　毎
月
第
２
土
曜
日

　午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▽
参
加
費

　１
回
３
０
０
円

▽
講
師

　村
山
洋よ

う
こ子

さ
ん

▽
申
込
方
法

　図書
情
報
館
へ
電

　話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限

　４
月
21
日（
火
）

  

お
は
な
し
会

▽
土
曜
日
・
午
後
２
時
〜

　４
月
４
日

　ゆ
り
か
ご

　
　
　11
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　
　
　
　（英
語
の
日
）

　
　
　18
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　25
日

　ど
ん
ぐ
り
会

〒７９１-３３０１
内子町内子３４２７番地
☎０８９３（４４）４１９８
　http://www.town.uchiko.
　ehime.jp/
開館時間：　
午前９時30分～午後６時
休館日：月曜日・月末整理日

その他の応募作品は館内１階に展示中。手書
きのかわいいファミ読ポップがズラリと並ぶ



﹇ 

派
遣 

﹈

次
長

　橋
本

　和
高

み

ど

り

苑

次
長

　藏
田

　伸
二

神

南

荘

井
関

　憲
利

宮
内

　俊
治
、
　樫
本

　
　塁

清
水

　史
博
、
　山
田

　史
郎

主
幹
兼
課
長
補
佐

　
　
　久
保
宮
賢
次

課
長
補
佐

　
　
　
　

　
　◎
大
西

　恵
三

係
長

　澤
田

　訓
一

　
　
　上
田
恵
美
子

介
護
保
険
係

高
齢
者
福
祉
係

福
祉
庶
務
係

障
が
い
者
福
祉
係

地
域
医
療
対
策
係

課
長　

　
　曽
根
岡
伸
也

保
健
福
祉
課

障
害
者
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
か
い
と

所
長

　
　宮
田

　哲
郎

室
長
◎
中
嶋

　優
治

幸
山

　一
真
、
　大
野

　拓
也

係
長

　西
岡

　美
穂

環
境
政
策
係

環
境
衛
生
係

環
境
政
策
室

内
子
町
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

本庁１階

令和２年度内子町役場職員体制①

主
幹
兼
課
長
補
佐

　
　
　谷
岡

　祐
二

　
　◎
亀
内

　重
範

課
長
補
佐

　
　
　片
倉

　
　聡

　
　
　髙
山

　重
樹

宮
田

　和
幸
、

　𡈽
井

　幸
二

向
居

　邦
浩
、

　山
田

　将
大

岡
本

　隆
宏
、

　小
林

　雅
章

藤
原

　
　司

課
長　

　
　正
岡

　和
猶

建
設
デ
ザ
イ
ン
課

係
長

　入
山

　照
国
、

　曽
根

　和
也

　
　
　山
本

　博
昭
、

　藤
村

　雄
二

　
　◎
矢
野

　昌
記

　
　
　
　
　
　
　

主
任
技
師

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　毛
利

　政
友

　
　
　
　
　
　
　

管
理
係
、
用
地
係

都
市
計
画
係

農
林
土
木
係

公
共
土
木
係

建
築
・
営
繕
係

松
浦

　直
樹
、
　福
森

　秀
也

児
玉

　芳
樹

班
長

　

 

上
石

　富
一

上
下
水
道
対
策
班

係
長

　西
本

　逸
貴

　
　
　竹
内

　
　宏

水
道
係
、
下
水
道
係

内
子
保
育
園

く
る
み
保
育
園

五
城
保
育
園

事
務
局
長

　
　
　平
井

　俗
史

社
会
福
祉
協
議
会

大
瀬
保
育
園

施
設
長

　
　
　上
村

　光
重

福
岡

　美
穂
、

　緒
方

　佑
次

西
本

　麻
依
、

　松
本

　実
予

有
友

　南
美
、

　水
田

　麻
世

藤
原

　悠
羽
、

　竹
尾

　一
哉

高
橋

　楓
果
、

　𡈽
井

　夏
果

向
井

　琳
子
、

　寺
岡

　香
織

源
田

　優
花
、

　大
藤

　千
文

山
田

　和
恵

園
長

　◎
高
見

　恵
美

主
幹

　
　

  

西
岡

　

 

健
二

五
十
崎
こ
ど
も
園

筒
井

　陽
香

石
畳
へ
き
地
保
育
園

清
水

　秀
造

内

子

児

童

館

所
長

　

   

奥
野

　貴
子

内
子
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

五
十
崎
児
童
館

山
田

　光
恵
、

　酒
井

　涼
香

亀
沖
菜
津
美
、

　西
山

　佳
奈

中
川

　真
希
、

　矢
野

　琴
音

眞
鍋

　七
海

主
任
保
健
師

　
　
　上
山

　美
和

主
任
栄
養
士

　
　
　

　
　
　河
野

　洋
子

健
康
増
進
係

所
長
◎
藤
原
小
百
合

保
健
セ
ン
タ
ー

新

係
長
　
大
田
原
成
幸

主
任
厚
生
員

　
　
　佐
野
か
お
り

　
　
　入
海

　
　孝

再

課
長
補
佐

　
　
　久
保

　将
彦

岡
田

　誠
司
、

　藤
岡

　美
智

係
長

　井
口

　丈
典

児
童
福
祉
係

課
長
兼
児
童
館
長

　
　◎
前
野

　良
二

こ
ど
も
支
援
課

本
宮
サ
ト
子

主
幹
兼
セ
ン
タ
ー
所
長

　
　◎
上
石
由
起
恵

発
達
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

新

再

新

（町民会館）
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徳
永

　将
義
、
　兵
頭

　和
也

久
保
理
恵
子
、
　仲
岡

　秀
基

井
關

　雄
翔
、
　曽
根

　航
也

髙
森

　未
来
、
　宮
本

　和
弘

室
岡

　康
平
、
　中
野

　翔
太

沖
元

　美
月

係
長

　新
田

　栄
作
、
　兵
頭

　裕
次

　
　
　二
宮

　大
昌

　
　
　
　
　
　
　

総
合
調
整
係

財
政
係
、定
住
促
進
係

景
観
行
政
係

広
報
・
広
聴
係

班
長

　上
山

　淳
一

政
策
調
整
班

山
田

　正
樹
、    

小
河

　卓
也

係
長

　平
野

　博
之

消
防
・
防
災
係

電

算

係

班
長

　松
岡

　裕
樹

危
機
管
理
班

主
幹
兼
課
長
補
佐

　
　◎
山
本

　勝
利

係
長

　松
尾

　健
二

　
　
　光
藤

　真
司

　
　
　山
田

　
　勉 

主
任
技
術
員

　
　
　

　
　
　亀
岡

　勝
利

　
　
　本
田

　武
夫

人
事
・
給
与
係

庶
務
係
、
管
財
係

行

政

係

文
書
・
情
報
係

（
派
遣
）

課
長　

    

　山
岡

　
　敦

総

務

課

副 町 長

宮
内

　俊
治
、
　樫
本

　
　塁

清
水

　史
博
、
　山
田

　史
郎

課
長　

　
　曽
根
岡
伸
也

本庁２階 本庁３階

三
好

　
　力
、
　植
田
名
津
美

谷
田

　純
菜
、
　豊
島

　佳
子

太
場
岡
誠
治
、
　川
口

　
　創

課
長
補
佐

　
　
　髙
嶋
由
久
子

　
　◎
西
野
富
美
子

係
長

　篠
﨑

　栄
子
、
　中
田
佳
奈
子

受
付
係
、
戸
籍
係

国
民
年
金
係

国
民
健
康
保
険
係

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
係

人
権
対
策
係

課
長　

　
　二
宮

　善
徳

住

民

課

係
長
　
樽
古

　政
子

係
長

　水
本

　
　隆

参
川
福
祉
館

う
ち
こ
福
祉
館

課
長
補
佐

　
　◎
武
知

　修
一

会
計
管
理
者
兼
課
長

　
　◎
田
中

　
　哲

会

計

課

谷
口

　成
美
、
　大
本
真
喜
子

出

納

係

町 　 長

[表の見方]　◎…昇任など　　…専門員　　…新規採用

　　　　　　　…再任用　　青文字…異動

新

再

専

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　
　片
岡

　勝
重

新

課
長
補
佐

　
　◎
高
本
美
智
子

大
野

　徳
郎
、
　稲
月

　辰
也

平
野

　千
寿
、
　水
田

　良
彦

松
本

　義
行
、
　𡈽
井

　美
麗

　
　
　西
田

　富
一  

　
　
　
　
　
　

係
長

　花
岡

　勇
公
、
　西
谷

　昭
男

住

民

税

係

固
定
資
産
税
係

保

険

税

係

軽
自
動
車
税
係

徴

収

係

課
長　

　
　𠮷
川

　博
徳

税

務

課

専

愛

媛

地

方

税

滞
納
整
理
機
構

　
　
　亀
岡
健
一
朗

愛
媛
県
経
済
労
働
部

経

営

支

援

課

　
　
　森
岡

　
　瞳

再再

菊
地

　
　健
、
　後
藤

　隆
仁

市
川

　大
樹

所
長

　楠
目

　仁
美

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

主
任
保
健
師

　
　
　森
岡

　千
恵

新

新

　
組
織
力
の
強
化
や
重
要
施
策
の
推
進
の
た
め
、
４
月
か
ら

役
場
の
組
織
を
新
設
・
再
編
し
ま
す
。

《
新
設
》

▼
子
ど
も
支
援
課【
☎
０
８
９
３（
２
３
）９
２
５
５
】

　
　
子
育
て
に
関
す
る
業
務
を
一
元
的
に
所
管
す
る
た
め
、

　
保
健
福
祉
課
の
児
童
福
祉
係
と
学
校
教
育
課
の
発
達
支
援

　
セ
ン
タ
ー
を
統
合
し
、子
ど
も
支
援
課
を
新
設
し
ま
し
た
。

　
場
所
は
町
民
会
館
の
２
階
で
す
。

《
再
編
》

▼
農
林
振
興
課【
☎
０
８
９
３（
４
４
）２
１
２
３
】

　
　
産
業
振
興
課
か
ら
名
称
を
変
更
し
、
農
林
業
の
振
興
に

　
特
化
し
た
組
織
に
再
編
し
ま
す
。

▼
町
並
・
地
域
振
興
課【
☎
０
８
９
３（
４
４
）２
１
１
８
】

　
　
産
業
振
興
課
に
あ
っ
た
商
工
業
の
業
務
を
町
並
・
地
域

　
振
興
課
に
移
管
し
、商
工
観
光
班
を
新
た
に
設
け
ま
し
た
。

―  機構改革について　―
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主
幹
兼
課
長
補
佐

　
　
　西
川

　安
行

課
長　

　◎
山
中

　保
正

佐
々
木
幸
夫
、
　力
石

　浩
介

竹
本

　昌
弘

課
長
補
佐

　
　◎
多
比
良
雅
美

渡
邉

　誠
司
、
　細
川

　正
記

田
中

　慎
一

総

務

係

住
民
福
祉
係

産
業
建
設
係

小
田
深
山
森
興
係

支
所
長

　
　◎
畑
野

　亮
一

小

田

支

所

小
野

　
　翠

所
長

　土
居

　正
一

八
日
市
・
護
国
町
並
保
存
セ
ン
タ
ー

　
　
　安
川

　
　徹

町
並
保
存
係

冨
岡
由
紀
子
、

長
野

　雄
貴
（
愛
媛
県
派
遣
）

主
幹
兼
班
長

兼
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
所
長

　
　
　大
竹

　浩
一

商
工
観
光
班

係
長

　大
田

　陽
市

販
売
戦
略
係

商
工
振

興

係

観
光
振
興

係

係
長

　稲
月

　道
隆
、
西
岡

　真
貴

　
　
　本
川

　啓
之

　
　
　
　
　
　

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

係

伝
統
文
化
施
設
係

歴
史
ま
ち
づ
く
り
係

課
長　

　
　林

　愼
一
郎

町
並
・
地
域
振
興
課

町 　 長

副 町 長

主
幹
兼
課
長
補
佐

　
　◎
亀
岡

　秀
俊

課
長
補
佐

　
　◎
六
車

　定
生

渡
邊

　昂
平
、

　大
野

　剛
嗣

石
丸

　典
幸

係
長

　片
倉

　隆
光

農
業
振
興
係

林
業
振
興
係

係
長

　山
田

　国
昭

担
い
手
育
成
係

情
報
相
談
係

課
長
補
佐
兼
所
長

　
　
　坂
見

　
　治

農
村
支
援
セ
ン
タ
ー

農
林
振
興
課

係
長

　

 

宇
井

　威
雄

（
兼
）事
務
局
長

　◎
山
中

　保
正

　
事
務
局
次
長

　
　
　松
森

　浩
志

農 業 委 員 会

分庁２階分庁１階支所

係
長

　髙
橋

　
　司

西
岡

　
　裕
、

　勝
間

　
　郷

武
知

　恵
美
、

　川
本

　将
樹

課
長
補
佐
兼
所
長

　
　◎
山
本

　千
春

内
子
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

住

民

課

本
田
紳
太
郎

係
長

　高
本

　匡
介

　
　
　片
倉

　明
子

市川大
た い き

樹＝西沖＝

政岡千
ち さ と

里＝石畳８＝

本田侑
ゆ う か

香＝立石＝

本宮サト子＝松山市＝

菊池友
ともなり

成＝上村＝

後藤隆
たかひと

仁＝大洲市＝

竹本昌
まさひろ

弘＝西沖＝

眞鍋七
な な み

海＝内子18第１＝

川口　創
そう

＝岡第２＝

源田優
ゆ う か

花＝上村＝

新

再

令和２年度内子町役場職員体制②

　

 

新
採
職
員
（
２
年
４
月
１
日
付
）

新
山
本
佳
恵
名

内
子
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
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佐
々
木
幸
夫
、
　力
石

　浩
介

竹
本

　昌
弘

課
長
補
佐

　
　◎
多
比
良
雅
美

書
記

　和
氣

　啓
介

事
務
局
長

　
　
　林

　
　純
司

議
会
事
務
局

議 会

議 長

髙
木

　紗
弥

係
長

　近
田

　計
蔵
、
　新
田
佐
由
里

　
　◎
伊
達

　勇
人
、
　
　
　
　
　
　

自
治
振
興
係

社
会
体
育
係

生
涯
学
習
係

課
長
補
佐

　
　
　福
見

　光
生

課
長　

　
　黒
澤

　賢
治

自
治
・
学
習
課

池
田
あ
か
り

館
長

　森
岡

　仁
治

内
子
自
治
セ
ン
タ
ー

主
幹
兼
館
長

　
　◎
藤
岡

　伸
一

内
子
東
自
治
セ
ン
タ
ー

係
長

　高
盛

　直
樹

館
長

　稲
田

　彰
二

大
瀬
自
治
セ
ン
タ
ー

係
長

　上
岡

　正
信

　菊
池

　友
成

主
幹
兼
館
長

　
　
　大
久
保
裕
記

五
十
崎
自
治
セ
ン
タ
ー

係
長

　鈴
木

　浩
生

　本
田

　侑
香

館
長

　上
野

　昌
宏

小
田
自
治
セ
ン
タ
ー

図
書
情
報
館

係
長

　西
宮
さ
お
り

分庁３階 分庁４階

課
長
補
佐

　

   

　宮
久
保
邦
博

課
長
補
佐

　
　
　
　

　

   

　谷
水

　健
二

山
中

　利
行
、
　松
本
美
由
紀

係
長

　橋
本

　一
恵

　
　
　源
田
耕
一
郎

学
校
教
育
係

庶

務

係

課
長
兼

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長

　
　
　泉

　
　邦
彦

学
校
教
育
課

森

　
　美
佳
、
　石
尾
し
ず
く

清
水
あ
か
ね

園
長
◎
峯
下
と
も
子

内
子
幼
稚
園

稲
月
み
ど
り
、
　宮
内

　弓
寿

政
岡

　千
里

内
子
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

小
田
幼
稚
園

児
玉

　有
希
、
　植
木

　文
子

立
川
幼
稚
園

横
田

　芽
依
、
　峯
下

　明
香

副
園
長

　
　
　
　

　
　大
森

　
　彩

教 育 委 員 会

教 育 長

各
小
学
校
（
内
子
・
大
瀬
・
立
川
・
石
畳
・
五
十
崎
・
天
神
・
小
田
）

各
中
学
校
（
内
子
・
大
瀬
・
五
十
崎
・
小
田
）
　
　
　
　
　
　
　

※
各
幼
稚
園
・
給
食
セ
ン
タ
ー
は
下
に
記
載

　
　
　
　
　
　
　

　
　久
保

　誠
一

主
任
調
理
員

　
　

　
　長
岡

　幸
子

﹇
２
年
３
月
31
日
付
退
職
﹈

入
海

　
　孝（
産
業
振
興
課
長
兼
農
業
委
員
会
事
務
局
長
）

稲
葉

　
　勉（
会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長
）

大
森

　豊
茂（
小
田
支
所
長
）

久
保

　誠
一（
学
校
教
育
課
主
幹
兼
内
子
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
）

中
岡

　紀
子（
町
並
・
地
域
振
興
課
主
幹
兼
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
所
長
）

大
野

　
　哲（
自
治
・
学
習
課
主
幹
兼
内
子
自
治
セ
ン
タ
ー
館
長
）

森

　
　美
紀（
内
子
町
社
会
福
祉
協
議
会
大
瀬
保
育
園
長
）

宮
本

　和
弘（
総
務
課
用
務
員
）

西
岡
美
香
子（
内
子
幼
稚
園
長
）

矢
野

　真
里（
保
健
セ
ン
タ
ー
所
長
）

小
野

　正
人（
保
健
福
祉
課
主
事
）

髙
本
明
日
香（
小
田
幼
稚
園
教
諭
）

﹇
再
任
用
職
員
退
職
者
﹈

亀
沖

　明
義（
小
田
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
上
級
専
門
員
兼
所
長
）

久
保
ま
ゆ
み（
保
健
福
祉
課
上
級
専
門
員
）

﹇
31
年
度
途
中
退
職
者
﹈

前
田

　修
一（
建
設
デ
ザ
イ
ン
課
主
査
）

篠
原

　結
花（
内
子
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
専
門
員
）

　

  

退
職
者

退

新新

再

新
渡
辺

　君
江
、
　正
岡

　恵
子

小
田
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
　大
森

　豊
茂

再

[表の見方]　◎…昇任など　　…専門員　　…新規採用

　　　　　　　…再任用　　青文字…異動

新

再

専

　
　
　稲
葉

　
　勉

再

※
愛
媛
県
教
育
委
員
会
よ
り
派
遣
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※職員数は一般職に属する職員の人数です。
※（　）内は、条例定数の合計を表しています。

　  部門別職員数 （各年４月１日現在）

【問い合わせ】総務課　人事・給与係
☎０８９３（４４）６１５０

　  年齢別職員構成

年齢 20歳
未満

20 ～
23歳

24 ～
27歳

28 ～
31歳

人数 0人 21人 11人 18人

年齢 32 ～
35歳

36 ～
39歳

40 ～
43歳

44 ～
47歳

人数 20人 12人 21人 31人

（31年４月１日現在）

年齢 48 ～
51歳

52 ～
55歳

56 ～
59歳

60歳
以上 計

人数 31人 33人 28人 6人 232人

職員数の状況

　  職員数の推移

一般行政 教育 公営企業
など会計 計

26年 158人 53人 16人 227人

27年 158人 51人 16人 225人

28年 155人 52人 15人 222人

29年 151人 55人 15人 221人

30年 156人 52人 15人 223人

31年 164人 53人 15人 232人

過去５年
間の増減 ６人 ０人 － 1人 ５人

（31年４月１日現在）　  退職手当
内　子　町

自己都合 勧奨・定年

支給率
（国と同じ）

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額（国と同じ） 47.709月分 47.709月分

平均支給額 8,089,830円 20,492,244円
※平均支給額は、30年度に退職した職員に支給された平均額です。

　  特殊勤務手当

30 年度の支給実績 ０円

11

10

　  時間外勤務手当
決算年度 支給総額 平均支給年額

29年度 56,227,594円 367,500円

30年度 60,239,738円 381,264円

12

　  その他手当

内容および支給単価 30年度
支給実績

支給職員
の平均
支給年額

扶養
手当

配偶者 6,500円

千円

30,370
円

264,080
子１人につき 10,000円
子（16 ～ 22歳）１人につき 5,000円
父母 6,500円

住居
手当

月12,000円を超える家賃を支払っている
人に月額27,000円を限度に支給 千円

10,197
円

248,687
持ち家居住者 ０円

通勤
手当

交通機関
利用者

通勤にかかる費用のうち月額
55,000円を限度に支給 千円

12,106
円

77,100車などの
利用者

通勤距離に応じて月額2,000
～31,600円の範囲で支給

※ 住居手当（持家居住者）のみ国と異なり、県条例の単価を適用しています。

13

　  特別職の給料・報酬など

 ※退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額と支給率に基づいて
　１期（48カ月） 勤めた場合の見込額です。

（31年４月１日現在）14

３

２

１

Number of Employees

（31年４月１日現在）

給料・報酬 期末手当 退職手当

町　長 748,000円

3.35月分

30年度
支給割合

給料月額× 46/100 ×勤続月数
１期の手当額16,515,840円

副町長 605,000円 給料月額× 27/100 ×勤続月数
１期の手当額7,840,800円

議　長 263,900円

副議長 213,400円

議　員 200,800円

区　分
部　門

職員数（人） 前年比
31年 30年

一般行政

議　会 2 2 0
総　務 47 45 2
税　務 10 10 0
民　生 45 37 8
衛　生 16 18 － 2
農　林 16 17 － 1
商　工 10 11 － 1
土　木 18 16 2

教　育 53 52 1

公営企業
など会計

水　道 3 3 0
下水道 1 1 0
その他 11 11 0

合　　　計 232
(270）

223
(270） 9
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町のホームページに、より詳しい内容を掲載しています。
　http://www.town.uchiko.ehime.jp

給与の状況

　  人件費（30年度普通会計決算）

住民基本
台帳人口

（H31.3.31）

歳出額
Ａ

人件費
Ｂ

人件費率
  Ｂ / Ａ

 28年度の
人件費率

16,548人
千円

9,994,128
千円

1,712,056
％　

17.1
％　

15.4

１

　  職員給与費（30年度普通会計決算）

職員数
Ａ

給　　　与　　　費 １人当たり
給与費
Ｂ / Ａ給料 職員手当 期末・

勤勉手当
計
Ｂ

208人
千円

716,333
千円

133,137
千円

278,932
千円

1,128,402
千円

5,426
※職員手当には退職手当を含みません。
※職員数は、30年４月１日現在の人数です。

２

　  ラスパイレス指数の状況　（各年４月１日現在）

※「ラスパイレス指数」
　とは、国家公務員の給
　与水準を100とした場
　合の地方公務員の給与
　水準を示す数値です。

３

※「平均給料月額」とは、31年４月１日現在の職種ごとの基本給の平均です。

　  職員の平均年齢と 平均給料月額・平均給与月額

区分
一般行政職 技能労務職

平均給料
月額

平均給与
月額

平均
年齢

平均給料
月額

平均給与
月額

平均
年齢

内子町
円

307,800
円

351,245 44.4歳
円

270,091
円

296,886 51.8歳

国 円
329,433

円
411,123 43.4歳

円
287,312

円
329,380 50.9歳

（31年４月１日現在）
４

※職制上の段階、職務の級などによる加算措置あり。
※（　）内は再任用職員にかかる支給割合です。

　  期末手当・勤勉手当
内子町

１人当たり平均支給額 1,399千円

支給割合
（国と同じ）

期末手当 　2.60月分（1.45月分）

勤勉手当 　1.79月分（0.87月分）

（30年度）９

　  級別職員数の状況

区分 標準的な職務内容 人数 構成比
１級 主事補、技師補、保育士、教諭 30人 12.9%

２級 主事、技師、保育士、教諭、保健師等 34人 14.7%

３級 主査、係長、上級保育士、上級教諭、
主任保育士、上級栄養士等 107人 46.1%

４級 課長補佐、班長、室長、所長、園長等 33人 14.2%

５級 課長、主幹、専門員等 18人 7.8%

６級 課長、会計管理者、議会事務局長等 10人 4.3%

（31年４月１日現在）
７

　  職員の経験年数・学歴別平均給料月額

区分 経験年数
10年

経験年数
15年

経験年数
20年

一　般
行政職

大学卒 244,100円 298,000円 325,100円

高校卒 214,900円 262,300円 303,400円

技　能
労務職

大学卒 － － －

高校卒 － － － 

（31年４月１日現在）
６

　  職員の初任給

区分
大学卒 高校卒

内子町 国 内子町 国
一般行政職 171,700円 182,200円 150,600円 150,600円

（31年４月１日現在）

区分
大学卒 高校卒

内子町 国 内子町 国
技能労務職 157,400円 － 139,900円 －

５

町職員の給与などをお知らせします

Uchiko Town's Government  Employee Salary   

　  福利厚生制度に係る負担（30年度）

　◎共済組合への負担金
　　愛媛県市町村職員共済組合 218,273千円

　　公立学校共済組合 10,593千円

　◎愛媛県市町村職員互助会への負担金

1,594千円

８

85

90

95

100

105

内子町 全国町村平均

90.8 90.7

93.5
96.3

Ｈ 31
Ｈ 18
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び
規
則
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
提

　
出
先
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

︻
提
出
・
問
い
合
わ
せ
︼

町
並
・
地
域
振
興
課（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

︽
❶
内
子
町
総
合
交
流
促
進
施
設
︾

●
所
在
地
　
内
子
町
五
十
崎
乙
４
８
５

　
番
地
２
　
他

●
指
定
管
理
者
が
行
う
主
な
業
務
　

　
宿
泊
お
よ
び
温
浴
施
設
利
用
の
許

　
可
な
ど

︽
❷
内
子
町
共
同
福
祉
施
設
︾

●
所
在
地
　
五
十
崎
甲
１
５
２
４

　
番
地
1

●
指
定
管
理
者
が
行
う
主
な
業
務
　

　
福
祉
施
設
利
用
の
許
可
な
ど

︽
❶
❷
共
通
事
項
︾

●
指
定
期
間
　
７
月
１
日
～
７
年
３

　
月
31
日

●
応
募
資
格
　
法
人
そ
の
他
の
団
体

　（
個
人
で
の
応
募
は
不
可
）

●
応
募
方
法
　
各
施
設
が
定
め
る「
指

　
定
管
理
者
指
定
申
請
書
」に
必
要

　
書
類
を
添
え
て
、
期
間
内
に
提
出

　
先
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
提
出
期
間
　
４
月
８
日（
水
）
～ 

　
28
日（
火
）
平
日
の
午
前
８
時
30

　
分
～
午
後
５
時
15
分

●
指
定
管
理
者
の
決
定
　
書
類
で
候

　
補
者
を
選
定
し
、
内
子
町
議
会
の

　
議
決
を
経
て
決
定（
指
定
）し
ま
す
。

●
そ
の
他
　
詳
し
く
は
、
条
例
お
よ

﹁
総
合
交
流
促
進
施
設
﹂
と﹁
共
同
福
祉
施
設
﹂
の

指
定
管
理
者
募
集
し
ま
す

ねんきん　　＆

ちょっとお得な国民年金保険料の納め方

Ｑ：４月からの国民年金保険料はいくらですか
Ａ：月額１万6,540円です。
　保険料は20歳から60歳までの40年間納めま
す。老齢基礎年金を受けるためには、免除期間
などを含めて最低10年以上、保険料を納めるこ
とが必要です。
Ｑ：受け取る年金の額を増やすことはできますか
Ａ：保険料に加えて月々 400円の付加保険料を
納めると、納めた月数×200円が毎年の老齢基
礎年金に上乗せされ、生涯受け取れます。
Ｑ：保険料は役場の窓口で納付できますか
Ａ：市町村の窓口では納付できません。日本年
金機構から送られる納付書で、各金融機関や郵
便局、コンビニエンスストアで納めてください。
納付期限は翌月末日です。納付期限を過ぎた場
合は、２年後の「使用期限」までなら納められま

すので、早めに納めるようお願いします。
◎さらにお得な納付方法があります
▷前納制度　月々の保険料を前もって１年分、
６カ月分など、まとめて納めると割引になる制
度です。口座振替で前納すると、納付書で前納
するよりも割引額が多くなりさらにお得です。
▷早割制度　通常は翌月末に口座から引き落と
される毎月の保険料を、当月末に引き落とすこ
とで月々の保険料が50円割引になる制度です。
※各制度の加入方法や詳しい内容はお問い合わ
　せください。
【問い合わせ】
○松山西年金事務所
☎０８９（９２５）５１０５
○住民課　国民年金係
☎０８９３（４４）６１５２

ご存じですか？　前納制度と早割制度――

内子町共同福祉施設 内子町総合交流促進施設（現オーベルジュ内子）
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町からのお知らせ

●
保
険
料
の
計
算
方
法

　
被
保
険
者
が
均
等
に
負
担
す
る

「
均
等
割
学
」
と
前
年
度
所
得
に
応

じ
て
負
担
す
る
所
得
割
額
」の
合
計

●
社
会
全
体
で
支
え
る
制
度

　
医
療
に
か
か
る
費
用
の
う
ち
、
医

療
機
関
等
で
支
払
う
窓
口
負
担
を
除

い
た
費
用
を
、
国
・
県
・
市
町
の
負

担
金
、
現
役
世
代
か
ら
の
支
援
金
、

被
保
険
者
の
保
険
料
で
負
担
し
、
社

会
全
体
で
制
度
を
支
え
て
い
ま
す
。

︻
問
い
合
わ
せ
︼

住
民
課
　
後
期
高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
２

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
医
療

給
付
費
に
見
合
う
保
険
料
収
入
を
確

保
し
、
健
全
な
運
営
を
維
持
す
る
た

め
、
２
年
に
一
度
保
険
料
を
見
直
し

て
い
ま
す
。

　
医
療
給
付
費
は
、
高
齢
化
の
進

展
や
医
療
の
高
度
化
な
ど
に
よ
り
、

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
愛
媛
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
は
保
険
料

の
上
昇
を
抑
え
る
た
め
、
愛
媛
県
財

政
安
定
化
基
金
を
活
用
し
た
上
で
、

２
・
３
年
度
の
保
険
料
を
改
定
し
ま

し
た
。

●
保
険
料
の
負
担
を
軽
減
し
ま
す

▽
所
得
の
低
い
人
の
軽
減

　
世
帯
の
所
得
水
準
に
応
じ
て
、
均

等
割
額
を
最
大
７
・
75
割
軽
減
し
ま

す
。今
回
の
見
直
し
で
、２
割
軽
減
と

５
割
軽
減
の
対
象
が
広
が
り
ま
す
。

▽
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
だ
っ
た 

人
の
軽
減

　
制
度
に
加
入
す
る
前
日
に
、
会
社

の
健
康
保
険
な
ど
の
被
用
者
保
険
の

被
扶
養
者
だ
っ
た
人（
国
民
健
康
保

険
、
国
民
健
康
保
険
組
合
は
除
く
）

は
、
所
得
割
額
の
負
担
は
な
く
、
均

等
割
額
が
５
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。

み
ん
な
で
支
え
る
大
切
な
制
度

﹁
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
﹂
が
変
わ
り
ま
す

一人当たりの保険料（年額）　限度額64万円

＝

均等割額 所得割額

47,720円 基礎控除（33万円）後の
総所得金額など×9.02％

＋

■日常生活で気を付けること
　まずは手洗いが大切。こまめに石けんやアル
コール消毒液などで手を洗いましよう。飛沫感
染を防ぐためにマスクを着用し、咳などをする
ときには、ハンカチや袖で口と鼻を押さえる「咳
エチケット」に取り組みましょう。
■外出の際は３つの「密」を避ける
　①換気の悪い「密閉空間」②多数が集まる「密
集場所」③近くで話す「密接場面」の条件が重な
らないよう工夫しましょう。
【問い合わせ】
内子町保健センター
☎０８９３（４４）６１５５

新型コロナウイルス

　３月 24 日、国際オリンピック委員会と東京
2020組織委員会は新型コロナウイルス感染症の
拡大を防止するため、東京2020大会の延期を発
表しました。これに伴い、４月22・23の両日に
行われる予定だった、愛媛県内の聖火リレーも
延期されることが決定しました。
　今後、新たな大会日程に合わせて聖火リレー
の実施日程などが決まる見込みです。新しい情
報は下記のＵＲＬでご確認ください。
〇組織委員会ホームページ
　 https://tokyo2020.org/ja/torch/
〇愛媛県ホームページ
　 https://www.pref.ehime.jp/index.html
【問い合わせ】
内子町教育委員会 自治・学習課 社会体育係
☎０８９３（４４）２１１４

開催延期のお知らせ
東京オリンピック2020聖火リレー

予防対策やイベント
中止などの情報は、
町のホームぺージで
公開中です。

みんなで予防しよう！
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　内子町では不燃ごみとして出すことができない家庭
からの粗大ごみを、３カ月に１回（年４回）収集します。
　なお粗大ごみの処理には多額の費用がかかるため、
品目ごとに定めた処理料金を徴収します。あらかじめ
ご了承ください。
●収集の申込方法
⑴申込書で申し込む場合
　裏面の「粗大ごみ収集申込票」に必要事項を記入し、
　環境政策室・内子分庁・小田支所のいずれかに提出
　してください。
⑵電話で申し込む場合
　平日の午前９時～午後５時の間に環境政策室へ電話
　でお申し込みください。
●収集日
１回目：６月下旬（申込期限は５月29日）
２回目：９月下旬（　　〃　　８月31日）
３回目：12月中旬（　　〃　  11月30日）
４回目：翌年３月上旬（　〃   ２月15日）
※収集日は土・日曜日の予定です。
※申込状況などにより収集日時や場所が変わる場合が
　あります。
●粗大ごみの出し方
　申込者に収集日時をお知らせしますので、指定され

　た日時に収集場所へ持ち込んでください。その場
　で職員が確認し、料金を徴収します。
●注意事項

▽収集場所への持ち込みが困難な場合は、相談して
　ください。

▽家電リサイクル法対象の４品目（テレビ、冷蔵庫、
　洗濯機・衣類乾燥機、エアコン）は、できるだけ
　小売店に引き取ってもらってください。パソコン
　の引き取りも、メーカーや小売店に相談してくだ
　さい。
●収集できない粗大ごみ
⑴有害な物、危険な物、悪臭を発する物
　…農薬類・バッテリー・火薬類・ガスボンベ類・
　ドラム缶など
⑵事業活動で生じる廃棄物（産業・医療）など
　…農業用ビニール・建設廃棄物・タイヤ・自動車・
　農機具類（耕運機・脱穀機・もみすり機・トラクター
　など）
※収集できない粗大ごみの処理は、販売店や専門業
　者にお問い合わせください。
【問い合わせ】
環境政策室
☎０８９３（４４）６１５９

環境政策室
からの
お知らせ 粗大ごみの有料収集を行います

①五十崎自治センター管内 畑中自治会館前 農協柿選果場前

黒内坊集会所前 第五自治会館前 村前ふれあいセンターグラウンド

五十崎龍王自治会館前 うちこ福祉館駐車場 ⑤小田自治センター管内

宇都宮神社下 ③内子東自治センター管内 上川自治会館広場

こばと保育園駐車場 長田第１不燃物置場 中川自治会館広場

山王橋（五十崎側バス停） 立川自治会館グラウンド 本川自治会館西駐車場

平岡自治会館前 うちこ福祉館駐車場 平野自治会館広場

くるみ保育園駐車場 論田自治会館グラウンド 小田自治会館前駐車場

役場本庁駐車場 河内自治会館グラウンド 南山自治会館広場

町民体育館前駐車場 石畳７区不燃物置場 花の木公園

下宿間平野製材所横 ④大瀬自治センター管内 立石自治会館広場

御祓自治会館前 元農協ガソリンスタンド 吉野川自治会館広場

②内子自治センター管内 川登自治会館グラウンド 森の里研修センター広場

廿日市自治会館前 程内小学校横不燃物置場 上田渡自治会館広場

内子分庁第２駐車場 池田自治会館前 臼杵自治会館広場

粗大ごみの収集場所

切
り
取
り
線
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町からのお知らせnformationＩ

31
年
３
月
か
ら
町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
や

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
内
子
町
文
化
創

造
事
業
実
行
委
員
会
な
ど
で
意
見
を

聞
き
、
計
画
に
反
映
し
て
い
ま
す
。

　
同
計
画
は
内
子
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　http://w
w

w
.tow

n.uchiko.ehim
e.jp

︻
問
い
合
わ
せ
︼

町
並
・
地
域
振
興
課
　
伝
統
文
化
施

設
係（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

　
内
子
町
は
２
年
３
月
、「
内
子
町

文
化
芸
術
推
進
基
本
計
画
」を
策
定

し
ま
し
た
。
住
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
、
継
続
的
な
文
化
芸
術
の
振
興
に

取
り
組
む
こ
と
が
目
的
で
す
。
平
成

ま
ち
の
文
化
芸
術
を
未
来
に
つ
な
ご
う
︱
︱

﹁
内
子
町
文
化
芸
術
推
進
基
本
計
画
﹂
を
策
定

　６月から内子座の保存修理の調査工事が始ま
ります。調査は４年度末まで行い、５年度から
は保存修理工事に着手します。
　調査のため早ければ９月から３カ月程度、事
務所や搬入口に足場が掛かる予定ですが、保存
修理工事が始まるまでは、内子座の見学や利用
は可能です。
　調査工事と保存修理工事の概要とスケジュー
ルは下表のとおりです。

【問い合わせ】
町並・地域振興課　伝統文化施設係（内子分庁内）
☎０８９３（４４）２１１８

内子座の保存修理の調査工事が始まります
次の100年も、皆さんに愛される舞台であるために――

区分／期間 令和２年度 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度 ７年度

調査工事
現地調査 修理計画策定 概算、報告作成

保存修理工事
設計・入札 工事

（６月）

（５年10月着工） （８年３月完成）

●内子座保存修理事業のスケジュールと概要 ※着手時期などは予定です。

　
10
万
円
以
内

▽
国
際
大
会
　
個
人
３
万
円
、
団
体

　
30
万
円
以
内

︽
内
子
町
ス
ポ
ー
ツ
大
会
出
場
激
励
金
︾

●
対
象
者
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る

　
人（
高
校
生
以
下
を
除
く
）

●
激
励
金
の
額

▽
全
国
大
会
　
１
万
円

▽
国
際
大
会
　
３
万
円

︻
申
請
・
問
い
合
わ
せ
︼

内
子
町
教
育
委
員
会（
内
子
分
庁
内
）

自
治
・
学
習
課
　
生
涯
学
習
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
４

　
全
国
大
会
な
ど
の
出
場
者
に
、
応

援
金
を
交
付
し
ま
す
。
出
場
が
決
定

し
た
ら
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
対
象
と
な
る
大
会
　
全
国
規
模
の 

　
大
会
で
、
県
な
ど
の
予
選
を
経
て

　
出
場
す
る
大
会
お
よ
び
国
内
の
予

　
選
を
経
て
出
場
す
る
国
際
大
会
　

︽
内
子
町
が
ん
ば
る
子
ど
も
応
援
金
︾

●
対
象
者
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る

　
児
童
・
生
徒
、
町
内
の
小
・
中
学

　
校
や
高
等
学
校
に
所
属
す
る
団
体

●
応
援
金
の
額

▽
全
国
大
会
　
個
人
１
万
円
、
団
体

頑
張
る
子
ど
も
た
ち
や
ア
ス
リ
ー
ト
を
応
援

全
国
大
会
出
場
者
に
応
援
金
・
激
励
金

「キラリと光る文化芸術の
まち内子」を目指す（写真
は子ども狂言）
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狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
行
い
ま

す
。
生
後
91
日
以
上
の
犬
に
は
、
登
録

（
生
涯
１
回
）と
狂
犬
病
予
防
注
射（
年
１

回
）が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
動

物
病
院
で
も
接
種
で
き
ま
す
の
で
、
飼

い
主
の
責
任
で
忘
れ
ず
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
費
用
　

▽
狂
犬
病
予
防
注
射
　
　
３
０
０
０
円

▽
飼
い
犬
の
新
規
登
録
　
３
０
０
０
円

︻
問
い
合
わ
せ
︼

保
健
福
祉
課
　
福
祉
庶
務
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
４

狂
犬
病
予
防
注
射
は
年
１
回

愛
犬
へ
の
愛
情
１
本
︑
忘
れ
ず
に

犬を飼っている皆さんへ

場　所 時　間
長田第１集会所 9:00 ～ 9:10
川中中組集会所 9:25 ～ 9:35
高谷集会所 9:45 ～ 9:55
日ノ地公園 10:05 ～ 10:15
立川小学校 10:25 ～ 10:35
立川橋 10:40 ～ 10:50
平山集会所 11:00 ～ 11:10
松尾集会所 11:20 ～ 11:30
内子分庁 11:40 ～ 11:50
上町集会所 13:00 ～ 13:10
上村集会所 13:15 ～ 13:25
新川児童公園 13:30 ～ 13:40
中町集会所 13:45 ～ 13:55
平成橋 14:00 ～ 14:10
五十崎中央自治会館 14:15 ～ 14:25
八代集会所 14:30 ～ 14:40
昭和集会所 14:45 ～ 14:55
古田集会所 15:00 ～ 15:10

立川・五十崎方面
21日（火）４月

場　所 時　間
岡集会所 9:00 ～ 9:10

大久保集会所 9:15 ～ 9:25

池窪集会所 9:35 ～ 9:45

亀井集会所 9:50 ～ 10:00

藤社集会所 10:05 ～ 10:15

川上消防ポンプ庫 10:35 ～ 10:45

御祓自治会館 10:55 ～ 11:05

奈良野集会所 11:20 ～ 11:30

下宿間集会所 11:35 ～ 11:45

上宿間集会所 11:50 ～ 12:00

柿原集会所 13:20 ～ 13:30

駄場集会所 13:35 ～ 13:45

西沖集会所 13:50 ～ 14:00

東沖集会所 14:05 ～ 14:15

平野集会所 14:20 ～ 14:30

天地集会所 14:35 ～ 14:45

平岡・御祓方面
16日（木）４月

場　所 時　間
下立山集会所 9:00 ～ 9:10
無量集会所 9:15 ～ 9:25
鈴木集会所 9:35 ～ 9:45
立川自治会館 10:00 ～ 10:10
下横平集会所 10:15 ～ 10:25
程野集会所 10:45 ～ 10:55
花の木集会所 11:05 ～ 11:15
石畳東集会所 11:25 ～ 11:35
石畳自治会館 11:40 ～ 11:50
荒川商店前県道 11:55 ～ 12:05
元河内第４集会所 12:10 ～ 12:20
論田自治会館 13:20 ～ 13:30
植木宅上 13:40 ～ 13:50
稲月集会所 13:55 ～ 14:05
廿日市自治会館 14:15 ～ 14:25
内子分庁 14:30 ～ 14:40
中央自治会館 14:45 ～ 14:55
うちこ福祉館 15:00 ～ 15:10
第五自治会館 15:15 ～ 15:25

立山・袋口・満穂・内子方面
14日（木）５月

場　所 時　間
熊ノ滝集会所 9:20 ～ 9:30

鵜川集会所 9:45 ～ 9:55

河口橋 10:00 ～ 10:10

元三和建設前 10:15 ～ 10:25

川登自治会館 10:30 ～ 10:40

梅津集会所 10:45 ～ 10:55

今岡集会所 11:10 ～ 11:20

大瀬自治センター 11:40 ～ 11:50

大久保集会所 13:10 ～ 13:20

中野集会所 13:35 ～ 13:45

江子集会所 13:55 ～ 14:05

池田自治会館 14:20 ～ 14:30

本村集会所 14:40 ～ 14:50

喜田村集会所 14:55 ～ 15:05

上日ノ地集会所 15:10 ～ 15:20

村前ふれあいセンター 15:25 ～ 15:35

和田自治会館 15:45 ～ 15:55

富長集会所 16:00 ～ 16:10

大瀬方面
12日（火）５月

場　所 時　間
中畦車庫 9:20 ～ 9:30

中川・三島神社 9:40 ～ 9:50

元農協参川経済センター前 9:55 ～ 10:05

元農協本川経済センター前 10:15 ～ 10:25

参川福祉館 10:30 ～ 10:40

農協日野川経済センター跡 10:50 ～ 11:00

ねじふじ停留所 11:15 ～ 11:25

中通り・藤岡宅前 11:30 ～ 11:40

小田支所 11:45 ～ 11:55

臼杵・三島神社 13:20 ～ 13:30

室屋谷入口 13:35 ～ 13:45

元農協田渡経済センター前 13:55 ～ 14:05

新田八幡神社 14:10 ～ 14:20

元井上建設前 14:25 ～ 14:35

突合バス停留所 14:40 ～ 14:50

立石神社 14:55 ～ 15:05

日浦大師堂 15:10 ～ 15:20

立石交流施設 15:25 ～ 15:35

小田方面
23日（木）４月

2020. 4   広報うちこ  25

よ
ろ
し
く
ワ
ン

マロンちゃん

ルルちゃん
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品　名 料金
（円） 個数

特
定
家
庭
用
機
器 

テレビ（15型以下） 2,000

テレビ（16型以上） 3,000

冷蔵庫（170ℓ以下） 4,000

冷蔵庫（171ℓ以上） 5,000

洗濯機 3,000

エアコン 3,000

衣類乾燥機 3,000

家
電
製
品

食器乾燥機 500

照明器具 500

オーブン・電子レンジ 1,000

ビデオデッキ
ＤＶＤプレーヤー 500

冷
暖
房
機

加（除）湿器類 500

ストーブ 500

扇風機 500

こたつ 500

ファンヒーター 500

家
具
類

タンス 1,000

食器棚 1,000

本棚 1,000

机 1,000

イス 500

サイドボード 500

テレビ台・ラック 500

ソファー 1,000

品　名 料金
（円） 個数

オ

ー

デ
ィ
オ
機
器
類

アンプ・チューナー 500

カセットデッキ 500

ステレオ（ミニ） 1,000

ステレオ（ミニ以外） 2,000

スピーカー 500

プレーヤー 500

趣
味
・
娯
楽
用
品

あんま機 2,000

オルガン 2,000

ピアノ 3,000

カラオケセット 1,000

健康器具 500

ゴルフクラブ（３本） 500

ゴルフバッグ 500

自転車 1,000

スキーセット 500

ミシン 1,000

ポータブルミシン 500

オートバイ（50cc） 3,000

寝
具
類

布団（５枚） 500

マットレス 500

スプリングマットレス 1,000

ベット（マットレス除く）1,000

カーペット類 500

建
具
類

アコーディオンカーテン 500

畳（１畳） 500

ブラインド 500

品　名 料金
（円） 個数

Ｏ
Ａ
機
器

ノートパソコン 500

デスクトップパソコン 1,000

プリンター 500

ワープロ（箱型） 1,000

子
ど
も
用
品

遊具 500

三輪車 500

ベビーカー
チャイルドシート 500

すべり台（屋内用） 500

すべり台（屋外用） 1,000

ぶらんこ（屋内用） 500

ぶらんこ（屋外用） 1,000

そ
の
他

水槽 500

物干し台 500

アンテナ 500

一輪車 500

ガス湯沸かし器 500

ガスレンジ 500

はしご・脚立 500

草刈り機 500

編み物機 500

トタン（５枚まで） 500

ボックス類 500

申
込
者

住所 内子町　　　　　　　　　　　　　　行政区（　　　　　　） 持ち込み
予定場所

氏名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印 収集
希望月

電話番号

合　　計 　　　個　 円　

◎収集を希望する品目の欄に個数を記入し、合計欄に総数と金額を記入してください。
◎品目のないものは、その他の欄へ記入してください。金額は日程表を送付する際にお知らせします。
◎「内子町クリーンセンター」へ持ち込めば処理できるものもあります（料金：100㌔まで300円、以後500㌔まで100㌔増
　すごとに300円を加算）ので、お問い合わせください。

このページを切り取って、提出してください。

申込日：　　　年　　月　　日

※持ち込み予定場所・収集希望月は、裏面を
　ご覧ください。

粗大ごみ収集申込票

切
り
取
り
線

広報うちこ   2020. 4 24
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毎
月
開
催
し
て
い
る「
わ
い
わ
い

喫
茶
」は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
し
ば
ら

く
の
間
お
休
み
し
ま
す
。
再
開
す
る

と
き
は
広
報
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

《
人
権
問
題
な
ど
の
相
談
》

　
う
ち
こ
福
祉
館
で
は
、
人
権
や
福

祉
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

　
愛
媛
県
は
４
月
１
日
か
ら
、
自
転

車
損
害
賠
償
保
険
な
ど
へ
の
加
入
を

義
務
化
し
ま
す
。
自
転
車
を
利
用
す

る
人
は
必
ず
保
険
に
加
入
し
て
、
万

が
一
の
と
き
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

●
自
転
車
保
険
の
加
入
対
象
者

▽
自
転
車
を
利
用
す
る
人（
未
成
年

　
者
含
む
）

▽
自
転
車
を
事
業
で
利
用
す
る
事
業
者

▽
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
業
者

　
自
転
車
保
険
の
種
類
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
加
入
し
て
い
る
保
険
の
特
約

に
自
転
車
事
故
の
補
償
が
あ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
保
険
代

理
店
や
自
転
車
販
売
店
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
消
防
防
災
安
全
課
　
交
通
安

全
推
進
係

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
３
２
１

■
松
山
自
動
車
道

《
松
山
Ｉ
Ｃ
〜
大
洲
北
Ｉ
Ｃ
》

●
規
制
日
時
　
５
月
11
日（
月
）～
22

　
日（
金
）午
後
８
時
～
翌
朝
６
時

※
土
・
日
曜
日
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

●
迂
回
路
　
国
道
33
号
・
56
号

【
問
い
合
わ
せ
】

西
日
本
高
速
道
路
㈱
　
愛
媛
高
速
道

路
事
務
所

☎
０
８
９
（
９
０
５
）
０
１
８
１

う
ち
こ
福
祉
館
の
お
知
ら
せ

自
転
車
に
乗
る
皆
さ
ん
、保
険

の
加
入
が
義
務
化
さ
れ
ま
す

知

ら

せ

お

高
速
道
路

夜
間
通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

うちこ福祉館

　ドイツのビールや料理、楽団の生演奏を聴き
ながら、異文化に触れることができます。ドイツ
気分を味わいながら、みんなで楽しみませんか。
●日時　５月９日（土）正午～午後５時
※雨天決行（荒天の場合は中止）
●場所　内の子広場、内子自治センター
●内容　ドイツビールや料理の販売、ドイツ音
　楽の生演奏など
●チケット制　前売り券3,000円（300円券11枚）、
　当日券3,000円（300円券10枚）
●チケット販売　内子町ビジターセンター、

　ドイツフェスタは開催予定ですが、新型コロ
ナウイルス感染症の拡大防止のため、延期にな
る場合があります。延期の場合は内子町ホーム
ページでお知らせしますので、ご確認ください。
　 https://www.town.uchiko.ehime.jp

　内子分庁（町並・地域振興課）、小田支所、フ
　ジ内子店
【問い合わせ】
町並・地域振興課　商工観光班
☎０８９３（４４）２１１８

×
内子町・ローテンブルク市姉妹都市交流記念フェスタ

新緑の季節を感じながら「プロ―スト！」１日まるごとドイツ気分
くらしの情報
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　体力づくりを考えている人や、親子
で一緒に楽しみたい人など、経験者・
未経験者を問わず参加できます。
●日時　５月７日～ 30日の毎週木・
　土曜日／午後７時30分～９時（全
　８回）
※雨天の場合は順延します。
※途中参加もできます。
●場所　内子運動公園テニスコート
●対象　小学生～社会人まで
●受講料　無料
●持参するもの　
　ラケット、テニスシューズ
【申込・問い合わせ】
内子町ソフトテニス協会
（副会長・成見）

☎０９０（８６９５）５４２６

　
交
通
手
段（
Ｊ
Ｒ
利
用
の
有
無
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

　uchiko.w
onderfulsky@

gm
ail.

　com

　　　
愛
媛
県
は
生
涯
現
役
を
目
指
す

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
」
を
応
援
し
て

い
ま
す
。
体
操
教
室
に
通
っ
て
、
元

気
な
体
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時
　
６
月
９
日
～
７
月
28
日
の

　
毎
週
火
曜
日
／
午
後
１
時
～
２
時

　（
全
８
回
）

　
愛
媛
県
で
は
、
手
話
通
訳
者
と
要

約
筆
記
者
の
養
成
講
習
会
の
受
講
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

1
手
話
通
訳
者
Ⅱ
課
程

●
受
講
期
間
　
５
月
～
３
年
１
月
／

　
毎
月
１
回（
土
曜
日
）

●
場
所
　
宇
和
島
市
総
合
福
祉
セ
ン

　
タ
ー

●
受
講
資
格
　
手
話
通
訳
者
養
成
講

　
習
会（
手
話
通
訳
Ⅰ
課
程
）
の
修

　
了
者
、
ま
た
は
同
程
度
の
知
識
・

　
技
術
を
有
す
る
人

●
申
込
期
限
　
４
月
27
日（
月
）

2
要
約
筆
記
者

●
受
講
期
間
　
５
月
～
３
年
２
月
／

　
毎
月
１
～
５
回（
土
・
日
曜
日
）

●
場
所
　
西
条
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
期
限
　
５
月
18
日（
月
）

《
共
通
事
項
》

●
対
象
　
県
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務

　
す
る
人

※�

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
視
聴
覚
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
（
９
２
３
）
９
０
９
３

●
場
所
　
大
洲
市
総
合
体
育
館

●
対
象
　
県
内
に
在
住
す
る
55
歳
以

　
上
の
人
で
軽
い
運
動
が
で
き
る
人
、

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
就
労
に
興
味
の

　
あ
る
人

●
内
容
　
健
康
体
操
、
姿
勢
改
善
、

　
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

●
講
師
　
一
色
美み

わ和
さ
ん（
元
テ
レ

　
ビ
愛
媛
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

●
定
員
　
20
人（
先
着
順
）

●
参
加
費
　
無
料

●
申
込
方
法
　
５
月
25
日（
月
）ま
で

　
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
生
涯
現
役
促
進
地
域
連
携
事

業
推
進
協
議
会

☎
０
８
９
（
９
１
３
）６
３
３
９

　
農
作
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
、

農
家
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
汗
を
流
し

ま
せ
ん
か
。

●
日
時
　
５
月
15
日（
金
）～
17
日（
日
）�

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
１
日
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

●
内
容
　
ブ
ド
ウ
の
摘
花
作
業
な
ど

●
募
集
人
数
　
各
日
２
～
６
人
程
度

※
集
合
場
所
な
ど
の
詳
細
は
後
日
、

　
参
加
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
参
加
費
　
５
０
０
円（
昼
食
、
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
代
を
含
む
）

※
参
加
者
に
は
８
～
10
月
頃
、
活
動

　
し
た
園
で
採
れ
た
ブ
ド
ウ
１
㌔
を

　
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

●
持
参
品
　
健
康
保
険
証
、
水
筒
、

　
農
作
業
に
適
し
た
服
装
・
靴
、
雨

　
具
、
着
替
え
、
虫
よ
け
な
ど

●
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

　
で
、
次
の
①
～
④
を
お
知
ら
せ
く

　
だ
さ
い
。
①
希
望
日
／
②
氏
名
・

　
年
齢
／
③
住
所
・
電
話
番
号
／
④

耳
の
不
自
由
な
人
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
支
援

生
涯
現
役
の
高
年
齢
者
を
応
援

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
育
成
事
業

里
山
の
農
家
を
お
手
伝
い

「
内
子
町
ふ
る
さ
と
農
援
隊
」

集

募

誰でも楽しめる
ソフトテニス教室

ブドウ作りを手伝おう

参加者募集中
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【問い合わせ】
内子町社会福祉協議会（内子分庁内）
☎０８９３（４４）３８２０

項目 金額（円） 協力団体など
戸別募金 3,040,440 各自治会
街頭募金 26,105 ボーイスカウト
法人募金 1,563,500 地区社協分会
学校募金 73,280 生徒、児童、園児

職域募金 478,299
町職員、教職員、民生児童
委員、社協職員他

その他 28,513 バッジ募金他
合計 5,210,137

■赤い羽根共同募金運動実績

　令和元年10月１日から行ってきた赤い羽根
共同募金運動は、皆さんの温かいご協力により
目標の500万円を超える寄付が集まりました。
ありがとうございました。
　寄付金は県内の社会福祉施設などに配分さ
れます。内子町社会福祉協議会にも一部配分さ
れ、自治会配分金事業や社会福祉事業に活用し
ます。今後ともご協力お願いします。

　社会福祉協議会のまごころ銀行では、地域の
皆さんからの寄付金をお預かりしています。
　寄付金は地区社協分会やふれあい・いきいき
サロン事業などの活動助成金として活用してい
ます。地域の福祉活動を推進していくために、
皆さんの温かいご協力をお願いします。　

赤い羽根共同募金のお礼 善意をつなぐ「まごころ銀行」
皆さんの優しさ、ありがとう

ま
ご
こ
ろ
カ
フ
ェ
か
ら
の
寄
付
金

を
預
か
る
︑
社
会
福
祉
協
議
会
会

長
の
中
川
稔と
し
の
り德
さ
ん
（
左
）

＼三田杏華さんの歌声で笑顔と元気を／

　内子町社会福祉大会（内子町社会福祉協議会、愛媛
県共同募金会内子支会主催）が2月22日、共生館で開
かれました。
　この大会は福祉活動をより身近に感じてもらうこ
とが目的で、話したことを要約筆記者がスクリーンに
表示したり、手話通訳者が手話で伝えたりします。ふ
れあいコンサートでは小田地区出身の演歌歌手・三田
杏
きょうか

華さんがステージに立ち、約500人の参加者を歌声
や三味線演奏で魅了しました。手作りうちわを持参す
る人や一緒に歌う人もいて、会場全体が笑顔に包まれ
ました。参加者からは「優しい歌声に元気をもらった」
「テレビで活躍する姿を見たことがある。同じ地元なの
で応援したい」などの感想が寄せられました。
　その他、老後の不安を気軽に話せる介護相談や認知
症チェックコーナーなどのブースが設けられ、関係者
同士の連携や町民の福祉への理解を深める大会となり
ました。

内子町社会福祉大会を開催

１ _昔の歌謡曲なども披露した
三田さん　2_歯の悩み相談に
応じる歯科衛生士　3_認知症
チェックをする参加者

１

３

２
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くらしの情報

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
の
目

安
は
10
年
で
す
。
設
置
が
義
務
化
さ

れ
て
13
年
が
経
つ
の
で
、
家
庭
の
住

宅
用
火
災
警
報
器
が
正
常
に
作
動
す

る
か
点
検
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
点
検
の
仕
方

　 

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
ボ
タ
ン
を

押
す
か
︑ひ
も
を
引
い
て
く
だ
さ
い
︒

音
が
鳴
れ
ば
正
常
な
状
態
で
す
︒

音
が
鳴
ら
な
い
場
合
は
︑
電
池
切

れ
や
故
障
が
考
え
ら
れ
ま
す
︒
取

扱
説
明
書
で
確
認
し
︑
電
池
を
交

換
す
る
か
︑
新
し
い
機
器
へ
交
換

し
て
く
だ
さ
い
︒

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
消
防
署

☎
０
８
９
３
（
４
３
）
０
１
１
９

　
愛
媛
県
の
伝
統
工
芸
品
の
魅
力
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
期
間
　
４
月
10
日（
金
）
～
５
月

　
10
日（
日
）

●
時
間
　
午
前
７
時
～
11
時
、
午
後

☎
０
３
（
６
４
１
７
）
９
７
２
１

●
お
題

　「実
」

※「
実
験
」「
果
実
」
な
ど
の
熟
語
や

　「
実
る
」な
ど
の
訓
読
み
も
可
。

●
応
募
要
項

　
半
紙
を
横
長
に
用
い
て
、
右
半
分

　
に
お
題
と
短
歌
、
左
半
分
に
郵
便

　
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
・
氏
名

　（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
性
別
・

　
職
業
を
縦
書
き
で
記
載
し
、
郵
送

　
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
は
1
人
１
首
で
、
未
発
表
の

　
歌
に
限
ら
れ
ま
す
。

※
原
則
と
し
て
、
記
載
事
項
は
全
て

　
毛
筆
で
自
書
し
て
く
だ
さ
い
。

●
詠
進
の
期
限
　
９
月
30
日（
水
）

　
※
消
印
有
効

●
応
募
の
宛
先

　
〒
１
０
０
―
８
１
１
１
　
宮
内
庁

※
封
筒
に「
詠
進
歌
」
と
明
記
し
て

　
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　http://w
w

w
.kunaicho.go.jp/

【
問
い
合
わ
せ
】

宮
内
庁
式
部
職（
郵
送
の
み
）

※
返
信
用
切
手
を
貼
っ
た
封
筒
を
入

　
れ
て
９
月
20
日（
日
）
ま
で
に
問

　
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
２
時
～
10
時

※
初
日
の
み
午
後
２
時
～
10
時
。

●
場
所
　
道
後
舘（
松
山
市
）

【
問
い
合
わ
せ
】

21
世
紀
え
ひ
め
の
伝
統
工
芸
大
賞
実

行
委
員
会

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
４
９
３

　　
看
護
の
日
は
近
代
看
護
を
築
い
た

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
誕
生
日
に
ち
な

ん
で
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
ナ

イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
が
誕
生
し
て
２
０
０

周
年
と
な
る
記
念
の
年
で
す
。

　
愛
媛
県
看
護
協
会
で
は
毎
年
、
看

護
の
日
に
合
わ
せ
て
、
看
護
に
触

れ
ら
れ
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
い
て
い
ま

す
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
延
期
す

も
し
も
に
備
え
て
点
検

火
災
警
報
器
、鳴
り
ま
す
か

知

ら

せ

お21
世
紀
え
ひ
め
の
伝
統
工
芸
大

賞
入
賞
作
品「
展
示
販
売
会
」

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
一
人
一

人
が
助
け
合
い
の
気
持
ち
を
持
ち
、

看
護
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

【
主
催
・
問
い
合
わ
せ
】

（公社）
愛
媛
県
看
護
協
会

☎
０
８
９
（
９
２
３
）
１
２
８
７

　
イ
ギ
リ
ス
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
な

ど
４
カ
国
・
６
コ
ー
ス
の
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

●
日
程
　
７
月
25
日（
土
）
～
８
月

　
15
日（
土
）の
内
、
９
～
19
日
間

●
内
容
　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
文
化
交

　
流
、
学
校
体
験
、
英
語
研
修
な
ど

●
対
象
　
小
学
３
年
～
高
校
３
年
生

●
参
加
費
　
37
万
８
０
０
０
円

　
　
　
　
　
～
59
万
８
０
０
０
円

●
申
込
期
限
　
５
月
27
日（
水
）

※
詳
し
く
は
当
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　http://kskk.or.jp

【
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求
】

（公財）
国
際
青
少
年
研
修
協
会

３
年
歌
会
始
の
お
題
は「
実
」

自
分
の
視
野
を
広
げ
よ
う

「
夏
休
み
海
外
研
修
交
流
事
業
」

５
月
12
日
は
看
護
の
心
を

み
ん
な
の
心
に
伝
え
る
日 内子町からは奨励賞を受賞した、至高の時間

（右）と IKAZAKI WASHI JEWELRY premium
（左）を展示販売
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人のうごき（敬称略／２月６日～３月５日届出分）
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月の相談日・救急当番医５

宮瀬　富子（95）内子４

宮岡賢二郎（91）内子10

中野由美子（86）田中
髙橋ユリコ（90）長田
大西　昭久（77）乙成
井上　光信（86）下立山
岡本　織雄（96）石畳９

中野　純子（79）黒内坊
柴田ミユキ（72）上村

●おくやみ

♥安永　　結
ゆい

　　　　　内子３

♥竹内　咲
さ ら

蘭　　　　　内子19第2

♣丸山　金
き ん じ

時　　　　　本町１

♣山本　凌
りょうま

雅　　　　　上村

♣大森柊
しゅうたろう

太朗　　　　　西沖

♥芦原　依
い と

采　　　　　小田上

●うぶごえ ―♣男の子 ♥女の子―

大輔
絵美理

里世

真慈
多惠子
太紀
愛美
竜次
知愛
雅人
理実

永田アイコ（84）古田
寺谷ミサヲ（91）平野
宮脇　房芳（91）西沖
土居　一夫（71）福岡
山家　清德（93）福岡
大西ヒフミ（91）北田
大野　清光（84）森
熊本　充雄（88）中通り

●まごころ銀行　 皆様から寄付をいただきました。心からお 
    礼申し上げます。　　　　　　　　内子町社会福祉協議会

西岡美由紀様（内子３）
宮瀬　盛治様（内子４）
奥野　文彰様（内子７）
髙橋　茂明様（内子20）
中野　貞男様（田中）
佐伯　芳行様（護国）
二宮　秀明様（立川袋口）

岡本　實男様（石畳9）
寺谷　敏雄様（平野）
土居由紀子様（福岡）
熊本　　茂様（中通り）
坪田　　実様（東温市）

（一般寄付）
愛媛南部ヤクルト販売㈱様

●まちの人口
　（２年３月１日現在／（　）内は前月比）

・人口　16,305人　（△ 19）
　　　　　　　男性　7,848人（△ 15）
　　　　　　　女性　8,457人（△ 4）

・世帯数　　 7,101戸（△４）

　山家　裕太
　武澤　佑紀
　藤江　良平
　大西智菜実
　米森　健志
　菅　　春香
　小菊　洋行
　彦田　夕奈
　藤岡　　崇
　大塚美紗樹

●たかさご

曜日 病院名 電話番号
月・火 市立大洲病院 0893（24）2151

水 日中：加戸病院 0893（44）5500
夜間：喜多医師会病院 0893（25）0535

木 日中：大洲記念病院 0893（25）2022
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

金・土 大洲中央病院 0893（24）4551

日
日中：大洲中央病院 0893（24）4551
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

●救急病院

日時：22（金）の午前10時～午後３時30分
場所：内子自治センター　※相談は予約制です。
予約・問い合わせ：松山西年金事務所
　　　　　　　　　☎089（925）5110

●年金１日相談

日時：12（火）の午前９時30分～正午
場所：町民会館／内子分庁／小田自治センター
問い合わせ：総務課　☎0893（44）6150

●行政相談

日時：12（火）の午前９時30分～正午
場所：内子分庁
※心配ごと相談は予約制です。前日までに電話でお申
　し込みください。
問い合わせ：内子町社会福祉協議会　☎0893（44）3820

●心配ごと相談

日 医院名 電話番号
３（日）守口小児科（八幡浜市） 0894（24）7770
４（月）大洲ななほしクリニック 0893（25）7710
５（火）山下小児科（西予市） 0894（62）6801
６（水）ごとう小児科（大洲市） 0893（23）0510
10（日）八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894（24）1199
17（日）ごうお小児科医院（大洲市） 0893（24）3936
24（日）みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894（20）8800
31（日）亀井小児科（大洲市） 0893（24）3757

●小児在宅当番医

日時：12（火）の午前９時30分～正午
場所：内子自治センター
問い合わせ：住民課　☎0893（44）6152

●人権相談

診療科目 診療時間

内科
○昼間：午前９時～午後６時（日曜・祝日）
○夜間：午後８時～ 11時（平日、土・日曜日）

●大洲喜多休日夜間急患センター    ☎0893（23）1156

お元気ですか
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年に１回、健康チェックしていますか　

●命を守る大切な健診
　特定健診はメタボリックシンドローム（以下メタ
ボ）に着目した健診です。メタボは生活習慣病の
原因の一つで、心臓病や脳卒中などの病気を発症
させる原因になります。健診を毎年受けることで、
体の状態を数値化してメタボになっていないか、
生活習慣病が進行していないかを確認できます。
●内子町民の 40代、５人に１人がメタボ
　30 年度、内子町で特定健診を受診した人は、
40 ～ 50 代で 30.6㌫ととても低い状況です。健診
の結果、40 代は５人に１人はメタボということが
分かりました。代謝が落ち、メタボになりやすい
年代なので、40 歳になったら毎年健診を受けて
いつまでも健康に過ごしましょう。
●特定健診を受けるメリット
▷病気を早期発見・早期治療できる
　初期の生活習慣病は自覚症状がほとんど無く、
病気の進行になかなか気付くことができません。
年に 1回健診を受けていれば、病気の芽に早く気

　運動や食事の習慣を見直し、骨や筋肉の衰
えを予防する方法が学べます。いつまでも健
康で、自分らしいライフスタイルを楽しむた
めに、ロコモ予防を始めませんか。
●開催日　５月８日（金）、14 日（木）、18 日
　（月）、22 日（金）、６月３日（水）／全５回
※時間は後日、申込者にお知らせします。
●場所　町民会館
●内容　ロコモ予防の講話・運動、ロコモ度
　テスト、体力測定など
●定員　25 人（先着順）
●参加費　無料
●申込方法　４月 24 日（金）までに電話でお
　申し込みください。　

ロコモ予防教室に通って
健康寿命を延ばしませんか

月の健康カレンダー５
●母子保健

日 受付時間 場所 対象

12（火）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

令和元年８月・
９月生まれ

乳児健康診査

【問い合わせ】
内子町保健センター
☎０８９３（４４）６１５５

【申込・問い合わせ】
内子町保健センター
☎０８９３（４４）６１５５

日 受付時間 場所 対象

８（金）午前９時30分
～ 10時30分 小田保健センター

乳幼児11（月）午前９時30分
～ 11時

内子保健センター

13（水） 五十崎保健センター

育児相談

日 受付時間 場所 対象

21（木）午前９時30分
～ 10時

内子保健
センター

平成 30年２月・
３月生まれ

２歳Ｃｏｍｅかむ教室（むし歯予防教室）

40～ 64歳の皆さんへ

付き、早期発見・早期治療につながります。
▷お金や時間を節約できる

　特定健診などを受けずに病気が発見されると、
重症化している場合が多く、高額な治療費や入院
費などがかかります。通院する時間もかかり、負
担が増えてしまいます。
▷生活習慣の改善につながる

　毎年健診を受けると、検査結果の数値の変化が
分かります。数値が悪化している項目があれば、
生活習慣を変えることで、改善することができま
す。数値が改善したかどうか、翌年の健診で確認
しましょう。

　特定健診は 40 ～ 74歳の人で、国民健康保険
の加入者が対象です。申込書で日時を指定できる
ので、以前に比べて待ち時間が減りました。対象
者には４月初めに案内状を送ります。健診を受け
て、健康をチェックしてみましょう。

＼健診の受け付けが始まっています／



町内無線放送が聞き取れなかった
場合はお電話ください。

通話料無料の
フリーダイヤル
☎０１２０（４４）２１３０

広
報
う
ち
こ
は
環
境
に
優
し
い
植
物
油
イ
ン

キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

読
み
終
え
た
ら
綴 とじ
て
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
ま
た
お
役
に
立
つ
と
き
が
あ
り
ま
す
。

編
集

：
広

報
う

ち
こ

編
集

委
員

会
発

行
／

内
子

町
　
〒
795-0392  愛
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喜
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郡
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町

平
岡

甲
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地
☎
 ０
８
９
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４
４
）２
１１１（

代
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℻
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４
）４
３
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０
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内
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分
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４
４
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支
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田
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０
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２
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０
３
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小山田麻
ま い

衣さん（31）＝小田下＝

内子暮らしの魅力を世界に伝えたい
農泊推進の地域おこし協力隊員が始動

◎「自然あふれる場所で過ごしたい」と小田地域で暮らし始めた小山田さん

　
内
子
町
の
新
し
い
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

な
っ
た
小
山
田
麻
衣
さ
ん
は
、
４
月
か
ら
農
泊

事
業
な
ど
を
応
援
す
る
活
動
を
始
め
ま
す
。

　
内
子
町
に
来
る
前
は
場
所
に
と
ら
わ
れ
ず

に
仕
事
を
し
た
い
と
、
東
南
ア
ジ
ア
な
ど
で
暮

ら
し
て
い
た
そ
う
で
す
。「
い
ろ
い
ろ
な
宿
を

見
て
き
た
の
で
、
農
泊
を
始
め
た
い
人
へ
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
お
手
伝
い
が
で
き
る
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
集
客
し
て
い
た
経
験
を
生
か
し
て
、

外
へ
向
け
て
の
発
信
力
で
協
力
し
た
い
」と
目

を
輝
か
せ
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
で
デ
ザ
イ
ン
を
学

ん
だ
こ
と
が
あ
り
、
ウ
ィ
ー
ビ
ン
グ
と
い
う
織

物
が
得
意
。
織
り
方
の
動
画
を
配
信
し
た
り
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
い
た
り
し
て
、も
の
づ
く

り
の
楽
し
さ
を
伝
え
る
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

　「
海
外
で
の
生
活
を
通
し
て
、
日
本
の
地
方

の
魅
力
に
改
め
て
気
付
い
た
」と
い
う
小
山
田

さ
ん
。
内
子
町
を
知
っ
た
と
き
、「
人
々
が
大
切

に
守
っ
て
き
た
文
化
と
自
然
が
、
美
し
い
空
気

感
と
な
っ
て
残
る
す
て
き
な
町
」と
感
じ
た
そ

う
で
す
。「
農
泊
す
る
こ
と
で
、
内
子
の
暮
ら
し

の
魅
力
を
感
じ
て
ほ
し
い
。
私
自
身
が
多
く
の

人
と
関
っ
て
一
緒
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と
で
、

旅
行
者
と
住
民
、
住
民
と
住
民
と
を
つ
な
ぐ
橋

渡
し
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
。
織
物
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
続
け
る
の
で
、
ぜ
ひ
参
加

し
て
内
子
の
話
を
聞
か
せ
ほ
し
い
」と
笑
顔
で

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

編
集

　

 

記
幸

▽
広
報
係
を
離
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
思
い
返
せ
ば

３
年
前
―
―
。
自
分
に
務
ま

る
の
か
と
、
不
安
で
眠
れ
な

い
夜
も
あ
り
ま
し
た
。
乗
り

越
え
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
快

く
取
材
に
応
じ
て
く
れ
た
皆

さ
ん
と
偉
大
な
先
輩
の
お
か

げ
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
（
航
）

▽
全
国
レ
ベ
ル
の
広
報
マ
ン

に
成
長
し
た
後
輩
が
離
れ
、

私
が
広
報
８
回
目
の
春
を
迎

え
ま
し
た
。
５
人
目
と
な
る

相
方
は
、
20
歳
以
上
も
年
下

の
女
性
。
家
族
か
ら
「
嫌
わ

れ
な
い
よ
う
に
ね
」
と
、
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
が
―
―

　う

ん
、
気
を
付
け
よ
う
（
裕
）
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