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夏休みは内子で味覚狩り

白球を追いかけた先に見た空 ――



障
が
い
者
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

「
内
子
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
」。

昨
年
、
山
口
県
で
開
か
れ
た
大
会
で

２
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
、

事
故
に
よ
る
大
け
が
で

体
の
一
部
を
失
っ
た
人
た
ち
が
い
ま
す
。

チ
ー
ム
に
入
る
以
前
は
、

当
た
り
前
だ
っ
た
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
苦
し
さ
で
、

心
の
中
に
ど
ん
よ
り
と
し
た
雲
が

覆
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
今
、

手
足
や
聴
覚
に
障
が
い
が
あ
っ
て
も

晴
れ
晴
れ
と
し
た
表
情
で

懸
命
に
プ
レ
ー
す
る
姿
は
、

障
が
い
の
つ
ら
さ
を
感
じ
さ
せ
ま
せ
ん
。

今
回
の
特
集
は
、

３
連
覇
に
挑
ん
だ
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
に
密
着
。

大
会
に
込
め
ら
れ
た
思
い
、

選
手
た
ち
の
思
い
を
知
る
と
、

チ
ー
ム
が
担
う
大
切
な
役
割
が

見
え
て
き
ま
し
た
。

白球を追いかけた先に見た空 ――

特
集
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競馬の騎手になって
日本ダービーに出場したい

　僕の夢は競馬の騎手です。レースのスピード感が好きなの
と、サラブレッドにまたがる騎手の姿に憧れたのがきっかけで
す。動物が好きで、乗馬体験を小田のミニミニファームM

モ リ イ

ORII
や熊本県の草千里でしました。馬は想像以上に大きくて、背中
にまたがって見る景色は最高でした。騎手はレースだけでな
く、競走馬の調教や廐舎の仕事をするなど、いつも馬のそばに
いることができるそうです。
　騎手になるには、まず競馬学校を目指します。体重がレース
の出場や勝敗に影響するので、学校では前日から体重が500㌘
変わるだけで乗馬が許されません。とても厳しい世界だけど、
いつか日本ダービーで騎乗するためにも頑張りたいです。競馬
は馬と呼吸を合わせることが大切なスポーツ。馬の気持ちを感
じ取ってあげられる騎手になりたいです。

◉７月25日、ツーリストファーム
百楽園で桃狩りをしていた、竹
内里央さんと恵人くんの写真で
す。果物が苦手という恵人くん
ですが、「ここの桃は甘くておい
しい」と笑顔でした。桃狩りに来
る際は、２日くらい前に電話で確
認してほしいとのことです。
８月中旬頃からは、町内でブド
ウ狩りが始まります。夏はぜひ
内子の味覚を味わってください。

【問い合わせ】旅里庵
☎０８９３（４３）１４５０
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　「
ナ
イ
ス
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
」、「
ド
ン
マ

イ
、
ド
ン
マ
イ
」
―
―
。
前
日
か
ら
漂
う

雨
雲
を
か
き
消
す
よ
う
な
、
元
気
で
は

つ
ら
つ
と
し
た
声
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
響

き
渡
り
ま
す
。

　
７
月
14
日
、
山
口
県
山
口
市
で「
第

29
回
西
日
本
障
害
者
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

会
」
が
開
か
れ
、
中
四
国
地
方
と
九
州

地
方
か
ら
14
チ
ー
ム
が
参
加
。
27
・
28

回
大
会
で
優
勝
し
た「
内
子
ブ
ル
ー
ス

カ
イ
」（
以
下
、
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
）
は
、

３
連
覇
に
挑
み
ま
し
た
。

　
障
が
い
に
対
す
る
理
解
や
障
が
い

者
の
社
会
参
加
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
同
大
会
。

障
が
い
者
だ
け
で
な
く
、
シ
ニ
ア
や
レ

デ
ィ
ー
ス
チ
ー
ム
、
そ
の
他
の
健
常
者

も
支
援
者
と
し
て
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
は
、
手
足
や
耳
に
障

が
い
の
あ
る
人
と
健
常
者
で
構
成
さ

れ
た
チ
ー
ム
で
す
。
初
戦
か
ら
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
を
発
揮
し
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
に
進
出
。
準
決
勝
で
２
対
３
と
力
尽

き
、
結
果
は
4
位
と
惜
し
く
も
３
連
覇

は
逃
し
ま
し
た
。

　
試
合
後
、
選
手
の
一
人
は「
力
を
合

わ
せ
て
戦
え
て
、
交
流
の
輪
も
広
が
っ

た
。
優
勝
す
る
こ
と
よ
り
も
意
味
が
あ

る
」
と
胸
を
張
り
ま
し
た
。
力
を
出
し

切
っ
た
選
手
の
皆
さ
ん
は
、
敗
れ
て
も

爽
や
か
な
表
情
を
し
て
い
ま
し
た
。

7_ 試合後の固い握手。また、来年もこの場所で――　8_ ヒットを打ち、ベンチからの声援に手を上げて応える　9_ あいにくの雨模様でも、表
情は晴れやか　10_ 躍動感のあるウインドミル投法で、力強いボールを投げ込む　11_ 狙いすまし、左手一本で振りぬく　12_ 力を尽くし、最
後は爽やかに記念撮影

７

９ ８10

1112
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雨にも負けず、
ブルースカイ大健闘
ある人は片腕だけで、またある人はほとんど音の聞こえ
ない中、懸命なプレーを続けた「内子ブルースカイ」――。
３連覇の夢は途絶えても、選手の表情は晴れやかでした。

1_ 円陣を組んで士気を高める　2_ 捕球後、右手にはめていたグローブを素早く外して送球　3_ 大会に花を添えるレディースチーム　4_ 前
年度優勝のブルースカイが、開会式で優勝杯を返還　5_ 生還してベンチの出迎えを受ける　6_ 地元中学校の野球部員が、ボールボーイなど
のボランティアで参加

１

２

３

５

４

６
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か
し
、
今
で
は
障
が
い
を
見
ら
れ
て

も
嫌
と
は
思
わ
ず
、
隠
さ
な
い
人
が

増
え
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
大
会
の

よ
う
に
、
障
が
い
者
が
社
会
参
加
で

き
る
大
会
が
増
え
た
こ
と
が
、
社
会

と
の
垣
根
を
無
く
す
こ
と
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　「
ヒ
ッ
ト
を
打
ち
た
い
」「
試
合
に

勝
ち
た
い
」。
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
通

し
て
、
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
は
努
力

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
多
様
な
人
た

ち
と
一
緒
に
プ
レ
ー
す
る
こ
と
で
、

「
自
分
の
障
が
い
は
、
恥
ず
か
し
く

は
な
い
」と
の
思
い
が
心
に
芽
生
え

て
き
ま
す
。
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
が

自
信
を
持
て
る
一
つ
の
き
っ
か
け
と

な
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
大
会
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

大
会
は
、
例
え
ば
走
る
こ
と
が
困
難
な

バ
ッ
タ
ー
に
代
わ
っ
て「
打
者
代
走
」

が
走
塁
を
し
た
り
、
盗
塁
や
パ
ス
ボ
ー

ル
で
の
進
塁
を
禁
止
し
た
り
す
る
こ
と

で
、
足
に
障
が
い
の
あ
る
人
が
不
利
に

な
ら
な
い
ル
ー
ル
を
設
け
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
障
が
い
の
人
た
ち
が
一
緒

に
参
加
で
き
る
仕
組
み
は
、
障
が
い
者

へ
の
理
解
に
つ
な
が
り
、
本
人
に
と
っ

て
も「
障
が
い
が
あ
っ
て
も
で
き
る
こ

と
は
あ
る
」と
い
う
自
信
に
つ
な
が
り

ま
す
。
健
常
者
か
ら
は
、「
障
が
い
者
大

会
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
、
試
合
を
楽

し
ん
で
い
た
」と
い
う
声
も
聞
こ
え
て

き
ま
す
。

　　
私
も
障
が
い
者
の
一
人
で
す
。
昔
は

い
じ
め
ら
れ
た
り
か
ら
か
わ
れ
た
り
、

嫌
な
思
い
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
障

が
い
者
の
多
く
が
、
自
分
の
障
が
い
を

隠
し
て
い
た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。
し

自
信
に
つ
な
が
る
大
会
を

こ
れ
か
ら
も
―
―

　学生時代から野球やソフト
ボールをやってきました。ブ
ルースカイを手伝い始めたの
は、13年前。職場の人に誘われ
たのがきっかけです。
　参加してすぐ、障がい者のプ
レーに驚かされました。ある試
合で、腕に障がいのある外野手
のところへ、大きな打球が飛ん
でいきました。私は「無理だ、
追いつけない」と思いましたが、
その選手は諦めていませんで
した。頭から飛び込んでアウト
にしたのです。精いっぱいのプ
レーを目の当たりにして、ひた
むきに白球を追いかけていたこ
ろの気持ちを思い出しました。
それから「自分にできることは
何でもしよう」と、審判の役も
率先して引き受けています。

　同じユニフォームを着て同じ
グラウンドに立てば、障がい者
も健常者も関係ありません。実
際、健常者だけで構成してい
るシニアやレディースチームと
も、毎年いい勝負を繰り広げ
ています。私もメンバーである
以上、中途半端なことはしたく
ありません。必要としてくれる
チームのために、これからもで
きることで協力し続けたいと
思っています。

ひたむきなプレーに感動

▶
今
大
会
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し

　た
、

（公社）
山
口
県
柔
道
整
復
師
会

▲ 笑顔で戦況を見守る藤岡さん（右奥）

内子ブルースカイ　支援者
藤岡　洋

よう い ち

一さん

▲開会式の様子。シニアやレディース、健常者など
　多様な顔ぶれが並ぶ
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山口県障害者ソフトボール協会
前事務局長

小柳　郁
い く お

夫さん

「障がい者だけでは意味がない」
大会に込められた思いとは

大会の創設から携わってきた、山口県障害者ソフトボール協会前事務局
長の小柳郁夫さん。「障がい者の頑張っている姿を知ってもらいたい」と
願っています。障がいの違いを超えてソフトボールの楽しさを共有でき
る大会は、相手への理解と障がい者の自信につながっています。

　
第
１
回
大
会
か
ら
昨
年
の
28
回
大
会

ま
で
、
事
務
局
長
を
務
め
ま
し
た
。
大

会
を
企
画
し
た
際
、
一
番
に
考
え
た
の

は
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
が
頑
張
っ
て
い

る
姿
を
、
多
く
の
人
に
見
て
も
ら
う
こ

と
で
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
、「
障
が
い

者
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
応
援
し
に
来
て

く
れ
る
の
は
、
家
族
や
知
人
だ
け
。
障

が
い
者
が
身
近
に
い
な
い
人
た
ち
に

は
、
知
っ
て
も
ら
え
な
い
」
と
思
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
シ
ニ
ア
や
レ
デ
ィ
ー
ス

チ
ー
ム
、
健
常
者
も
一
緒
に
参
加
で
き

る
大
会
を
企
画
す
る
こ
と
で
、
よ
り
社

会
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
ら
れ
る
大
会

を
目
指
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
シ
ニ
ア
チ
ー
ム
に
声
を
掛
け
ま

し
た
が
、
な
か
な
か
参
加
し
て
く
れ
る

チ
ー
ム
は
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
け
が
を
さ
せ
て
し
ま
っ
て
は
困
る
」

「
障
が
い
者
の
大
会
だ
か
ら
、
障
が
い

者
だ
け
で
や
る
べ
き
で
は
な
い
か
」と

言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
私
は「
障
が
い
者
の
頑
張
り
や
レ
ベ

ル
の
高
さ
は
、
口
で
言
っ
て
も
伝
わ
ら

な
い
」
と
考
え
、
と
り
あ
え
ず
一
度
だ

け
で
も
見
に
来
て
ほ
し
い
と
お
願
い
し

ま
し
た
。

　
見
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
、
き
っ
と
何

か
が
伝
わ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
第

２
回
大
会
か
ら
は
シ
ニ
ア
チ
ー
ム
が
参

加
し
、
そ
れ
以
降
は
レ
デ
ィ
ー
ス
チ
ー

ム
な
ど
に
も
参
加
が
広
が
っ
て
い
き
ま

し
た
。

　
一
度
参
加
し
て
く
れ
た
チ
ー
ム
は
、

次
回
か
ら
も
快
く
参
加
し
て
く
れ
ま

す
。
30
年
近
く
続
け
て
き
た
今
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
含
め
２
０
０
人
以
上
が
参

加
し
て
く
れ
る
大
会
に
成
長
。
多
く
の

人
に
見
て
も
ら
う
こ
と
が
、
障
が
い
者

の
活
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
昔
は
腕
や
足
、
聴
覚
な
ど
体
の
ど
の

部
分
に
障
が
い
が
あ
る
か
で
、
別
々
に

競
技
を
す
る
ス
ポ
ー
ツ
ば
か
り
で
し

た
。
障
が
い
者
同
士
で
も
、
交
流
は
十

分
と
は
言
え
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
障
が
い
者
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

障
が
い
者
の
頑
張
っ
て
い
る
姿
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
一
番

共
に
参
加
で
き
る
仕
組
み
と

大
会
の
持
つ
役
割

▲後ろに控えるのは「打者代走」。走ることが困難な
　打者に変わって走塁を担う
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ブルースカイがあったから、
出会い、気付き、救われた

　
私
は
30
歳
の
時
に
、
右
腕
を
失
い

ま
し
た
。
突
然
の
こ
と
で
気
持
ち
の

整
理
が
つ
か
ず
、
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
に

誘
わ
れ
て
も
最
初
は
行
く
気
に
な
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。
初
め
て
大
会
に
参

加
し
た
の
は
、
け
が
を
し
て
か
ら
５

年
後
の
こ
と
で
し
た
。

　
大
会
に
参
加
し
た
と
き
、
私
と
同

じ
く
片
腕
の
な
い
人
が
、
タ
オ
ル
の

片
方
の
端
を
物
に
ひ
っ
か
け
て
、
器

用
に
絞
っ
て
い
る
の
を
見
か
け
ま
し

た
。
タ
オ
ル
一
つ
絞
る
の
も
誰
か
に

頼
ん
で
い
た
私
に
と
っ
て
は
、
工
夫

一
つ
で
自
分
で
も
や
れ
る
こ
と
を
学

ぶ
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
あ
る

試
合
で
は
、
脳
性
ま
ひ
の
選
手
が
椅

子
に
座
っ
た
状
態
で
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー

を
し
て
い
ま
し
た
。
自
分
の
で
き
る

こ
と
で
、
懸
命
に
プ
レ
ー
す
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。

　
障
が
い
の
程
度
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
が
、
境
遇
は
似
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
私
が
心
打
た
れ
た
よ
う
に
、
私

が
何
気
な
く
や
っ
て
い
る
こ
と
で

も
、
誰
か
の
た
め
に
な
っ
て
い
る
こ

と
が
あ
る
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
私
は
片
腕
し
か
な
い
の
で
、
守
備

の
と
き
は
ボ
ー
ル
を
取
る
と
す
ぐ
さ

ま
グ
ロ
ー
ブ
を
地
面
に
落
と
し
、
再

び
ボ
ー
ル
を
左
手
で
つ
か
ん
で
投
げ

ま
す
。
も
と
も
と
右
利
き
な
の
で
、

最
初
は
真
下
に
ボ
ー
ル
を
た
た
き
つ

け
て
し
ま
う
こ
と
も
―
―
。
思
う
よ

う
に
な
ら
な
い
も
ど
か
し
さ
を
口
に

し
た
と
き
、「
で
き
な
い
の
は
障
が
い

の
問
題
じ
ゃ
な
く
て
、
や
る
気
の
問

題
。
練
習
す
れ
ば
で
き
る
よ
う
に
な

る
」と
ず
ば
り
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
厳
し
い
言
葉
で
す
が
、
変
に

気
を
遣
わ
ず
、
互
い
に
言
い
た
い
こ

と
を
言
え
る
環
境
が
、
私
に
と
っ
て

大
切
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
大
会
に
参
加
し
て
い
る
人
た
ち

は
、
障
が
い
を
隠
し
ま
せ
ん
。
ど
こ

か
暗
く
、
心
を
閉
ざ
し
て
い
る
人
で

も
だ
ん
だ
ん
と
表
情
が
明
る
く
な
る

の
が
分
か
り
ま
す
。
み
ん
な
同
じ
よ

う
に
感
じ
て
、
学
ん
だ
の
だ
と
思
い

ま
す
。
私
も
た
く
さ
ん
の
顔
見
知
り

が
で
き
ま
し
た
。「
元
気
や
っ
た
か

い
」
と
声
を
掛
け
合
え
る
の
も
、
楽

し
み
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
で
き
な
い
理
由
」か
ら「
で
き
る
工
夫
」へ

ブ
ル
ー
ス
カ
イ
で
学
ん
だ
こ
と

緒
方
　
憲け

ん

じ次
さ
ん
＝
内
子
19
第
2
＝

毎月１回開く、同い年の集まり。けがをして間もない頃は、お酒を飲む気になら
なかったという緒方さん（中央）ですが、「今はこの集まりが楽しくて欠かせない」
と笑顔
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「まさか、自分が障がい者に……」。取材で出会った多くの人が、同じよ
うに話し始めます。突然の事故、昨日まで当たり前だったことができな
いもどかしさ――。つらい日々を乗り越え、笑顔で過ごせるようになる
までの過程には、家族の支えや仲間たちとの出会いがありました。ブ
ルースカイのメンバーから、大森広一さんと緒方憲次さんを紹介します。

　
忘
れ
も
し
な
い
、
平
成
14
年
10
月

16
日
―
―
。
地
域
の
祭
り
で
神
輿
を

担
い
だ
翌
日
の
こ
と
で
し
た
。
誤
っ

て
職
場
の
機
械
に
巻
き
込
ま
れ
、
私

は
左
腕
の
先
を
失
い
ま
し
た
。

　
退
院
後
、
現
場
の
仕
事
は
で
き
な

い
か
ら
と
、
営
業
を
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
最
初
は
人
前
に
出
る
の

が
億
劫
で
、
特
に
知
人
に
会
っ
た
と

き
は
、
気
を
使
わ
せ
て
し
ま
う
よ
う

で
嫌
で
し
た
。「
こ
れ
か
ら
ど
う
な

る
ん
だ
ろ
う
―
―
」。
憔
悴
し
き
っ

て
い
た
と
き「
生
き
て
い
て
も
仕
方

が
な
い
。
死
に
た
い
」
と
い
う
考
え

が
頭
を
よ
ぎ
り
ま
し
た
。

　
絶
望
的
な
状
況
か
ら
立
ち
直
れ

た
の
は
、
家
族
の
存
在
が
あ
っ
た
か

ら
で
す
。
け
が
を
し
た
当
時
、
妻
の

お
な
か
に
は
娘
が
い
ま
し
た
。「
新

し
い
命
が
あ
る
」。
そ
の
こ
と
が
大

き
な
力
と
な
り
、「
こ
の
ま
ま
で
は

駄
目
だ
」と
前
を
向
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
家
族
や
周
囲
の
支
え
も
あ

り
、
徐
々
に
で
す
が
人
前
に
出
る
こ

と
に
も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
に
出
会

い
ま
し
た
。
大
会
に
参
加
す
る
と

「
あ
の
人
は
、
あ
れ
ほ
ど
の
け
が
を

し
て
も
頑
張
っ
て
い
る
の
に
、
俺
も

頑
張
ら
な
い
と
」と
思
え
る
経
験
ば

か
り
で
し
た
。
言
葉
で
は
な
く
、
見

た
だ
け
で
そ
う
思
っ
た
の
で
す
。
参

加
し
始
め
て
数
年
後
、
ブ
ル
ー
ス
カ

イ
の
仲
間
か
ら「
最
初
は
死
ん
だ
よ

う
な
目
を
し
て
い
た
の
に
、
い
い
表

情
に
変
わ
っ
て
き
た
な
」と
言
わ
れ

ま
し
た
。
自
分
で
は
気
付
い
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
い
つ
の
間
に
か
自

分
自
身
も
明
る
く
な
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。
支
え
合
え
る
チ
ー
ム
の
仲
間

た
ち
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
支
援

者
の
皆
さ
ん
に
は
、
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
大
会
に
は
、
妻
や
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
け
が

を
し
た
時
に
妻
の
お
な
か
に
い
た
娘

が
、
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
で
ピ
ッ
チ
ャ
ー

を
し
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
、
障
が
い

者
が
頑
張
る
姿
を
間
近
で
見
て
こ
ら

れ
た
の
は
、
貴
重
な
経
験
だ
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

絶
望
の
淵
か
ら
救
っ
て
く
れ
た
の
は
、

家
族
と
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
だ
っ
た

大
森
　
広ひ

ろ
か
ず一

さ
ん
＝
岡
第
２
＝

【右】職場の缶詰工場。
出荷前の商品が並ぶ

【左】営業担当の大森
さん。手際よくデスク
ワークをこなす

大森さんご家族。過去の大会には家族ぐるみで参加してきた
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心
に
広
が
る
曇
り
空
は
、

き
っ
と
青
空
に
変
え
ら
れ
る
―
―

　山
口
市
の
大
会
は
障
が
い
者
に
配

慮
し
た
ル
ー
ル
を
設
け
る
こ
と
で
、

誰
も
が
試
合
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
参
加
し
た
健
常
者
か
ら
は「
レ

ベ
ル
の
高
さ
に
驚
い
た
」と
い
う
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。
試
合
を
通
し
て

理
解
が
深
ま
っ
た
こ
と
で
、「
障
が

い
が
あ
る
か
ら
」と
い
う
見
え
な
い

壁
が
、
取
り
払
わ
れ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に
限
ら
ず
、
他
の

ス
ポ
ー
ツ
や
日
常
生
活
の
中
で
も
同

じ
で
す
。
少
し
環
境
を
変
え
る
こ
と

で
、
力
を
よ
り
発
揮
で
き
、
み
ん
な

と
同
じ
よ
う
に
参
加
で
き
る
人
が
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
世
の
中
に
は

ま
だ
ま
だ
障
が
い
者
に
と
っ
て
障
壁

に
な
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
そ
の
壁
を
取
り
払
っ
た
と
き
、

す
べ
て
の
人
の
心
の
中
に
、
澄
み
渡

る
青
空
が
開
け
て
く
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

み
ん
な
の
心
に
青
空
を
―
―

チ
ー
ム
メ
イ
ト
募
集
中

未
経
験
者
も
大
歓
迎
で
す
。

内
子
ブ
ル
ー
ス
カ
イ

　山
本

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
６
５
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山本　勝
か つ み

美さん
 ＝内子19第１＝

内子ブルースカイ代表
内子町身体障害者更生会
　　　　　　　体育部長

　　
山
口
市
の
障
が
い
者
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会
は
、
障
が
い
者
が
頑
張
ろ
う

と
思
っ
た
り
、
同
じ
境
遇
の
人
か
ら

学
ん
だ
り
で
き
る
、
大
切
な
大
会
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
も
山
口
市
の
大
会
に
習

い
、「
内
子
町
並
み
杯
」を
始
め
ま
し

た
。
ル
ー
ル
も
同
じ
で
、
シ
ニ
ア
や

レ
デ
ィ
ー
ス
チ
ー
ム
、
健
常
者
が
一

緒
に
な
っ
て
大
会
を
盛
り
上
げ
て
い

ま
す
。
参
加
チ
ー
ム
の
減
少
で
開
催

が
危
ぶ
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、「
続
け
て
ほ
し
い
」と
い
う
、
た

く
さ
ん
の
声
が
後
押
し
と
な
っ
て
14

年
間
続
い
て
い
ま
す
。

　
愛
媛
県
外
の
チ
ー
ム
も
内
子
町
に

来
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
て「
山

口
市
と
内
子
町
の
大
会
は
、
ず
っ
と

続
け
て
い
こ
う
」
と
い
う
の
が
、
い

「
ず
っ
と
続
け
て
い
こ
う
」

障
が
い
者
同
士
の
約
束

つ
し
か
障
が
い
者
同
士
の
約
束
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　　
以
前
は
愛
媛
県
内
に
も
い
く
つ
か

障
が
い
者
チ
ー
ム
が
あ
り
ま
し
た
。

現
在
、
存
続
し
て
い
る
の
は
ブ
ル
ー

ス
カ
イ
だ
け
で
、
町
外
選
手
の
受
け

皿
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も

人
数
は
少
な
く
、
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
自

体
も
年
々
存
続
す
る
こ
と
が
難
し
く

な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
個
人
情
報
を
保
護
す
る
理
由
で
、

私
た
ち
に
詳
し
い
情
報
は
入
り
ま
せ

ん
が
、
内
子
町
で
は
約
１
1
０
０
人

に
障
が
い
者
手
帳
を
交
付
し
て
い
る

そ
う
で
す
。
か
つ
て
の
大
森
さ
ん
や

緒
方
さ
ん
の
よ
う
に
、
悩
ん
で
い
る

人
が
た
く
さ
ん
い
る
の
で
は
な
い
か

と
、
心
配
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
を
絶
対
に
な

く
し
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま

チ
ー
ム
存
続
へ
の
思
い

す
。
こ
の
チ
ー
ム
に
出
会
っ
て
、
人

生
が
開
け
た
人
が
た
く
さ
ん
い
る
か

ら
で
す
。
ま
だ
障
が
い
で
苦
し
ん
で

い
る
人
が
い
る
な
ら
、
そ
の
人
た
ち

を
応
援
し
た
い
し
、
健
常
者
に
も
感

動
や
勇
気
を
与
え
ら
れ
る
チ
ー
ム
で

あ
り
続
け
た
い
で
す
。

　
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
は
基
本
的
に
障
が

い
者
の
チ
ー
ム
で
す
。
大
会
の
運
営

は
障
が
い
者
自
身
で
行
い
ま
す
。
少

な
い
人
数
で
運
営
の
役
割
を
分
担

し
た
り
、
充
実
し
た
練
習
が
で
き
な

か
っ
た
り
す
る
の
で
、
健
常
者
の
協

力
が
不
可
欠
で
す
。「
こ
ん
な
こ
と

が
で
き
る
よ
」
と
、
手
を
差
し
伸
べ

て
く
れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

　
チ
ー
ム
メ
イ
ト
も
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
上
手
下

手
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
や
る
か
ら

に
は
一
生
懸
命
し
て
ほ
し
い
で
す

が
、
勝
ち
負
け
よ
り
も「
頑
張
ろ
う
」

と
思
う
気
持
ち
や
多
く
の
人
と
交
流

を
重
ね
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
障
が

い
に
つ
い
て
一
人
で
悩
ま
ず
、
話
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
と
一
緒

に
気
持
ち
の
い
い
汗
を
流
せ
ば
、
心

に
広
が
る
曇
り
空
は
、
き
っ
と
青
空

に
変
え
ら
れ
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

互
い
に
手
を
伸
ば
し
た
ら

き
っ
と
、
思
い
も
つ
な
げ
ら
れ
る

手を伸ばせば届く、
つながる、思いがある

かつては愛媛県内にもいくつかの障がい者ソフトボールチームがありま
したが、残っているのはブルースカイだけ。「大切な場をなくしてはいけ
ない」と力を込める、代表の山本勝美さんに思いを聞きました。
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中
学
生
の「
愛
媛
ジ
ョ
ブ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

地
元
で
働
く
魅
力
を
知
る
４
日
間
―
―

　
生
徒
の
職
業
観
な
ど
を
養

う
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
愛

媛
ジ
ョ
ブ
チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｕ

ア
ン
ダ
ー―
15

事
業
」
が
７
月
１
～
２
日
、

４
～
５
日
の
計
４
日
間
、
大

洲
市
喜
多
郡
内
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
内
子
町
内
の
中
学
２

年
生
約
１
３
０
人
が
参
加

し
、
協
力
し
て
く
れ
た
各
事

業
所
な
ど
に
分
か
れ
て
職
場

体
験
を
し
ま
し
た
。

　
昭し

ょ
う
わ
ぶ
ら
し

和
刷
子
で
歯
ブ
ラ
シ
づ

く
り
を
体
験
し
た
小
東
豪ご

う

さ

ん
と
兵
頭
一い

つ
み海

さ
ん
（
五
十

崎
中
）
は
「
地
元
の
大
き
な

1_五十崎幼稚園で保育士を体験。一緒に笹飾りを作った
2_図書情報館。本の貸し出し・返却の手続きなどを体験　
3_歯ブラシの検品の仕方を教えてもらう生徒

会
社
で
働
い
て
み
た
か
っ

た
。
も
の
づ
く
り
の
大
切
さ

が
分
か
っ
た
」。
図
書
情
報

館
で
体
験
し
た
松
岡
由ゆ

き樹
さ

ん
（
内
子
中
）
は
「
本
の
並

べ
方
だ
け
で
も
、
い
ろ
ん
な

工
夫
を
し
て
い
る
と
教
え
て

も
ら
っ
た
。
将
来
は
司
書
に

な
り
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
同
事
業
は
昨
年
ま
で
、「
職

場
体
験
学
習
」
と
し
て
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
期
間
を
長

く
す
る
こ
と
で
、
よ
り
効
果

が
上
が
る
と
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

山本  果
か り ん

凜さん（五十崎中２年）

広報紙づくりや文書係の仕事を体験。
一丸レフカメラや編集ソフトを使い、
２ページ目の「ぼくの夢わたしの夢」
と、この記事を作成しました。

学
生
が
描
く
現
代
版
の
平
家
物
語

四
国
学
院
大
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｐ
が
内
子
で
公
演

　
四
国
学
院
大
学
Ｓサ

ー

プ

Ａ
Ｒ
Ｐ
の

「
平
家
物
語
Ｒリ

マ

ス

タ

ー

Ｅ
Ｍ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
」

が
７
月
21
日
、
内
子
座
で
公

演
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｐ
は
、同
大
学
の
学

生
が
主
体
で
制
作
す
る
公
演

の
名
称
。
プ
ロ
の
演
出
家
・

振
付
家
と
と
も
に
レ
ベ
ル
の

高
い
作
品
を
創
出
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
歌
舞
伎
な
ど
の

演
目
に
も
あ
る『
平
家
物
語
』

を
、
現
代
に
生
き
る
人
々
に

通
じ
る
群
像
劇
に
し
ま
し
た
。

　
内
子
座
の
客
席
の
半
分
を

舞
台
に
変
え
、
迫
力
あ
る
合

戦
シ
ー
ン
な
ど
を
表
現
。
約

１
２
６
人
の
観
客
は
、エ
ネ
ル

ギ
ー
溢
れ
る
学
生
た
ち
の
演

技
に
釘
付
け
に
な
り
、
最
後

は
鳴
り
や
ま
な
い
拍
手
を
内

子
座
に
響
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
取
り
組
み
は
、
同

大
学
と
内
子
町
の
協
力
協
定

の
一
環
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今

後
も
滞
在
型
の
創
作
活
動
な

ど
を
行
い
な
が
ら
、交
流
を
深

め
る
予
定
で
す
。学
生
た
ち
の

活
躍
に
ご
期
待
く
だ
さ
い
。 1_大きな傾斜を巧みに使い、さまざまな場面を表現し

た　2_磨いてきた演技力で観客を魅了

１

２

１

２

３

私が取材しました！
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星
空
の
よ
う
に
町
民
が
集
い
輝
く
場
―
―

ス
バ
ル
で
開
館
20
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

　
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
ス
バ

ル
の「
開
館
20
周
年
記
念
コ

ン
サ
ー
ト
」
が
6
月
23
日
、

同
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。
小

田
地
域
に
ゆ
か
り
の
あ
る
橋

本
岳が

く
じ
ん
ざ
ん

人
山
さ
ん
夫
妻
や
三
田

杏き
ょ
う
か華

さ
ん
、
折
本
慶け

い
た太

さ
ん

が
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
、
尺
八

や
箏
、
三
味
線
な
ど
の
演
奏

で
５
０
０
人
の
来
場
者
を
魅

了
し
ま
し
た
。

　
三
田
さ
ん
の
曲「
が
ん
ば

れ
高
齢
者
」
で
は
、
会
場
が

一
体
に
な
っ
て
体
操
を
し
て

盛
り
上
が
り
、
岳
人
山
さ
ん

か
ら
は「
体
調
を
崩
し
て
い

た
と
き
、
小
田
の
野
菜
で
元

気
に
な
れ
た
。
今
日
は
恩
返

し
に
来
た
」
と
い
う
話
も
あ

り
ま
し
た
。
最
後
は
み
ん
な

で「
ふ
る
さ
と
」を
合
唱
。
会

場
全
体
が
や
さ
し
い
雰
囲
気

に
包
ま
れ
、
一
緒
に
20
周
年

を
祝
い
ま
し
た
。

　「
ス
バ
ル
」の
名
に
は
、
星

空
の
よ
う
に
人
々
が
集
い
、

輝
く
場
所
に
な
る
よ
う
に
、

宇
宙
の
よ
う
に
町
民
の
輪
が

広
が
る
よ
う
に
、
と
の
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。1_出演者と観客全員で「ふるさと」を歌う　2_公

演後、笑顔で記念撮影に応える三田杏華さん

　
内
子
町
役
場
環
境
政
策
室

は
７
月
１
日
、
内
子
フ
レ
ッ

シ
ュ
パ
ー
ク
か
ら
り
で「
マ
イ

バ
ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
行

い
ま
し
た
。
こ
の
日
、
か
ら

り
は
町
内
で
初
め
て
レ
ジ

袋
を
有
料
化
。
併
せ
て
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
や
マ
イ
バ
ッ
グ

の
販
売
な
ど
を
す
る
こ
と
で
、

ご
み
削
減
を
啓
発
す
る
こ
と

が
目
的
で
す
。

　
活
動
に
協
力
し
た
Ｅエ

コ
Ｃ
Ｏ
―

Ｚズ

キ

Ｕ
Ｋ
Ｉ
内
子
の
メ
ン
バ
ー
・

伊
達
環た

ま
み美
さ
ん
は「
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
に
よ
る
海
洋
汚

染
の
報
道
や
レ
ジ
袋
の
有
料

化
で
、
ご
み
へ
の
関
心
が
高

ま
っ
て
い
る
今
、
み
ん
な
で

エ
コ
バ
ッ
グ
を
広
げ
ま
し
ょ

う
」と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

か
わ
い
い
と
人
気
の
内
子
町
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
エ
コ
バ
ッ
グ

「
レ
ジ
袋
？  

要
り
ま
せ
ん
」

エ
コ
バ
ッ
グ
で
ご
み
を
削
減
し
よ
う

贈
ら
れ
た
本
を
持
っ
て
、
河
野
会
長
（
中

央
左
）と
一
緒
に
記
念
撮
影

読
み
聞
か
せ
で
親
子
の
絆
を
深
め
て
ほ
し
い

生
命
保
険
協
会
が
69
冊
の
絵
本
を
寄
贈

　
生
命
保
険
協
会
愛
媛
県
協

会（
河
野
次じ

ろ
う郎
会
長
）
か
ら

内
子
・
五
十
崎
の
両
児
童
館
、

内
子
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
絵
本
が
贈
ら
れ
、
７
月
26

日
に
五
十
崎
児
童
館
で
寄
贈

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
同
協
会
で
は
社
会
貢
献
活

動
の
一
環
と
し
て
、
読
み
聞

か
せ
に
よ
る
親
子
の
絆
づ
く

り
を
推
進
し
て
お
り
、
こ
れ

ま
で
47
団
体
に
７
７
６
冊
の

絵
本
を
贈
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
河
野
会
長
が「
お
父
さ

ん
や
お
母
さ
ん
、
先
生
と
一

緒
に
絵
本
を
読
ん
で
、
絆
を

深
め
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
掛

け
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
早

速
、
う
れ
し
そ
う
に
絵
本
の

ペ
ー
ジ
を
開
い
て
い
ま
し
た
。

中
学
生
の「
愛
媛
ジ
ョ
ブ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

地
元
で
働
く
魅
力
を
知
る
４
日
間
―
―

１

２
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　内子町名誉町民・髙
た か は た せ い い ち

畑誠一氏の偉業を今に伝えよう
と、内子高等学校の２年生 12 人が７月 19 日、内子自治
センターで親族の髙

たかばたけしょうこ

畑祥子さんや関係者などに聞き取り
調査を行いました。祥子さんは生徒に昔の写真や直筆の
手紙などを見せながら、当時のことを説明。生徒たちの
質問にも丁寧に答えていました。調査内容は同センター
が 11 月から開催する、髙畑誠一企画展に展示されます。

髙畑誠一氏の企画展示開催に向けて
内子高校生たちが関係者に聞き取り調査

娘の挑戦を楽しそうに見守るお母さん

髙畑誠一氏の写真に見入る生徒たち

日本の粋な音色を親子で響かそう――
伝統文化「三味線」のよさを体験・体感

　親子で伝統文化に触れる「三味線親子体験教室」が７
月 16 日、五十崎自治センターで開かれ、20 人が参加し
ました。津軽三味線奏者の堀尾泰

や す ま

磨さんが講師となり、
持ち方から丁寧に教える教室です。全７回あり、11 月
３日の五十崎文化祭で練習の成果を披露します。竹本
涼
り ょ う か

花さん（内子小４年）は「指運びが難しい。練習して文
化祭では上手に弾きたい」と目を輝かせていました。

夏休みは内子の里山で親子旅
山で、川で、楽しい思い出いっぱい作ろう

　田舎の夏を楽しんでほしいと、うちこグリーンツーリ
ズム協会が、さまざまな夏企画を実施しています。
　「カブトムシと五右衛門風呂の田舎の親子旅」は７月
13・14 の両日、お山の学校ながたで行われました。１泊
２日でカブトムシ採りやピザ焼き、うどん作り体験など、
本物の里山を満喫する旅に６組 20 人が参加。雨の影響
でカブトムシはあまり捕れませんでしたが、五右衛門風
呂や山の散策、屋外での調理など、親子で楽しい時間を
過ごしました。参加者は「今度は家族全員で来たい」「息
子と男同士の思い出ができた」と満足そうでした。
　「川に学ぶ！ 夏の親子体験」は７月 28 日、からり橋
周辺の小田川で行われ、約 30 人が参加しました。ボー
ト遊びやリール巻き競争、川の生物観察などをした後、
地元漁師と魚を捕まえる体験をしました。昼食は捕れた
ての鮎と羽釜飯。少し非日常的な川遊びを満喫する親子
たちの笑い声が、終日、小田川に響いていました。
※内子の夏を遊ぶなら同協会のホームページをご覧ください。

　 http://uchiko-gt.sakura.ne.jp/

1_きれいな小田川でボートを楽しむ親子　2_投網で捕まえ
た鮎を手に、満面の笑みを見せてくれました（以上「川に遊ぶ！  
夏の親子体験）　3_ワクワクしながらカブトムシの罠づくり
に挑戦　4_クヌギの木の穴からカブトムシを探す達人

4 3

１
2

◉「うちこ往来」は身近な町の情報を伝えるコーナーです。皆さんからの情報を
　お待ちしています。　　　総務課　広報・広聴係　☎０８９３（４４）６１５１
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　心臓疾患に対する知識向上や啓蒙を目的とした「健心
祭」が６月30日、大洲市の喜多医師会病院で開かれまし
た。医師たちが「心房細動と脳梗塞」をテーマに講演をし
た他、看護服の試着やヨーヨー釣りなどができる「お祭
り広場」や、内視鏡やリハビリ器具が触れるコーナーな
ど、催しが盛りだくさん。大勢の家族連れなどが来場し、
楽しみながら健康について学んでいました。

見て・聞いて・触って学ぶ心臓のこと
喜多医師会病院が「健心祭2019」を開催

　「元気わくわく川まつり」（同実行委員会主催、上石富
とみかず

一
実行委員長）が７月14日、五十崎自治センターで開かれ、
約 600 人が参加しました。多数のボランティアが協力し、
ニジマス釣りやシャボン玉遊びなどを実施。ウナギのつ
かみ取りでは、子どもたちが歓声と水しぶきを上げて獲
物を追いかけました。上石さんは「昨年は豪雨で中止だっ
たので、みんなの笑顔が見られてよかった」と喜びました。

豊かな川と、きれいな水と、キラキラの笑顔
雨が降っても楽しい「元気わくわく川まつり」

真剣な表情で心肺蘇生法を学ぶ子どもたち

内子本町商店街の伝統行事
夏を彩る「うちこ夏祭り」

　恒例の「うちこ夏祭り」（同実行委員会主催）は７月14
日、内子本町商店街で開かれました。目玉は各店が店の
商品を作品にする「造り物コンテスト」です。今年はフロー
リストやまおかの、花びらで作った「トリックアート」が金
賞を受賞しました。会場では大屋台村や子ども向けのス
タンプラリーなどがあった他、祭りを締めくくる300発の
花火が上がり、商店街の夏の夜を彩っていました。

ウナギを上手に捕まえて、笑顔がはじける

会議の趣旨を説明する久保宮さん（右）

　小田地域の未来を考える「小田未来いころ会議」は６
月12日、どい書店で開かれました。有志約30人が参加し、
地域おこし協力隊の岡山紘

ひろあき

明さん、同ＯＢの山内大
だいすけ

輔さ
ん、納堂邦

くにひろ

弘さんの近況や活動などについて耳を傾けま
した。発起人の久保宮賢

け ん じ

次さんは「『いころ』は元気の
源という意味。頑張っている人の姿に力をもらって、小
田地域を盛り上げたい」と意気込みを語りました。

楽しいこと考えて地域をいこらそう
小田地域の有志が「小田未来いころ会議」

フローリストやまおかの作品「トリックアート」で記念撮影



2019. 8　広報うちこ  17

西
岡

　華は
な

ち
ゃ
ん

　内
子
13

私
は
お
姉
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
の
が
大
好
き

で
す
。

8.29 古
川

　千ち

か歌
ち
ゃ
ん

　上
日
ノ
地

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
！

　お
姉
ち
ゃ

ん
お
兄
ち
ゃ
ん
に
は
負
け
な
い
ぞ
☆

8.14 下
元

　優
こ
こ
ろ

ち
ゃ
ん

　小
田
上

よ
く
食
べ
て
、
よ
く
笑
っ
て
、
元
気

い
っ
ぱ
い
！

　お
兄
ち
ゃ
ん
大
好
き
☆

8.14

中
田

　圭け
い

く
ん

　内
子
19
第
１

い
つ
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い
‼

　た
く
さ
ん

食
べ
て
大
き
く
な
る
ぞ
！

8.7宮
瀬

　葵あ

こ光
ち
ゃ
ん

　内
子
４

優
し
く
て
面
白
い
、に
ぃ
に
が
大
好
き
♡

に
ぃ
に
、
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
ね
♡

8.12

おめでとう
はじめての
バースデー

HAPPY BIRTHDAY

８月に満１歳になる
子どもたちを紹介します。

\今月
の食改さん/

「うちコト」では内子の日常や暮らし、風景など内子のコ
トを発信中です。皆さんもインスタグラムの投稿に「＃う
ちコト」を付けて内子町の魅力を発信してみませんか。

すてきな写真の投稿をありがとうございました。

インスタグラムで「＃うちコト」を付けて投稿してくれた
写真を紹介します。

内子のいいとこ「うちコト」

小田のふるさとの味「たらいうどん」

odaijiodaさん

恵の雨に顔をのぞかすカエル

jami_uenonさん

八日市・護国地区の町並み

b6y114302aさん 石畳地区にある弓削神社の「屋根付
き橋」と菖蒲の花。今年もきれいに
花を咲かせました

kkj.134.takaさん

うちコト 
内子町公式インスタグラム

uchikoto_of f icial

みん
なが

見つ
けた

な

ろ
ば

ひ

み
ん

の

FROM  ME  TO  YOU

みんなでつないでリレーエッセイ

季節の一皿
SPECIAL DISH
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石
﨑
恵え

み

こ

美
子
さ
ん
（
35
） 

 

＝
東
沖
＝

　

　
夫
婦
で
内
子
に
カ
フ
ェ
を
開
業

し
て
、
今
年
で
５
年
目
に
な
り
ま

す
。
主
人
は
内
子
町
出
身
で
す

が
、
私
は
大
洲
市
出
身
な
の
で
、

ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
お
店
に
来
て
く

れ
る
お
客
さ
ん
の
方
が
内
子
の
こ

と
を
よ
く
知
っ
て
い
て
、
教
え
て

も
ら
う
こ
と
も
多
い
で
す
。

　
た
ま
に
運
動
を
兼
ね
て
町
並
み

を
歩
く
と
、
観
光
客
や
海
外
の
人

が
た
く
さ
ん
い
る
な
と
改
め
て
思

い
ま
す
。
海
外
か
ら
の
お
客
さ
ん

も
お
店
に
よ
く
来
て
く
れ
る
の

で
、
少
し
で
も
役
に
立
ち
た
い
と

思
い
、
２
年
前
か
ら
英
会
話
の
勉

強
を
始
め
ま
し
た
。

　
内
子
自
治
セ
ン
タ
ー
で
英
会
話

教
室
や
ド
イ
ツ
語
教
室
な
ど
を
開

催
し
て
く
れ
る
の
で
、
と
っ
て
も

助
か
っ
て
い
ま
す
。
初
級
ク
ラ
ス

か
ら
勉
強
し
、
今
は
中
級
に
ト
ラ

イ
し
て
い
ま
す
。
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生

や
同
じ
ク
ラ
ス
の
人
が
優
し
く
教

え
て
く
れ
る
の
で
、
楽
し
く
勉
強

し
て
い
ま
す
。
英
語
な
ん
て
全
く

話
せ
ず
、
海
外
の
人
が
お
店
に
来

て
も
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今

は
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
た
り
、
少

し
会
話
が
で
き
た
り
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
英
会
話
を
習
っ
て

と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。
も
っ
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
た

い
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の

は
勇
気
が
い
る
し
、
戸
惑
い
ま
す

が
、
30
代
か
ら
で
も
40
代
か
ら
で

も
遅
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
家
族

や
友
人
、
い
つ
も
来
て
く
れ
る
お

客
さ
ん
、
応
援
し
て
く
れ
る
皆
さ

ん
に
感
謝
し
な
が
ら
、
今
年
も
新

し
い
何
か
に
挑
戦
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

▼
次
は
、
大
本
あ
ゆ
み
さ
ん
＝
内
子

　18
第
２
＝
に
お
願
い
し
ま
す
。

①キュウリはめん棒でたたき、乱
　切りにする。ニンジンは千切り
　にし、軽くゆで、キッチンペー
　パーで拭いておく。
②ミョウガは千切りにし、刻み昆
　布はゆでておく。
③①②の材料を混ぜ合わせたら、
　Ⓐの調味料を加えて完成。

●作り方

30
歳
か
ら
の
勉
強

キュウリとミョウガの
昆布あえ

キュウリ　　　２本
ニンジン　　 30㌘
ミョウガ　　　 ２個
ショウガ　　 1/2個
刻み昆布　　 50㌘
　　塩　　　　 適量
　　すりごま、砂糖、
　　酢　　大さじ１
　

●材料（４人分）

\今月
の食改さん/

監修　内子町食生活改善推進協議会

𠮷岡　春
はるこ

子さん
＝内子 16 ＝

Ⓐ
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①10月５日は「○○○○●○○○○」
　内子座公演
②�創業の知識を学べる、全５回の「○
○○○○○○○●○○○」㏌内子
③�知っていますか、「○○○○●○○
○」を目指す３つの法律
④マナーからルールへ――。無くそう、
　望まない「○○○○●○○○」
⑤消費者の視点で点検。食品表示「○
　○○○●○」を募集します
⑥�所有者の責任です。危険を未然に防
ぐために、「○○○●○○」などの安
全点検をしよう

「広報うちこ」８月号を読んで、①～⑥
番の丸印をひらがな・カタカナでうめ
てください。小さい「っ」「ゅ」や、「が」
などの濁音も一文字とします。「●」の
文字を①番から順につなぐと、ある言
葉になります。どんな言葉でしょう。

応募方法：　
ハガキに答え、氏名、住所、年齢を書
いて送ってください（１人１通まで）。
正解者の中から抽選で 10人に図書
カード（500円）をプレゼントします。
宛て先：〒７９５－０３９２
内子町役場　総務課　広報・広聴係
締め切り：８月31日（消印有効）
当選者発表：「広報うちこ」10月号

「もったいない」
食品ロスを減らそう

答え「さくらんぼ」正解数41
◦河﨑　夏葉さん　（内子５）
◦大本　悦子さん　（内子18第２）
◦前野美惠子さん　（護国）
◦福山　　勇さん　（大岡）
◦徳永　　隆さん　（川中２）
◦中井ゆき子さん　（北深）
◦河内　美子さん　（本村）
◦山本すゞかさん　（上町）
◦西岡喜代和さん　（寺成）
◦細川　里美さん　（松山市）

●６月号当選者の皆さん

□水害・土砂災害の防災情
報は「警戒レベル」を用いる
ことになりましたが、命を守
る上で大切な情報です。防
災行政無線以外で、警戒レ
ベルを取得できる方法を教
えてください。（40代男性）
■防災行政無線のメール配
信サービスの他、テレビな

どでも情報が得られます。
また、内子町ホームページ
を災害時用に切り替えて、
情報を随時更新。防災行政
無線の内容も併せて掲載し
ます。
【問い合わせ】
総務課　危機管理班
☎０８９３（４４）６１５０

　
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら

れ
る
食
品
の
こ
と
を「
食
品
ロ
ス
」

と
い
い
ま
す
。
国
内
の
食
品
ロ
ス

排
出
量
は
、年
間
約
６
４
０
万
㌧
。

飢
餓
に
苦
し
む
人
た
ち
へ
の
食
糧

援
助
量
の
約
1.7
倍
に
相
当
し
ま

す
。
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
ま
せ

ん
か
。

　
食
品
ロ
ス
が
発
生
し
や
す
い

の
が
、
宴
会
な
ど
の
楽
し
い
食
事

の
席
で
す
。
つ
い
話
が
盛
り
上
が

り
、
料
理
が
大
量
に
残
っ
て
し

ま
っ
た
、
と
い
う
経
験
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
次
の
点
を
実
践
し
て
、

食
事
を
食
べ
き
る
よ
う
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

《
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
ポ
イ
ン
ト
》

▽
適
量
を
注
文
す
る

▽�

乾
杯
前
に
、
幹
事
が
声
掛
け
を

す
る

▽�

開
始
30
分
と
終
了
10
分
前
は
食

事
を
楽
し
む「
３サ

ン
マ
ル
イ
チ
マ
ル

０
１
０
運
動
」

を
徹
底
す
る

▽�

食
べ
き
れ
な
い
料
理
は
み
ん
な

で
分
け
合
う

▽�

食
べ
残
し
が
な
い
か
、
最
後
に

全
員
で
確
認
す
る

《
お
い
し
い
食
べ
き
り
宣
言

  

事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す
》

　
愛
媛
県
で
は
、
食
品
ロ
ス
削
減

に
賛
同
す
る「
た
べ
き
り
宣
言
」

の
事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

登
録
事
業
所
に
は
、
登
録
証
や
社

内
研
修
な
ど
に
使
え
る
啓
発
資
料

を
交
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　�w
w
w
.pref.ehim

e.jp/h15700/
tabekiri/30sengenjigyousyo.
htm
l

︻
問
い
合
わ
せ
︼

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
︵
４
４
︶６
１
５
９

HELLO!!!
FROM  AROUND  THE  WORLD

内子町の人☆キラリ
TOWN'S  STAR
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旅行好きな私
　夏休みの予定は決まりました
か。旅行を計画する人もいるので
はないでしょうか。好奇心が旺盛
な私は、若くて動けるうちに世界
中を旅したいと思っています。テ
レビの旅番組を見たり旅行雑誌を
読んだり、友達の土産話を聞いた
りするだけでは物足りなく感じま
す。実際に旅行をすると、五感を
使って体験することができます。
　これまでに訪れた国は39カ国。
現地でたくさんの体験をしてきま
した。イースター島の大きなモア
イ像が目の前に現れたときや、ア
イスランドで氷河の中に入り、氷
の壁を触ったときは感動して鳥肌
が立ちました。オーストラリアで
タスマニアデビルの鳴き声を聞い
たときは、本当に恐ろしかったで

す。マレーシアでは世界で最も臭
い果物といわれている、ドリアン
の匂いに圧倒されました。中でも
一番の冒険は、小笠原諸島の父島
でウミガメ料理を食べたことで
しょうか。次は21世紀に残る数
少ない社会主義国、キューバに行
く予定です。伝統的なキューバの
文化に触れて、サルサダンスも体
験したいと思います。
　知らない国に行くと、自分の国
の良さを再発見することができま
す。いつも旅先から帰ると、日本
の治安の良さや、おもてなしの心
には驚かされます。行ってみたい
国や学びたいことがまだまだ山ほ
どあります。人生は短いもの。自
分の視野を広げる旅に、今すぐ出
掛けたいです。

国際交流員

ドレーン・アルント

日浦　和
かずもり

守さん（15）　内子11

プロサッカー選手へと続く道

　新田高校サッカー部は県総体で優勝を果たし、イ
ンターハイ出場が決まりました。1年生ながらメン
バー入りした日浦和守さんは「インターハイでは持
ち味のスピードやドリブルで相手の守備をかき乱
し、ゴールを決めたい」と意気込みます。
　日浦さんの夢は、プロサッカー選手。夢への近道
と、中学時代は県内の強豪クラブチームで汗を流し
ていました。「学校から帰り、毎日片道 40 分掛けて
チームに合流。家に帰るのはいつも夜10時ごろだっ
た」と振り返ります。今も部活が終わった後、一人
グラウンドに残って練習に励むなど努力を惜しみま
せん。監督の小野先生は「本当にサッカーが好き。
これからが楽しみなルーキー」と一目置きます。さ
らに愛媛県のＵ

アンダー

－ 16 にも選出されている日浦さん
は、国体でも全国大会出場を目指しています。「小
学 3年からサッカーを始め、常に夢を応援してくれ
る親のありがたさを感じている。プロになることが
一番の恩返し。まだまだ強くなる新田高校サッカー
部で、自分の技を磨き続けたい」と力を込めました。

Doreen Arndt



HEARTFUL UTIA

事務局　内子分庁３階
☎ ０８９３（４４）２１１４
fax０８９３（４４）６１３７
　 http://utia.jp/

UTIA Uchiko  Town  International  Association

内子町国際交流協会の情報誌「ゆうてぃあ」
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　ＡＬＴのタニアさんが１年の任期を終え、帰国す
ることになりました。７月５日、内子自治センターで
お別れ会が開かれ、約60人の参加者が別れを惜しみ
ました。タニアさんの今後の活躍をお祈りします。

当協会では高校生以上を対象に、英語とドイツ語の講座を開講
しています。どのコースも見学できますので、自分に合った講座
を見つけてください。希望者は事務局までご連絡ください。

参
加
者
み
ん
な
で
記
念
撮
影

英会話English ドイツ語Deutsch
講座①　英語の世界へようこそ
　先生　日本人講師・ＡＬＴ（隔週）
　開催日　火曜日（１回500円）
　時間　午後７時～８時
　内容　英語を基本から学べます

講座②　英語で伝えましょう
　先生　ＡＬＴ
　開催日　水曜日（１回500円）
　時間　午後７時30分～８時30分
　内容　中学校程度の英語で、身近なことを表現　
　します

講座③　Ｌｅｔʼｓ  ｔａｌｋ  ａｂｏｕｔ  ｔｈｅ  ｗｏｒｌｄ．
　先生　ＡＬＴ
　日時　木曜日
　　　　（１回社会人1,000円、高校生500円）
　時間　午後７時30分～９時
　内容　英語で行う授業。世界のことを英語で話す

講座④　Ｇｕｔｅｎ  Ｔａｇ！  からはじめるドイツ語
　先生　ＣＩＲ
　開催日　水曜日（１回500円）
　時間　午後７時～８時
　内容　初めてドイツ語を学ぶ人に、基礎から丁
　寧に教えます

講座⑤　もっとドイツ語を学びましょう
　先生　ＣＩＲ
　開催日　水曜日（１回500円）
　時間　午後８時15分～９時15分
　内容　初級文法を一通り終了した人向け

各講座の内容

▶対象　高校生以上
▶場所　内子自治センター
▶期間　９月～令和２年６月
▶ＡＬＴ＝外国語指導助手、ＣＩＲ＝国際交流員

全講座
共通事項
全講座
共通事項

お知らせ

　
青 少 年 海 外 派 遣 事 業 報 告 会

　派遣生の子どもたちが、海外で学んだこと

や感じたことを発表します。どなたでも参加

できますので、派遣事業の成果と子どもたち

の成長を見に来てください。

●日時：８月20日（火）午後７時～

●場所：内子自治センター

第25回

　

図
書
館

　へ
行
こ
う

広報うちこ   2019. 8 20

内子町図書情報館

〒７９１-３３０１
内子町内子３４２７番地
☎０８９３（４４）４１９８
　http://www.town.uchiko.   
　ehime.jp/
開館時間：　
午前９時30分～午後６時
休館日：月曜日・月末整理日

●
内
子
町
読
書
感
想
文
募
集

　
秋
の
読
書
週
間
に
「
第
14
回

内
子
町
読
書
感
想
文
」
の
作
品

を
募
集
し
ま
す
。
読
書
で
感
動
し

た
こ
と
を
文
章
に
ま
と
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

◎
応
募
資
格
　
町
内
在
住
・
在
学

　
の
小
・
中
学
生
、
高
校
生
、一
般

◎
応
募
用
紙
　
原
稿
用
紙
、
縦
書

　
き
で
自
筆
の
も
の

◎
字
数

▽
小
学
校
低
学
年（
８
０
０
字
以
内
）

▽
小
学
校
中
・
高
学
年（
１
２
０
０

　
字
以
内
）

▽
中
学
校・高
校・一
般（
２
０
０
０

　
字
以
内
）

※
題
名
・
学
校
名
・
氏
名
は
字
数
外

◎
応
募
期
限
　
10
月
４
日（
金
）

◎
そ
の
他
　
入
賞
作
品
は
読
書
感

　
想
文
集
に
掲
載
し
、
入
賞
者
に

　
は
賞
状
と
記
念
品
を
贈
り
ま
す
。

●
新
し
い
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
入
荷

《
日
本
映
画
》
彼
ら
が
本
気
で
編

む
と
き
は
、
／
家
康
、
江
戸
を
建

て
る
／
日
日
是
好
日
／
終
わ
っ
た

人
／
空
飛
ぶ
タ
イ
ヤ
／
羊
と
鋼
の

森
／
万
引
き
家
族

《
外
国
映
画
》ボ
ヘ
ミ
ア
ン
・
ラ
プ

ソ
デ
ィ
／
プ
ー
と
大
人
に
な
っ
た

僕
／
フ
ァ
ン
タ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
ビ
ー

ス
ト
と
黒
い
魔
法
使
い
の
誕
生
／

ド
リ
ー
ム

《
ア
ニ
メ
》
イ
ン
ク
レ
デ
ィ
ブ
ル
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
／
お
し
り
た
ん
て
い

２
／
お
は
よ
う
！
　
コ
ケ
ッ
コ
ー

さ
ん
１
／
レ
ス
キ
ュ
ー
せ
ん
エ
リ

ア
ス
と
海
で
は
た
ら
く
仲
間
た
ち

介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。

♣一般図書 ♥児童図書

暁天の星
葉室麟／著

たとえ批判にさらされようとも、外
交官・陸奥宗光は上を向いて歩き続
けた。著者が「書いておきたい」と願
い病と闘いながら残した未完の大作

イライラ虫と・ま・れ
ちだのぶこ／作

ヒロ君のおなかの中で、イライラ虫が
暴れているみたい。おばあちゃんが
教えてくれる、イライラを収めるとっ
ておきの方法とは……

高校生ものづくりの魅力　  
技術教育研究会／編

「ものづくり」を通じて、自信と力を
蓄え、未来を創る担い手として歩み
始める農業系専門高校生や工業高校
生の様子を教師の目線でつづる

フシギなさかなヒメタツのひみつ
尾崎たまき／文

かくれんぼが上手なタツノオトシゴ
の新種「ヒメタツ」は、お父さんが赤
ちゃんを産む、不思議な魚です。ヒ
メタツの秘密を美しい写真で紹介

●
８
月
企
画
展
の
ご
案
内

《
郷
土
が
生
ん
だ
芸
術
家
④
》

▽「
う
ち
こ
の
ト
ン
ボ 

み
ぃ
つ

　
け
た
！
」
～
身
近
な
水
辺
の

　
生
き
物
展
～

　（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
内
子
未
来
づ

　
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
内
子

　
町
環
境
政
策
室
）

  

文
学
講
座

▽
８
月
17
日（
土
）午
前
10
時
〜

▽
内
容

　
「
文
豪
と
お
ん
な
た
ち
」

▽
講
師

　村
山
洋よ

う
こ子

さ
ん

  

お
は
な
し
会

▽
土
曜
日
・
午
後
２
時
〜

　８
月
３
日

　ゆ
り
か
ご

　
　
　10
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　17
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　24
日

　ど
ん
ぐ
り
会
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●
申
込
期
限
　
８
月
19
日（
月
）

●
そ
の
他
　
詳
細
は
内
子
町
の
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　https://w
w

w
.tow

n.uchiko.

　

　ehim
e.jp/

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課
　
商
工
係（
内

子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

●
職
種
／
人
数

　調
理
師
／
若
干
名

●
応
募
資
格
　
調
理
師
免
許
と
普
通

　
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
人

●
採
用
時
期
　
２
年
４
月
１
日（
予
定
）

●
一
次
試
験

▽
試
験
日
　
10
月
５
日（
土
）

▽
場
所
　
み
ど
り
苑

▽
内
容
　
教
養
試
験
、
作
文

※
二
次
試
験
の
詳
細
は
、
一
次
試
験

　
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

●
勤
務
条
件
な
ど

▽
給
与
　
高
卒
14
万
１
９
０
０
円
以
上

※
初
任
給
は
最
終
学
歴
・
職
歴
な
ど

　
を
も
と
に
決
定

▽
そ
の
他
　
土
・
日
・
祝
日
、年
末
年

　
始
の
勤
務
あ
り

●
申
込
方
法
　
申
込
書
、履
歴
書
、必

　
要
資
格
証
明
書
の
写
し
を
提
出

※
申
込
書
・
履
歴
書
は
み
ど
り
苑
事

　
務
所
に
あ
り
ま
す
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　http://userw
eb.u-broad.jp/

　ozukita-m
idori/index.htm

l

●
申
込
期
限
　
９
月
６
日（
金
）

※
郵
送
は
、
期
限
内
必
着

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ど
り
苑

〒
７
９
１
―
３
３
１
１

内
子
町
立
山
４
７
４
０
番
地
１

☎
０
８
９
３
（
４
５
）
０
１
４
１

認定請求の手続きを忘れずに

Q：年金生活者支援給付金は、どんな制度ですか
A：年金を含めても所得が低く、経済的な援助
が必要な人に対して、年金に上乗せして給付す
る制度です。
Q：給付金の対象者や金額を教えてください
A：給付金には次の３つの種類があります。
①老齢年金生活者支援給付金
②補足的老齢年金生活者給付金
③障害・遺族年金生活者支援給付金
　給付金の種類ごとに、支給要件を満たしてい
る人が対象です。給付金の金額も種類によって
計算方法などが異なります。詳細については、
年金事務所にお問い合わせください。
Q：どうすれば請求手続きができますか
A：９月ごろ、日本年金機構が対象者に給付金
請求書を送付します。届いたら必要事項を記入

し、速やかに日本年金機構に返信してください。
Q：支給開始時期は、いつごろですか
A：初回は12月です。10・11月の２カ月分が
12月の年金に上乗せして給付されます。
Q：妻と暮らしています。要件を満たす場合は、
２人とも給付金を受け取ることができますか
A：受け取れます。給付金は対象者一人ずつに
支払われます。
Q：給付は１回限りですか
A：給付金は恒久的な制度です。支給要件を満
たしていれば、継続して給付されます。
【問い合わせ】
○松山西年金事務所
☎０８９（９２５）５１０５
○住民課　国民年金係
☎０８９３（４４）６１５２

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
み
ど
り
苑
」

調
理
師
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

10月から始まる新制度、「年金生活者支援給付金」

●
日
時
　
８
月
21
日
～
９
月
18
日

　（
毎
週
水
曜
日
、
全
５
回
）、
午
後

　
６
時
30
分
～
８
時
30
分

●
場
所
　
内
子
自
治
セ
ン
タ
ー

●
受
講
料
　
無
料

●
対
象
者
　
創
業
を
予
定
、
検
討
し

　
て
い
る
人
、
起
業
し
て
間
も
な
い

　
人
。
町
外
の
人
も
可

●
定
員
　
20
人
程
度

創
業
に
必
要
な
知
識
と
支
援
を
こ
こ
で

全
５
回
の「
創
業
塾
セ
ミ
ナ
ー
in
内
子
」

ねんきん　　＆
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内子の花火に感動しよう
――　花火の夏が、やってきた　――

●開催日　

※雨天時は16日（金）

●場所　寺村商店街

●主な催し

◦午後６時30分～　ライブ演奏
◦午後８時～　第１回花火打ち上げ
◦午後９時～　第２回花火打ち上げ
【主催・問い合わせ】

内子町役場小田支所

☎０８９２（５２）３１１１

寺村山の神火まつり

●開催日　　

※雨天時は15日（木）

●場所　豊秋河原

●主な催し

◦午後７時ごろ～　和紙行灯
◦午後８時ごろ～　打ち上げ開始
【主催・問い合わせ】

五十崎商工連盟（担当：亀岡）

☎０９０（８６９７）０７７０

いかざき夏まつり花火大会

　
止
水
栓
が
壊
れ
て
い
る
と
、
屋
内

の
水
道
管
が
壊
れ
た
と
き
に
水
を
止

め
る
こ
と
が
で
き
ず
、
床
な
ど
が
水

浸
し
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
止

水
栓
が
壊
れ
て
い
な
い
か
、
一
度
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
修
理
は
無
料
で
で
き
ま
す
。
建
設

デ
ザ
イ
ン
課
上
下
水
道
対
策
班
水
道

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

《
確
認
方
法
》

①
蛇
口
を
ひ
ね
り
、
水
を
出
す

②
止
水
栓
を
閉
め
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
が

回
転
し
な
い
こ
と
を
確
認

【
問
い
合
わ
せ
】

建
設
デ
ザ
イ
ン
課
　
上
下
水
道
対
策

班
水
道
係

☎
０
９
８
３
（
４
４
）６
１
５
８

止
水
栓
、
簡
単
確
認
で
事
故
防
止

●
住
宅
の
規
格
・
家
賃
な
ど
　

1
土
居
第
１
団
地
１
０
４
号
・
２
０
１

　号（
内
子
地
区
）

▽
住
所
　
内
子
３
５
９
０
番
地

▽
構
造
　
中
層
耐
火
３
階
・
Ｈ
８
建

▽
面
積
他
　
74
・
70
㎡
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　
２
万
５
２
０
０
円
～

2
高
岡
団
地
１
０
３
号
・
２
０
３
号

　４
０
１
号（
内
子
地
区
）

▽
住
所
　
内
子
２
６
０
２
番
地

▽
構
造
　
中
層
耐
火
４
階
・
Ｓ
50
建

▽
面
積
他
　
47
・
40
㎡
、
２
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　
１
万
１
７
０
０
円
～

●
入
居
資
格
　
⑴
～
⑶
を
満
た
す
人

　
⑴
同
居
中
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

　
す
る
親
族
が
あ
る
人
／
⑵
住
宅
に

　
困
窮
し
て
い
る
人
／
⑶
収
入
基
準

　
を
超
え
な
い
こ
と

●
共
通
事
項

◦
入
居
時
に
は
敷
金
が
必
要

◦
家
賃
は
入
居
者
の
収
入
で
決
定

◦
駐
車
場
な
し

●
申
込
期
限
　
８
月
19
日（
月
）

※
申
込
書
は
建
設
デ
ザ
イ
ン
課
・
内

　
子
分
庁
・
小
田
支
所
に
あ
り
ま
す
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
デ
ザ
イ
ン
課
　
管
理
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
７

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

創
業
に
必
要
な
知
識
と
支
援
を
こ
こ
で

全
５
回
の「
創
業
塾
セ
ミ
ナ
ー
in
内
子
」

止水栓

パイロット
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　狂言の名門・茂山千五郎家の公演です。第１部
は無料で、さらに成長した内子こども狂言クラブ
が演技を披露します。
　今回は、内子町産の果物をふんだんに使ったス
イーツを提供する特別席もあります。会場外での
物販もありますので、ぜひ、ご来場ください。
●日時　10月５日（土）
　　　　午前10時30分開場

《第１部》内子こども狂言クラブの披露会
▷時間　午前11時～　
▷演目　「かみあそび」「土車」「口真似」「菌

くさびら

」ほか
《第２部》　茂山狂言
▷時間　午後２時～
▷内容　「栗焼」「附子」「茶壺」
●料金　スイーツ指定席5,000円／指定席3,000円
　／自由席 2,500円（中学生以下1,500円）／親
　子券3,000円（大人１人と中学生以下１人）

●購入方法
▷販売開始　８月14日（水）～
▷取扱店など　内子座、町並・地域振興課、
　いよてつ髙島屋、
　ローソン（Ｌコード：62712）
●主催　内子町文化創造事業実行委員会
●共催　内子町、内子町教育委員会

　
生
活
習
慣
病
の
原
因
は
、
食
生
活

の
乱
れ
や
運
動
不
足
な
ど
の
悪
習
慣

で
す
。「
健
康
ま
つ
り
」で
日
ご
ろ
の

生
活
を
見
直
し
、
自
分
の
健
康
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

●
日
時
　
９
月
７
日（
土
）

●
場
所
　
内
子
町
共
生
館

●
主
な
内
容

▽
午
前
９
時
30
分
～

　
開
会
式
、
高
池
健
康
づ
く
り
優
良

　
者
表
彰
式

▽
午
前
10
時
～
　
講
演
１「
内
子
町

　
寄
附
講
座
10
年
の
総
括
」
／
講
師

　
松
浦
文ぶ

ん
ぞ
う三

さ
ん（
愛
媛
大
学
地
域

　
生
活
習
慣
病
・
内
分
泌
学
教
授
）

▽
午
前
10
時
15
分
～
　
講
演
２「
こ

　
れ
か
ら
も
元
気
に
過
ご
し
て
い
く
た

　
め
に
～
生
活
習
慣
病
と『
が
ん
』
～
」

　
仙
波
英ひ

で
の
り徳
さ
ん（
右
同
・
助
教
）

▽
午
前
11
時
20
分
～
　
体
操
、
健
康

　
相
談
、展
示
、バ
ザ
ー
他

※
水
分
補
給
の
た
め
、お
茶
な
ど
を
持

　
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
５

「
健
康
ま
つ
り
２
０
１
９
」
に
参
加
し
て

い
つ
ま
で
も
元
気
に
長
生
き
し
よ
う

　
①
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
／
②
ポ
リ
エ
チ

　
レ
ン
フ
ィ
ル
ム
／
③
そ
の
他

●
注
意
事
項

▽
運
搬
す
る
廃
棄
物
の
種
類
と
量
、

　
購
入
元
を
確
認
し
た
上
で
、
搬
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
運
搬
す
る
車
両
に「
廃
棄
物
収
集

　
車
」と
表
示
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課
　
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー

（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
９
９

　
農
家
で
不
用
に
な
っ
た
マ
ル
チ
や

ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
な
ど
の
農
業
用
廃

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
回
収
し
ま
す
。
搬

出
物
は
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
を
利
用
し
て
適
正
な
処
分

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
回
収
日
時
　
８
月
30
日（
金
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

●
場
所
　
和
田
柿
選
果
場

●
搬
出
方
法
　
１
し
め
当
た
り
10
～

　
15
㌔
程
度
と
し
、
次
の
①
～
③
の

　
種
類
に
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

夏
季
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
回
収
日

【問い合わせ】
町並・地域振興課  伝統文化施設係
☎０８９３（４４）２１１８

有名な演目「附子」の一場面
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互いの人権を尊重する社会を実現するために

　差別に苦しむ人たちをなくすためには、私た
ち一人一人の行動が大切です。新たな法律の趣
旨を正しく理解することが、そのひとつの手助
けになります。人権問題が自分自身に関わる身
近なものと気付き、考えるために、まずは法律
を知ることから始めてみませんか。

【障害者差別解消法】
　障がいのある人もない人も、分け隔てられる
ことなく、人格と個性を尊重しながら共に生き
る社会をつくることを目指す法律です。
　この法律では国や県、市町村、事業者に対し
て「不当な差別的取り扱い」を禁止しています。
社会的障壁（※）を取り除くため、合理的な配慮
を提供することを定めています。
※社会的障壁――障がいのある人にとって、日常生
　活や社会生活を営む上で、障壁となるような社会

　における事物、制度、その他のことをいいます。

【ヘイトスピーチ対策法】
　民族や国籍などの違いを超え、互いに人権を
尊重する社会を築くことを目指す法律です。　
　日本以外の国・地域の出身者やその子孫に対
する差別意識を助長・誘発し、地域社会から排
斥することを扇動するような言動をなくすため
の取り組みを定めています。

【部落差別解消推進法】
　部落差別のない社会を実現することを目的と
しています。「部落差別は決して許されないもの」
という認識のもと、情報提供や相談体制の充実、
教育・啓発、実態調査など、国や自治体の責務
を明記した理念法です。

【問い合わせ】
内子町教育委員会　自治・学習課　生涯学習係
☎０８９３（４４）２１１４

　
小
田
深
山
の
魅
力
の
再
発
見
や

新
施
設
の
活
用
を
考
え
る「
小
田
深

山
か
ら
広
げ
る
内
子
の
ま
ち
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
」を
開
き
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
29
日（
木
）午
後
７
時

●
場
所
　
内
子
町
林
業
セ
ン
タ
ー

●
内
容
　

▽
小
田
深
山
の
自
然
の
魅
力
と
は

▽
新
施
設
の
概
要
と
誘
客
事
業

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
役
場
小
田
支
所

☎
０
８
９
２
（
５
２
）
３
１
１
１

深
山
の
未
来
は
？  

新
施
設
は
ど
う
な
る
ん
？

小
田
深
山
を
語
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

知っていますか、
差別解消を目指す３つの法律

人権コラム＊幸せへの道

　
内
子
町
で
は
、
11
月
10
日
に
開
催

す
る
演
劇
公
演
の
出
演
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
脚
本
・
演
出
を
手
掛
け
る
の
は「
ぽ

こ
ぽ
こ
ク
ラ
ブ
」。
鴻
上
尚し

ょ
う
じ史
さ
ん

が
主
宰
す
る
、「
虚
構
の
劇
団
」に
所

属
す
る
俳
優
ら
が
旗
揚
げ
し
た
演
劇

グ
ル
ー
プ
で
す
。
４
週
間
、
内
子
町

に
滞
在
し
、「
劇
団
オ
ー
ガ
ン
ス
」と

一
緒
に
内
子
座
な
ら
で
は
の
演
劇
を

創
作
す
る
予
定
で
す
。

　
公
演
日
ま
で
に
２
回
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
き
、
出
演
者
を
決
定

し
ま
す
。
経
験
の
有
無
は
問
い
ま
せ

ん
の
で
、
演
劇
が
好
き
な
人
や
新
し

い
こ
と
に
挑
戦
し
た
い
人
は
、
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
８
月
27
日（
火
）・
28
日
　

　（
水
）午
後
６
時
30
分
～
９
時

●
場
所
　
内
子
座
　

●
内
容
　
簡
単
な
演
劇
や
本
読
み
な

　
ど
で
演
技
を
学
ぶ

●
応
募
資
格
　
20
歳
以
上
の
人
で
11

　
月
10
日
の
本
公
演
、
10
月
15
日
以

　
降
の
練
習
に
参
加
可
能
な
人

●
そ
の
他
　
動
き
や
す
い
服
装
、
上

　
履
き
や
飲
み
物
を
持
参

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

町
並・地
域
振
興
課  

伝
統
文
化
施
設
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

内
子
座
の
舞
台
で
本
物
の
演
劇
を
体
感

「
ぽ
こ
ぽ
こ
ク
ラ
ブ
」
特
別
公
演
・
出
演
者
募
集

新緑の季節の小田深山
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くらしの情報

※
試
験
の
詳
細
は
愛
媛
県
警
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　h
ttp

s://w
w

w
.p

olice.p
ref.

　eh
im

e.jp
/keim

u
/saiyo

u
/

　shiken
zyouh

ou.h
tm

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
警
察
本
部
　
警
務
課

☎
０
８
９
（
９
３
４
）
０
１
１
０

　
あ
な
た
の
技
術
や
経
験
を
開
発
途

上
国
で
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
応
募
期
間
　
８
月
20
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
～
９
月
29
日（
日
）

※
応
募
要
項
な
ど
、
詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ   

　
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　h
ttp

s://w
w

w
.jica.g

o
.jp

/

　volunteer/

【
問
い
合
わ
せ
】

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
募
集
事
務
局

☎
０
３
（
６
７
３
４
）
１
２
４
２

　
保
し
て
い
る
企
画
で
あ
る
こ
と

●
応
募
期
限
　
９
月
13
日（
金
）

※
詳
し
く
は
環
境
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　http://w
w

w
.env.go.jp

/air/

　m
idori-kaoru/index.htm

l

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
６
１
５
９

《
愛
媛
県
警
察
官（
高
校
卒
業
程
度
）》

●
採
用
予
定
人
数（
愛
媛
県
）

▽
男
性
　
27
人
程
度

▽
女
性
　
６
人
程
度

●
受
験
資
格
　
次
の
⑴
～
⑶
の
全
て

　
に
該
当
す
る
人

⑴
日
本
国
籍
を
有
す
る
人

⑵
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号
の
い

　
ず
れ
に
も
該
当
し
な
い
人

⑶
昭
和
62
年
４
月
２
日
～
平
成
14
年

　
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

　（
大
学
を
卒
業
し
た
人
、
令
和
２

　
年
３
月
末
日
ま
で
に
卒
業
す
る
見

　
込
み
の
人
は
除
く
）

●
一
次
試
験
　

▽
期
日
　
10
月
19
日（
土
）、20
日（
日
）

▽
場
所
　
松
山
東
高
等
学
校

●
受
付
期
間
　
８
月
29
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
～
９
月
17
日（
火
）

●
申
込
期
限
　
８
月
30
日（
金
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

南
予
地
方
局
産
業
振
興
課
　
農
産
物

安
全
係

☎
０
８
９
５
（
２
８
）６
１
４
５

ＦＡＸ
０
８
９
５
（
２
２
）
１
８
８
１

　nan-sangyo@
pref.ehim

e.lg.jp

　　
環
境
省
で
は
香
り
の
す
る
樹
木
や

草
花
を
用
い
た
ま
ち
づ
く
り
の
企
画

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
環
境
大
臣
賞
に
は
、
副
賞
と
し
て

50
万
円
相
当
の
苗
木
な
ど
を
贈
呈
し

ま
す
。
個
人
や
住
民
団
体
な
ど
ど
な

た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

●
応
募
要
件

▽
30
本
以
上
の
香
り
の
樹
木
や
草
花

　
な
ど
を
使
用
す
る
企
画
で
あ
る
こ
と

▽
実
施
を
想
定
し
、
植
栽
場
所
を
確

　
愛
媛
県
で
は
地
域
で
食
品
表
示
の

モ
ニ
タ
ー
活
動
を
す
る「
愛
媛
県
食

品
表
示
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

●
内
容
　
買
い
物
を
す
る
と
き
に
、

　
食
品
の
品
質
表
示
の
状
況
を
確

　
認
し
、
月
に
１
回
報
告
す
る

●
募
集
人
数
　
１
人
　

●
応
募
資
格
　
次
の
⑴
～
⑶
を
す
べ

　
て
満
た
す
人
　

⑴
11
月
１
日
現
在
で
満
18
歳
以
上

⑵
愛
媛
県
内
に
居
住
し
て
い
る
こ
と

⑶
県
の
食
品
表
示
研
修
会（
年
１
回
）

　
を
受
講
で
き
る
こ
と

● 

任
期
　
11
月
１
日
～
令
和
３
年
10

月
31
日（
２
年
間
）

●
謝
金
　
年
額
１
万
２
０
０
０
円
以
内

●
応
募
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事
項

　
を
記
入
し
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　
メ
ー
ル
で
提
出

※
申
込
書
は
役
場
本
庁
住
民
課
に

　
あ
り
ま
す
。
愛
媛
県
農
産
園
芸

　
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

　
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　https://w
w

w
.pref.ehim

e.jp/

　h35500/bosyuu.htm
l

消
費
者
の
視
点
で
点
検

「
食
品
表
示
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー
」

第
14
回「
み
ど
り
香
る
ま
ち

づ
く
り
」
企
画
コ
ン
テ
ス
ト

愛
媛
県
警
察
官
を
募
集
し
ま
す

集

募

過去の受賞企画「香りの道は地域をつな
ぐプラットフォーム／兵庫県淡路市」

開
発
途
上
国
と
の
懸
け
橋
へ

「
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
」
募
集

▶
募
集
の
ポ
ス
タ
ー

写真提供：環境省

町からのお知らせnformationＩ
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　ブロック塀などの安全確保は、所有者の責任で
す。危険を未然に防ぐため、自宅の塀の安全点検
を、下記を参照に行ってください。条件に適合し
ない項目がある場合は、速やかに専門家に相談し、
除却や改修を検討してください。

　大きな地震が発生すると、建物だけでなく塀や
擁壁などが倒れ、大きな被害につながることがあ
ります。特に道路沿いにある塀が倒れると、通行
人などに危険が及ぶ他、緊急車両の通行の妨げに
なり、避難や救助に支障をきたします。 

【補助の概要】
●対象者　町内のブロック塀などの所有者で、町
　税を滞納していない人
●補助対象物件　町内の道路沿いにあるブロック
　やレンガ、石などで作られたブロック塀または
　擁壁で、内子町の基準で危険と判断されるもの
●補助対象経費　ブロック塀などの除却・建替え
　を行う工事に係る経費
●補助額　補助対象経費の３分の２以内。上限は
　30万円。ブロック塀などの延長１㍍につき８万
　円を限度額とする。

①

　　④

②

③

⑤

地面

鉄筋

①高さ

②基礎

③控え壁

⑤ひび
地面

厚さ④

①塀の高さが地盤から1.2㍍以下になっている
②深さが20㌢以上の基礎がある
③４㍍ごとに厚さの1.5倍以上の長さの控え壁がある
④塀の高さの１／10以上の厚さがある
⑤塀に傾きやひび割れがない

①塀の高さが地盤から2.2㍍以下になっている
②深さが30㌢以上の基礎がある
③約３㍍ごとに①の１／５以上の長さの控え壁がある
④塀の厚さが10㌢以上ある（①が2㍍以上は15㌢）
⑤塀に傾きやひび割れがない

【問い合わせ】建設デザイン課  建築営繕係
　　　　　　 ☎０８９３（４４）６１５７

●れんが・石・鉄筋のないブロックの場合 ●鉄筋のあるブロックの場合

Check
あなたの家の塀は安全ですか ―安全点検チェック項目―

\最大30万円の補助
/

ブロック塀
等

安全対策事
業

内子町は危険なブロック塀な

どの撤去や建替えを行う人に

対して、その工事などに係る
費用の一部を補助します。
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□
た
こ
足
配
線
を
し
て
い
な
い

□
コ
ン
セ
ン
ト
や
プ
ラ
グ
は
︑
ほ
こ
り

　が
溜
ま
ら
な
い
よ
う
︑
き
れ
い
に

　保
っ
て
い
る

□
古
い
も
の
や
傷
み
の
あ
る
コ
ー
ド

　は
使
わ
な
い

□
プ
ラ
グ
は
ま
っ
す
ぐ
︑
し
っ
か
り

　と
差
し
込
ん
で
使
用
し
て
い
る

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
消
防
署

☎
０
８
９
３
（
４
３
）
０
１
１
９

　
次
の
項
目
に
気
を
付
け
て
、
家
電

機
器
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
を
実
践

し
ま
し
ょ
う
。

●
家
庭
で
で
き
る
省
エ
ネ
対
策

◦
冷
蔵
庫
／
設
定
温
度
を
適
切
に
し

　て
︑
も
の
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い

◦
照
明
／
白
熱
電
球
を
蛍
光
灯
ラ
ン

　プ
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
に
取
り
換
え
る

◦
テ
レ
ビ
／
見
な
い
と
き
は
消
し
︑

　画
面
は
明
る
く
し
す
ぎ
な
い

◦
エ
ア
コ
ン
／
室
温
は
28
度
を
目
安

　に
し
︑
フ
ィ
ル
タ
ー
は
月
に
１
回

　
か
２
回
掃
除
す
る

【
問
い
合
わ
せ
】

四
国
経
済
産
業
局
　
エ
ネ
ル
ギ
ー
対

策
課

☎
０
８
７
（
８
１
１
）
８
５
３
５

　
上
継
続
し
て
入
院
し
て
い
る
人

・
障
害
者
支
援
施
設
、
養
護
老
人

　
ホ
ー
ム
な
ど
へ
入
所
・
入
居
し
て

　
い
る
人

●
申
込
方
法
　
愛
媛
県
後
期
高
齢
者

　
医
療
広
域
連
合
に
電
話
な
ど
で
直

　
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
診
票
、
質
問
紙
、
実
施
歯
科
医

　
院
一
覧
表
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
。

●
受
診
方
法

　受
診
票
な
ど
が
届
い

　
た
ら
、
電
話
な
ど
で
歯
科
医
院
に

　
予
約
し
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
診
期
間
　
令
和
２
年
２
月
29
日

　（
土
）ま
で

※
健
診
は
期
間
中
に
１
回
の
み
。
健

　
診
後
の
治
療
は
有
料
に
な
り
ま
す
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

事
業
課
保
健
事
業
係

☎
０
８
９
（
９
１
１
）７
７
３
９

ＦＡＸ
０
８
９
（
９
１
１
）７
７
３
５

　info@
ehim

e-kouiki.jp

　
コ
ン
セ
ン
ト
や
プ
ラ
グ
の
使
い
方

を
誤
る
と
、
火
災
の
原
因
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
正
し
い
使
い
方
が
で
き

て
い
る
か
、
次
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で

確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
相
談
担
当
　
幸
田
裕ゆ

う
じ司

さ
ん（
心

　
理
療
法
士
）

※
９
月
３
日（
火
）
ま
で
に
電
話
で

　
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
５

　
無
料
の
歯
科
口
腔
健
診
を
実
施
し

ま
す
。

●
対
象
者
　
愛
媛
県
後
期
高
齢
者
医

　
療
の
被
保
険
者
の
人
。
た
だ
し
、

　
次
の
人
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

・
病
院
ま
た
は
診
療
所
に
６
か
月
以

　　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は「
こ
こ
ろ
の

相
談
日
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
自

分
や
家
族
の
こ
と
で
、
心
配
や
悩
み

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
９
月
５
日（
木
）
午
前
９

　
時
～
正
午
／
午
後
１
時
～
４
時

※
１
人
１
時
間
程
度

●
場
所
　
五
十
崎
保
健
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
本
人
ま
た
は
家
族
の
人

知

ら

せ

お保
健
セ
ン
タ
ー
の

「
こ
こ
ろ
の
相
談
日
」

楽
し
い
食
事
と
会
話
は

口
の
健
康
を
保
つ
こ
と
か
ら

電
気
器
具
を
こ
ま
め
に
確
認

し
て
、大
き
な
火
災
を
防
ご
う

地
球
に
も
財
布
に
も
優
し
く

「
家
庭
で
き
る
省
エ
ネ
対
策
」

●救急医療機関と救急車の適正利用
　休日や夜間の救急病院に軽症の患者が集
中すると、医師やスタッフの負担が増え、十
分な治療ができなくなる恐れがあります。
安易な救急車の呼び出しで、重症な患者の
搬送に困るケースも増えています。一人一
人が適切な利用を心掛けてください。
●困ったら、迷ったら
　休日や夜間にどの病院に行けばいいか分
からないとき、救急車を呼ぶかどうか迷っ
たときは電話でご相談ください。
▷消防署の音声案内サービス　
　☎０８９３（２４）７０００
▷こども医療電話相談
　＃８０００
●救急当番医
　『広報うちこ』またはえひめ医療情報ネッ
　トでご確認ください。
　 https://www.qq.pref.ehime.jp/

「救急の日」は救急医療などに
ついて、正しい理解を深める日です

９　９　　救急 日月　日は の
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くらしの情報

《
や
さ
し
い
人
権
講
座
》

●
日
時
　
８
月
29
日（
木
）

　
　
　
　
午
後
７
時
～

●
場
所
　
う
ち
こ
福
祉
館

●
演
題
　「
同
和
教
育
と
共
に
」

●
内
容

　災
害
時
の
人
権
に
つ
い
て

　
な
ど

●
講
師
　
宝
本
志し

ほ保
さ
ん（
吉
田
広

　
域
隣
保
活
動
相
談
員
）

●
参
加
費
　
無
料

《
わ
い
わ
い
喫
茶
》

●
日
時
　
９
月
２
日（
月
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

●
場
所
　
う
ち
こ
福
祉
館

●
参
加
費
　
無
料

《
健
康
講
座（
調
理
実
習
と
講
話
）》

●
日
時
　
９
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

●
場
所
　
う
ち
こ
福
祉
館

●
内
容
　
血
糖
値
を
上
げ
な
い
食
事

　
／
講
話「
か
ら
だ
に
や
さ
し
い
食

　
事
術
」

●
定
員
　
15
人

●
講
師
　
内
子
町
管
理
栄
養
士

●
参
加
費
　
１
人
　
３
０
０
円

●
持
参
品
　
エ
プ
ロ
ン
、
頭
巾

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

　　
歴
史
あ
る
愛
媛
県
庁
本
館
の
中
を

見
学
で
き
る「
休
日
県
庁
見
学
」
を

開
催
し
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
24
日（
土
）、
９
月
７

　
日（
土
）
／
午
前
11
時
～
、
午
後

　
１
時
30
分
～
（
全
４
回
）

●
場
所
　
愛
媛
県
庁
本
館

●
定
員
　
各
回
30
人

●
申
込
方
法
　
参
加
希
望
日
の
前
日

　
の
正
午
ま
で
に
電
話
ま
た
は
メ
ー

　
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ

　
さ
い
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
広
報
広
聴
課
　

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
２
４
３

ＦＡＸ
０
８
９
（
９
１
２
）
２
２
４
８

　kohokocho@
pref.ehim

e.lg.jp

　

う
ち
こ
福
祉
館
の
行
事
案
内

「
ま
じ
め
え
ひ
め
」の
県
庁
を

楽
し
く
見
学
す
る
チ
ャ
ン
ス

し

催

　自然豊かな小田深山で、今年で３回目とな
る林業の学習型アウトドアイベントを開催し
ます。木を切って運ぶきこり体験や、廃材で
ものづくりをする木工体験、キャンプなど、い
ろいろな山遊びが体験できます。
●場所　ソルファオダスキーゲレンデ
●入場料　500円
※３歳以下は無料。別途料金が必要な催しも
　あります。
※事前予約でキャンプ宿泊もできます。宿泊
　は有料で数組限定です。詳しくはホーム
　ページでご確認ください。
　 https://www.1234est.com/
【主催・申込・問い合わせ】
ワンフォレ実行委員会事務局
☎０８９３ ( ４４ ) ２１２３

※荒天の場合は中止します。

現役の都道府県庁舎では３番目に
古い愛媛県庁本館



人のうごき

日 病院名 電話番号
月・火 市立大洲病院 0893（24）2151
水 加戸病院 0893（44）5500

木
日中：大洲記念病院 0893（25）2022
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

金・土 大洲中央病院 0893（24）4551

日
日中：大洲中央病院 0893（24）4551
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

●救急病院

（敬称略／６月６日～７月５日届出分）
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日時：12（木）の午前10時～午後３時30分
場所：内子自治センター　※相談は予約制です。
予約・問い合わせ：松山西年金事務所
　　　　　　　　　☎089（925）5110

●年金１日相談

日時：10（火）の午前９時30分～正午
場所：町民会館／内子分庁／林業センター
問い合わせ：総務課　☎0893（44）6150

●行政相談

日時：10（火）の午前９時30分～正午
場所：内子分庁
※心配ごと相談は予約制です。前日までに電話でお申
　し込みください。
問い合わせ：内子町社会福祉協議会　☎0893（44）3820

●心配ごと相談

月の相談日・救急当番医９

日 医院名 電話番号
１（日）山下小児科（西予市） 0894（62）6801
８（日）八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894（24）1199
15（日）ごうお小児科医院（大洲市） 0893（24）3936
16（月）みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894（20）8800
22（日）亀井小児科（大洲市） 0893（24）3757
23（月）八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894（24）1199
29（日）おおむら小児科（内子町） 0893（44）7117

●小児在宅当番医

※けがなどの外科治療は、救急病院をご利用ください。

日時：10（火）の午前９時30分～正午
場所：林業センター
問い合わせ：住民課　☎0893（44）6152

●人権相談

大西　昭子（96）内子４

佐野ヨシヱ（89）内子15

梅田　重吉（88）護国
髙岡　夏實（87）程内
坂本　秀夫（82）路木
村上　金一（89）江子
髙岡フキコ（87）立川袋口
田中マサヨ（94）下立山
江川マリ子（85）河内４

●おくやみ

♥高本　絵
え む

夢　　　　　内子８

♣城戸羅
ら る む

琉夢　　　　　上村

♥山内　汐
せ ら

咲　　　　　上村

♥岡田　梅
う め か

佳　　　　　西沖

●うぶごえ ―♣男の子 ♥女の子―

大輝
絵梨

彩

将
沙也加
将太朗
加奈代

中野　浪子（94）河内５

冨永八重子（79）下宿間
向居トヨコ（87）平成
梅木 三郎（89）寺成
久保永ヨシ子（99）鈴ノ子
平　　喜助（94）恩地
二宮豊加壽（81）小田下
上野　宗一（86）小田上

●まごころ銀行　
　皆様から寄付をいただきました。心からお礼申し上げます。

内子町社会福祉協議会

藤﨑　重信様（内子13）
谷尾　禎子様（中野）
山本　隆司様（河内5）
舛岡　　登様（八代）
中田　富恵様（中川西）

鯉口　浩二様（鎌土）
久保永　巖様（鈴ノ子）
泉田　英典様（中田渡1）
高岡　英男様（松山市）
中野　貴子様（松山市）

●まちの人口
　（元年７月１日現在／（　）内は前月比）

・人口　16,458人　（△ 16）
　　　　　　　男性　7,907人（△ 1）
　　　　　　　女性　8,551人（△ 15）

・世帯数　　 7,125戸（△9）

　市川　大樹
　大森　彩香
　久保　和賢
　土居　里佐
　牧　　伴也
　増田　美智

●たかさご

診療科目 診療時間

内科
○昼間：午前９時～午後６時（日曜・祝日）
○夜間：午後８時～ 11時（平日、土・日曜日）

●大洲喜多休日夜間急患センター    ☎0893（23）1156

※当センターの診療は応急措置のみです。休日や夜間に急に　
　具合が悪くなった、中学生以上の人が受診できます。

お元気ですか
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月の健康カレンダー９

日 受付時間 場所 対象

24（火）午前９時15分
～９時30分

内子保健
センター 31年４月生まれ

離乳食教室

【問い合わせ】
内子町保健センター
☎０８９３（４４）６１５５

日 受付時間 場所 対象

12（木）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

30年12月、31年
１月生まれ

乳児健康診査

●母子保健

日 受付時間 場所 対象

２（月）午前９時30分
～ 10時30分 小田保健センター

乳幼児４（水）
午前９時30分
～ 11時

五十崎保健センター

11（水） 内子保健センター

育児相談

日 受付時間 場所 対象

19（木）午前９時30分
～ 10時

内子保健
センター

29年６月・ ７月
生まれ

２歳Ｃｏｍｅかむ教室（むし歯予防教室）

●成人保健

日 受付時間 場所

１（日）午前８時30分～ 11時 内子保健センター

特定健診、肺レントゲン、腹部超音波検診、肝炎
検診、がん検診（胃がん・大腸がん・前立腺がん）

マナーからルールへ
無くそう、望まない受動喫煙
●受動喫煙を原則禁止へ
　たばこを吸う人が直接吸い込む煙を主流煙、た
ばこの先端から出る煙を副流煙といい、受動喫煙
とは、喫煙しない人が副流煙を吸ってしまうこと
をいいます。
　望まない受動喫煙の防止を目的とする改正健康
増進法が７月に成立しました。この改正法によっ
て学校や病院、行政機関などの敷地内は原則禁煙
になりました。飲食店や事業所などの屋内では、
令和２年４月１日から禁煙が義務付けられます。
●内子町での取り組み
　内子町では受動喫煙を防ぐため、７月１日から
役場本庁・分庁・小田支所の敷地内を原則禁煙と
し、屋外の防止措置が取られた場所に喫煙所を設
置しました。喫煙者は周囲の状況に配慮し、受動
喫煙を望まない人が健康で気持ちのよい生活を送
れるようにルールを守りましょう。
●大切な人の健康も奪う受動喫煙
　副流煙には、主流煙と比べて２倍から 46 倍も、
体に有害な物質が含まれています。受動喫煙にさ

らされると肺がんや脳卒中、心臓の疾患などのさ
まざまな病気を引き起こす原因となります。妊婦
や赤ちゃんにも悪影響を与え、低出生体重児や流
産、早産などの危険も高まります。
　厚生労働省の調査では、日本で受動喫煙によっ
て亡くなった人は 1年間で１万５千人になると推
計されています。喫煙する人は、知らず知らずの
うちに自分だけでなく、家族や周囲の人の健康も
害する危険性があります。自分と大切な人の健康
を守るためにも、禁煙に取り組みましょう。

受動喫煙が健康に与える影響

・脳卒中

・肺がん
・肺気腫など

・虚血性心疾
　患など

・妊婦の場合
　低出生体重
　児、早産

・中耳疾患

・肺機能低下
・ぜんそくの
　誘発と悪化
　など

・乳幼児突然
　死症候群

参考：厚生労働省ホームページ



町内無線放送が聞き取れなかった
場合はお電話ください。

通話料無料の
フリーダイヤル
☎０１２０（４４）２１３０
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記
幸

　
合
同
会
社「
お
だ
い
じ
Ｐプ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
」を
今

年
３
月
に
立
ち
上
げ
た
水
本
誠
時
さ
ん
。
林
業

の
仕
事
や
地
域
イ
ベ
ン
ト
を
写
真
や
映
像
で
記

録
し
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
以
前
、『
月
間
愛
媛
こ
ま
ち
』を
作
っ
て
い
た

水
本
さ
ん
は
、「
小
田
の
魅
力
を
発
信
し
た
く

て
、
出
版
社
に
就
職
し
て
勉
強
し
た
。
５
年
は

頑
張
る
つ
も
り
だ
っ
た
け
れ
ど
、
体
調
を
崩
し

て
少
し
早
め
に
戻
っ
て
き
た
」と
苦
笑
い
。
で

も
、
そ
の
お
か
げ
で
、
ど
い
書
店
を
拠
点
に
活

動
を
始
め
、
多
く
の
仲
間
に
出
会
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。「
収
入
は
少
な
い
け
れ
ど
、
ど
い
書

店
の
仲
間
と
の
活
動
は
楽
し
い
。
勢
い
も
感
じ

る
」と
声
を
弾
ま
せ
ま
す
。

　
会
社
名
の「
お
だ
い
じ
」
に
は「
小
田
が
大

事
」「
小
田
を
維
持
し
た
い
」と
い
う
思
い
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
水
本
さ
ん
は「
今
、
自
分

た
ち
の
世
代
が
動
か
な
い
と
、
地
域
が
廃
れ
て

し
ま
う
。
ふ
る
さ
と
を
な
く
し
た
く
な
い
と
い

う
思
い
が
自
分
を
動
か
し
て
い
る
」と
力
を
込

め
ま
す
。「
す
ぐ
に
効
果
が
出
な
く
て
も
、
情
報

を
発
信
す
る
こ
と
が
大
事
。
近
く
で
も
遠
く
で

も
、
小
田
の
こ
と
を
思
っ
て
く
れ
る
人
が
増
え

た
ら
、
そ
れ
が
地
域
の
力
に
な
る
」と
期
待
し

ま
す
。最
後
に
水
本
さ
ん
は「
多
く
の
人
に
喜
ん

で
も
ら
え
る
仕
事
を
し
た
い
。
企
画
や
写
真
が

得
意
な
の
で
、
手
伝
え
る
こ
と
が
あ
れ
ば
声
を

掛
け
て
ほ
し
い
」と
笑
顔
で
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

水
本

　誠せ

い

じ時
さ
ん（
25
）＝
吉
野
川
＝

小
田
の
魅
力
が
み
ん
な
に
届
く
よ
う
に

「
お
だ
い
じ
Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
」で
情
報
発
信

◎愛用のカメラと作品を手に笑顔を見せる水本さん。地域おこし
　協力隊の岡山さんたちと、どい書店を拠点に活動中
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▽
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
の
取
材

で
、
山
口
県
へ
行
き
ま
し

た
。
片
腕
だ
け
で
振
り
抜
い

た
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
鋭
い

打
球
に
、
明
る
い
表
情
。
障

が
い
者
の
皆
さ
ん
が
頑
張
る

姿
が
、
今
も
目
に
焼
き
付
い

て
い
ま
す
。
日
常
の
小
さ
な

悩
み
な
ん
か
で
、
く
よ
く
よ

し
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
（
航
）

▽
暑
さ
が
容
赦
な
い
で
す

ね
。
私
は
汗
か
き
な
の
で
、

取
材
に
行
く
た
び
、
ビ
シ
ャ

ビ
シ
ャ
で
す
。
な
の
に
膨
ら

み
続
け
る
お
な
か
―
―
。
20

数
年
前
の
爽
や
か
な
汗
は
再

現
不
可
能
で
す
。
し
ば
ら
く

お
見
苦
し
い
と
思
い
ま
す

が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
（
裕
）

住
人
十
色

第 

121 

回
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