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◉ＣＯＶＥＲ

　元気な子供とからり橋のこいのぼり

　小さな瓶に詰まった、大きな思い。



小
さ
な
瓶
に
詰
ま
っ
た
、
大
き
な
思
い
。

特 集

　
世
界
に
輝
く
マ
ー
マ
レ
ー
ド
、

世
界
的
名
店
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
生
ま
れ
た
ピ
ク
ル
ス
。

お
い
し
い
果
物
や
野
菜
が
詰
ま
っ

た
瓶
詰
は
見
た
目
も
美
し
く
、
お

し
ゃ
れ
な
も
の
に
敏
感
な
女
性
を

中
心
に
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
、
そ
の
原
材
料
に
内

子
町
産
品
が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

地
元
農
家
の
皆
さ
ん
の
自
慢
の
作

物
が
、
世
界
に
認
め
ら
れ
た
と
思

う
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
今
注
目
を

集
め
て
い
る
瓶
詰
商
品
を
作
っ
て

い
る
人
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。
小

さ
な
瓶
の
中
に
は
、
お
い
し
さ
だ

け
で
な
く
、
地
域
へ
の
思
い
、
農

業
や
農
家
へ
の
思
い
、
子
ど
も
た

ち
へ
の
思
い
、
食
べ
る
人
へ
の
思

い
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
思
い
が
詰

ま
っ
て
い
ま
し
た
。
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◉内子フレッシュパークからり
のこいのぼりです。直売所の出
荷者協議会の皆さんなどが持
ち寄り、毎年、からり橋に掛け
ています。この日もたくさんの
人が橋を渡ったり、写真を撮っ
たりして楽しんでいました。
　表紙の森暁

あきら

良くん（２）＝松山
市＝のお母さんは「いい風が吹
いて気持ちいい。元気なこいの
ぼりを息子と見られてよかっ
た」と笑顔でした。
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ぼくの夢　わたしの夢

武知　奈
な お

央さん　立川小学校６年（川中１）

立川がにぎやかになるように――
夢は人気のパン職人

　私の夢はパン職人になることです。義理の叔父が松山でパン
屋をしていて、そこでメロンパンを焼かせてもらったのがきっ
かけです。寝かしたふわふわの生地に網目の模様をつけたり、
仕上げにグラニュー糖をまぶしたりする作業が楽しかったで
す。自分で作ったパンは特別おいしくて、パン職人になりたい
と思うようになりました。
　友達にその夢を話したら、「立川でやってよ」と言ってくれま
した。義理の叔父の店には野菜のパンや動物の形をしたかわい
いパンが並んでいて、子どもからお年寄りまでたくさんのお客
さんが来ます。私も友達や家族、おじいちゃん、おばあちゃん
に喜んでもらえるパンを作りたいです。立川にはお店がほとん
どないので、たくさんの人に私のパン屋に来てもらって、大好
きな立川がにぎやかになったらうれしいです。
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　にのみやさんたちから受賞の報告を
もらったときは、すごくうれしかったで
す。内子町産のゆずやじゃばらを使った
マーマレードが金賞を受賞したことは、
生産者にとっても名誉なこと。いいもの
を作っていれば、私たちの思いが報われ
ることもあるのだと実感しました。
　私の夫は元役場職員で、産業振興課に
いたときに、たばこ畑の跡地にじゃばら
を推奨し、町の特産品として全国に広め
ようと頑張っていました。自身もじゃば
らづくりに専念しようと、２年早く退
職。しっかりと園を手入れし、きれいな
じゃばらを作っていましたが、病気のた
め思い半ばで他界しました。今は私がそ
の思いを引き継いでいます。まだ剪定も
教えてもらいながらですが、夫が残して
くれたじゃばらの木で、いい実を作り続
けて、思いをかなえたいです。
　にのみやさんたちのおかげで、内子町
の農家の人たちがすごいものを作ってい
ると知ってもらえる機会になりました。
内子町の農業はすごい――。若い世代や
新規就農した人たちに、自信をもってそ
う伝えたいですね。

誇
れ
る
味
。
ゆ
ず
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で

人
気
が
高
く
、
内
子
町
産
の
ゆ
ず
も

じ
ゃ
ば
ら
も
世
界
に
通
用
す
る
味
に

な
る
」と
太
鼓
判
を
押
し
ま
す
。

　
も
う
一
つ
の
願
い
は「
愛
媛
県
の

柑
橘
の
素
晴
ら
し
さ
を
広
め
る
こ

と
」
と
口
を
そ
ろ
え
る
二
人
。
本
で

レ
シ
ピ
を
公
開
し
、
多
く
の
人
が
愛

媛
の
柑
橘
で
コ
ン
フ
ィ
チ
ュ
ー
ル
を

作
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
最
後

に
せ
い
こ
さ
ん
は「
夢
は
口
に
出
す

方
が
い
い
。
笑
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る

け
れ
ど
、
口
に
す
る
と
頑
張
れ
る
し
、

周
り
が
協
力
し
て
く
れ
て
、
必
ず
夢

に
近
づ
け
る
。
私
た
ち
も
生
産
者
の

声
が
届
く
よ
う
頑
張
る
の
で
、
農
家

の
皆
さ
ん
も
自
信
を
持
っ
て
夢
を

語
っ
て
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

３２

４

い
い
も
の
は
き
っ
と
伝
わ
る

農
家
の
思
い
を
届
け
た
い

Interview

じゃばら栽培農家

田中　京
きょう こ

子さん

（上）ダブルゴールドの副賞
で、英国王室御用達の百貨店

「フォートナム&メイソン本店」
に並んだ「ゆず&ジンジャー
マーマレード」。「洗練されて優
しく、美しい」と評価された（左）
うれしくて４回もイギリスに
行ったというせいこさん

（写真提供：にのみやせいこさん）

きれいに整備さ
れた田中さんの
じゃばら農園。5
月ごろに花が咲
き、秋ごろから収
穫が始まる
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マーマレードの世界的な大会「世界マーマレードアワード」で数々の受賞歴を持つ、
にのみやよりこさんとせいこさん。２つの願いを胸にコンフィチュール（※）を作
り続けています。昨年、内子町産品を使った作品で、願いの１つをかなえました。

原材料は内子産。世界最高峰のコンフィチュール

愛媛の柑橘に新たな輝きを

　
星
に
願
い
を
―
―
。
そ
ん
な
名
前

を
添
え
た「
ゆ
ず
&
ジ
ン
ジ
ャ
ー
マ
ー

マ
レ
ー
ド
」が
昨
年
、
イ
ギ
リ
ス
で
開

か
れ
た「
世
界
マ
ー
マ
レ
ー
ド
ア
ワ
ー

ド
２
０
１
８
」で
、
最
高
賞
の「
ダ
ブ

ル
ゴ
ー
ル
ド
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
、
に
の
み
や
よ
り
こ
さ

ん
と
せ
い
こ
さ
ん
。
伊
方
町
の
出
身

で
、
姉
妹
で
コ
ン
フ
ィ
チ
ュ
ー
ル
職

人
を
し
て
い
ま
す
。
世
界
中
か
ら
約

３
０
０
０
種
類
も
の
マ
ー
マ
レ
ー
ド

が
集
ま
る
同
大
会
で
、
二
人
は
初
出

場
か
ら
５
年
連
続
で
入
賞
。
4
回
目

の
挑
戦
で
ダ
ブ
ル
ゴ
ー
ル
ド
を
手

に
し
ま
し
た
。
妹
の
せ
い
こ
さ
ん
は

「
最
高
賞
の
副
賞
は
英
国
王
室
御
用

達
の『
フ
ォ
ー
ト
ナ
ム
&
メ
イ
ソ
ン
本

店
』で
１
年
間
、
受
賞
し
た
商
品
を

売
れ
る
こ
と
。
憧
れ
の
店
に
商
品
が

並
ぶ
の
を
見
る
と
、
感
動
で
涙
が
出

た
」と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
す
。

　
世
界
に
認
め
ら
れ
た「
ゆ
ず
&
ジ

ン
ジ
ャ
ー
マ
ー
マ
レ
ー
ド
」
の
原
材

料
の
ゆ
ず
は
、
な
ん
と
内
子
町
産
と

の
こ
と
。
よ
り
こ
さ
ん
は「
友
人
の

田
中
京
子
さ
ん
の
案
内
で
、
道
の
駅

か
ら
り
に
立
ち
寄
っ
た
。
そ
こ
に
並

ん
で
い
た
、
き
れ
い
な
ゆ
ず
と
シ
ョ

ウ
ガ
を
見
て
ひ
ら
め
い
た
」と
振
り

返
り
ま
す
。
せ
い
こ
さ
ん
は「
面
白

い
組
み
合
わ
せ
で
、
い
け
る
と
思
っ

た
。
分
量
や
切
り
方
な
ど
、
何
度
も

試
作
し
、
内
子
産
の
ゆ
ず
の
爽
や
か

な
清
涼
感
を
シ
ョ
ウ
ガ
が
キ
リ
っ
と

引
き
締
め
る
、
そ
ん
な
個
性
的
な
大

人
の
味
の
マ
ー
マ
レ
ー
ド
に
な
っ

た
」
と
に
っ
こ
り
。
そ
の
年
、
初
め

て
金
賞
を
受
賞
。
翌
年
は
シ
ョ
ウ
ガ

を
星
の
形
に
す
る
な
ど
、
さ
ら
に
工

夫
を
重
ね
ま
し
た
。「
星
に
願
い
を
」

と
い
う
思
い
を
込
め
て
出
品
し
、
見

事
最
高
賞
の
夢
を
か
な
え
ま
し
た
。

　　
二
人
は
最
高
賞
の
他
に
も
、
内
子

町
産
の
じ
ゃ
ば
ら
を
使
っ
た「
じ
ゃ

ば
ら
&
シ
ト
ラ
ス
」
な
ど
、
８
つ
の

金
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
よ
り
こ

さ
ん
は「
愛
媛
産
の
柑
橘
は
世
界
に

1_同大会で金賞を受賞した「じゃばら&シトラス」。「クセのある味も丁寧に
処理することでうまみになる」とせいこさん　2_伊方町特産の河内晩柑の皮
を刻む。均一に切ることで美しくなる　3_宝石のような河内晩柑マーマレー
ド　4_二人が出版した『世界でいちばんおいしいコンフィチュールの作り方』

１

ニノズ コンフィチュール
―― Nino's Confiture ――

にのみやせいこさん・よりこさん

内
子
産
ゆ
ず
と
の
出
会
い

世
界
に
誇
れ
る
愛
媛
の
柑
橘

世
界
に
評
価
さ
れ
た
職
人

※語源は保存した食べ物のこと。大きな
　くくりでいうと、ジャムもマーマレー
　ドもコンフィチュールの中に入ります。

小さな瓶に詰まった、大きな思い。特 集
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世
界
的
な
名
店
の
目
に
留
ま
り
、

出
品
の
誘
い
が
く
る
な
ど
、
お
い
し

さ
と
美
し
さ
で
人
気
の
グ
ッ
ド
モ
ー

ニ
ン
グ
フ
ァ
ー
ム
の
商
品
。
中
で
も「
ピ

エ
ー
ル
・
エ
ル
メ
丸
の
内
店
」と
の
コ

ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
、
周
囲
を
驚
か

せ
て
い
ま
す
。
同
店
は
各
地
の
優
れ

た
生
産
者
と
商
品
を
開
発
し
、
日
本

の
い
い
も
の
を
世
界
中
に
発
信
す
る

活
動
を
展
開
中
。
グ
ッ
ド
モ
ー
ニ
ン

グ
フ
ァ
ー
ム
は
、
開
店
当
初
の
18
社

の
う
ち
の
１
つ
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　「
田
舎
の
農
家
が
作
る
野
菜
や
果

物
は
本
当
に
お
い
し
い
。
そ
の
感
動

を
届
け
た
い
」
と
話
す
齊
藤
さ
ん
。

「
最
初
は
友
達
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

し
て
作
っ
て
い
た
。
喜
ん
で
ほ
し
く

て
、
鮮
度
の
い
い
旬
の
野
菜
を
瓶
に

ぎ
ゅ
っ
と
詰
め
て
送
っ
て
い
た
。
本

来
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
ほ
し

い
と
い
う
思
い
は
、
そ
の
頃
か
ら
変

わ
っ
て
い
な
い
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

　
齊
藤
さ
ん
の
実
家
は
ミ
カ
ン
農
家

で
、
こ
だ
わ
っ
て
作
る
農
作
物
の
作

業
が
大
変
な
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
い

ま
す
。「
地
元
の
農
家
が
潤
う
こ
と

が
一
番
。
お
い
し
い
野
菜
や
果
物
を

作
る
皆
さ
ん
を
応
援
し
た
い
」と
思

い
を
語
り
ま
す
。
素
材
そ
の
も
の
の

お
い
し
さ
に
こ
だ
わ
る
た
め
、
添
加

物
や
保
存
料
な
ど
、
余
分
な
も
の
は

入
れ
ま
せ
ん
。
切
り
方
や
大
き
さ
で

変
わ
る
食
感
や
自
然
な
見
た
目
も
味

の
一
つ
と
、
素
材
を
生
か
す
方
法
を

日
々
研
究
。「
そ
れ
が
食
べ
る
人
の

た
め
に
も
な
っ
て
い
る
」と
お
い
し

さ
の
秘
密
を
明
か
し
ま
す
。

　「
４・
５
年
前
は『
ピ
ク
ル
ス
っ
て

何
』と
い
う
お
客
さ
ん
が
多
か
っ
た
」

と
齊
藤
さ
ん
。
サ
ラ
ダ
や
パ
ス
タ
に

入
れ
る
だ
け
で
い
い
な
ど
、
食
べ
方

の
提
案
か
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、
最

近
は
お
客
さ
ん
の
方
か
ら
提
案
が
あ

る
そ
う
で
す
。「
そ
う
め
ん
の
つ
ゆ
に

『
シ
イ
タ
ケ
の
オ
イ
ル
漬
け
』を
入
れ

る
と
お
い
し
い
と
か
、
私
も
び
っ
く

り
。
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
方
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
紹
介
さ
れ
て
、
広
が
っ
て
い
る
の

が
楽
し
い
」と
声
を
弾
ま
せ
ま
す
。

　「
今
の
目
標
は
、
地
元
の
料
理
人

の
皆
さ
ん
と
料
理
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を

開
く
こ
と
。
ピ
ク
ル
ス
を
使
っ
て
想

像
も
つ
か
な
い
よ
う
な
料
理
を
作
っ

て
ほ
し
い
。
農
家
の
皆
さ
ん
か
ら
私

た
ち
、
そ
し
て
料
理
を
す
る
人
ま
で

が
つ
な
が
っ
て
、
皆
さ
ん
の
お
口
に

お
い
し
い
野
菜
や
果
物
が
届
い
た
ら

い
い
な
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

２１

３

お
い
し
さ
を
そ
の
ま
ま
届
け
た
い

広
が
る
食
べ
方
と
楽
し
み
方

世
界
の
名
店
と
の
コ
ラ
ボ

1_ブラッドオレンジのシロップ煮。輪切りに
した実を1枚1枚、手作業で詰める　2_西予
市野村町から来た男性。齊藤さんと話をしな
がら楽しそうに買い物をしていた　3_元デ
ザイナーの齊藤さん。ラベルの他、商品や生
産者を紹介するポップなども自分でデザイン
4_内子町産のごぼうと黄色ニンジンが入っ
た「愛媛野菜のミックスピクルス」

Interview

４

　父母と３人で農業をしています。齊藤さ
んのところは手伝いで来ていて、作業や段
取りの仕方など、いろいろな経験をさせて
もらっています。
　青果は日持ちがしないので、いっぱいで
きたら加工するのが一番です。私の家で

もジャムなどの加工品を作っています。全
部するのは大変なので、グッドモーニング
ファームような工房があると助かります。
加工する人も増えたらいいなと思います。
私も齊藤さんに商品の良さの伝え方を学び
ながら、生産も加工も頑張ってみたいです。

地域に貢献する齊藤さんからいろいろ学びたい

グッドモーニングファーム手伝い

和田　杏
あ づ き

月さん

2019. 5   広報うちこ  7

（上）五十崎商店街の通りにでき
たグッドモーニングファームの
店舗。野菜や果物のおいしさが
詰まった瓶詰が並ぶ　（中）「ピ
エール・エルメ丸の内店」の店
内の様子　（下）マカロンなど
で有名なピエール・エルメとの
コラボ商品。右側の瓶がグッド
モーニングファームの商品

（写真提供：齊藤美香さん）

旬
の
野
菜
を
瓶
に
ギ
ュ
ッ
と

ピ
エ
ー
ル
・
エ
ル
メ
と
の
コ
レ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
商
品
を
出
す
な
ど
、
注
目

を
集
め
る
グ
ッ
ド
モ
ー
ニ
ン
グ
フ
ァ
ー
ム
。
商
品
を
作
り
始
め
た
き
っ
か

け
は
、
内
子
町
の
野
菜
が
お
い
し
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。
素
材
そ
の
も

の
の
お
い
し
さ
に
こ
だ
わ
る
、
齊
藤
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

グッドモーニングファーム
―― GOOD MORNING FARM ――

齊藤　美
み か

香さん

& GOOD MORNING FARM

PIE
R

R
E

 H
E

R
M

E '

世
界
の
名
店
が
共
感
し
た
、
お
い
し
さ
へ
の
こ
だ
わ
り
―
―

小さな瓶に詰まった、大きな思い。特 集
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　「Ｈ
ヒ マ リ ノ

ＩＭＡＲＩＮＯ」という名で、野菜のオイル漬
けを作っています。娘の向

ひ ま り

日葵が野菜嫌いだっ
たので、いつの間にかに野菜がとれるように工
夫したのが原点でした。私も「食べなさい」と何
度も言わなくていいし、娘もいつしか野菜が食
べられるように――。ついでにお母さんの手間
も省けて、食事がHAPPYになればいいなという
思いが形になりました。始めたばかりで試行錯
誤の日々ですが、何種類ものオイルを試したり、
野菜ごとに下味を変えたり、おいしい野菜が届
けられるよう頑張っています。
　私たちが住む地域は、４世帯しか子どもがい
ません。みんなが大人になったとき、ちゃんと仕事があるか心配です。今自分が
していることが、地域の元気につながる何か１つの材料になれば、うれしいです。

farmer's kitchen 
HIMARINO
Tanioka　Ｍai

谷岡　真衣さん

わが子への思いが活動の原点
地域の子たちの未来へつなげたい

　内子フレッシュパークからりのじゃばら商
品「じゃからマーマレード」。昨年は、テレビで
じゃばらの成分が花粉症に効くと紹介され、需
要が増えました。機能性で人気が出たけれど、
味もいいという自信があります。
　「世界マーマレードアワード日本大会」が５月
18・19の両日、八幡浜市で開かれます。私た
ちも「じゃからマーマレード」で参加する予定で
す。切り方を変えたり、ハーブを入れたり、さ
らにおいしく仕上げた作品も出品します。じゃ
ばらは苦い、すっぱいというイメージがありま
すが、ほかの柑橘にはない個性だと思います。
プロに食べてもらえる貴重な機会なので、どれくらいの評価がされるか楽しみ
です。どんな結果になっても、評価の内容を吸収して、次につなげたいです。

内子フレッシュパークからり
Sone　Nozomu

曽根　望さん（中央）

世界マーマレードアワード日本大会
出場の経験を次につなげたい――

「ＨＩＭＡＲＩＮＯ」のオイル漬け。季
節の野菜をぎっしり詰め込んでいる

野菜好きになった向日葵ちゃん

内子町の特産品のじゃばらをふんだ
んに使った「じゃからマーマレード」

マーマレードづくりの様子

　「世界マーマレードアワード英国大会」に準じた日
本大会が、八幡浜市で開かれます。全国から、思いが
詰まったマーマレードがたくさん集まるほか、楽し
いイベントも盛りだくさん。道の駅からりも作品を
出品するので、ぜひ足を運んでみてください。

●日時　５月18日（土）・19日（日）
　　　　午前10時～午後３時30分
●場所　道の駅みなっと他（八幡浜市内一円）
●内容　表彰式、マーマレード試食コーナー、
　出品作品の展示・試食など

世界マーマレードアワードダルメイン 日本大会 【問い合わせ】八幡浜市農林課
☎０８９４（２２）３１１７
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農産物を加工して瓶詰の商品を作っている皆さんに話を聞きまし
た。小さな瓶の中には、地域や農業への思い、次世代を担う子ども
たちへの思いなど、たくさんの思いも詰まっています。

　青果の卸業をしながら、農産物の加工者に総
合的なアドバイスをしています。
　愛媛県は食材の宝庫。産地が近いのは加工品
にとっての強みになります。朝とったものをそ
のまま加工できるので、鮮度も質もいいです。
そのおいしさを閉じ込めて、遠くまで出荷でき
ます。野菜や果物の品質はどこにも負けない愛
媛だから、加工品もいいものが作りやすいです。
　農業をおしゃれで、楽しく、儲かる仕事にす
るのが私の夢です。個々の農家が元気になれ
ば、その土地を守るという役割を果たせます。
次の世代につなぐために、農業を魅力あるものにすることが、私たちの責任。青
果でも加工でも、農に関わる人が増えるように、サポートを続けていきたいです。

　オダメイドで菊芋&ゆず、ニンジンイモの２
種類のコンフィチュールを作っています。生産
量はそれほど多くありませんが、地元でとれる
変わった作物を知ってほしいという思いで商
品にしました。ニンジンイモは小田地域に昔か
らある作物です。菊芋は血糖値を下げる効果が
あるといわれています。
　現在、タケノコのコンフィチュールに挑戦中
です。試作品は「桃ですか？」と思うくらい果
物のような味になりました。完成したら、ぜひ
食べてみてください。コンフィチュールはお菓
子などのベースにもなるので、新しい商品につながるかもと期待しています。
これからも山里らしい食材で、コンフィチュールに挑戦したいです。

㈱楽農研究所
Kikuchi　Yoshikazu
菊地　義一さん

ミカタスイッチ㈱
Noudou Kunihiro
納堂　邦弘さん

夢は農業をおしゃれで楽しく
農に関わる人たちを支えたい

山里らしい食材が持ち味
数ある品に負けない個性を磨く

菊地さんがプロデュースしているコ
ンフィチュールの「ＳＯＩＬ ＴＡＢＬＥ」

青果の卸業もしている菊地さん

ニンジンイモのコンフィチュールはパンに
塗ってから焼くと、こんがりしておいしい

ニンジンイモの下処理をするメンバー

小さな瓶に詰まった、大きな思い。特 集

伝えたい、それぞれの思い
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30
年
度
は
全
国
か
ら

４
５
６
件
・１
１
６
７
万
２
０
０
０

円
の
寄
付
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。（
累
計
５
３
５
７
件
・

７
１
０
４
万
３
１
９
６
円
）

　「
内
子
ふ
る
さ
と
応
援
寄

付
金
」
は
、
20
年
度
に
国
の

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
に
基
づ

心
か
ら
の
寄
付
金
に
感
謝
し
ま
す

「
内
子
ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金
」

き
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
寄
付

金
は
内
子
町
の
ま
ち
づ
く
り
、

美
し
い
景
観
や
環
境
の
整

備
、
国
際
交
流
の
促
進
に
活

用
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課
　
政
策
調
整
班

☎
０
８
９
３（
４
４
）６
１
５
１

◦
上
杉
　
誠
一
様（
兵
庫
県
）

◦
尾
﨑
　
政
美
様（
東
京
都
）

◦
上
野
　
一
廣
様（
大
阪
府
）

◦
山
脇
　
純
子
様（
兵
庫
県
）

◦
松
本
　
　
学
様（
東
京
都
）

◦
若
倉
　
雅
登
様（
東
京
都
）

◦
尾
﨑
さ
お
り
様（
東
京
都
）

◦
神
本
　
謙
治
様（
埼
玉
県
）

◦
石
住
　
勝
憲
様（
大
阪
府
）

◦
達
見
　
圭
介
様（
東
京
都
）

◦
河
内
　
浩
平
様（
東
京
都
）

◦
榊
原
　
眞
一
様（
大
阪
府
）

◦
神
本
　
雄
司
様（
奈
良
県
）

◦
岡
本
　
大
典
様（
東
京
都
）

◦
西
口
　
　
功
様（
松
山
市
）

◦
高
岡
　
幸
次
様（
松
前
町
）

◦
森
並
　
　
勇
様（
兵
庫
県
）

◦
山
田
　
敏
王
様（
松
前
町
）

◦
上
野
　
元
一
様（
松
山
市
）

◦
松
本
　
恵
子
様（
兵
庫
県
）

◦
足
立
　
吉
正
様（
愛
知
県
）

◦
森
　
麻
衣
佳
様（
神
奈
川
県
）

◦
諏
訪
　
達
郎
様（
埼
玉
県
）

◦
森
本
　
雅
憲
様（
東
京
都
）

◦
伊
賀
　
敏
雄
様（
大
阪
府
）

◦
水
本
　
世
紀
様（
東
京
都
）

◦
竹
内
　
正
弘
様（
砥
部
町
）

◦
藤
原
　
修
司
様（
西
条
市
）

※
３
万
円
以
上
を
寄
付
し
て

　
い
た
だ
い
た
人
の
う
ち
、

　
公
表
に
同
意
を
得
ら
れ
た

　
人
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
30
年
度
寄
付
者（
順
不
同
）

『広報うちこ』が
　　２年連続の日本一！

　
全
国
の
市
町
村
が
発
行
し

た
広
報
紙
か
ら
、
優
秀
な
作

品
を
表
彰
す
る「
平
成
31
年

全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
」（
日

本
広
報
協
会
主
催
、
池
ノ
内

祐ゆ
う
じ司

会
長
）の
審
査
が
行
わ

れ
、『
広
報
う
ち
こ
』が
日
本

一
と
な
る
内
閣
総
理
大
臣
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。
昨
年
に

続
く
２
年
連
続
の
受
賞
は
、

長
い
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
の
中

で
初
め
て
と
な
る
快
挙
だ
そ

う
で
す
。

　
受
賞
し
た
12
月
号
の
特
集

で
は
、
ふ
る
さ
と
の
味
を
守

り
続
け
、
20
周
年
を
迎
え
た

「
加
工
所
み
の
り
」
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。
平
均
年
齢
約

80
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち

の
思
い
や
元
気
な
姿
を
伝
え

る
こ
と
で
、
か
け
が
え
の
な

い
ふ
る
さ
と
に
思
い
を
は
せ

て
ほ
し
い
と
の
願
い
を
込
め

た
特
集
で
す
。

　
講
評
で
は「
紙
面
に
住
民

の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
る
。

特
集
を
は
じ
め
、
高
齢
者
の

元
気
が
町
の
元
気
に
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
た
」

と
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
姿
が

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
　

　
今
後
も
、
住
民
の
皆
さ
ん

の
輝
き
や
思
い
が
伝
わ
る
紙

面
が
届
け
ら
れ
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
の
で
、ご
支
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

1_

『広報うちこ』が
　　２年連続の日本一！

　
全
国
の
市
町
村
が
発
行
し

た
広
報
紙
か
ら
、
優
秀
な
作

品
を
表
彰
す
る「
平
成
31
年

全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
」（
日

本
広
報
協
会
主
催
、
池
ノ
内

祐ゆ
う
じ司

会
長
）の
審
査
が
行
わ

れ
、『
広
報
う
ち
こ
』が
日
本

一
と
な
る
内
閣
総
理
大
臣
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。
昨
年
に

続
く
２
年
連
続
の
受
賞
は
、

長
い
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
の
中

で
初
め
て
と
な
る
快
挙
だ
そ

う
で
す
。

　
受
賞
し
た
12
月
号
の
特
集

で
は
、
ふ
る
さ
と
の
味
を
守

り
続
け
、
20
周
年
を
迎
え
た

「
加
工
所
み
の
り
」
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。
平
均
年
齢
約

80
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち

の
思
い
や
元
気
な
姿
を
伝
え

る
こ
と
で
、
か
け
が
え
の
な

い
ふ
る
さ
と
に
思
い
を
は
せ

て
ほ
し
い
と
の
願
い
を
込
め

た
特
集
で
す
。

　
講
評
で
は「
紙
面
に
住
民

の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
る
。

特
集
を
は
じ
め
、
高
齢
者
の

元
気
が
町
の
元
気
に
つ
な

が
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
た
」

と
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
姿
が

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
　

　
今
後
も
、
住
民
の
皆
さ
ん

の
輝
き
や
思
い
が
伝
わ
る
紙

面
が
届
け
ら
れ
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
の
で
、ご
支
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◀内閣総理大臣賞を受賞した
　平成30年12月号の表紙と特集ページ
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心
か
ら
の
寄
付
金
に
感
謝
し
ま
す

「
内
子
ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金
」

　
小
学
校
の
入
学
式
が
４
月

８
日
、
町
内
の
各
小
学
校
で

行
わ
れ
、
１
２
４
人
の
児
童

が
入
学
し
ま
し
た
。

　
五
十
崎
小
学
校
で
は
18
人

の
児
童
が
入
学
。
大
野
弘ひ

ろ
は
る玄

校
長
が「
あ
い
さ
つ
す
る
と
、

心
が
温
か
く
な
っ
て
み
ん
な

笑
顔
に
な
れ
る
。
友
達
を
大

切
に
し
て
、
困
っ
た
と
き
は

助
け
合
お
う
」と
呼
び
掛
け
、

６
年
生
が
遠
足
や
授
業
な

ど
、
楽
し
い
学
校
生
活
を
紹

介
し
ま
し
た
。

　
内
子
小
学
校
で
は
内
子
安

全
協
会
か
ら
み
き
ゃ
ん
の
帽

子
が
贈
ら
れ
る
な
ど
、
新
入

生
は
大
き
な
期
待
と
ラ
ン
ド

セ
ル
を
背
に
、
学
校
生
活
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

笑
顔
と
元
気
い
っ
ぱ
い
の
入
学
式

町
内
で
１
２
４
人
の
新
小
学
１
年
生

子
ど
も
の
夢
が
膨
ら
む
教
育
環
境
を

新
し
い
教
育
長
に
山
岡
晋
氏
が
就
任

保
護
者
や
在
校
生
の
拍
手
で
迎
え
入
れ
ら

れ
、
う
れ
し
そ
う
に
入
場
す
る
新
入
生

4
月
１
日
か
ら
座
る
席
で
、
決
意
を
新
た

に
す
る
山
岡
教
育
長

こ
れ
ぞ
ま
さ
し
く
、
内
子
座
の
夢
舞
台

南
原
さ
ん
ら
が
１
日
限
り
の
特
別
公
演

　
南
原
清き

よ
た
か隆

さ
ん
と
近
藤
芳よ

し

正ま
さ

さ
ん
の
二
人
芝
居
、「
あ

ん
ま
と
泥
棒
」（
文
化
創
造

事
業
実
行
委
員
会
主
催
）が

３
月
24
日
、
内
子
座
で
開
か

れ
ま
し
た
。

　「
あ
ん
ま
と
泥
棒
」は
、
目

が
不
自
由
な
あ
ん
ま
の
家
に

泥
棒
が
入
る
話
で
、
二
人
の

会
話
で
芝
居
が
進
み
ま
す
。

刃
物
を
手
に「
金
を
出
せ
」

と
す
ご
む
泥
棒
と
、
そ
れ
を

ゆ
っ
た
り
と
か
わ
す
あ
ん
ま

と
の
滑
稽
な
や
り
と
り
や
、

予
想
外
の
結
末
で
観
客
を
引

き
付
け
て
い
ま
し
た
。

　
内
子
座
だ
け
、
１
日
限
り

の
特
別
講
演
で
、
南
原
さ
ん

と
近
藤
さ
ん
は
こ
の
日
の
た

め
に
稽
古
を
重
ね
た
そ
う
で

す
。
落
語
も
披
露
し
た
南
原

さ
ん
は「
内
子
座
で
芝
居
が

で
き
本
望
。
ま
た
落
語
を
し

た
い
」
と
喜
び
、
観
覧
者
は

「
１
日
限
り
な
ん
て
贅
沢
」

「
面
白
か
っ
た
。
ナ
ン
チ
ャ

ン
あ
り
が
と
う
」
と
満
足
そ

う
に
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

1

1_あんま役の南原さん（右）と泥棒役の近藤さん　2_南原さ
んの落語も好評　3_凝った大道具・小道具も魅力

3 2

　
内
子
町
議
会
本
会
議
が
３

月
18
日
に
開
か
れ
、
３
月
31

日
付
け
で
任
期
満
了
と
な
っ

た
井
上
淳じ

ゅ
ん
い
ち一
前
教
育
長
の
後

任
と
し
て
、
内
子
小
学
校
長

や
内
子
町
国
際
交
流
協
会
専

務
理
事
な
ど
を
歴
任
し
た
山

岡
晋す

す
む

氏（
61
）＝
内
子
８
＝
を

任
命
す
る
こ
と
に
同
意
し
ま

し
た
。
任
期
は
３
年
間
で
す
。

　
山
岡
教
育
長
は「
学
校
現

場
や
国
際
交
流
協
会
で
培
っ

た
経
験
と
人
脈
を
生
か
し
、

内
子
町
の
人
・
物
・
自
然
を

生
か
し
た
ふ
る
さ
と
教
育
を

推
進
す
る
と
と
も
に
、
時
代

の
変
化
に
対
応
し
な
が
ら
、

子
ど
も
た
ち
の
夢
が
膨
ら
む

教
育
環
境
を
整
え
た
い
」
と

抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。
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　「五十崎クラフトフェア」（五十崎商工連盟匠会）が４
月６・７の両日、凧博物館で開かれました。地域の素材
や伝統の技を駆使した商品を扱う店など、県内外から計
16 社が参加。こだわりの逸品を求める人でにぎわいま
した。西予市から来たという家族は、木のアクセサリー
作りに挑戦。「前回楽しかったので、また来た。いろい
ろな物づくりに触れられて楽しい」と満足そうでした。

つくる喜びと選ぶ楽しみがいっぱい
職人が集う「五十崎クラフトフェア」

拍手を受けながら出発する「おまかせくん」

自分で作った木のアクセサリーを手ににっこり

小さくても頼れる移動スーパー
買い物は「おまかせくん」におまかせ

　㈱フジの移動スーパー「おまかせくん」の出発式が４
月３日、フジ内子店で行われました。「おまかせくん」は、
食料品や日用雑貨などを家の前で買えるサービス。週２
回、内子・大瀬・五十崎・小田地域を巡回し、買い物を
支援します。同代表取締役会長の尾﨑英

ひ で お

雄さんは「生活
がなければ、村の風景は残せない。地域の暮らしを守る
ことに貢献したい」と力を込めました。

　「いかざき大凧合戦」で揚げる 100 畳凧の仕上げ作業
が４月 12 日、共生館ホールで行われました。内子 100
畳大凧愛好会（上田光

みつあき

明代表）らが、４日間かけて制作。
新元号の「令和」の凧文字を見事に描き上げました。上
田代表は「令和元年の最初の 100 畳大凧揚げ。新たな時
代も平和であり続けてほしいという願いを込めた。本番
は事故がないよう上手に揚げたい」と力を込めました。

いかざき大凧合戦の準備着々
100畳凧に乗せる大きな願い

子どもたちも見守る中、こいのぼりが泳ぎ始めた

新時代への願いを込めた「令和」の100畳凧

中山川を泳ぐ、最後の雄姿――
下立山の有志がこいのぼりを設置

　下立山地区の有志 20 人が４月７日、新緑が美しい中
山川の切

きりいわぜき

岩堰にこいのぼり 30 匹を泳がせました。平成
14 年に始まり、地域の風物詩となっていましたが、設
備の老朽化やこいのぼりが少なくなったことを理由に、
今年が最後となります。発起人の一人・小川浩

ひ ろ し

司さんは
「長い間、人々の目を楽しませてきた。私も元気をもらっ
ていたので寂しくなる」と感慨深げに話しました。

◉身近な情報をお寄せください。　総務課　広報・広聴係　☎０８９３（４４）６１５１
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　満開の桜が景色を彩った 3月下旬から 4月上旬、内子
町内の各地で春を楽しむイベントが催されました。
　小田地域・上川地区では 3月 31 日、世善桜の開花を
みんなで祝おうと「世善桜まつり」を開催し、バザーや
写真展、桜のライトアップなどが行われました。また立
石地区では 3月 30・31 の両日、「立石まるごと春まつり」
が行われ、釜揚げうどんの食べ放題や、山菜やシイタケ
など、地元の味を提供しました。内子地域では 4月６日、
桜まつり実行委員会が「桜まつり 2019」を知清河原で
開催しました。手ぶらで花見ができると人気で、約 450
人が参加。町内の飲食店主などが作る料理や、約 80㌔
のマグロの解体ショーなどを楽しみました。
　その他、石畳・野村・池田地区などでも、地域の桜を
愛でる催しが行われ、多くの人でにぎわいました。

地域自慢の桜をみんなで愛でる
町内各地の名所などで「さくらまつり」

４

最後の思い出はみんなとの演奏会
石畳小で「スプリングコンサート」

　「スプリングコンサート」が３月25日、石畳小学校で行
われ、卒業生と在校生６人が30年度の最後を締めくくり
ました。地域住民が見守る中、児童や教職員らが「友だち
讃歌」など19曲を披露。以前、同小学校に山村留学して
いた小林功

こ う き

希くんと海
か い と

人くんも参加し、ドラム演奏でコ
ンサートを盛り上げました。繁桝篤

あつし

校長は「子どもたち
の頑張りで、いい演奏会になった」と笑顔で話しました。 児童・教職員全員でオカリナの演奏を披露

1_ 美しい古木を見に、多くの人が訪れた（石畳地区）　2_住民がおそろいの帽子でおもてなし（上川地区）　
3_最高の花見日和で、楽しそうな雰囲気の会場（知清河原）　4_池のほとりで花と食事を楽しむ（立石地区）

３４

１

２
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【
災
害
復
旧
・
防
災
を
最
優
先
に
】

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
の
災
害
復
旧
を
進

め
て
い
ま
す
が
、被
災
箇
所
が
多
く
、現
在

も
作
業
は
完
了
し
て
い
ま
せ
ん
。
一
日
も

早
い
復
旧
を
目
指
し
、
２
億
７
０
９
８
万

円
の
災
害
復
旧
費
を
計
上
し
ま
し
た
。

　
ま
た
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
の
設
置
や
ブ

ロ
ッ
ク
塀
対
策
に
か
か
る
経
費
を
助
成
す

る
補
助
制
度
を
新
設
し
ま
し
た
。

【
子
育
て
支
援
を
充
実
】

　
保
育
所
の
入
所
希
望
者
が
増
加
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
こ
ば
と
保
育
園
と
五
十
崎

幼
稚
園
を
一
体
化
し
、
幼
保
連
携
型
の
認

定
こ
ど
も
園
に
移
行
し
ま
す
。
31
年
度
に

必
要
な
施
設
な
ど
の
整
備
を
行
い
、
翌
年

度
４
月
の
開
園
を
目
指
し
ま
す
。

　
小
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン
整
備
は
、
31
年

度
中
に
完
了
す
る
見
込
で
す
。
ま
た
小

田
小
・
中
学
校
で
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ク
ー
ル
が
始
ま
り
ま
す
。

【
福
祉
の
分
野
】

　
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
や
自
立
支
援
給

付
な
ど
に
予
算
を
配
当
し
て
、
子
育
て
が

し
や
す
い
環
境
づ
く
り
や
障
が
い
者
福
祉

の
充
実
を
図
り
な
が
ら
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

【
最
少
の
経
費
で
最
大
の
効
果
を
】

　
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
き
ま
す
が
、
町

政
の
発
展
と
町
民
福
祉
の
向
上
を
図
る
た

め
、
最
少
の
経
費
で
最
大
の
効
果
を
上
げ

ら
れ
る
事
務
事
業
を
見
極
め
、
持
続
的
に

発
展
す
る
ま
ち
の
実
現
に
努
め
ま
す
。

　　　　　　　　　　　　　　31年度  　   30年度　　増減率
収益的収支（収入）　　                464,679　　448,126           　3.7
収益的収支（支出）　　                429,674　　429,724           ▲ 0.0 
資本的収支（収入）　　                352,585　　307,031         　14.8
資本的収支（支出）　　                562,636　　466,559         　20.6   

31年度企業会計（水道事業）予算額 （千円・％）

義務

的
経
費そ

の
他

歳出

1,807,099千円
人件費

扶助費

（+0.5%）

（▲ 5.1%）

公債費

（▲ 1.6%）

992,541千円

806,512千円

普通建設
事業費など

763,703千円
（+0.5%）

1,911,796千円
補助費等

（+0.5%）
1,478,411千円
物件費

（+33.0%）

繰出金

335,937千円
その他

（▲ 4.5%）

（▲ 17.8%）
662,501千円

※性質的分類
　の歳出額

●当初予算の主な事業
〈防災対策〉

継 老朽空き家除却事業補助 12,000
新 五十崎中央自治会館新築工事 83,050

〈小規模・高齢化集落対策〉
継 地域おこし協力隊事業費 18,537
継 町営バス・デマンドバス運行事業 21,321

〈観光振興対策〉
新 新深山荘実施・外構設計業務委託 37,766
新 内子町観光協会育成補助金 15,000

〈医療対策〉
継 愛媛大学寄付講座開設による寄附金 22,000
継 子ども医療費助成 52,530

〈子育て支援対策〉
継 うちこ子育て応援事業 4,158
継 子ども放課後週末活動費 8,826

〈移住対策〉
継 移住者住宅改修支援事業費補助金 6,400

〈環境対策〉
継 太陽光パネル・家庭用蓄電池等設置補助 2,060

〈農林業振興対策〉
継 農林業施設整備事業補助 7,500
新 道の駅からり漏水改修及び周辺工事 19,723

〈地域経済活性化対策〉
継 創業・起業支援事業補助 3,000

〈教育振興対策〉
継 青少年海外派遣事業補助 1,500
新 小田小・中学校コミュニティスクール 1,533

〈災害復旧対策〉（平成30年7月豪雨関連）
継 過年発生災害復旧費 270,977

単位：千円

継  ……継続事業　新  ……新規事業

　　　　　　　　　　　　　　31年度　　   30年度 　 増減率
特別会計　　　　　　　　　4,932,008　   5,013,947　    ▲ 1.6

小田高校寄宿舎　　　　       　   13,224             13,051       　  1.3

国民健康保険事業　　　   　  2,092,262　  2,183,600         ▲ 4.2     

後期高齢者医療保険事業　           230,767　     246,600         ▲ 6.4

介護保険事業　　　　　         2,577,000　  2,552,700              1.0  

介護保険サービス事業　　           18,755　       17,996              4.2

31年度特別会計予算額 （千円・％）

　　　　　　　　　　　　　　31 年度  　   30年度　　増減率
収益的収支（収入）　　                303,713　　285,980           　6.2
収益的収支（支出）　　                303,717　　285,980           　6.2
資本的収支（収入）　　                  79,599　　 80,928           ▲ 1.6
資本的収支（支出）　　                140,079　　141,288           ▲ 0.9

31年度企業会計（下水道事業）予算額 （千円・％）

投資的

経費
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まちの予算まちの予算

●語句の説明

[歳出 ]
性質別分類　経済的性質を基準とした分類。義務的経
　　　　　　費・投資的経費・その他に分けられる
義務的経費　町の運営のために必ず支払わなければな
　　　　　　らないお金
投資的経費　施設や道路整備など、生活基盤を整える
　　　　　　ために使うお金
扶助費　　　社会保障制度の一環として、現金や物品
　　　　　　などを支給する費用
公債費　　　借入金の返済にかかる費用
物件費　　　消耗品や業務委託料など
繰出金　　　一般会計から特別会計などへ繰り出すお金

[歳入 ]
自主財源　　町が自主的に集められるお金
依存財源　　国や県から交付されるお金や町債
町税　　　　町に納める税金（町民税、固定資産税など）
繰入金　　　基金などから一般会計に繰り入れるお金
地方交付税　全ての市町村が一定の行政サービスを行
　　　　　　えるように国が交付するお金
国庫支出金　町が行う事業に対して国が交付するお金
県支出金　　町が行う事業に対して県が交付するお金
町債　　　　借入金のうち長期にわたり返済するもの
地方譲与税　国税として集め、全部または一部が市町
　　　　　　村に譲与されるお金

31年度一般会計は

87.58億円
　（前年度比0.0㌫増）

【
歳
入
の
75
㌫
は
依
存
財
源
】

　
豪
雨
関
連
の
災
害
復
旧
事
業
に
か
か
る

国
庫
支
出
金
が
１
億
１
３
２
８
万
円
、
県

支
出
金
が
９
２
８
５
万
円
増
加
し
ま
し
た

が
、
地
方
交
付
税
の
う
ち
普
通
交
付
税
は

市
町
村
合
併
に
伴
う
段
階
的
縮
減
に
よ
り

1
億
5
０
０
０
万
円
減
少
し
ま
し
た
。

　
財
源
の
不
足
分
は
財
政
調
整
基
金
や
町

債
な
ど
で
確
保
。
そ
の
結
果
、
歳
入
の
う

ち
、
自
主
財
源
は
22
億
１
１
８
５
万
円
、

依
存
財
源
は
65
億
４
６
６
５
万
円
で
、
依

存
財
源
が
約
75
㌫
を
占
め
て
い
ま
す
。

自主

財
源

依
存
財源

歳入

1,422,467千円

200,000千円
繰越金

町税

  （+0.6%）

（0.0%）

（▲ 6.6%）

（+13.2%）

地方譲与税他

670,516千円

615,911千円

県支出金

国庫支出金

4,430,000千円

繰入金他

457,220千円
（▲ 1.5%）

（▲ 3.3%）

589,386千円

地方交付税

町債 373,000千円
（+16.2%）

（　）は前年度比

（+11.3%）

　31年度当初予算が３月議会定例会で可決されました。
一般会計予算は87億5,850万円で、昨年度より150万円

（0.0％）増加しました。事務事業の検証・評価・見直しの
徹底や経常経費の削減で効率化を図っています。「第２期内
子町総合計画」と「内子町まち・ひと・しごと創生人口ビジョ
ン及び総合戦略」に基づく事業、災害復旧や防災拠点整備
にかかる経費に、重点的に予算を配分するなど、実効性を
意識した予算編成としています。

●一般会計の当初予算額の推移

93.8億円

89.3億円
87.57億円

87.58億円

27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

95.2億円



「はじめてのバースデー」への
掲載案内は、誕生月の前々月上
旬にお送りしています。

ぜひ、応募してください。
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内
海

　瑛え

ま万
ち
ゃ
ん

　内
子
19
第
２

大
き
な
お
口
で
あ
ー
ん
！

　食
べ
る
こ

と
と
、
お
姉
ち
ゃ
ん
が
大
好
き
で
す
。

5.17

山
本

　蒼そ
う
や也

く
ん

　宮
原

お
兄
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
こ
と
も
、
食
べ
る

こ
と
も
大
好
き
で
す
。

5.1

小
野

　蒼あ
お
と和

く
ん

　西
沖

い
と
こ
の
お
兄
ち
ゃ
ん
が
大
好
き
で

す
。
早
く
一
緒
に
遊
び
た
い
な
♡

5.19 藤
田

　琴こ
と
は華

ち
ゃ
ん

　上
町

音
楽
大
好
き
♡

　今
日
も
リ
ズ
ム
に
合

わ
せ
て
ノ
リ
ノ
リ
で
す
♪

5.12

松
森

　陽は
る
き気

く
ん

　内
子
18
第
１

食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
で
す
。
早
く
歩

け
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

5.24緒
方

　菖
し
ょ
う

ち
ゃ
ん

　内
子
21

フ
ル
♡ 

フ
ル
♡ 

フ
ル
ー
ツ
大
好
き
♡

た
く
さ
ん
食
べ
て
大
き
く
な
ぁ
れ

5.31

沖
野

　媛ひ
め
か香

ち
ゃ
ん

　上
町

じ
ぃ
じ
大
好
き
媛
香
ち
ゃ
ん
♡

　い
た

ず
ら
も
大
好
き
。元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
。

5.7

おめでとう
はじめての
バースデー

HAPPY BIRTHDAY

５月に満１歳になる
子どもたちを紹介します。

毎月の発行日より早く「広報うちこ」

を配信。一度ダウンロードするとオ

フラインでも読めます。

配信される情報の分野を選択できま

す。気になる情報はスクラップして、

保存やシェアもできます。

ホームページの最新情報を配信。町

内放送の内容も確認できるなど、生

活に役立つ情報を届けます。

な

ろ
ば

ひ

み
ん

の

FROM  ME  TO  YOU

みんなでつないでリレーエッセイ

わが家の一皿
SPECIAL DISH
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谷
岡

　真ま

い衣
さ
ん
（
40
） 

 

＝
江
子
＝

 

　
私
が
内
子
町
に
引
っ
越
し
て

き
て
、
は
や
７
年
が
経
と
う
と
し

て
い
ま
す
。
帰
っ
て
き
た
主
人
の

実
家
は
柿
農
家
。
主
人
は
勤
め
に

出
て
い
た
の
で
、
ま
だ
小
さ
い
子

ど
も
が
い
て
、
仕
事
を
し
て
い
な

か
っ
た
私
が
必
然
的
に
農
業
を
手

伝
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
初
め
て
す
る
農
業
。
た
だ
単
に

が
む
し
ゃ
ら
で
し
た
。
い
つ
の
間

に
か
、
や
ら
さ
れ
て
い
る
感
い
っ

ぱ
い
で
、
時
間
が
経
つ
の
を
待
つ

日
々
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
３
人
と
も
が
保
育
園
に
通

う
よ
う
に
な
っ
た
頃
、
ふ
と
我
に

返
り
、
昔
の
自
分
の
夢
を
思
い
出

し
ま
し
た
。
食
に
関
わ
る
仕
事
に

憧
れ
て
い
て
、
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お

ば
ん
ざ
い
を
出
す
よ
う
な
店
を
経

営
し
た
い
と
い
う
夢
で
す
。「
あ

あ
、
何
し
て
る
ん
だ
ろ
う
」
と
後

悔
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
あ
る
日
、
今
し
て
い
る

農
業
も
、
私
の
夢
と
同
じ「
食
に

関
わ
る
仕
事
」で
あ
る
こ
と
に
気

が
付
い
た
の
で
す
。
す
る
と
農
業

が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。
き
れ
い

な
柿
を
作
り
た
く
な
り
ま
し
た
。

自
分
の
思
い
が
増
え
た
分
、
真
剣

に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
、
効
率

も
上
が
り
ま
し
た
。

　
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
し
て
、

ブ
ド
ウ
も
定
植
し
ま
し
た
。
今
年

に
入
り
、
楽
農
研
究
所
に
協
力
し

て
も
ら
い
、
愛
媛
県
産
の
野
菜
を

オ
イ
ル
漬
け
し
た
商
品
の
製
造
・

販
売
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
若

い
頃
に
抱
い
た
夢
も
い
つ
か
実
現

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
嫌
な

こ
と
も
目
線
を
変
え
て
み
る
だ
け

で
、
新
し
い
世
界
が
見
え
て
く
る

は
ず
で
す
。

　
こ
ん
な
私
で
す
が
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
る
こ
と
に
協
力
し
て
く
れ
る

皆
さ
ん
、
ま
た
応
援
し
て
く
れ
る

家
族
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

▼
次
は
、
北
岡
ひ
と
み
さ
ん
＝
宮
原

　＝
に
お
願
い
し
ま
す
。

①乾燥ひじきは水で戻し、豆腐は
　水切りをしておく。
②ニンジン、シイタケ、ゴボウを
　みじん切りにし、青ネギは小口
　切りにする。
③ボウルにⒶの調味料と、①②を
　入れて、よくこね、丸める。
④170度の揚げ油できつね色にな
　るまで揚げる。

●作り方

松田代
よ り こ

里子さん
＝大久喜＝

●作った人

目
線
を
変
え
れ
ば

　

　
　世
界
が
変
わ
る

がんもどき

木綿豆腐400㌘／ニ
ンジン30㌘／シイタ
ケ30㌘／ゴボウ20
㌘／乾燥ひじき２㌘
青ネギ２本／片栗粉
大さじ１ ／Ⓐ砂糖
小さじ１、塩少々、
しょうゆ小さじ１／
揚げ油適量

●材料（４人分）



広報クイズ
SAVE  THE  EARTH

くらしの
エコロジー

VOICE

まちの声
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①図書情報館の新着図書紹介
　「○○○●○○」瀧羽麻子／著
②内子町を登録してみよう
　マチを好きになるアプリ「○○●○」
③ これから生まれてくる赤ちゃんと妊
婦を祝って開かれるパーティー
　「○○○・○○●○」
④  珍しい作物ならこの１本
　白い「○○○○●○」の見学会
⑤ ５月12日は「○●○」の日
⑥介護情報アプリ「○○○○○●○○」
⑦最後の思い出はみんなと演奏会
　石畳小で「○○○○○○●○○○」

「広報うちこ」５月号を読んで、①～⑦
番の丸印をひらがな・カタカナでうめ
てください。小さい「っ」「ゅ」や、「が」
などの濁音も一文字とします。「●」の
文字を①番から順につなぐと、ある言
葉になります。どんな言葉でしょう。

応募方法：　
ハガキに答え、氏名、住所、年齢を書
いて送ってください（１人１通まで）。
正解者の中から抽選で 10人に図書
カード（500円）をプレゼントします。
宛て先：〒７９５－０３９２
内子町役場　総務課　広報・広聴係
締め切り：５月31日（消印有効）
当選者発表：「広報うちこ」７月号

緑のカーテンコンテスト
苗を無料配布します

答え「しゅんぶん」　正解数47
◦宮内ミサヲさん　（内子13）
◦岡本　彩華さん　（護国）
◦新田　彩純さん　（富長）
◦大木　初枝さん　（石畳７）
◦坂本　葉子さん　（西沖）
◦上岡　瑠花さん　（田ノ口）
◦大山美佐子さん　（駄場）
◦岡田　和子さん　（上川上）
◦水木　幸子さん　（松山市）
◦西村あかねさん　（大阪府）

●３月号当選者の皆さん

□公共施設や商業施設に車
いすマークの駐車スペース
がありますが、妊婦も利用
できますか。（30代女性）
■車いすの利用者だけでな
く、高齢者やけが人、妊婦
など、歩くことが大変な人
が利用できる駐車スペース

です。対象者には、申請し
ていただいた上で利用証を
交付します。詳しくはお問
い合わせください。

【申込・問い合わせ】
保健福祉課障がい者福祉係
☎０８９３（４４）６１５４

　「
第
10
回
緑
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン

テ
ス
ト
」を
行
い
ま
す
。
地
球
温

暖
化
防
止
の
た
め
の
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
対
策
と
し
て
毎
年
開
催
し
て

お
り
、
家
庭
や
職
場
、
学
校
な
ど

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。
最
優
秀

賞
と
優
秀
賞
に
は
記
念
品
を
贈
呈

し
ま
す
。

● 

応
募
方
法
　
環
境
政
策
室（
本

庁
）、
内
子
分
庁
、
小
田
支
所
、

各
自
治
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て

い
る
申
込
用
紙
、
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
用
紙
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

　 w
w

w
.tow

n.uchiko.ehim
e.

jp/soshiki/10/ka-ten.htm
l

● 

応
募
期
間
　
７
月
１
日（
月
）

～
９
月
30
日（
月
）

《
苗
を
無
料
配
布
し
ま
す
》

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
環
境
Ｎ
Ｐ
Ｏ
サ
ン
・

ラ
ブ
の
提
供
に
よ
り
、
緑
の
カ
ー

テ
ン
用
の
苗（
ゴ
ー
ヤ
、
ユ
ウ
ガ

オ
、
フ
ウ
セ
ン
カ
ズ
ラ
）
を
無
料

配
布
し
ま
す
。
配
布
場
所
は
環
境

政
策
室
、
内
子
分
庁
、
小
田
支
所
、

各
自
治
セ
ン
タ
ー
で
す
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
９

℻
０
８
９
３
（
４
３
）
１
９
１
２

　 kan
kyo

-seisaku
@

to
w

n
.

uchiko.ehim
e.jp

パーキングパーミット制度

昨年度最優秀賞「床屋・市兼」
の緑のカーテン

HELLO!!!
FROM  AROUND  THE  WORLD

内子町の人☆キラリ
TOWN'S  STAR
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赤ちゃんを歓迎するアメリカの習慣

　「赤ちゃんはかわいい」。それ
は誰もが思うことです。古代ギ
リシャ時代にはすでに、家族で赤
ちゃんを歓迎する儀式があった
そうです。現代のアメリカでは、
赤ちゃんが生まれてくる前に「ベ
ビー・シャワー」というパーティー
を開く習慣があります。
　妊婦にベビー用品を贈ることを
目的に開くパーティーで、家族や
友人が集まってこれから生まれて
くる赤ちゃんを祝福します。出産
後の母親は生活が慌ただしくな
るため、体力と時間に余裕があり
ません。出産前にパーティーを開
くことで、ゆっくりと祝うことが
できるのです。また、育児にはお
金が掛かります。服はすぐにサイ
ズが合わなくなりますし、ベビー

カーやチャイルドシートは数万
円。おむつ代も掛かります。そこ
で「ベビー・シャワー」では、妊婦
に哺乳瓶やベビーカー、おむつな
どの必需品を“降らせる”のです。
　パーティーには定番のゲーム
があって、みんなで楽しみます。
私は “Ｄ

ド ン ト

ｏｎ’ｔ Ｓ
セ イ

ａｙ Ｂ
ベ イ ビ ー

ａｂｙ”「赤ちゃ
んと言わないで」というゲーム
が好きです。このゲームは、パー
ティーが終わるまで続きます。そ
れぞれの参加者はおしゃぶりなど
の品物を持参し、パーティー中に

“Ｂａｂｙ”と言ってはいけません。
禁句の“Ｂａｂｙ”を言うと、持って
いる品物を差し出さなくてはなり
ません。私は一度も勝ったことが
ないので、次にこのゲームをする
ときは、絶対に勝ちたいです。

外国語指導助手

サマンサ・ジャーナギン

内子町外国語ガイドの会

世界とつながる外国語ガイド

　「世界を旅する人と触れ合えるので、内子町にい
ながら視野が世界に広がる」と目を輝かせるのは、
久富直

な お み

美さん。ボランティアで外国人旅行者に内子
町を案内する「内子町外国語ガイドの会」の会長を
務めています。
　久富さんは「外国人の感動が伝わり、自分たちが
知らなかった町の魅力に気付ける。英語力を生かす
機会ができ、やりがいにもつながっている」と外国
語ガイドの魅力を語ります。日本文化を知らない外
国人をガイドするには工夫が必要。「内子座を『歌
舞伎小屋』と紹介しても、歌舞伎が分からない人も
いる。写真や動画を交えながら、イメージしやすい
ガイドを心掛けている」と笑顔を見せます。
　同会は現在、14 人の会員で活動していますが、
社会人などの人も多く、常にガイドできるのは半数
程度です。「中学校レベルの英語で十分に楽しく案
内できる。内子町が好きで、自分の外国語力を生か
したいと思っている人、私たちと一緒に活動しま
しょう」と呼び掛けました。

Samantha Jarnagin

赤ちゃんの性別がサプライズで発表され、驚
きと喜びが入り混じるパーティーの参加者

【問い合わせ】
内子町ビジターセンター
☎０８９３（４４）３７９０



HEARTFUL UTIA

事務局　内子分庁３階
☎ ０８９３（４４）２１１４
fax０８９３（４４）６１３７
　 http://utia.jp/

UTIA Uchiko  Town  International  Association

内子町国際交流協会の情報誌「ゆうてぃあ」
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３  国際交流に関する取り組みに対する支援事業
▶対象　内子町の国際交流や国際協力に貢献する
　事業（他の補助金が交付されている場合は除く）
▶助成額　対象事業費の２分の１以内。５万円まで。
【１～３の共通事項】
▶助成金の申請は町内在住者に限る
▶事業を実施する60日前までに申請すること
▶助成金給付の決定は、理事会でする　
※詳しい内容や申請方法などは、事務局までお問
　い合わせください。

　内子町民の皆さんの国際交流活動を支援するた
め、さまざまな助成事業を行っています。ぜひご
活用ください。
１ 文化交流助成事業
▶対象　伝統芸能、手工芸、食文化などの研修・
　交流事業
▶助成額　対象経費の２分の１以内。１人15万円まで
２ 海外研修助成事業
▶対象　国際理解を深めるための海外研修事業
▶助成額　対象経費の２分の１以内。１人10万円まで

VOL.217

　当協会では、各種ボランティアスタッフを募集
しています。詳しくはお問い合わせください。
●ボランティア日本語講師
　毎週土曜日に開講する ｢日本語広場｣ で、外国
　人に日本語を教えてくれる人。資格や経験、英
　語力は不問です。興味のある人は、ぜひ一度見
　学にきてください。
●ホームステイボランティア
　外国人のホームステイを受け入れる、ホストファ
　ミリーになってもらえる人。

●イベントボランティア
　当協会の行う国際交流のイベントに参加し、協
　力してくれる人。
●文化ボランティア
　趣味や特技を生かして、外国人に日本の伝統芸
　能や文化、スポーツなどを紹介し、交流できる人。
●通訳・翻訳ボランティア
　イベントなどで通訳や翻訳をしてくれる人。各
　種言語で受け付けています。

お知らせ

お知らせ

１

２

国際交流活動をサポート

ボランティアスタッフを募集中

お知らせ

３ 新しい事務局員です！

４月１日から新しい事
務局員になりました。
名本裕

ひろ こ

子です。新し
い国際交流の輪がど
んどん広がるように
頑張ります。よろしく
お願いします。

「日本語広場」の教室の様子

　

図
書
館

　へ
行
こ
う
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内子町図書情報館

〒７９１-３３０１
内子町内子３４２７番地
☎０８９３（４４）４１９８
　http://www.town.uchiko.　 
　ehime.jp/
開館時間：　
午前９時30分～午後６時
休館日：月曜日・月末整理日

●「
フ
ァ
ミ
読
」
で
読
書
を
楽
し
も
う

　フ
ァ
ミ
読
と
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
読
書

の
略
で
、
家
族
で
一
緒
に
本
を
読
ん

だ
り
、
本
に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
り

し
て
、
家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　フ
ァ
ミ
読
を
す
る
こ
と
で
家
族
の

絆
が
深
ま
り
、
子
ど
も
の
豊
か
な
心

を
育
む
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

▽
フ
ァ
ミ
読
の
コ
ツ

◦
子
ど
も
が
小
さ
い
と
き
は
、
膝
の

　上
に
乗
せ
る
な
ど
、
触
れ
合
い
な

　が
ら
一
緒
に
本
を
読
む

◦
一
冊
の
本
を
家
族
で
読
む

◦
親
が
読
書
を
楽
し
む
姿
や
、
進
ん

　で
読
書
を
す
る
姿
を
見
せ
る

◦
家
族
で
感
想
を
語
り
合
う

　10
分
や
20
分
、
短
い
時
間
で
い
い

の
で
家
族
で
一
緒
に
本
に
親
し
む
時

間
を
つ
く
り
、
楽
し
み
な
が
ら
フ
ァ

ミ
読
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
５
月
企
画
展
の
ご
案
内

《
郷
土
が
生
ん
だ
芸
術
家
①
》

▽
和
田
利と

し
お百

遺
作
展

  

文
学
講
座

▽
５
月
11
日
（
土
）
　午
前
10
時
〜

　11
時
30
分

▽
内
容

　「文
豪
と
お
ん
な
た
ち
」

▽
講
師

　村
山
洋よ
う
こ子
さ
ん

  

お
は
な
し
会

▽
土
曜
日
・
午
後
２
時
〜

　５
月
４
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　11
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　18
日

　む
し
こ
ま
ど

　
　
　25
日

　ど
ん
ぐ
り
会

介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。

♣一般図書 ♥児童図書

文豪お墓まいり記
山崎ナオコーラ／著

互いに関わりながら生きてきた文豪
たち。作家である著者が墓参りをす
ることで、永井荷風や夏目漱石など
26人の文豪に会いに行く

「文系？」「理系？」に迷ったら
読む本　　                   竹内薫／著

中高生が文系か理系の選択に迷った
ときにどう考えればよいのか……。
AIが到来し、激変していく社会に向
けて学部や職業の選び方などを紹介

うちのレシピ
瀧羽麻子／著

真衣は小さなレストランの一人娘で、
料理人の啓太と結婚することに。背
負う過去も、抱く未来も違う２つの
家族をつなげるのは……

ウインナさん
ＹＵＭＯＣＡＭ／作

遠足の朝、弁当のおかずたちは大は
りきり。だけどウインナさんは、料理
された自分の姿を見て大ショックを
受けてしまい……

読売年鑑2019
読売新聞東京本社／発行

2018年に起きた主な出来事の他、政
治や文化、スポーツなど、分野ごとに
詳しく解説。各分野の第一線で活躍
する1万2,000人の人名録も掲載

時間の使い方　
　入江久絵／漫画・イラスト

自信をもって生きていくには、自分
で考え、判断する力が必要。「時間の
使い方」をテーマに、世の中の仕組
みなどを漫画で解説



設
定
完
了

③検索で「内子町」と入力し決定④「広報うちこ」を選択⑤「マイコンテンツ」に追加⑥「日本語で読む」を選択

1_長岡山にある四季の詩公園の桜。桜
のトンネルと菜の花の道　2_池に映り
込む桜も楽しめる立石地区の「尾首の
池の桜」　3_小田川の河川敷に咲き並
ぶ桜　4_下立山区にある桜並木。たく
さんの種類の桜が山里を彩る

カタポケで紹介する桜の動画は
烏谷恒

こうき
希さんが制作しました。

便利な機能がたくさん。カタポケのいいところ

2

34

日本語、英語、韓国語、中国語繁体字、中国語簡体字、
タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インドネシア語

日本語、英語、韓国語、中国語繁体字、中国語簡体字、
タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インドネシア語

2019年4月号

動画や写真を
見ることができる

　カタポケでは紙面に掲載しき
れなかった写真や動画を楽しむ
ことができます。
　今回は、小田地区の桜を映像
で紹介。ドローンで撮影した、
上空からの桜の映像も見ること
ができます。写真も夜桜など盛
りだくさんです。

多言語で
「読める」「聞ける」

　日本語はもちろん、英語、韓
国語、中国語、タイ語、ポルト
ガル語、スペイン語、インドネ
シア語など、10言語に対応して
います。
　本文をタップすると設定した言
語で文章を表示し、音声読み上げ
もしてくれます。

スマホでも
文字が読みやすい

　画面上で読みたい記事をタッ
プすると、文字を大きくして読
むことができます。　　
 高齢者や視力が低い人など、さ
まざまな立場の人にとって読み
やすいように、文字の形が分か
りやすく優しい書体で表示され
ます。
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広
報
う
ち
こ
で
は
、
５
月
号
か
ら
無
料
ア
プ
リ「
カ
タ
ロ
グ
ポ
ケ
ッ
ト（
カ
タ
ポ

ケ
）
」を
導
入
し
ま
し
た
。
カ
タ
ポ
ケ
で
こ
の
ペ
ー
ジ
を
開
く
と
、
紙
面
で
は
紹

介
し
き
れ
な
か
っ
た
桜
を
写
真
や
動
画
で
見
ら
れ
ま
す
。
10
言
語
に
対
応
し
、

音
声
の
読
み
上
げ
機
能
が
あ
る
な
ど
、
と
て
も
便
利
で
す
。

皆
さ
ん
も
カ
タ
ポ
ケ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
て
、
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
今
年
の

桜
を
も
う
一
度
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

プ
ッ
シ
ュ
通
知
と
マ
イ
コ
ン
テ
ン
ツ
の
設
定②アプリを起動し、「通知を

　送信」を許可へ

①ＡＰＰ ＳｔｏｒｅかＧｏｏｇｌｅ  
　Ｐｌａｙから「カタポケ」と検索
　して、アプリをインストール。
　ＱＲコードで、手軽にインス
　トールが可能

ま
ず
は
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル

カ
タ
ポ
ケ
の
導
入
手
順

1

▼アイフォン ▼アンドロイド

「
カ
タ
ポ
ケ
」で

　桜
を
楽
し
も
う
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ねんきん　　＆

受け取る年金額を増やすには

Ｑ：受け取る年金を増やす方法はありますか
A：付加年金制度を利用することで、受け取る
年金を増やすことができます。定額保険料に加
えて月々 400円の付加保険料を納めると、納付
した月数に200円掛けた額の付加年金を生涯受
け取ることができる制度です。
（例）
　40年間（480月）付加保険料を納付した場合
　納付額　480月×400円＝192,000円
　受給額　480月×200円＝96,000円（年額）
　※３年目以降から、納めた額以上の付加年金
　　額を受け取ることになります。
Ｑ：未納期間や免除期間があると将来受け取る
年金額は減りますか？
A：はい。ただし、任意加入制度や追納制度を
利用することで、受け取る年金額を増やすこと

ができます。
《任意加入制度》
　年金受給資格期間が足りない人や未納期間な
どがある人は、60 ～ 65歳の期間に任意加入制
度を利用することで、受給額を増やせます。
《追納制度》
　保険料の免除、納付猶予などの承認を受けた
期間の保険料は、期間終了から10年以内であれ
ば、追納することができます。
※各制度の加入方法や詳しい内容は、お問い合
　わせください。
【問い合わせ】
○松山西年金事務所
☎０８９（９２５）５１０５
○住民課　国民年金係
☎０８９３（４４）６１５２

　パソコンやスマートフォンなどから「えひめ結婚 
　支援センター」のホームページにアクセスし、
　「愛結び」で入会申込と来所予約をする

　次の４つの書類をそろえて「愛結びコーナー」へ
▷「独身証明書」（戸籍抄本でも可）
▷健康保険証
▷写真付きの身分証（運転免許証など）
▷閲覧用写真１～２枚（３カ月以内のもの。本　
　人の上半身の写真でL判程度の大きさ）

「愛結び」の登録方法
初めての人は、まずは登録

　「愛結びコーナー」で登録して閲覧

【問い合わせ】
〇えひめ結婚支援センター南予事務所
☎０８９３（５７）６７０５
〇総務課　政策調整班
☎０８９３（４４）６１５１

❶

❷

❸

　
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
登
録
が

　
必
要
で
す（
左
図
参
照
）。

●
入
会
登
録
料
　
１
万
円（
２
年
間
）

※
登
録
料
は
登
録
時
に
必
要
に
な
り

　
ま
す
の
で
、「
愛
結
び
コ
ー
ナ
ー
」

　
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※「
愛
結
び
コ
ー
ナ
ー
」
は
大
洲
市

　
な
ど
、
他
の
市
町
に
も
設
置
さ
れ

　
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

　
認
く
だ
さ
い
。

　https://w
w

w
.m

sc-ehim
e.jp/ 

    aim
usubi/

　「
愛
結
び
」
は
会
員
制
の
お
見
合

い
シ
ス
テ
ム
で
す
。
結
婚
を
希
望
す

る
男
女
が
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
を
登
録

し
、
情
報
を
閲
覧
す
る
こ
と
で
会
い

た
い
相
手
を
探
せ
ま
す
。

●
開
設
日
時

▽
第
１
回
　
５
月
12
日（
日
）

▽
第
２
回
　
６
月
２
日（
日
）

▽
第
３
回
　
７
月
14
日（
日
）

※
い
ず
れ
も
午
前
11
時
～
午
後
３
時

　
で
、
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

●
場
所
　
内
子
町
図
書
情
報
館

●
利
用
方
法
　「
愛
結
び
コ
ー
ナ
ー
」

会
い
た
い
人
と
の
出
会
い
が
こ
こ
に
―
―

「
愛
結
び
コ
ー
ナ
ー
」
で
結
婚
支
援
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10
万
円
以
内

▽
国
際
大
会
　
個
人
３
万
円
、
団
体

　
30
万
円
以
内

《
内
子
町
ス
ポ
ー
ツ
大
会
出
場
激
励
金
》

●
対
象
者
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る

　
人（
高
校
生
以
下
を
除
く
）

●
激
励
金
の
額

▽
全
国
大
会
　
１
万
円

▽
国
際
大
会
　
３
万
円

【
申
請
・
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
教
育
委
員
会（
内
子
分
庁
内
）

自
治
・
学
習
課
　
生
涯
学
習
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
４

　
全
国
大
会
出
場
者
に
、
応
援
金
な

ど
を
交
付
し
ま
す
。
出
場
が
決
定
し

た
ら
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
対
象
と
な
る
大
会
　
全
国
規
模
の 

　
大
会
で
、
県
な
ど
の
予
選
を
経
て

　
出
場
す
る
大
会
お
よ
び
国
内
の
予

　
選
を
経
て
出
場
す
る
国
際
大
会
　

《
内
子
町
が
ん
ば
る
子
ど
も
応
援
金
》

●
対
象
者
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る

　
児
童
・
生
徒
、
町
内
の
小
中
学
校
・

　
高
校
に
所
属
す
る
団
体

●
応
援
金
の
額

▽
全
国
大
会
　
個
人
１
万
円
、
団
体

頑
張
る
子
ど
も
た
ち
や
ア
ス
リ
ー
ト
を
応
援

全
国
大
会
出
場
者
に
応
援
金
・
激
励
金

※
補
助
金
の
限
度
額
は
５
万
円
で
す
。

●
申
込
方
法
　
産
業
振
興
課
に
あ
る

　
申
請
用
紙
に
関
係
書
類
を
添
え
て
、

　
同
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他
　
同
一
年
度
の
申
請
は
１

　
回
限
り
と
し
ま
す
。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課
　
林
業
振
興
係（
内
子

分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
２
３

　
内
子
町
で
は
イ
ノ
シ
シ
な
ど
か
ら

農
作
物
を
守
る
た
め
に
、
防
止
柵
の
設

置
に
対
し
て
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
者

　町
内
に
農
地
な
ど
を
所

　
有
し
、
防
止
柵
を
設
置
す
る
人

●
対
象
経
費
　
防
止
柵
の
資
材（
電

　
気
牧
柵
、溶
接
金
網
、ト
タ
ン
、ネ
ッ

　
ト
な
ど
、
農
地
な
ど
へ
侵
入
を
防
ぐ

　
も
の
）に
対
す
る
費
用

※
有
刺
鉄
線
は
補
助
対
象
外
で
す
。

●
補
助
率
　
防
止
柵
設
置
に
掛
か
る

　
資
材
費
の
２
分
の
１
以
内

防
止
柵
で
野
生
動
物
か
ら
農
作
物
を
守
ろ
う

景観まちづくり賞 募集の

――内子町の美しい景観をつくる建物や活動を顕彰――

　内子町の景観形成に貢献した個人や団体を表
彰します。ぜひ、ご応募ください。
●応募方法
　推薦調書と参考書類を提出してください。調
　書は総務課、産業振興課（内子分庁内）、小田
　支所、各自治センターにあります。

●応募期限　６月10日（月）
※受賞団体の表彰は、後日お知らせします。
※詳しくはお問い合わせください。
【応募・問い合わせ】
総務課　政策調整班
☎０８９３（４４）６１５１

啓発活動部門

　
５年以上にわたり、自主的かつ積極的に地域

の景観保全活動を行っている個人・団体。また
は自分たちが中心となって良好な景観づくりに
関する啓発活動を行っている団体。

建造物部門

　
５年以上にわたり、良好な景観づくりに貢献

している建造物などを所有する個人・団体。ま
たは地域の特性や環境に配慮して建造物の建築
や設計を行っている事業者。
※補助金を受けたものなどは対象外です。

風景や活動
建物・構造物

募集❶ 募集❷

会
い
た
い
人
と
の
出
会
い
が
こ
こ
に
―
―

「
愛
結
び
コ
ー
ナ
ー
」
で
結
婚
支
援
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町からのお知らせ



《正職員》
●一次試験
▷期日　６月30日（日）午前９時
▷場所　特別養護老人ホーム神南荘
▷内容　教養試験、作文
●二次試験
▷内容　面接
※期日・場所などの詳細は、７月下旬頃に一次試
　験合格者に通知します。
●採用時期
　令和元年10月１日（予定）
●給与など
　初任給14万8,600円以上（高校卒）
※初任給は最終学歴や職歴に応じて決定。
※各種手当あり。
●申込期限　６月17日（月）
《嘱託職員》
●採用試験　
　書類選考、面接

●採用時期　
　採用試験合格後
●受付期間
　随時受け付けます。面接日時は書類選考後にお
　知らせします。
※定員になり次第終了します。
《正職員・嘱託職員共通》
●応募方法
　次の３つの書類を提出してください。
①採用試験申込書　神南荘の受付にあります。ま
　たホームページからもダウンロードできます。
　http://kannansou.server-shared.com/
②履歴書（市販）
③免許証と資格証明書の写し
【提出先・問い合わせ】

〒７９５－０３０１
内子町五十崎甲881番地
特別養護老人ホーム 神南荘
☎０８９３（４３）１９０１

職種 採用人数 職種別受験資格等 勤務条件等

正職員

居宅介護支援
専門員 １人 主任介護支援専門員の人

（詳しくはお問い合わせください）―

看護職員 １人 正看護師または准看護師の資
格を有する人 土・日曜日、祝日の勤務あり

介護職員 １人 介護福祉士の資格を有する人 土・日曜日、祝日の勤務、
夜勤あり

嘱託職員
調理員 １人 ― 土・日曜日、祝日の勤務、

早朝出勤あり

介護職員 若干名 ― 土・日曜日、祝日の勤務、
夜勤あり

各職種共通
▷普通自動車運転免許
▷ 地方公務員法（昭和25年法律第261号）第16条各号のい　
ずれにも該当しない人

●職種、採用人数など

募集要項
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神南荘の職員募集
特別養護老人ホーム

やさしく、ゆったり、よりそって

●
住
宅
の
規
格
・
家
賃
な
ど
　

1
堂
の
浦
団
地
２

　

　１
７
８
号
・
１
７
９
号（
小
田
地
区
）

▽
住
所
　
上
田
渡
２
９
９
番
地

▽
構
造
　
木
造
２
階
・
Ｈ
５
建

▽
面
積
他
　
69
・
86
㎡
、
３
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　
１
万
４
４
０
０
円
～

※
駐
車
場
あ
り

2
土
居
第
１
団
地
２
０
１
号（
内
子
地
区
）

▽
住
所
　
内
子
３
５
９
０
番
地

▽
構
造
　
中
層
耐
火
３
階
・
Ｈ
８
建

▽
面
積
他
　
74
・
70
㎡
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　
２
万
５
２
０
０
円
～

※
駐
車
場
な
し

●
入
居
資
格
　
同
居
中
ま
た
は
同
居

　
す
る
親
族
が
あ
る
人
で
、
現
に
住

　
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら

　
か
な
人
。
た
だ
し
、
月
額
所
得
が

　
15
万
８
０
０
０
円
を
超
え
な
い
人
。

●
共
通
事
項

　家
賃
は
入
居
者
の
収

　
入
で
決
定
。
入
居
時
に
家
賃
３
カ

　
月
分
の
敷
金
が
必
要
。

●
申
込
方
法

　建
設
デ
ザ
イ
ン
課
・

　
内
子
分
庁
・
小
田
支
所
に
あ
る
申

　
込
書
を
５
月
20
日（
月
）ま
で
に
提
出

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
デ
ザ
イ
ン
課
　
管
理
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
７

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

▽
水
田
活
用
の
直
接
支
払
交
付
金
／

　
農
業
者
、
集
落
営
農

※
内
子
町
の
31
年
産
米
の
生
産
量
の

　
目
安
は
昨
年
の
配
分
を
上
回
る
、

　
２
９
８
㌶
で
す
。

●
申
込
期
限
　
６
月
28
日（
金
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

○
産
業
振
興
課 

農
村
支
援
セ
ン
タ
ー 

　（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
２
３

○
小
田
支
所
　
産
業
建
設
係

☎
０
８
９
２
（
５
２
）
３
１
１
１

　
作
付
転
換
や
特
色
あ
る
作
物
を
生

産
す
る
販
売
農
家
を
支
援
し
ま
す
。

受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

●
主
な
対
象
作
物

①
米
、
麦
、
大
豆
、
そ
ば

②
水
田
の
場
合
は
①
に
加
え
、
非
主

　
食
用
米
や
野
菜
・
果
樹
な
ど

●
主
な
交
付
金
／
対
象
者

▽
畑
作
物
の
直
接
支
払
交
付
金
、

　
米
・
畑
作
物
の
収
入
減
少
影
響
緩

　
和
交
付
金
／
認
定
農
業
者
、
集
落

　
営
農
、
認
定
新
規
就
農
者

販
売
農
家
の
皆
さ
ん
の
経
営
所
得
安
定
対
策
等
交
付
金

産後４カ月未満の産婦、新生
児、乳児を対象とした支援で
す。保健師などが訪問し、母
子の心身のケアや沐浴指導、
育児不安のサポートなどをし
ます。

体調不良、支援者がいないな
どの理由で、日中に育児や家
事の支援が必要な人に、ヘル
パーを派遣します。利用回数
の制限や負担金があります。
詳しくはご相談ください。

１歳６カ月までの子を持つ母
親を対象に、助産師が乳房の
不安や卒乳などの母乳相談を
受けます。

※利用には予約が必要です。

【申込・問い合わせ】
内子町保健センター

☎０８９３（４４）６１５５

　内子町では妊娠期から出産、子育て期にわたる
切れ目のない支援を目指し、「子育て世代包括支
援センター」（笑

に こ に こ

顔サポート）を開設しました。
　保健師・栄養士・助産師などの専門家が、あな
たの産前産後をサポートします。これまでの母子
保健事業に加え、新しいサービスも充実。初めて
の妊娠・出産で不安な人、子どもの発育のことな

ど、困ったことや気になることがあれば、なんで
も気軽にご相談ください。
●場所　五十崎保健センター
●時間　平日の午前８時30分～午後５時
●主なサポート　母子健康手帳の交付、妊娠安定
　期の電話・訪問相談、プレママ教室、離乳食教
　室、ベビーマッサージ教室の他、下記の新規事業

 子育てママの悩みや不安を解消

トーポサ 開 設笑
に こ

顔
に こ

産後ケア 乳房ケア 子育てヘルパー
にこにこサポートの開設で始まった新しい事業
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町からのお知らせ
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く
守
ら
れ
ま
す
。

　
月
に
一
度（
８
月
・
１
月
を
除
く
）、

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
人
権
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。
日
時
や
場
所
は
広

報
う
ち
こ
の「
相
談
日
」の
コ
ー
ナ
ー

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

住
民
課
　
人
権
対
策
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
２

　
県
政
出
前
講
座
で
は
、
県
の
職
員

が
地
域
や
職
場
に
出
向
い
て
、
県
の

取
り
組
み
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

●
講
座
の
テ
ー
マ
　
県
が
重
点
的
に

　
取
り
組
ん
で
い
る
教
育
や
暮
ら
し
、

　
環
境
な
ど
県
民
生
活
に
関
係
の
深

　
い
施
策
の
中
か
ら
、
講
座
テ
ー
マ

　
を
設
け
て
い
ま
す
。

※
20
人
以
上
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

※
講
座
の
テ
ー
マ
を
選
び
、
希
望
日

　
の
１
カ
月
前
ま
で
に
お
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、県
の
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　http://w
w

w
.pref.ehim

e.jp/

　h12200/dem
aekoza/index.

　htm
l

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
広
報
広
聴
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
２
４
３
　

　
自
動
車
税
は
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ

ニ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、ス
マ
ホ
決

済
ア
プ
リ
な
ど
で
納
付
で
き
ま
す
。

忘
れ
ず
に
５
月
31
日（
金
）
ま
で
に

納
め
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、５
月

中
旬
ご
ろ
に
届
く
納
税
通
知
書
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

八
幡
浜
支
局
税
務
室

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

　　
大
洲
土
木
事
務
所
で
は
、
刈
草
を

希
望
者
に
提
供
し
て
い
ま
す
。
畑
や

果
樹
園
の
敷
き
草
、
畜
産
用
の
飼
料

な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
提
供
期
間
　

▽
河
川
堤
防
　
６
月
～
７
月

▽
道
路
　
７
月
～
９
月
上
旬

●
提
供
方
法
　
草
刈
り
を
し
た
各
所

　
の
置
き
場
へ
受
け
取
り
に
来
て
く

　
だ
さ
い
。そ
の
場
で
提
供
し
ま
す
。

●
注
意
事
項
　

▽
刈
草
の
運
搬
は
、
原
則
と
し
て
希

　
望
者
に
お
願
い
し
ま
す
。

▽
刈
草
は
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
提
供

　
し
ま
す
。

▽
先
着
順
で
す
。
刈
草
が
な
く
な
り

　
次
第
修
了
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

大
洲
土
木
事
務
所
　
河
川
港
湾
課
河

川
港
湾
グ
ル
ー
プ
ま
た
は
道
路
課
道

路
第
二
グ
ル
―
プ

☎
０
８
９
３
（
２
４
）５
１
２
１

　　
人
権
擁
護
委
員
は
私
た
ち
の
町
の

相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。
皆
さ
ん
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
虐
待
や
い
じ
め
な
ど
、
人
権
問
題

で
お
困
り
の
人
は
、
近
く
の
人
権
擁

護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

は
無
料
で
、
内
容
な
ど
の
秘
密
は
固

　
石
綿（
ア
ス
ベ
ス
ト
）に
関
わ
る
仕

事
に
従
事
し
て
い
た
こ
と
が
原
因
で
、

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
、
ま

た
は
亡
く
な
っ
た
場
合
、
労
災
保
険

給
付
や
特
別
遺
族
給
付
金
な
ど
の
給

付
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を

吸
っ
て
か
ら
長
い
年
月
を
経
て
発
症

す
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
ま
ず
は
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
労
働
局
労
災
補
償
課

☎
０
８
９
（
９
３
５
）５
２
０
６

自
動
車
税
の
納
付
期
限
は

５
月
31
日
ま
で

知

ら

せ

お

６
月
１
日
は

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

飼
料
や
敷
き
草
に

刈
草
を
無
料
で
提
供
し
ま
す

石
綿
で
病
気
に
な
っ
た
ら
―
―

自
身
と
家
族
を
守
る
救
済
制
度

注
文
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す

「
県
政
出
前
講
座
」

　全国各地で活躍する社会人落語
家が内子座に集い、落語を披露しま
す。生演奏のおはやしも行います。
●場所　内子座
●入場料　800円（前売り券500円）
※内子座や内子分庁２階（町並・地
　域振興課）などで販売中です。詳
　しくはお問い合わせください。
●後援　内子町
【主催・販売・問い合わせ】
内子座落語まつり実行委員会
（実行委員長・城戸）

☎０９０（１１６４）９２６８

◆ 開場　午後１時
◆開演　午後２時～８

６
土

くらしの情報
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【
問
い
合
わ
せ
】

〇
内
子
支
部
合
同
芸
能
発
表
会

　
内
子
自
治
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
０
７
３

〇
五
十
崎
芸
能
発
表
会

　
五
十
崎
自
治
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
３
（
４
３
）
１
２
２
１

●
日
時
　
６
月
３
日（
月
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

●
場
所
　
う
ち
こ
福
祉
館

●
参
加
費
　
無
料

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
試
験
案
内
は
５
月
10
日（
金
）
か

　
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　https://w
w

w
.pref.ehim

e.jp/  

　em
ploym

ent/

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
人
事
委
員
会
事
務
局

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
８
２
６

　
　

　
歌
や
踊
り
、
和
楽
器
演
奏
な
ど
、

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披
露
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

《
内
子
支
部
合
同
芸
能
発
表
会
》

●
日
時
　
５
月
19
日（
日
）
正
午
～

●
場
所
　
内
子
座

《
五
十
崎
芸
能
発
表
会
》

●
日
時
　
６
月
２
日（
日
）
正
午
～

●
場
所
　
共
生
館

※
ど
ち
ら
も
入
場
料
は
無
料
で
す
。

ト
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
試
験
的
に
栽
培

し
て
い
ま
す
。
栽
培
の
方
法
を
一
緒

に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時
　
５
月
17
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～

●
場
所
　
青
葉
台（
大
瀬
中
央
）

●
内
容
　
ホ
ワ
イ
ト
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

　
の
栽
培
方
法
の
説
明
な
ど

●
申
込
期
限
　
５
月
14
日（
火
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課
　
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー

（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
９
９

●
募
集
内
容

　
愛
媛
県
職
員
採
用
候
補
者（
上
級
）

●
一
次
試
験

▽
期
日
　
６
月
23
日（
日
）

▽
場
所
　
松
山
市
、
東
京
都
、
大
阪

　
府
の
い
ず
れ
か
で
受
験
可
能

※
受
験
資
格
や
申
込
方
法
な
ど
、
詳

　
し
く
は
愛
媛
県
職
員
採
用
情
報
の

《「
看
護
の
日
」
記
念
の
つ
ど
い
》

●
日
時
　
５
月
11
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
場
所
　
い
よ
て
つ
髙
島
屋（
松
山
市
）

●
内
容
　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
ナ
ー
ス

　
の
お
仕
事
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
相
談

　
コ
ー
ナ
ー
な
ど

《
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
》

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
一
日
看

護
体
験
で
す
。

●
場
所
／
開
催
日

▽
大
洲
中
央
病
院
／
５
月
13
日（
月
）

▽
市
立
大
洲
病
院
、
喜
多
医
師
会
病

　
院
／
５
月
16
日（
木
）

●
申
込
期
限
　
開
催
日
の
前
日
ま
で

　
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
各
施
設

　
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
主
催
・
問
い
合
わ
せ
】

（公社）
愛
媛
県
看
護
協
会

☎
０
８
９
（
９
２
３
）
１
２
８
７

　
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
ホ
ワ
イ

５
月
12
日
は「
看
護
の
日
」

イ
ベ
ン
ト
の
参
加
者
を
募
集

し

催

集

募

う
ち
こ
福
祉
館

「
わ
い
わ
い
喫
茶
」
の
ご
案
内

柔らかく甘味があるのが特徴

華麗な踊りを披露

自
動
車
税
の
納
付
期
限
は

５
月
31
日
ま
で

愛え

が

お顔
あ
ふ
れ
る

愛
媛
県
職
員
に
な
ろ
う

「
芸
能
発
表
会
」
の
お
知
ら
せ

珍
し
い
作
物
な
ら
こ
の
１
本

白
い
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
見
学
会

　誰でも手軽に介護に関する情報を収
集することができるアプリです。ぜひ
ダウンロードしてみてください。
【問い合わせ】
愛媛県長寿介護課
☎０８９（９１２）２４３０

http://egaocare.net

愛顔ケアネット 検索



人のうごき

日 病院名 電話番号
月・火 市立大洲病院 0893（24）2151
水 加戸病院 0893（44）5500

木
日中：大洲記念病院 0893（25）2022
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

金・土・日 大洲中央病院 0893（24）4551

●救急病院

（敬称略／３月６日～４月５日届出分）
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日時：13（木）・27（木）の午前10時～午後３時30分
場所：内子自治センター　※相談は予約制です。
予約・問い合わせ：松山西年金事務所
　　　　　　　　　☎089（925）5110

●年金１日相談

日時：11（火）の午前９時30分～正午
場所：町民会館／内子分庁／林業センター
問い合わせ：総務課　☎0893（44）6150

●行政相談

日時：11（火）の午前９時30分～正午
場所：内子分庁
※心配ごと相談は予約制です。前日までに電話でお申
　し込みください。
問い合わせ：内子町社会福祉協議会　☎0893（44）3820

●心配ごと相談

月の相談日・救急当番医６

日 医院名 電話番号
２（日）守口小児科（八幡浜市） 0894（24）7770

９（日）八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894（24）1199

16（日）大洲ななほしクリニック 0893（25）7710

23（日）山下小児科（西予市） 0894（62）6801

30（日）ごとう小児科（大洲市） 0893（23）0510

●小児在宅当番医

※けがなどの外科治療は、救急病院をご利用ください。

日時：３（月）の午前９時30分～正午
場所：内子自治センター
問い合わせ：住民課　☎0893（44）6152

●人権相談

中岡　　文（83）内子１

久保ハマコ（96）内子13

柴田サチ子（93）内子18第2

中野　辰惠（93）内子19第2

住田　　守（81）本町１

宮田　辰雄（87）本町１

宮下一二三（66）川中２

髙藤　綾子（99）石畳９

●おくやみ

♥武田つぐみ　　　　　内子８

♥古川　楓
か な

菜　　　　　内子15

♥岩本　侑
ゆ り

莉　　　　　内子19第1

♥大金　絃
い と は

葉　　　　　内子19第2

♣六車　優
ゆ う と

斗　　　　　富中

♥本田あさひ　　　　　立川中央

♥上田　芽
め い

生　　　　　中町

♥金井　　澪
みお

　　　　　駄場

●うぶごえ ―♣男の子 ♥女の子―

惇奨
愛

真理子

宏志
麻衣
直樹
麻美
英親
友紀
浩二
亜純
修也
さやか
恭兵
茜

篠原　史洋（66）上町
祖母井晴恒（78）上町
山中眞記和（64）大久喜
上森ヒロ子（78）平野
坪内　　好（79）天地
長野　幸博（90）天地
久保ナカヨ（88）西沖
山内　清子（82）西沖

●まごころ銀行　皆様から寄付をいただきました。心からお
礼申し上げます。　　　　　　　　　内子町社会福祉協議会

川本　将樹様（内子３）
森並　俊光様（内子17）
鈴木　敏弘様（内子18第1）
中野　道博様（内子19第2）
住田　直隆様（本町1）
沖野　　久様（本村）
髙藤　久子様（石畳９）
柴田　信一様（上村）

山中　和彦様（大久喜）
長野　トミ子様（天地）
柴田　裕一様（西沖）
藤本　宗義様（西沖）
山内　三郎様（西沖）
加地　　修様（柿原）

（一般寄付）
訪問介護事業所うちこ園内
まごころカフェ

●まちの人口　　　　（31年４月１日現在／（　）内は前月比）

・人口　16,539人　（△ 105）　　男性　7,929人（△ 46）
　　　　　　　　　　　　　　　女性　8,610人（△ 59）

・世帯数　　 7,143戸（△18）

診療科目 診療時間

内科
○平日・土曜日：午後８時～ 11時
○日曜日・祝日：午前９時～午後６時

●大洲喜多休日夜間急患センター    ☎0893（23）1156

※当センターの診療は応急措置のみです。休日や夜間に急に　
　具合が悪くなった、中学生以上の人が受診できます。

藤本　房子（74）西沖
上岡　　守（65）西沖
加地　博文（87）柿原
平野　岩雄（90）岡第２

渡邊　清春（83）中川西
水本ハツヱ（93）中田渡3

影野惠美子（80）中田渡3

お元気ですか
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クが推奨されています。
Ｑ３離乳食を始める前に果汁を飲ませた方がいい
　離乳食を始める前には、果汁を与えていました
が、母乳やミルクの摂取量が減ったり、赤ちゃん
によっては消化不良になったりするデメリットが
あります。
Ｑ４虫歯は大人から赤ちゃんへうつる
　大人がかみ砕いた食べ物を離乳食としてあげて
いた時代もありました。生まれたばかりの赤ちゃ
んの口には虫歯菌は無く、大人から感染すること
が分かってきました。箸やスプーンなどは共有し
ないようにしましょう。

　社会の変化とともに、子育ての常識が昔と今と
で変わってきています。パパ・ママ世代と祖父母
世代が協力し合って子育てをする上で、知ってお
きたい違いを〇×クイズでいくつか紹介します。
Ｑ１抱き癖はつけない方がいい
　だっこは大事なスキンシップ。赤ちゃんはしっ
かりとだっこしてもらえると、「自分の存在が受
け入れられている」と安心します。
Ｑ２水分補給で飲ませるのは白湯がいい　
　昔は、水分補給で風呂上がりや散歩帰りなどに
白湯を飲ませるのが常識でした。しかし今は、母
乳が十分出る場合は栄養分を多く含む母乳やミル

今と昔で違う子育ての常識

月の健康カレンダー6

【問い合わせ】
内子町保健センター
☎０８９３（４４）６１５５

●母子保健～すくすく子育て～

日 受付時間 場所 対象

７（金）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

29年10月・11月
生まれ

１歳６カ月児健康診査

日 受付時間 場所 対象

11（火）午前１時
～１時15分

内子保健
センター

28年４月・ ５月
生まれ

３歳児健康診査

日 受付時間 場所 対象

４（火）午前９時30分                       
～ 11時 五十崎保健センター

乳幼児５（水）午前９時30分
～ 10時30分 小田保健センター

６（木）午前９時30分
～ 11時 内子保健センター

育児相談

●成人保健

各種検診（特定健診・大腸がん・前立腺がん・肝
炎・肺レントゲン・胃がん・腹部超音波）
日 受付時間 場所

18（火）午前８時30分～ 11時 立川小学校　

19（水）
午前９時～ 10時 和田自治会館　※
午後１時～２時 川登自治会館　※

20（木）午前８時30分～ 10時 河内自治会館

21（金）午前８時30分～ 11時 大瀬小学校

26（水）
午前９時～ 10時 村前自治会館　※
午後１時～２時 程内自治会館　※

27（木）
午前８時30分～ 11時 内子保健センター

28（金）

※胃がん検診・腹部超音波検診はありません。
◎申し込みをした人には６月に詳しい健診の案内と問
　診票などをお送りします。　

日 受付時間 場所 対象

６（木）午前10時15分
～ 11時

内子保健
センター

１歳６カ月まで
の子どもを持つ
母親

母乳相談

※助産師が母乳に関する不安や悩みなどの相談を受けます。

子宮頸がん検診

日 受付時間 場所

28（金）午後1時～２時 内子保健センター

肺ＣＴ検診
日 受付時間 場所

18（火）午前８時30分～ 11時 立川小学校

27（木）
午前８時30分～ 11時 内子保健センター

28（金）

【答えは×】

【答えは〇】

【答えは×】

【答えは×】
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き
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ま
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立
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町内無線放送が聞き取れなかった
場合はお電話ください。
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フリーダイヤル
☎０１２０（４４）２１３０
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和
紙
を
原
料
か
ら
学
ぶ
た
め
、
徳
島
県
の
和

紙
会
館
で
働
い
て
い
た
青
山
優
歩
さ
ん
。
元
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
渡
邉
真ま

ゆ
み弓
さ
ん
と
の
出
会

い
を
機
に
、
１
年
前
に
内
子
町
に
移
住
し
て
き

ま
し
た
。
理
由
を
聞
く
と「
和
紙
職
人
を
し
て

い
る
渡
邉
さ
ん
と
意
気
投
合
。
内
子
の
和
紙
を

盛
り
上
げ
よ
う
と
移
住
を
決
め
た
。
将
来
は
和

紙
を
使
う
人
と
職
人
と
を
つ
な
ぐ
仕
事
を
し
た

い
」と
和
紙
へ
の
思
い
が
あ
ふ
れ
出
ま
す
。
渡

邉
さ
ん
の
店
の
２
階
に
、「
ゆ
る
や
か
文
庫
」と

い
う
貸
本
屋
を
開
い
た
青
山
さ
ん
は
、「
和
紙

や
紙
の
専
門
書
は
高
か
っ
た
り
、
探
す
の
が
大

変
だ
っ
た
り
す
る
の
で
、
私
が
集
め
た
本
を
必

要
な
人
に
貸
し
出
し
て
い
る
。
互
い
に
情
報
交

換
で
き
る
場
所
に
な
れ
ば
」と
説
明
し
ま
す
。

　「
５
月
に
和
紙
や
本
が
好
き
な
人
た
ち
と『
内

子
天
神
紙
の
市
』
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
す
る
」

と
声
を
弾
ま
す
青
山
さ
ん
。
参
加
者
が
お
す
す

め
本
を
持
ち
寄
る「
一
箱
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
」や
、

包
装
紙
や
チ
ラ
シ
な
ど
を
納
め
る
と
新
た
な
紙

モ
ノ
に
生
ま
れ
変
わ
る「
天
神
紙
神
社
」、
紙
体

験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、楽
し
い
企
画
が
い
っ

ぱ
い
で
す
。
青
山
さ
ん
は「
デ
ジ
タ
ル
化
の
時

代
だ
か
ら
こ
そ
、
和
紙
に
触
れ
て
感
じ
て
ほ
し

い
。
紙
と
本
か
ら
、
ス
マ
ホ
に
は
な
い
新
し
い

豊
か
さ
を
発
見
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
。
心
と
体
で

和
紙
の
良
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し

い
」と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

青
山

　優す

ぐ

ほ歩
さ
ん（
31
）＝
平
岡
＝

和
紙
へ
の
思
い
が
高
じ
て
内
子
町
へ

そ
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
た
い

◎和紙のほかにもデザインの専門書や絵本が並ぶ「ゆるやか文庫」
の前で。「内子天神紙の市」の開催日は５月 25・26日です。
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住
人
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色

第 
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回

▽
２
年
連
続
の
内
閣
総
理

大
臣
賞
に
、
た
だ
た
だ
驚
い

て
い
ま
す
。
受
賞
し
た
12
月

号
で
は
、「
わ
」ま
つ
り
の
組

み
写
真
な
ど
を
担
当
し
ま
し

た
。
全
国
の
舞
台
で
、
住
民

の
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
詰
ま
っ

た
紙
面
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

が
当
て
ら
れ
る
と
思
う
と
、

こ
の
上
な
い
喜
び
で
す（
航
）

▽
た
く
さ
ん
の
お
祝
い
の
言

葉
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
み
の
り
の

皆
さ
ん
も
喜
ん
で
く
れ
て
、

う
れ
し
さ
も
倍
増
で
し
た
。

５
月
か
ら
カ
タ
ロ
グ
ポ
ケ
ッ

ト
も
始
ま
る
の
で
、
よ
り
伝

わ
る
広
報
紙
に
な
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
（
裕
）
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