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本格的なフランス菓子を作る

パティシエールになりたい

　私の夢はパティシエールになることです。お菓子作りが大好
きで、３年生の頃から一人で作るようになりました。休みの日
には、本を見ながら難しいお菓子に挑戦するのが楽しみになっ
ています。一番難しかったのはパイです。生地を伸ばしてたた
む作業を繰り返すので、とても時間が掛かります。上手にでき
て、食べた人に「おいしい」と言ってもらえたときはうれしい
です。次は、リング状に焼いたシュー生地にクリームなどを挟
むパリブレストというお菓子に挑戦したいです。
　ＮＨＫ連続ドラマ小説の『まれ』を見て、本格的なフランス
菓子の職人になりたいと思いました。小さなお菓子でも、一つ
一つ丁寧に仕上げる姿に憧れました。将来は、本場パリに行っ
て修行をしたいです。そしてパティシエールになったら、自分の
作ったフランス菓子を、一番に家族に食べてもらいたいです。

◉１月17日に開かれた「第11
回内子町駅伝競走大会」。第
10回大会から、五十崎自治セ
ンターと小田地区の内子町文
化交流センタースバルを結ぶ
コースに変わりました。写真は
スタート直後、愛媛県警察本
部の白バイに先導されて、役
場本庁舎前の県道を駆け抜け
る111人の選手を写したもので
す。冬の空気感とレース序盤の
緊張感が伝わります。

（撮影、上石富一さん／ 10 ～
11ページに関連記事）
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