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◉10 月は、内子町内の各地で
地域色豊かな秋祭りが開かれ
ました。
　写真は20日に行われた寺
村地区の秋祭りの一幕。ダイ
バンに捕まって泣いている子
どもに、横からもう一人のダ
イバンが……。怖さで顔がこ
わばった子どもの後ろに、さ
らに牛鬼まで集まって来まし
た。思い切り泣いた分、元気
に育ってほしですね。
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生
き
て
い
く
上
で
欠
か
せ
な
い

食
事
―
―
。
特
に
幼
少
期
に
は
味

覚
の
基
本
が
形
成
さ
れ
、
成
長
や

今
後
の
食
生
活
に
大
き
な
影
響
を

与
え
ま
す
。
幼
少
期
に
し
っ
か
り

と
し
た
食
育
が
な
さ
れ
て
い
る
こ

と
は
、
大
人
に
な
っ
た
と
き
の
食

に
対
す
る
正
し
い
知
識
や
習
慣
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
保
育
園
給

食
の
取
り
組
み
か
ら
、
家
庭
で
も

大
切
に
し
た
い
幼
少
期
の
食
事
に

つ
い
て
考
え
ま
す
。

―特集―

保
育
園
給
食
に
学
ぼ
う

取材協力：内子保育園
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給食に思いを込めて――
味覚が最も成長する幼少期。町内の保育園で作られる給食では、子どもた
ちのためにさまざまな取り組みがされています。献立作りの舞台裏をのぞ
くと、栄養士と調理員の給食に込める思いが見えてきます。

　
「
記
念
日
に
ち
な
ん
だ
給
食
を
出
そ

う
」「
梅
雨
の
時
期
に
は
、
カ
タ
ツ
ム

リ
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
」。

毎
月
１
回
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

る「
献
立
会
」
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
会

話
で
す
。
栄
養
士
と
町
内
５
つ
の
保
育

園
か
ら
調
理
員
が
集
ま
り
、
献
立
の
内

容
や
給
食
を
食
べ
る
子
ど
も
た
ち
の
様

子
を
、
写
真
な
ど
も
見
せ
合
い
な
が
ら

情
報
交
換
を
し
て
い
ま
す
。

　

町
外
の
保
育
園
の
中
に
は
、
定
期
的

に
同
じ
献
立
を
繰
り
返
す「
サ
イ
ク
ル

メ
ニ
ュ
ー
」を
取
り
入
れ
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
内
子
町
内
の
保

育
園
は「
日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー
」。
月
ご

と
に
作
成
さ
れ
る
献
立
に
は
、
同
じ
月

に
同
じ
メ
ニ
ュ
ー
が
記
載
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
は
、
子
ど

も
た
ち
に
多
く
の
食
材
や
料
理
の
味
を

知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
栄
養
士
と
調
理
員
が
献

立
会
を
通
し
て
、
共
に
作
り
上
げ
る
献

立
。
何
気
な
く
見
て
い
る
と
気
付
き
ま

せ
ん
が
、
そ
こ
に
は
た
く
さ
ん
の
愛
情

が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　　

味
覚
が
発
達
段
階
に
あ
る
幼
少
期
に

覚
え
た
味
は
、
人
生
に
お
い
て
の
食
事

献
立
か
ら
分
か
る

給
食
へ
の
思
い

幼
少
期
の
味
覚
の
大
切
さ

１_丁寧に盛りつけられた給
食　２_この日の給食を担当
した内子保育園の調理員３人

（右から北川民
たみこ
子さん、山崎

尚子さん、福本直
なおみ
美さん）　

３_献立会では、調理員と栄
養士が献立について話し合う
４_調理員の意見を取り入れ
ながら、献立には修正が加え
られる

１２

４ ３
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内子保育園
　調理員

山崎　尚
な お こ

子さん

　子どもの味覚は大人に比べてとても敏
感です。私たち調理員は、園児の味覚に
合わせた味付けを第一に考えています。
ドレッシング一つにしても、市販のもの
では味が濃いため、調理室で手作りし
たものを使います。食材本来の味を子ど
もたちに感じてもらいたいので、例えば
ブロッコリーにもマヨネーズは付けませ
ん。食材ごとに調理の仕方を工夫するこ

とで、調味料に頼り過ぎない給食作りを
しています。また、どんなに頑張って調
理をしても、見た目が悪ければ料理に対
するイメージも悪くなります。見た目か
ら給食を楽しんでもらえるよう、最後の
盛りつけまでを手作業で行っています。
　手間は掛かりますが、園児はおかわり
まで残さず食べてくれるので、こちらま
でうれしい気持ちになります。

子どもの味覚を第一に

の
基
礎
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
献

立
に
は
調
味
料
の
分
量
ま
で
細
か
く
決

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
化
学
調
味
料
な
ど

の
味
付
け
は
、
子
ど
も
に
は
刺
激
が
強

す
ぎ
る
た
め
一
切
使
用
し
て
い
ま
せ

ん
。
保
育
園
の
給
食
は
、
食
材
本
来
の

持
つ
う
ま
味
を
子
ど
も
た
ち
に
感
じ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
、
常
に
薄
味
の
給
食

が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。　

　　

人
は
思
っ
て
い
る
以
上
に
、
舌
で
感

じ
る
情
報
以
外
か
ら
も
、
お
い
し
さ
を

感
じ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
目
を
閉
じ

た
状
態
で
食
事
を
す
る
と
、
何
を
食
べ

て
い
る
か
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
か
。
人
は
五
感
の
す
べ
て
を
使
う

こ
と
で
、
食
事
に
よ
り
お
い
し
さ
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保
育
園
給
食

で
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
だ
け
で
な
く
、

彩
り
や
歯
ご
た
え
な
ど
、
五
感
を
使
っ

て
食
べ
る
給
食
作
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　　

午
前
7
時
―
―
。
保
育
園
の
給
食
作

り
は
既
に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
内
子
保

育
園
の
調
理
室
に
も
、
続
々
と
新
鮮
な

食
材
が
届
き
、
慣
れ
た
手
つ
き
で
調
理

員
が
下
ご
し
ら
え
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
保
育
園
に
秋
の
味
覚
が

届
き
ま
し
た
。
サ
ツ
マ
イ
モ
と
栗
、
デ

五
感
で
味
わ
う

ザ
ー
ト
の
柿
で
す
。
食
材
は
、
そ
の
日

の
朝
に
届
け
ら
れ
ま
す
。
衛
生
面
な
ど

に
配
慮
し
、
給
食
は
食
材
の
保
存
や
作

り
置
き
が
で
き
な
い
決
ま
り
で
す
。
下

処
理
を
含
め
て
、
調
理
に
係
る
全
て
の

作
業
が
、
給
食
を
作
る
当
日
に
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

新
鮮
な
食
材
や
旬
の
食
材
は
、
色
味

や
食
感
が
良
く
、
う
ま
味
も
増
し
ま

す
。
新
鮮
な
食
材
を
使
う
こ
と
は
、
濃

い
味
付
け
を
避
け
た
、
食
材
本
来
の
お

い
し
さ
を
楽
し
め
る
給
食
作
り
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
食
の
大
切

さ
は
給
食
も
食
卓
も
同
じ
で
す
。
調
理

員
の
山
崎
尚
子
さ
ん
は
、「
食
の
大
切

さ
を
、
子
ど
も
を
通
じ
て
家
庭
に
も
つ

な
げ
た
い
」と
話
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、

「
給
食
が
お
い
し
か
っ
た
」
と
家
庭
で

言
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
、
工
夫
を
し
て

い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
毎
月
19
日
の

「
食
育
の
日
」に
は
、
保
護
者
に
給
食
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
食
卓
に
も
つ
な

げ
て
も
ら
お
う
と
、
各
園
で
給
食
を
展

示
す
る
取
り
組
み
も
し
て
い
ま
す
。

　
「
大
き
く
健
や
か
に
育
っ
て
ほ
し

い
」。
内
子
町
内
の
保
育
園
給
食
に
は
、

わ
が
子
を
育
て
る
よ
う
な
温
か
い
思
い

が
、
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

１_この日の給食にはサツ
マイモ、栗、柿の秋の味覚
が登場した　２_給食の時
間に間に合わせるため、手
際よく作業にあたる調理員
３_出来上がった給食を
園児が受け取る

常
に
新
鮮
な
食
材
を

給
食
か
ら
食
卓
へ
―
―

―特集―

保育園給食に学ぼう

１２３
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み
ん
な
で
給
食
を
囲
む
お
昼
の
時
間
。

そ
こ
に
は
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
り
ま
し

た
。
栄
養
士
や
調
理
員
、
保
育
士
の
話
か

ら
、
笑
顔
の
理
由
を
探
り
ま
す
。

　

苦
手
な
食
材
で
も
食
べ
ら
れ
る
こ
と

を
、「
食
べ
る
力
が
あ
る
」
と
い
い
ま
す
。

保
育
士
の
三
浦
さ
つ
き
さ
ん
は
、「
家
で

は
食
べ
ら
れ
な
い
食
材
も
、
給
食
な
ら
食

べ
ら
れ
る
子
ど
も
が
多
い
」と
話
し
ま
す
。

「
友
達
が
食
べ
て
い
る
か
ら
、
自
分
も
頑

張
っ
て
食
べ
て
み
よ
う
」と
い
う
気
持
ち

に
な
っ
て
い
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
保
育

園
で
は
、
決
め
ら
れ
た
時
間
に
決
め
ら
れ

た
給
食
と
お
や
つ
を
、
み
ん
な
が
そ
ろ
っ

て
食
べ
ま
す
。
規
則
正
し
く
食
事
を
す
る

こ
と
で
、「
食
べ
る
力
」を
伸
ば
し
て
い
る

の
で
す
。
一
方
、
家
庭
で
は
苦
手
な
も
の

を
食
べ
な
く
て
も
、
他
の
料
理
や
お
菓
子

で
お
腹
が
満
た
さ
れ
ま
す
。
同
じ
時
間
に

み
ん
な
そ
ろ
っ
て
楽
し
く
会
話
を
し
な
が

ら
同
じ
食
事
を
す
る
、
規
則
正
し
い
食
事

を
心
掛
け
る
こ
と
で
、
子
ど
も
の「
食
べ

る
力
」を
伸
ば
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　　

保
育
園
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
食
に
興

味
を
持
て
る
よ
う
に
、
写
真
や
イ
ラ
ス
ト

内子保育園
　保育士

三浦さつきさん

　私たち保育士の昼食は、園児と同じ給
食です。子どもの味覚に合わせた味付け
ですが、食材の味や風味を感じられ、私
たちもおいしくいただけています。
　幼少期は、どうしても好き嫌いがあり
ます。苦手な食材をなかなか食べられな
い子もいますが、少しでも食べることが
できると「頑張ったね」とほめてあげま
す。苦手な食材が嫌いな食材になるので

はなく、食材に親しみを持ってもらうこ
とが大切だと思います。
　園庭では、ピーマンやナスビ、トマト
など多くの野菜を園児と共に育てていま
す。収穫した野菜を調理員が天ぷらにす
ると、うれしそうに食べてくれます。自
ら育てて収穫した野菜は、園児にとって
特別なようです。園での経験一つ一つ
が、食への興味につながっています。

経験が食への興味につながる

笑顔のために

規
則
正
し
い
食
生
活
で

「
食
べ
る
力
」
を
伸
ば
す

「
お
い
し
い
」
の
笑
顔
は

キ
ッ
チ
ン
か
ら

―特集―

保育園給食に学ぼう



2017. 11   広報うちこ  7

を
使
っ
て
栄
養
に
つ
い
て
学
び
、
子
ど
も

た
ち
が
食
材
を
自
ら
育
て
て
収
穫
す
る
経

験
を
し
て
い
ま
す
。
家
庭
で
も
、
子
ど
も

た
ち
を
キ
ッ
チ
ン
に
立
た
せ
る
こ
と
や
、

料
理
を
手
伝
わ
す
こ
と
で
、
経
験
さ
せ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
料
理
中
は
、
子
ど
も

た
ち
に
味
見
を
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。「
甘

い
か
な
、
辛
い
か
な
」
と
、
親
子
で
会
話

す
る
こ
と
が
、
子
ど
も
の
正
常
な
味
覚
の

形
成
を
助
け
ま
す
。
ま
た
、
自
分
で
作
っ

た
料
理
や
手
伝
っ
た
料
理
を
食
べ
る
経
験

は
、
子
ど
も
た
ち
の
食
へ
の
興
味
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

昨
日
の
朝
に
何
を
食
べ
た
か
思
い
出
せ

な
く
て
も
、
子
ど
も
の
こ
ろ
の
食
事
の
記

憶
は
残
っ
て
い
た
り
し
ま
す
。
幼
少
期
に

無
理
や
り
食
べ
さ
せ
ら
れ
た
り
、
食
卓
で

怒
鳴
ら
れ
た
り
、
食
に
対
し
て
嫌
な
記
憶

が
染
み
つ
く
と
楽
し
く
食
事
は
で
き
ま

せ
ん
。
保
育
園
に
は
、
無
表
情
で
給
食
を

食
べ
る
園
児
は
い
ま
せ
ん
。「
○
○
く
ん
。

ピ
ー
マ
ン
食
べ
て
た
ね
」。
苦
手
な
食
材

が
食
べ
ら
れ
た
喜
び
や
そ
れ
を
誰
か
と
共

有
で
き
る
喜
び
な
ど
、
楽
し
く
食
事
を
す

る
こ
と
が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

保
育
園
給
食
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、

家
庭
に
つ
な
が
る
給
食
作
り
―
―
。
皆
さ

ん
の
ご
家
庭
で
も
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
の
食

卓
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

管理栄養士

河野　洋
よ う こ

子さん

　保育園の給食も家庭での食事も、同じ
主食・主菜・副菜の３つの柱が基本です。
忙しいときは、ついついレトルト食品や
コンビニの弁当で食事を済ませてしまい
がちですが、まずは副菜の一品を作って
あげることや、野菜を一つ加えてあげる
ことが大切です。
　子どものことを思い、一手間を加えた
手作り料理は、その子にとってのお袋の

味になります。大人になったとき、ふと
思いだし、食べたいと求める味です。そ
れが、レトルト食品やコンビニの弁当で
は悲しいですよね。子どもたちの体をつ
くっているのは毎日の食事。毎回、給食
のように手の込んだ料理を作ることは難
しいかもしれませんが、お袋の味に込め
られた一つ一つの愛情は子どもたちの健
やかな成長につながっています。

便利な時代だからこそ、お袋の味が必要

「おいしい」の

楽
し
い
食
事
は
笑
顔
の
食
事



　第72回国民体育大会「愛顔つなぐえひめ国体」（以下、国体）は９月30
日、松山市・ニンジニアスタジアムで開幕。64年ぶりの国体の式典には、
47都道府県から役員・選手団約4,400人が参加しました。
　10月1 ～ 6日には内子町でもライフル射撃競技、ゴルフ競技が行われ
ました。開会式と内子町内で行われた競技などを写真で紹介します。

1_20市町から集火した「愛顔つなぐえひめの炎
ひ

」が炬火台に点火された　2_役員・選手団がずらりと並んだ会場。柔道の中矢
力
りき

選手と陸上100㍍障害の伊藤愛
あ い り

里選手が、力強く選手宣誓をした　3_オレンジ色のタオルを回して心をひとつにした観客
席　4_愛媛県出身のタレント・真鍋かをりさんなどが進行を務めた　5_演技を終えて爽やかな笑顔を見せる子どもたち

約 2,000 人が出演した「県民参加創作プラグラム」のフィナーレ

１２

３４５
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愛
え

顔
が お

つなぐえひめ国体開催

「えひめ国体」特別版

第 72 回国民体育大会 君は風　いしづちを駆け　瀬戸に舞え

6_愛媛県の歴史や文化などを音楽やダンスなどで表現した「県民参加創作プログラム」の一場面　7_大会のイメージソング
『えがおは君のためにある』に合わせてダンスを踊る参加者　8_宇和島市の牛鬼、西条市のだんじりなど愛媛を代表する祭り
が集結。勇ましい掛け声で開会式を盛り上げた　9_野球拳おどりの出演者。出番を待つ間にも素敵な笑顔を見せていた

元気に手を振りながら入場する愛媛県選手団の皆さん 約 2,000 人が出演した「県民参加創作プラグラム」のフィナーレ

６

８
７９
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内子町内、２競技・６日間の熱戦に幕――
「チームうちこ」で届けた笑顔と感動

　９月30日～ 10月10日の会期中、内子町ではライフル射撃競技（ＣＰ以外）が10月１～４日
に城の台公園で、ゴルフ競技（成年男子）が４～６日に愛媛ゴルフ倶楽部で開かれました。全国
から約1,000人の役員・選手団が来町。300人を越えるスタッフ・ボランティアの皆さんが、一
丸となって選手たちをおもてなししました。笑顔と感動に包まれた会場の様子とともに、国体
で上位入賞を果たした内子町ゆかりの選手４人の喜びの声をお伝えします。

1_内子町食生活改善推進協議会の皆さんが料理をふるまう　2_応援旗の前で記念撮影する茨
城県の選手の皆さん　3_「小田らしい歓迎をしたい」と高本師

し づ お

津雄さん＝本川＝が手作りした
木製の歓迎看板　4_大会期間中、会場の美化活動をしたボランティアの皆さん

来場者を迎えた温かい「おもてなし」
１２

３
４

広報うちこ   2017. 11 10

＼ようこそ！／

個人戦では、決勝戦で負けた悔
しさはありますが、初めての上
位入賞なので正直うれしいで

す。地元の人たちの応援が後押しをしてくれて、い
つもより気合いが入りました。特別な大会で自分ら
しい試合ができたのは、皆さんの応援と家族の支え
があったからです。とても感謝しています。ただ決
勝戦では残り20秒で逆転されてしまい、力不足も
感じました。ここがゴールではないので、常に全国
でトップ争いができるよう練習に励みたいです。

「支えてくれた人や地元の人た
ちのため」という思いで臨んだ
大会だったので、２位という結

果は悔しい――。優勝して恩返しをしたかったで
す。でも準決勝で全日本代表の選手を破ったとき
に、一緒に励んできた先輩や後輩が喜んでくれて、
空手をしている幸せを感じることができました。勝
負では負けたけれど、晴れ晴れとしています。でき
なかった恩返しは、子どもたちの育成という形でし
ていきたいです。応援ありがとうございました。

準優勝
優勝
準優勝成年男子組手・個人空手道成年女子形・個人　

空手道成年男子組手・団体

祝！ 空手道競技・男女総合優勝

水野　泰
たいすけ

輔さん（愛媛県空手道連盟）紺屋沙
さ や の

也乃さん（愛媛県空手道連盟）

広報うちこ   2017. 11 10
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9_リオデジャネイロ五輪に出場した岡田直
なおや
也選手（右）も笑顔で記念撮影　10_おもてなし料

理の「いもたき」に喜ぶ高校生　11_ゴルフ競技で選手呼び出しの役目を果たして笑顔を見せ
る帝京第五高校の生徒　12_大人気のみきゃんの周りには笑顔がいっぱい

「笑顔」いっぱいの６日間

5_ゴルフ競技。愛媛県代表の森内信
のぶたか
隆さんのティーショット　6_雨の中、傘を差しながら試合

を観戦する皆さん　7_緊張感が伝わるライフル射撃の競技会場　8_10㍍エア・ライフル少年
男子立射で入賞した皆さん。表彰台の上で喜びを分かち合う

内子町の「熱戦」――ゴルフ&ライフル射撃――

11

「えひめ国体」特別版

５

６

７８

９101112
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／
お
い
し
い
〜
＼

予選では緊張して、自分の射撃
を見失ってしまいました。ギリ
ギリ８位でファイナルに進出で

きたので、「悔いを残さないようにしよう」と吹っ切
ることができました。みんなが「頑張れ」「楽しんで
ね」と声を掛けてくれて、落ち着いて撃てたのもよ
かったです。地元開催の歓声はすごく大きくて、力
になりました。応援に来てくれた皆さんに感謝して
います。３位入賞はとてもうれしいですが、来年こ
そは優勝の報告ができるよう頑張ります。

えひめ国体で優勝することが
小学生の頃からの夢でした。大
きな夢だったけれど、それに向

かって気持ちを強くして努力を続けてきました。か
なえられて本当にうれしいです。指導していただい
た先生、ずっと応援してくれた家族や地元の皆さん
に感謝の気持ちでいっぱいです。
　「ずっと心に思っていれば、かなえられる夢もあ
る――」。これからもこの経験を忘れず、新しい夢に
向かって頑張ります。

第３位 優勝
剣道ライフル射撃競技

少年女子・団体　ビーム・ピストル少年女子

内子町出身の高校生が大活躍

岩中まりなさん（帝京第五高校３年）髙尾　美
み づ き

月さん（内子高校２年）

2017. 11   広報うちこ  11
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雨の中で開催された天神地域の秋祭り

　交通安全の推進に貢献した人に贈られる「緑十字銅章」
の伝達式が９月 28 日、内子座で行われた交通安全の集
いに合わせて行われました。表彰者は矢取武

たけあき

晃さん＝小
田下＝と片倉健

たけみち

充さん＝中町＝の２人。長年にわたる交
通安全活動の功績が認められました。矢取さんは「小田
支部では死亡事故がしばらく出ていない。これからも
ルールを守って安全運転を心掛けて」と呼び掛けました。

長年にわたる交通安全活動を称え

町内の２人が「緑十字銅章」を受章

稲本隆
たかとし

壽内子交通安全協会長から表彰状が手渡された

1_月と行灯に照らされる町並みを、多くの人がそぞろ
歩いた　2_風情のある障子の前で談笑　3_ハゼの実
の収穫を歌う「はぜとり唄」に合わせて踊る　4_清正
ひろばには、月見団子を食べながら月を愛でる人たち

月明かりと町灯りの共演――
町並保存地区で恒例の観月会

　中秋の名月を町並みで愛でる「八日市町並観月会」（八
日市護国町並保存会主催・丸山昇

のぼる

会長）は 10 月３・４
の両日、八日市・護国地区の伝統的建造物群保存地区で
開かれました。雨が心配される不安定な空模様でしたが、
見事な月が夜空に浮かび、美しい町並みと人々の笑顔を
照らしていました。
　吊り行灯などでライトアップされた町並みには、２日
間で約 2,200 人が来場。芳我明

あきひこ

彦さんや琴栄会の皆さん
が演奏する琴の音色に耳を傾けながら、幻想的な町並み
をそぞろ歩きました。また上芳我邸の庭園では堀尾由

ゆうよう

謡
さんと泰

やす ま

磨さん親子による津軽三味線の演奏会があり、
月明かりにふさわしい演目で観客を魅了しました。その
他にも同保存会女性部の皆さんが手作りした月見団子の
販売、手漉き和紙の作品展や翠月流の皆さんのはぜとり
踊りなど、さまざまな催しがありました。
　丸山会長は「秋の風物詩として地域の皆さんに喜んで
もらえることがうれしい。催しに協力してくれる皆さん
に感謝している」と笑顔で話しました。

　雨が続いた 10 月中旬、町内各地域で秋祭りが行われ
ました。天神地域の秋祭りは 15 日、みこしや牛鬼が勇
ましい掛け声を上げながら、柿原地区や岡地区などを練
り歩きます。この地域では毎年、厄年の人がダイバン役
をし、御旅所の柿原自治会にみこしに乗って登場するの
が伝統。ダイバン役の宮岡圭

けいすけ

介さんは「一体感に感動。
地域や伝統の素晴らしさを肌で感じた」と話しました。

実りの秋に感謝――
町内各地域で伝統の秋祭り

1

2

34
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テレビなどでも活躍する立川談春さんの公演

きらりとかいとが贈る楽しいひととき

「きらり☆かいとまつり」を開催

　「きらり☆かいとまつり」が10月14日、障害者地域活
動センターかいとと五十崎児童館きらりで開かれました。
子どもたちに人気のアイロンビーズ作りや科学体験コー
ナー、かいとの利用者が手作りした焼き菓子などを求め
て、多くの人でにぎわいました。かいと所長の宮田哲

てつろう

郎さ
んは「イベントを通じて施設のことを身近に感じてほし
い。来年もまた楽しく交流しましょう」と呼び掛けました。

　木蝋資料館上芳我邸企画展「蝋を搾る―立木式蝋搾り
機―」が 10 月 21 日から、同施設で始まりました。この
企画展は、収蔵する 1,444 点の国の重要有形民俗文化財
をはじめとする資料をもとに、毎年１回のペースで開催
されています。今回は、実際に使われていた蝋搾り機の
部品など 31 点を展示。道具に秘められた当時の人々の
知恵などを紹介しています。展示は12月17日までです。

木蝋生産の歴史を伝える貴重な資料を展示

「第４回木蝋資料館上芳我邸企画展」

「立木式蝋搾り機」の仕組みが分かる模型などを展示

大荒れの天気でも「大満足」の声――
立川談春さんが内子座で初公演

　「立川談春独演会」が 10 月 21・22 の両日、内子座で
行われました。「今、最もチケットが取れない」と言わ
れる落語家の演目を聴こうと、２日間で 950 人の落語
ファンが詰めかけました。演目前の口上では、初めて訪
れた内子町や、この日接近していた大型台風の話を笑い
に変えた後、『粗

そ こ つ

忽の使者』と『妾
めかうま

馬』の２つの演目を
披露して会場を沸かせました。

楽しそうにバザーに参加するかいとの皆さん

贈られた絵本を持って記念撮影（こばと保育園）

国際ソロプチミスト大洲が絵本を寄贈

「仲良く読んで本を好きになってね――」

　国際ソロプチミスト大洲から内子町内の２つの保育園
に絵本が贈られ、10 月 16 日にこばと保育園で、19 日に
くるみ保育園で贈呈式が行われました。16 日には同団
体の代表２人が、心豊かな子どもたちの成長を願って、
絵本を手渡しました。高見恵

め ぐ み

美園長は「いただいた絵本
は、毎日の読み聞かせなどで使う。子どもたちのために
大切に使いたい」とお礼を述べました。



　国庫支出金はデジタル防災行政無線整備工
事に伴う交付金・２億8,280万円などがあり、
27年度より１億8,255万円多い、12億1,418
万円。町税は軽自動車税の見直しなどにより、
3,737万円多い14億4,130万円となりました。
　一方で、地方交付税にあたる普通交付税は、
26年度に市町村合併に伴う 10年間の特例
措置期間が終了し、31年度まで段階的に減
額されるため、１億 6,882万円少ない 47億
1,941万円となりました。

歳入合計は27年度より4,567万円の増額
普通交付税は段階的に減少する予定

一般会計　歳入01

　「義務的経費（※ 5）」の内、扶助費は年金生
活者等支援臨時福祉給付金で9,555万円の支
出などがあり、27年度より3,801万円増えま
した。同じく人件費と公債費は、職員数の減
少や計画的な借入・償還によって減額。合計
は27年度より１億2,195万円減りました。
　「投資的経費（※６）」はデジタル防災行政
無線整備工事に３億 9,890万円など、27年
度に比べて１億 1,885万円の増。災害復旧事
業費も 2,138万円の増額となりました。

臨時福祉給付金などにより扶助費が増額

歳出合計は27年度より１億8,737万円増額

一般会計　歳出02

決 告報算
　平成28年度決算が９月議会定例会で承認されたのでお知らせします。
　一般会計の実質収支は３億2,317万円の黒字となりました。各特別会計も黒字決算、公営企業会計でも
安定した事業運営が持続できており、各財政指標も良好な結果となっています。今後も最少の経費で最大
の効果を得られるよう、限られた財源を大切に使いながら魅力あるまちづくりに取り組みます。

町
※1
税（12.9％）

地
※2
方交付税（46.7%)

繰越金（5.4%）

その他（4.3％）

町債（7.8%）

県支出金（7.9%）

国
※3
庫支出金（10.9%）

地方消費税交付金（2.5%）

地
※4
方譲与税（1.1%）

その他交付金（0.5%）

14億4,130万円

５億9,970万円
４億7,662万円

52億1,280万円

８億6,555万円

８億7,371万円

12億1,418万円

２億7,958万円

１億2,533万円

6,699万円

自主財源
（22.6％）

依存財源
（77.4％）

人件費（15.6％） 16億7,172万円

扶
※7
助費（9.8％） 10億4,431万円

公
※8
債費（11.1％） 11億8,676万円

物
※9
件費（11.8％） 12億6,045万円

補助費等（12.5％） 13億4,128万円

繰
※10
出金（11.0％） 11億7,436万円

維持補修費ほか（7.8％） ８億3,871万円

普通建設事業費（19.2％） 20億5,778万円

  災害復旧事業費（1.2%）
１億2,239万円

義務的経費
（36.5％）

その他の
経費

（43.1％）

投資的経費
（20.4％）

歳出合計 歳入合計106億 111億9,776万円 5,576万円
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【大瀬小学校改築事業費】
事業費：４億2,095万円
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消
耗
品
や
備
品
、
委
託
料
な

　
ど
に
要
す
る
経
費

※
10
繰
出
金
…
特
別
会
計
の
事
務

　
事
業
を
補
助
す
る
た
め
、
一
般

　
会
計
か
ら
特
別
会
計
に
支
出
す

　
る
お
金

●
用
語
の
解
説

28年度決算報告

　公営企業「内子町水道事業」は 28年４
月に上水道事業と簡易水道事業を統合し、
経営基盤の強化を図りました。
　資本的収支の建設改良費では、主に水道
未普及地域の論田・河内地区および石畳地
区の普及工事を行いました。これは簡易水
道事業から引き継いだ事業で、32年度に完
了する予定です。
　今後も上水道と旧簡易水道施設の効率的
な運用により、将来にわたって安心・安全
な水道水を供給し続けます。

上水道事業と簡易水道事業を統合

収益的収支では6,618万円の純利益

公営企業会計04

　特別会計は一般会計と区分し、特定の収
入と支出で経理を行う会計です。28年度は
全ての特別会計で、安定的な運営がされて
います。

全ての特別会計で黒字決算

安定的な運営を継続

特別会計03特別会計名 歳入決算額 歳出決算額 差引額

小田高校寄宿舎 974 974 ０

国民健康保険事業 27億399 26億2,308 8,091

後期高齢者医療保険事業 ２億2,033 ２億1,658 375

介護保険事業 25億414 24億2,098 8,316

介護保険サービス事業 1,745 1,745 ０

公共下水道事業 ２億7,497 ２億6,457 1,040

（単位：万円）

収　入 支　出 差引利益

●収益的収支
…水道水を供給するために必要な財源と経費 （税抜、単位：万円）

収　入 支　出 差引

●資本的収支
…水道施設を建設・改良するために必要な財源と経費

        　　　　　３億8,303 　　　　　　     ５億2,476 △１億4,173
（内訳）出資金　１億3,787
一般会計補助　　　1,105
　　　企業債　１億3,550
　　国庫補助　　　8,546
　　県補償費    　　　207
　工事負担金　　　1,108

（内訳）建設改良費　２億4,594
　　　 企業債償還金１億7,882

有価証券　　１億  　　

（税込、単位：万円）

※不足額は、これまでの利益を積み立ててきた減債積立金などで補
ほ て ん

填

        　　  　　　４億3,982 　　　　    　　   ３億7,364 6,618
（内訳）営業収益　２億5,294
　　営業外収益　１億8,688

（内訳）営業費用　３億2,434
　　 営業外費用　　　4,929
 　　　特別損失　　　　　1

平成28年度
主な事業（抜粋）

【内子運動公園整備事業】
事業費：１億82万円

【田ノ口団地改修工事】
事業費：7,106万円
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基金残高は65億6,763万円
災害や財政不足に備えて積み立て

基金06

町債残高は126億88万円
27年度に比べて４億3,591万円の減少

町債05

　

28
年
度
の
一
般
会
計
と
特
別
会
計
の
決
算
総

額
は
、
歳
入
１
６
８
億
８
６
３
７
万
円
、
歳
出

１
６
２
億
５
０
１
６
万
円
と
な
り
、
各
会
計
は

予
算
と
関
係
法
令
に
準
拠
し
、
誤
り
が
な
い
も

の
と
認
め
ら
れ
た
。

　

多
く
の
業
務
は
委
託
や
請
負
と
し
て
外
注
さ

れ
て
い
た
が
、
こ
れ
は
業
務
の
効
率
化
や
民
間

の
雇
用
、
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
。「
最
小
の

経
費
で
最
大
の
効
果
」と
い
う
競
争
原
理
を
生

か
し
て
い
る
こ
と
を
評
価
し
た
い
。
財
政
面
で

は
国
な
ど
の
補
助
制
度
を
積
極
的
に
活
用
。
将

来
の
大
型
事
業
を
見
据
え
て
基
金
を
積
み
立
て

る
な
ど
、
健
全
な
財
政
運
営
を
し
て
い
る
。

　

懸
念
さ
れ
る
町
税
な
ど
の
滞
納
は
、
22
年

度
か
ら
は
減
少
に
転
じ
、
前
年
度
か
ら
は

１
３
６
万
円
減
っ
た
。
こ
れ
は
①
自
主
財
源
の

確
保
②
公
平
な
負
担
③
行
政
へ
の
信
頼
―
―
な

ど
を
念
頭
に
、
関
係
職
員
が
頑
張
ら
れ
た
成
果

で
あ
る
。

　

過
疎
化
や
人
口
減
少
、
高
齢
化
な
ど
、
厳
し

い
状
況
が
続
く
と
予
測
さ
れ
る
が
、
今
後
も
補

助
制
度
の
積
極
的
な
活
用
と
基
金
の
適
正
な
積

立
・
活
用
を
し
な
が
ら
、
事
業
の
優
先
的
選
択

と
適
時
実
施
に
努
め
て
ほ
し
い
。

片
岡
安や
す
お男
監
査
委
員

才
野
俊と

し
お夫

監
査
委
員

決
算
審
査
意
見

　町債は大きな事業をするために借り入れるお金の
ことで、多世代で利用する社会資本を公平に負担す
る役割も担っています。
　28年度は大瀬小学校建築工事で２億1,400万円、
防災行政無線整備事業で１億9,940万円、臨時財政
対策債に２億7,625万円、水道拡張工事に１億3,550
万円など、合計10億105万円を借入しました。一方
で14億3,696万円の元金償還をし、町債の残高は
27年度より４億3,591万円減少しました。

町民１人
当たりの借金
73万9,749円

（△ 1万 484円）

2824 25 2726 （年度）

●町債残高の推移

　基金は法律や条例に基づいて設置し、歳入から歳
出を引いて残っている金額があった場合に積み立て
し、臨時の出費や財源不足が見込まれる場合に取り
崩して事業費に充てます。
　28年度は内子座の用地買上料に「土地開発基金」
から 1,215万円、幼稚園・小中学校の図書購入に「エ
コロジータウン内子ふるさと応援基金」から 100万円
などに活用しました。基金全体では公共施設整備基
金に５億 8,632万円を積み立てるなど、残高が５億
8,161万円増加しました。

町民１人
当たりの預金
38万5,560円

（＋４万 1,081円）

130億3,679万円

126億88万円

154億4,871万円

144億5,971万円

135億810万円

2824 25 2726 （年度）

●基金残高の推移

59億8,601万円

48億2,935万円

52億7,216万円
54億4,203万円

65億6,762万円
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健全化判断比率・資金不足比率
28年度の実質公債費比率は5.2㌫、将来負担比率は「無し」。いずれも国の定める基
準を下回っており、良好な状態にあります。全ての公営企業の資金不足はなく健全
です。内子町では引き続き行政改革を推進し、健全な財政運営に努めます。

内子町の財政状況は「健全段階」

健全化判断比率 実質赤字
比　　率

連結実質
赤字比率

実質公債
費 比 率

将来負担
比　　率

28年度
（ 前年度  ）

－
（ － ）

－
（ － ）

5.2％
（ 6.4％ ）

－
（ － ）

早期健全化基準 14.08％ 19.08％ 25.0％
350.0％

財政再生基準 20.00％ 30.00％ 35.0％
⑴実質赤字比率
　一般会計などを対象とした実質収支は黒字で、
　赤字は生じておらず、安心できる状況です。
⑵連結実質赤字比率
　全会計で資金不足はなく、安心できる状況です。
⑶実質公債費比率
　元利償還金などの標準財政規模に占める割合は
　年々改善しており、早期健全化基準以下になっ
　ています。ただし18㌫を超えると危険区域とな
　るため、引き続き注意が必要です。
⑷将来負担比率
　将来負担率は年々改善し、健全性を保っていま
　す。

　公営企業ごとの資金の不足額が、事業規模に対
して、どの程度あるかを示します。内子町は全て
の公営企業で資金不足はなく、財政の健全性を
保っています。

すべての公営企業で資金不足はなく「安心」

資金不足比率
特別会計の名称 資金不足比率 経営健全化基準

水道事業会計 ―

20％簡易水道事業特別会計 ―

公共下水道事業特別会計 ―

25.0%

35.0%

※１

※２

※４

※３

※５

28年度決算報告

07

　「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健

全
化
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
り
、

地
方
公
共
団
体
は
毎
年
度
、
実
質

的
な
赤
字
や
将
来
負
担
な
ど
に
か

か
る
指
標
（
健
全
化
判
断
比
率
）

と
、
公
営
企
業
ご
と
の
資
金
不
足

率
（
資
金
不
足
比
率
）
を
議
会
に

報
告
し
、
公
表
す
る
こ
と
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

※
１
健
全
化
判
断
比
率
…
財
政
の

　
健
全
度
を
表
す
も
の
。
財
政
状

　
況
に
応
じ
て
「
健
全
段
階
」「
第

　
１
段
階
」「
第
２
段
階
」に
区
分

　
さ
れ
る
。

※
２
実
質
赤
字
比
率
…
一
般
会
計

　
な
ど
の
、
標
準
財
政
規
模
に
対

　
す
る
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額

　
を
差
し
引
い
た
額
の
割
合
。
標

　
準
財
政
規
模
と
は
、
普
通
交
付

　
税
な
ど
、
標
準
的
に
収
入
し
う

　
る
経
常
一
般
財
源
の
大
き
さ
を

　
い
う
。

※
３
連
結
実
質
赤
字
比
率
…
全
会

　
計
の
赤
字
額
か
ら
黒
字
額
を
引

　
い
た
額
を
、
標
準
財
政
規
模
で

　
割
っ
た
比
率

※
４
実
質
公
債
費
比
率
…
全
会
計

　
と
町
が
加
入
す
る
他
団
体
の
会

　
計
で
、
標
準
的
に
収
入
し
う
る

　
税
金
や
地
方
交
付
税
な
ど
の
う

　
ち
、
借
金
の
返
済
に
使
わ
れ
て

　
い
る
割
合
。（
３
カ
年
平
均
で

　
表
す
）

※
５
将
来
負
担
比
率
…
内
子
町
が

　
背
負
っ
て
い
る
す
べ
て
の
借
金

　
の
大
き
さ
を
示
す
割
合
。

●
用
語
の
解
説

2824 25 2726 （年度）

第１段階（早期健全化団体）

第２段階（財政再生団体）

11.6%

10.3%

8.6%

6.4%

●実質公債費比率の推移

5.2%
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な

ろ

ば

ひ

み

ん

の

FROM  ME  TO  YOU

みんなでつないでリレーエッセイ

わが家の一皿
SPECIAL DISH

広報うちこ   2017. 11 18

石
田
　
誠
ま
こ
と

さ
ん
（
36
）

＝
中
町
＝

　
「
人
間
を
思
い
や
ら
ぬ
者
は
、
人

間
と
は
言
え
な
い
」。
ウ
ズ
ベ
キ
ス

タ
ン
の
詩
人
、
ナ
ウ
イ
ー
の
言
葉

で
す
。
私
も
、
早
く「
真
の
人
間
」

に
な
り
た
い
と
、
こ
の
言
葉
を
心

に
刻
ん
で
い
ま
す
。

　

私
は
五
十
崎
に
生
ま
れ
育
ち
ま

し
た
。地
元
の
学
校
に
通
い
、高
校

を
卒
業
し
て
か
ら
は
、
松
山
市
に

５
年
住
ん
で
い
ま
し
た
。
一
人
暮

ら
し
に
慣
れ
る
ま
で
は
、
と
て
も

大
変
で
し
た
。
地
元
を
離
れ
た
経

験
が
あ
っ
た
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

育
て
て
く
れ
た
親
の
あ
り
が
た
さ

や
、
支
え
て
く
れ
る
友
人
な
ど
の

温
か
さ
に
気
が
付
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。一
時
期
、心
と
体
の
バ
ラ

ン
ス
を
崩
し
、
動
け
な
く
な
っ
た

と
き
も
、
支
え
て
く
れ
た
人
た
ち

が
い
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
経
験
を

重
ね
る
中
で
、
人
は
一
人
で
は
生

き
て
い
け
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　

内
子
町
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
は
、

地
元
で
仕
事
を
し
な
が
ら
、
自
分

の
で
き
る
範
囲
で
地
域
の
行
事
な

ど
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
地
元
を

離
れ
て
い
た
か
ら
こ
そ
、
よ
り
内

子
町
の
自
然
や
人
の
良
さ
に
気
が

つ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

次
は
、
自
分
が
誰
か
を
支
え
ら

れ
る
よ
う
に
、
微
力
な
が
ら
考
え

て
行
動
し
た
い
で
す
。
失
敗
や
反

省
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
一
生
懸
命
ま
じ
め
に
生
き
て

い
け
る「
真
の
人
間
」に
な
り
た
い

で
す
。人
を
思
い
や
る
こ
と
を
、少

し
ず
つ
で
も
続
け
て
い
く
こ
と
で
、

次
の
世
代
に
も
つ
な
い
で
い
け
る

と
信
じ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
同
じ
中
町
出
身
の
國

本
司つ

か
さ

く
ん
。
全
国
障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会（
え
ひ
め
大
会
）出
場

お
め
で
と
う
。
心
か
ら
応
援
し
て

い
ま
す
。

▼
次
は
、
大
野
健
一
郎
さ
ん
＝
大
久

喜
＝
に
お
願
い
し
ま
す
。

①ナイロン袋に卵を割って入れ、
よくもんで解きほぐす／②牛乳と
砂糖を加え、ナイロン袋の口を
しっかり持って振り、空気を抜い
て縛る／③鍋で熱湯を沸かし、②
を入れて固まるまで約 10分ゆで
たら完成

●作り方

成川　宏
ひ ろ こ

子さん
＝川中２＝

●作った人

つ
な
ぐ
、
続
け
る

ナイロン袋でプリン

牛乳　　　　   100ml
卵　　　　　　   1個
砂糖　　　   大さじ1

●材料（１人分）
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石
井
　
歩ほ

な

み

那
実
ち
ゃ
ん
　
昭
和

お
兄
ち
ゃ
ん
大
好
き
♡
　
早
く
兄
妹
手

を
つ
な
い
で
歩
き
た
い
な
☆

11.15

下元　心
しおん

優くん　小田上

たくさんご飯を食べて、とーちゃ
んみたいに大きくなるぞ！　☆

11.7

おめでとう
はじめての
バースデー

HAPPY BIRTHDAY

11月に満１歳になる
子どもたちを紹介します。

●応募方法　撮影した写真を下記のメールに
　添付して、投稿者の氏名、住所、年齢、電話番
　号、被写体の氏名を書いてご応募ください。
　 koho@town.uchiko.ehime.jp
●テーマ　笑顔
●応募条件　被写体が内子在住の人
●応募期間　12月４日（月）まで
●注意点
▷被写体の人の了解を得てご応募ください。
▷写真は縦で撮ってください。
▷１枚につき被写体は１人でお願いします。
▷特殊効果や文字の挿入など、画像加工した作
　品は掲載できません。
▷作品例のように、アップで撮影してください。

▷掲載時の大きさや位置などは選べません。
▷写メールでの応募や直接写真をお持ちいた
　だいてもかまいません。
▷１人何点でも応募できますが、掲載について
　は被写体１人につき１回限りです。
▷掲載に不適切であると思われる写真に関し
　ては、掲載しない場合があります。ご了承く
　ださい。
▷応募多数の場合は、表紙以外の掲載になる可
　能性があります。ご了承ください。
　

【申込・問い合わせ】
総務課　広報・広聴係
☎０８９３（４４）６１５１

　あなたの撮った笑顔の写真が、広報うちこ１月号の表紙になります。
皆さんの笑顔の写真で広報の表紙をいっぱいにしませんか。年齢制限
はありません。下記の募集要項を参照して、ぜひご応募ください。

作品例



内子町の人☆キラリ

TOWN'S  STAR

広報うちこ   2017. 11 20

遠くて近いカリフォルニア

　私の出身地、カリフォルニア州
は、日本と同じくらいの大きさで
す。しかし、人口は約3,900万人な
ので、人口密度はそれほど高くあ
りません。
　日本と同じように、場所によっ
て気象条件が違います。サンフラ
ンシスコやゴールデンブリッジが
ある北側は、寒冷で雨の多い地域。
ロサンゼルスやハリウッドがある
南側は、温暖で天気に恵まれてい
ますが、山間部では雪が降る地域
です。また、ハリケーンやトルネー
ドなどの被害はありませんが、ア
メリカでは地震の多い地域です。
これも日本と似ていますね。
　農業が盛んな地域でもありま
す。アメリカ全土に、200 種類以
上の農作物を供給しています。ク

ルミやオリーブ、アーモンドなど
は、収穫されるほとんどの割合を
占めています。野菜ではレタスと
トマトが良く採れます。年間を通
して農作物を収穫できる、とても
恵まれた土地です。
　すばらしい点はもう一つありま
す。それは、多様な文化に触れる
ことができることです。南カリ
フォルニアには、アメリカで２番
目に大きな日本人のコミュニティ
があります。そのおかげで、日本
食をはじめとした日本文化が溢れ
ています。また、日本人のビジネ
スマンにもたくさん出会うことが
できます。
　カリフォルニア州と日本。遠く
離れていても、どこか親近感がわ
いてきませんか。

外国語指導助手

タニア・カトビ
TaniaKatbi

宮瀬　信
し ん じ

治さん（41）内子４

開幕を告げた「プレイボール」

　愛媛県内５つの会場で開催された「えひめ国体軟
式野球競技」。宮瀬さんは、上島町で行われた開幕
試合で球審の大役を務めました。試合では始球式も
行われ、宮瀬さんの「プレイボール」の声で、熱戦
の火ぶたが切られました。
　全国からトップレベルの選手とチームが集結した
国体は、一つ一つの判定に大きな責任が伴います。
「プレッシャーはあったが、プレーを一番近くで見
ているのは自分。自信を持って判定しようと臨んだ」
と振り返ります。あらゆるプレーに瞬時に対応しな
がらも、先入観で判定してしまわないように「プレー
の予測はしても、判定の予測はしない」ことを心掛
けているそうです。幼いころから野球をしてきた宮
瀬さんは、ずっと野球に携わっていたいと、約 10
年前に審判免許を取得します。「審判をしていた父
の背中を見て育ったことも影響している。審判は公
平公正な判定をすることが大切。目立つ役割ではな
いが、選手が気持ちよくプレーできるよう、これか
らも技術を磨き続けたい」と前を見据えました。

HELLO!!!
FROM  AROUND  THE  WORLD



広報クイズ
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くらしの
エコロジー

VOICE
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① 暖かい服装で脱温暖化。11 ～３月
は「○○○○○○●○○」キャンペー
ン期間です。
② 内子町内、２競技・６日間の熱戦に
幕――「●○○○○○」で届けた笑
顔と感動
③劇団オーガンス第19回定期公演
　「●○○○＆○○○○」
④ 「○○●○○○○」くんの夢は白バ
イ隊員。交通事故で悲しむ人をなく
したい。
⑤森林環境とバイオマスを考える
　「第14回内子発○●○○○会議」

「広報うちこ」11月号を読んで、①～⑤
番の丸印をひらがな・カタカナでうめ
てください。小さい「っ」「ゅ」や、「が」
などの濁音も一文字とします。「●」の
文字を①番から順につなぐと、ある言
葉になります。どんな言葉でしょう。

応募方法：　
ハガキに答え、氏名、住所、年齢を書
いて送ってください（１人１通まで）。
正解者の中から抽選で 10人に図書
カード（500円）をプレゼントします。
宛て先：〒７９５－０３９２
内子町役場　総務課　広報・広聴係
締め切り：11月30日（消印有効）
当選者発表：「広報うちこ」１月号

答え「きんもくせい」　正解数35
•神山　勝美さん　（内子14）
•德岡　真優さん　（論田３）
•小田　由美さん　（川中１）
•仲岡　年万さん　（中野）
•本山　真美さん　（鳥越）
•山本　恵子さん　（上町）
•中岡　和子さん　（岡第２）
•城本　龍吉さん　（下重松）
•芳野　侑三さん　（松山市）
•黒川　崇　さん　（北海道）

●９月号当選者の皆さん

□内子町図書情報館の新着図
書はどのようにして決めている
のですか。また、リクエストは
可能ですか。（40代女性）
■新たに出版された書籍の中
から、一般図書や児童図書な
ど、分野に偏りがないように選
びます。書籍はリクエストもで

きます。新たに購入するか、他
の図書館から借りるなどして
対応しています。ご希望に添
えない場合もありますが、ぜひ、
ご利用ください。

【問い合わせ】
内子町図書情報館
０８９３（４４）４１６７

図書情報館の新着図書について

楽
し
さ
や
う
れ
し
さ
も
共
有
で
き

る
し
、
暖
房
を
止
め
て
出
掛
け
る

こ
と
が
、
ま
ち
の
活
性
化
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
が
で
き
る
場

所（
シ
ェ
ア
ス
ポ
ッ
ト
）
は
、
環

境
省
の
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

　

少
し
の
工
夫
で
、
気
軽
に
温
暖

化
防
止
に
貢
献
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
今
年
の
冬
は
、
ウ
ォ
ー
ム

ビ
ズ
と
ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
で
、
脱

温
暖
化
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

http://w
arm

share.jp/

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
９

暖かい服装で脱温暖化

「ウォームビズ四国」

　

11
～
３
月
は「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ

四
国
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
で
す
。

《
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
》

　

重
ね
着
な
ど
の
暖
か
い
服
装
で

過
ご
す
こ
と
で
、
20
度
を
目
安
に

暖
房
の
設
定
温
度
を
抑
え
る
取
り

組
み
で
す
。
暖
房
に
使
う
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
減
ら
す
こ
と
で
、
Ｃ
Ｏ
２

の
排
出
削
減
に
つ
な
が
る
だ
け
で

な
く
、
電
気
代
の
効
果
的
な
節
約

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

※�

体
調
を
考
慮
し
な
が
ら
、
無
理

の
な
い
範
囲
で
取
り
組
ん
で
く

だ
さ
い
。

《
ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
》

　

ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
は
、
ウ
ォ
ー

ム
ビ
ズ
を
よ
り
効
果
的
に
推
進
す

る
た
め
の
取
り
組
み
で
す
。

　

一
人
一
人
の
部
屋
で
暖
房
を
使

わ
ず
、
家
族
や
近
所
で
一
つ
の
部

屋
に
集
ま
る
こ
と
や
、
外
出
し
て

暖
か
い
場
所
に
行
く
こ
と
で
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
量
を
減
ら
せ
ま

す
。
み
ん
な
で
同
じ
場
所
に
集
ま

れ
ば
、
暖
か
さ
だ
け
で
は
な
く
、



　

図
書
館

　
へ

行
こ
う
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内子町図書情報館

〒７９１-３３０１
内子町内子３４２７番地
 ☎０８９３（４４）４１９８
　http://www.town.uchiko.
ehime.jp/library/
開館時間：　
午前９時30分～午後６時
休館日：月曜日・月末整理日・
年末年始

●
創
作
絵
本
を
募
集
し
ま
す

▽
応
募
資
格　

内
子
町
在
住
者

▽
応
募
規
定　

30
ペ
ー
ジ
以
内
の
明

　

る
く
健
全
な
作
品（
未
発
表
の
作

　

品
に
限
り
ま
す
。
共
著
可
）

※
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
著
作
権

　

な
ど
は
主
催
者
に
帰
属
し
ま
す
。

▽
応
募
方
法　

表
紙
に
題
名
と
作
者

　

名
を
記
入
し
、
図
書
館
に
あ
る
応

　

募
票
を
添
え
て
提
出

▽
応
募
期
限　

30
年
１
月
30
日（
火
）

●
11
月
企
画
展
の
ご
案
内

《
読
書
の
秋
》

▽
い
ぬ 
ね
こ 

大
好
き

※
犬
、
猫
に
関
す
る
本
の
展
示
を
し

　

ま
す
。

　

蔵
書
点
検
の
た
め
、
休
館
し

ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▽
休
館
日　

11
月
26
日（
日
）　

　
　
　
　

～
12
月
１
日（
金
）

  

文
学
講
座

▽
日
時
　
11
月
11
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▽
内
容
　「
新し
ん
く
ろ
う
ど

蔵
人
物
語
」
を
読
む

▽
講
師
　
村
山
洋よ
う
こ子
さ
ん

▽
受
講
料
　
１
回
３
０
０
円

  

お
は
な
し
会

▽
土
曜
日
・
午
後
２
時
〜

　
11
月
４
日 

む
し
こ
ま
ど

　
　
　
11
日 

む
し
こ
ま
ど

　
　
　
18
日 

む
し
こ
ま
ど

　
　
　
25
日 

ど
ん
ぐ
り
会

介紹書図着新 その他の新着情報はホームページをご覧ください。

♣一般図書 ♥児童図書

人魚に嘘はつけない
半田畔／著

高校２年生の夏。親父が溺れている
「何か」を助けて行方不明になったあ
の日、溺れた人魚の少女が打ち上げ
られ……

明日をつくる十歳のきみへ
日野原重明／著

大切なことは「許す心を持つこと」「大
人になったら人のために自分の時間
が使えること」。103歳の日野原重明
が子どもたちに贈るメッセージ

校閲記者の目
毎日新聞校閲グループ／著

日々、言葉と格闘している校閲記者。
ミスを見逃さないプロの技術はもち
ろん、言葉のセンスを磨くコツや日
本語表現の面白さも伝える

とりこしふくろう
滑川まい／著

心配性のふくろうじいちゃんのもと
に、ある晩、一羽のひよこが迷い込
んできて……。優しい絵とストーリー
の心温まる絵本

世界一の豪華建築バロック
中島智章／著

建築、絵画、彫刻などさまざまな芸術
活動により空間構成されたバロック建
築。豪華絢

けんらん

爛な世界各国のバロック建
築を美しい写真で紹介

プログラミングは、ロボットからは
じめよう！    加藤エルテス聡志／著

小学生親子に向けた楽しいプログラ
ミング学習本。スマホやタブレット
で簡単に始めることができるロボッ
トプログラミングをやさしく説明

休館日のおしらせ



HEARTFUL UTIA

事務局　内子分庁３階
☎ ０８９３（４４）２１１４
fax０８９３（４４）６１３７
　 http://utia.jp/

UTIA Uchiko  Town  International  Association

内子町国際交流協会の情報誌「ゆうてぃあ」
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　姉妹都市ドイツ・ローテンブルク市から訪問団21人
が10月13 ～ 16の４日間、内子町を訪れ、町並保存地区
の散策、手漉き和紙やギルディングの体験、日本酒工房
の見学などをしました。
　14日の歓迎交流会では、和太鼓の演奏や訪問団の合唱
など、文化交流をしながら和やかに友好を深めました。
また、ロ－テンブルク市の副観光局長で両市町の交流の
窓口として長年尽力したヨーハン・ケンプターさんが退
職することになり、稲本隆

たかとし

壽町長が感謝状と記念品を贈
りました。ケンプターさんは「内子町からは、おもてな
しの気持ちを学んだ。交流がずっと続くように見守りた
い」と謝辞を述べました。
　ケッレ第３市長は訪問を振り返り「今回の訪問では内
子町の人たちの優しさに触れ、すてきな友だちもでき
た。素晴らしい４日間だった」と話しました。
　訪問団の来町にあたり、ホストファミリーをはじめ、
たくさんの人に協力していただきました。お世話になっ
た皆さん、ありがとうございました。

ローテンブルク市より訪問団が来町

Uchiko　Rothenburg

ホストファミリーと一緒に

ケンプター夫妻もギルディン
グに挑戦

日本酒の試飲を楽しむ

興味深そうに町並みを散策



町からのお知らせ

（表面）（裏面）
（裏面）

（表面）
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【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課　

文
書
・
情
報
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
０

　

内
子
町
は
、
行
政
業
務
に
か
か
る

経
費
削
減
と
地
域
経
済
の
活
性
化
を

目
的
に
、
広
告
入
り
封
筒
の
無
償
提

供
を
募
集
し
ま
す
。

●
封
筒
の
サ
イ
ズ

▽
長
形
３
号
ま
た
は
角
形
２
号

●
口
数　

１
口=
１
万
枚

●
広
告
期
間　

お
お
む
ね
１
年
間

●
応
募
方
法　

　
「
内
子
町
広
告
入
封
筒
要
綱
」
を

　

確
認
の
上
、
広
告
の
ひ
な
型
を
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
要
綱
は
総
務
課
文
書
・
情
報
係
に

　

あ
り
ま
す
。
ま
た
内
子
町
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

http://w
w

w
.tow

n.uchiko.ehim
e.jp/

●
応
募
期
限　

12
月
28
日（
木
）

広
告
入
り
封
筒
を
募
集
し
ま
す

要
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　　

12
月
２
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

●
会
場　
　

五
十
崎
自
治
セ
ン
タ
ー

●
参
加
費　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
政
策
室

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
９

　

当
会
議
は
内
子
町
の
環
境
や
ま
ち

づ
く
り
に
つ
い
て
学
べ
る
場
で
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
今
回
は

内
子
町
の
森
林
環
境
の
現
状
と
木
質

バ
イ
オ
マ
ス
発
電
な
ど
の
ペ
レ
ッ
ト

の
活
用
法
に
つ
い
て
、
各
関
係
事
業

者
が
発
表
を
行
い
ま
す
。

　

事
前
の
申
し
込
み
・
参
加
費
は
不

森
林
環
境
と
バ
イ
オ
マ
ス
を
考
え
る

「
第
14
回
内
子
発
環
境
会
議
」

小田川シク
ロクロス i

n うちこ大
会

12月 10
日（日）午

前９時～午後３時／場所：
豊秋河原

　大会を盛り上げるため、今年も耐久レースの
参加チームを「内子町特別枠」で募集します。も
ちろん観戦だけでも大歓迎です。一緒に大会を
盛り上げましょう。
●「内子町特別枠」について
▷参加資格　高校生以上で内子町に在住または
　勤務している人。
▷参加費　１人1,000円
▷募集チーム数　10チーム（１チーム４人以内）
▷申込方法　11月12 ～ 30日の期間内に事務局  

　へ電話で申し込みください。
●その他の参加方法　クラス別の参加者も募集   
　しています。スポーツエントリーのホームペー
　ジで申し込みください。
▷スポーツエントリーＵＲＬ
　 http://www.sportsentry.ne.jp/

【問い合わせ】
小田川シクロクロスinうちこ実行委員会事務局

（建設デザイン課内）
☎０８９３（４４）６１５７

シクロクロス
はオフロード

で行う自転
車競技です

。階段や

立て板など
の障害を通

過し、早さを競
います。クラス

別のレース
もあり、初心者でも

楽しめます
。

内子町特別枠で仲間と一緒に参加しよう

●角形２号●長形３号

広告面

広告面
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《
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
》

●
日
時　

11
月
19
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
３
時
～

●
場
所　

上
岡
美
平
ア
ト
リ
エ

▽
出
演　

林
数か

ず
ま馬

さ
ん（
戦
没
画
学

　

生
慰
霊
美
術
館「
無
言
館
」
資
料

　

室
長
）、
徳
永
高た

か
し志

さ
ん（
ア
ー
ト

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ「
カ
コ
ア
」代
表
）、
山
田

　

清き
よ
あ
き昭
さ
ん（
版
画
家
／
上
岡
美
平

　

研
究
者
）

●
観
覧
料　

無
料（
た
だ
し
30
人
限

　

定
。
予
約
・
先
着
順
と
し
ま
す
）

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
】

町
並
・
地
域
振
興
課

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
８

《
上
岡
美
平
展
》

●
開
催
期
間　

11
月
３
日（
金
）
～

　

12
月
３
日（
日
）、
月
曜
日
休
館

●
会
場
・
そ
の
他

①
五
十
崎
凧
博
物
館

▽
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

▽
入
館
料　

３
０
０
円（
小
中
学
生

　

１
５
０
円
）

②
上
岡
美
平
ア
ト
リ
エ（
五
十
崎
郵

　

便
局
斜
め
向
か
い
）

▽
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
入
館
料　

無
料

▽
駐
車
場　

五
十
崎
児
童
館「
き
ら

　

り
」前
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

　

さ
い
。

上
岡
美
平
没
後
80
年
記
念
展
示

「
上
岡
美
平 

―
作
品
と
そ
の
生
涯
― 

」

主催：上岡美平没後80年記念事業実行委員会　共催：内子町　後援：愛媛県／愛媛県教育委員会／愛媛新聞社／ NHK松山放送局／南海放送／テレビ愛媛／愛媛朝日テレビ／あいテレビ／ CATV 西瀬戸／内子町文化協会／内子町教育委員会
問い合わせ先：内子町　町並・地域振興課　TEL 0893-44-2118 © Minamiguchi Yuichi

27歳で戦場に散った美平――。準備途中だった彼の個
展が、80年の時を経て内子町で開かれます。初公開の
アトリエをはじめ、作品や遺品の数々を展示しますの
で、ぜひご覧ください。写真は上岡美平展のポスター

　国民年金保険料は、所得税と住民税の申告
で、全額が社会保険料控除の対象となります。
その年の１月１日から12月31日までに納付し
た保険料が対象です。この控除を受けるには、
納付したことを証明する書類の添付が必要です。
●証明書を送付します　
　29年１月１日から９月30日までに国民年金
保険料を納付した人には、11月上旬に日本年金
機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が届きます。年末調整や確定申告の際に
は必ず、この控除証明書か領収証書を添付して
ください。
　29年10月１日から12月31日までに今年はじ
めて国民年金保険料を納付した人には、30年２
月上旬に届きます。
　家族の国民年金保険料を納付した場合も、納

付者本人の社会保険料控除に加えることができ
ますので、家族宛てに送られた控除証明書を添
付して申告してください。
●控除証明書に関する問い合わせ
☎０５７０（００３）００４
※０５０で始まる電話で掛ける場合は――
☎０３（６６３０）２５２５
▷期間　～ 30年３月15日（木）
▷時間　平日、午前８時30分～午後７時
　第２土曜日、午前９時～午後５時
※土（第２土曜日を除く）・日曜日、祝日、12月
　29日～１月３日は利用できません。

【問い合わせ】
住民課　国民年金係
☎０８９３（４４）６１５２

コラム＊ねんきん瓦版

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が届きます
――年末調整・確定申告まで大切に保管を――
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【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
教
育
委
員
会（
内
子
分
庁
内
）

自
治
・
学
習
課　

生
涯
学
習
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
４

「
第
13
回
内
子
町
駅
伝
競
走
大
会
」

参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す

●
大
会
日
時　

30
年
１
月
21
日（
日
）

▽
開
会
式　

午
前
10
時
30
分
～
（
内

　

子
町
民
会
館
大
ホ
ー
ル
）

▽
ス
タ
ー
ト　

正
午

※
雨
天
決
行
。
荒
天
の
場
合
は
１
月

　

28
日（
日
）に
延
期
し
ま
す
。

●
参
加
資
格　

中
学
生
以
上
で
、
内

　

子
町
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務（
通

　

学
）す
る
人

●
種
別
　
①
一
般
の
部（
１
部
・
２

　

部
）
／
②
壮
年
の
部（
50
歳
以
上
）

　

③
一
般
女
子
の
部
／
④
高
校
男
子

　

の
部
／
⑤
高
校
女
子
の
部
／
⑥
中

　

学
生
男
子
の
部
／
⑦
中
学
生
女
子

　

の
部

※
①
・
②
・
④
・
⑥
は
男
女
混
合
チ
ー

　

ム
で
も
出
場
可
能
で
す
。

※
②
は
、
応
募
チ
ー
ム
が
５
チ
ー
ム

　

に
満
た
な
い
場
合
は
一
般
２
部
と

　

な
り
ま
す
。

●
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書
で
自

　

治
・
学
習
課
ま
た
は
各
自
治
セ
ン

　

タ
ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

30
年
１
月
４
日（
木
）

　

正
午

※
コ
ー
ス
の
詳
細
な
ど
は
内
子
町
の

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w

w
.tow

n.uchiko.ehim
e.jp

　昨年、内子町で起きたいじめの事案では、町民
の皆さんに多大な心配をお掛けしました。この事
案では、第三者委員会から学校および教育委員会
の対応の不手際が指摘され、体質の改善を強く求
められています。
　内子町教育委員会では、いじめを未然に防止す
るために、これまで以上に家庭や地域、関係機関
との連携を密にする取り組みを進めています。地
域全体でいじめと向き合うことが、この問題の解
決に必要なことと考えているからです。
　まず、いじめは大人の責任です。子は親の鏡、
社会の鏡でもあります。人の失敗を笑ったり、成
功をひがんだりする世の中の風潮が、いじめを助
長します。いじめられる側に問題があると考える
人もいますが、それは間違いです。どんな理由で
も、それがいじめていい理由にはなりません。
　いじめっ子の特徴として考えられるのが「自分

いじめ対策、地域全体で取り組もう
人権コラム＊幸せへの道

を価値ある人間と思う感情（自己肯定感）」の低さ
です。自分を認めてもらえないはがゆさを、いじ
めという形で弱者にぶつけている場合が多いよう
です。学校、家庭、地域が連携し「いじめは絶対に
よくないこと」と教える一方で、自己肯定感の高
い子どもを育てていくことが大切です。そのため
には、一人一人が違いを認められ、失敗しても許
され、安心して成長していける世の中にしていか
なくてはなりません。
　二度と内子町からいじめで苦しむ子どもを出さ
ないために、私たち自身を顧みながら、子どもた
ちにとってどんな教育環境が必要なのかを、さま
ざまな場面で繰り返し議論していきましょう。

【問い合わせ】
内子町教育委員会　学校教育課　学校教育係

（内子分庁内）
☎０８９３（４４）２１２４

区 区　　　間 距離

１ 五十崎自治センター ― 内子自治センター 3.0㌔

２ 内子自治センター ― 富長集会所 4.3㌔

３ 富長集会所 ― ＪＡ柿選果場 3.0㌔

４ ＪＡ柿選果場 ― 大瀬自治センター 2.2㌔

５ 大瀬自治センター ― いかだや 3.7㌔

６ いかだや ― 水元集会所 2.9㌔

７ 水元集会所 ― 小田自治センター 3.3㌔

◎コースの概要（総距離：22.4㌔）

新春の内子路を駆け抜けよう



　

１
０
０
円
商
品
が
い
っ
ぱ
い
。
正

　

午
頃
に
は
お
得
で
楽
し
い
イ
ベ
ン

　

ト
も
あ
り
ま
す
。

●
出
店
者
募
集　

出
店
希
望
者
は
電

　

話
で
内
子
ま
ち
づ
く
り
商
店
街
協

　

同
組
合
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

●
出
店
料　

１
０
０
０
円

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

内
子
ま
ち
づ
く
り
商
店
街
協
同
組
合

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
０
６
６

●
日
時　

11
月
22
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
７
時
～

●
場
所　

内
子
自
治
セ
ン
タ
ー

●
テ
ー
マ　
「
社
会
の
た
め
の
科
学
・

　

地
域
の
た
め
の
大
学
」

●
講
師　

佐
藤　

哲て
つ

さ
ん（
愛
媛
大

　

学
環
境
デ
ザ
イ
ン
学
科
・
教
授
）

●
内
容　

地
域
社
会
の
課
題
や
問
題

　

の
解
決
に
は
総
合
科
学
が
必
要
で

　

す
。
事
例
か
ら
新
し
い
科
学
の
特

　

徴
と
、
そ
の
担
い
手
で
あ
る
地
域

　

の
大
学
の
あ
り
方
を
考
え
ま
す
。

くらしの情報

●
対
象　

高
校
生
以
上

●
受
講
料　

５
０
０
円

●
主
催　

内
子
町
教
育
委
員
会　

他

【
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
教
育
委
員
会
自
治
・
学
習
課

自
治
振
興
係（
内
子
分
庁
内
）

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
２
１
１
４

⑵
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と

　

が
明
ら
か
な
人

⑶
収
入
基
準（
月
額
所
得
が
20
万
円

　

以
下
）を
超
え
な
い
こ
と

※
高
齢
者
の
み
の
世
帯
、
障
が
い
者

　

や
就
学
前
の
子
ど
も
の
い
る
世
帯

　

な
ど
は
、21
万
４
０
０
０
円
以
下

⑷
暴
力
団
関
係
者
で
な
い
こ
と

●
申
込
方
法　

入
居
者
申
込
書
を
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

11
月
22
日（
水
）

※
申
し
込
み
が
な
い
場
合
は
、
随
時

　

募
集
し
ま
す
。

※
申
込
書
は
建
設
デ
ザ
イ
ン
課
・
内

　

子
分
庁
・
小
田
支
所
に
あ
り
ま
す
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
デ
ザ
イ
ン
課　

管
理
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
７

●
日
時　

11
月
11
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
３
時

※
雨
天
決
行

※
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

　

は
歩
行
者
天
国
に
な
り
ま
す
。

●
場
所　

本
町
商
店
街

●
内
容　
「
う
れ
し
い
」「
お
い
し
い
」

●
住
宅
の
規
格
・
家
賃
な
ど　

《
隅
川
団
地
１
０
４
号（
内
子
地
区
）》

▽
住
所　

内
子
２
９
４
番
地

▽
構
造　

中
層
耐
火
４
階
・
Ｓ
52
建

▽
面
積
他　

59
・
３
㎡
、
２
D
Ｋ

▽
家
賃（
月
額
）　

１
万
５
２
０
０
円
～

※
駐
車
場
な
し

※
入
居
時
に
は
敷
金（
家
賃
３
カ
月

　

分
）が
必
要
で
す
。

※
家
賃
は
、
入
居
者
の
収
入
に
よ
り

　

決
定
し
ま
す
。

●
入
居
資
格
　

　

次
の
⑴
～
⑷
を
満
た
す
人

⑴
同
居
親
族
の
あ
る
人（
た
だ
し
条

　

件
に
よ
っ
て
は
単
身
入
居
も
可
）

町
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

商
店
街
を
楽
し
も
う

「
う
ち
こ
１
０
０
円
商
店
街
」

隅川団地の外観

集

募

し

催

＼商店街へ行くニャー／

「
気
軽
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
カ

レ
ッ
ジ
in
内
子
」
の
お
誘
い

《
健
康
講
座
（
調
理
実
習
と
講
話
）》

●
日
時　

11
月
28
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～

●
場
所　

う
ち
こ
福
祉
館

●
内
容　
「
季
節
と
素
材
を
味
わ
う 

　

料
理
」
／
「
命
の
リ
レ
ー 

～
今

　

に
生
き
る
～
」

●
講
師　

河
野
洋よ

う
こ子

さ
ん（
内
子
町

　

管
理
栄
養
士
）
／
小
泉
明あ

き
こ子

さ
ん

　
（
図
書
情
報
館
館
長
）

●
定
員　

15
人（
先
着
順
）

●
参
加
費　

３
０
０
円

●
持
っ
て
く
る
物　

エ
プ
ロ
ン
、頭
巾

《
わ
い
わ
い
喫
茶
》

●
日
時　

12
月
４
日（
月
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

●
場
所　

う
ち
こ
福
祉
館

●
参
加
費　

無
料

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

う
ち
こ
福
祉
館

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
４
１
０

う
ち
こ
福
祉
館
の
行
事
案
内
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くらしの情報

●ハチが近づいても手で振り払わず、静かにそ
　の場所を離れる。
●スズメバチは仲間を呼び、何回も刺してくる。
　刺された場合は、すぐにその場から逃げるこ
　とが大切。
●刺されたら、その部分を指で絞って毒液を出
　し、水道水で流す。すぐに水や氷で冷やしな
　がら病院へ行く。
※めまいや息切れを感じたら直ちに救急車を要
　請すること

【問い合わせ】
内子消防署
☎０８９３（４３）0 １１９

　スズメバチの活動は夏から秋にかけて活発
になります。数もピークになり、大きな巣では
1,000匹を越えることもあるそうです。エサが減
ることで攻撃性が高まっているので、秋のスズ
メバチは非常に危険です。
　毒性が強く、刺されると過剰なアレルギー反
応を起こして死に至ることもあります。不用意
に巣に近づかないようにしましょう。
スズメバチの対処法

●巣を見つけたら10㍍以内に近づかない。振動
　や音などで刺激を与えない。
●やむを得ず巣の近くに行くときは、大きめで
　色が淡くツルツルした生地の服・帽子を身に
　つける。

!
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●
場
所　

共
生
館

●
内
容　

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ

　

い
て
の
講
演
、
非
常
食
体
験
他

●
参
加
費　

無
料

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
】

内
子
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
８
２
０

●
日
時　

11
月
25
日（
土
）

▽
昼
の
部　

午
後
１
時
～

▽
夜
の
部　

午
後
６
時
～

●
場
所　

旭
館

●
内
容　

観
光
カ
リ
ス
マ
・
野
田
文

　

子
さ
ん
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
／「
内
子

　

良
い
町
か
ら
り
で
逢
い
ま
し
ょ
う
」

　

上
映
／
北
野
好
美
歌
謡
シ
ョ
ー

●
入
場
料　

２
５
０
０
円（
前
売
り

　

券
２
０
０
０
円
）

●
主
催　

地
方
創
生
隊

【
問
い
合
わ
せ
】

森
文「
旭
館
」

☎
０
８
９
３
（
４
４
）
３
０
５
７

　
「
ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
か
」「
自

分
に
で
き
る
こ
と
は
あ
る
か
」
―
―
。

そ
ん
な
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
対
す

る
疑
問
を
解
決
で
き
る
講
座
で
す
。

興
味
の
あ
る
皆
さ
ん
、
こ
の
機
会
に

一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

12
月
12
日（
火
）　

午
後

　

１
時
30
分
～
３
時
30
分

旭
館
イ
ベ
ン
ト

「
内
子
で
逢
い
ま
し
ょ
う
」

し

催

　

愛
媛
県
看
護
協
会
で
は
、
看
護
師

に
な
る
た
め
の
進
路
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
資
格
取
得
の
方
法
や
、

仕
事
内
容
、
就
職
先
な
ど
、
様
々
な

ご
相
談
に
無
料
で
お
答
え
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
看
護
協
会

☎
０
８
９
（
９
２
３
）
１
２
８
７

看
護
師
に
な
り
た
い
皆
さ
ん
へ

「
無
料
進
路
相
談
」
の
ご
案
内

私
た
ち
は
何
が
で
き
る
？

「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
」

知

ら

せ

お

豪雨災害のあった福岡県朝倉市
での災害ボランティア活動
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12
月
１
～
７
日
は「
愛
媛
県
エ
イ

ズ
予
防
週
間
」
で
す
。
期
間
中
、
無

料
の「
夜
間
エ
イ
ズ
検
査
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
エ
イ
ズ

に
関
心
を
持
ち
、
正
し
く
予
防
し
ま

し
ょ
う
。

●
実
施
日　

12
月
７
日（
木
）

●
受
付
時
間　

午
後
５
時
30
分
～
７

　

時
30
分

●
場
所　

八
幡
浜
保
健
所

※
予
約
不
要
、匿
名
で
構
い
ま
せ
ん
。

※
毎
週
月
曜
日
の
午
前
10
～
11
時
に

　

も
エ
イ
ズ
の
検
査
・
相
談
を
行
っ

　

て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

八
幡
浜
保
健
所　

感
染
症
対
策
係

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

●
日
時　

11
月
15
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

●
場
所　

共
生
館

●
内
容　

ら
く
さ
ぶ
ろ
う
さ
ん（
タ

　

レ
ン
ト
）
の
講
演
、
五
十
崎
中
学

　

校
生
徒
に
よ
る
演
奏
・
合
唱

●
入
場
料　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

住
民
課　

人
権
対
策
係

☎
０
８
９
３
（
４
４
）６
１
５
２

　

11
・
12
月
の「
市
町
村
税
・
県
税

一
斉
滞
納
整
理
強
化
期
間
」に
合
わ

せ
て
、
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
の
合

同
公
売
会
を
開
き
ま
す
。

●
日
時　

12
月
６
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～

●
場
所　

中
予
地
方
局（
松
山
市
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

　

http://w
w

w
.ehim

e-kikou.jp

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
地
方
税
滞
納
整
理
機
構

☎
０
８
９
（
９
１
３
）５
８
０
０

【
問
い
合
わ
せ
】

松
山
市
保
健
所

☎
０
８
９
（
９
１
１
）
１
８
６
２

●
日
時　

11
月
15
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

●
場
所　

子
規
記
念
博
物
館（
松
山
市
）

●
内
容

▽
基
調
講
演　

大
木
雄ゆ

う
す
け介
さ
ん（
国

　

土
交
通
省
都
市
局
公
園
緑
地
・
景

　

観
課
・
課
長
補
佐
）

▽
特
別
講
演　

羽
藤
英え

い
じ二

さ
ん（
東

　

京
大
学
大
学
院
・
教
授
）

▽
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
媛
県
都
市
計
画
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
７
３
８

●
日
時　

11
月
18
日（
土
）
午
前
10

　

時
～
午
後
２
時
30
分

●
場
所　

ひ
め
ぎ
ん
グ
ラ
ウ
ン
ド　

　
（
松
山
市
恵
原
町
）

※
雨
天
時
は
松
山
市
保
健
所
で
表
彰

　

式
の
み
行
い
ま
す
。

●
内
容　

長
寿
犬
猫
飼
養
者
表
彰
／

　

ポ
ニ
ー
乗
馬
体
験
／
犬
の
し
つ
け

　

方
相
談
／
動
物
ク
イ
ズ
な
ど

●
参
加
費　

無
料

知

ら

せ

お

「
え
ひ
め
景
観
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

楽
し
く
動
物
の
こ
と
を
学
ぼ
う

「
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」いろいろな動物と

触れ合おう

Pro

　「面白い作品は全て妻が考えた
ものだ！」。スランプに陥った作
家の思いがけない告白で、事態は
急展開に……。ますます磨きの掛
かったオーガンス定期公演。渾身
のアトラクションコメディーをぜひご
覧ください。
●日時　11月19日（日）午後６時～
　　　　開場は午後５時30分
●場所　内子座
●前売券　全席自由／ 1,000円
　（高校生以下は500円）
●後援　内子町

【主催・問い合わせ】
劇団オーガンス（代表・徳田幸治）
☎０９０（２８２５）２１６８

劇団オーガンス第19回定期公演

「ゴースト&ライター」

差
し
押
さ
え
不
動
産
の

「
合
同
公
売
会
」
を
開
催

「
愛
媛
県
エ
イ
ズ
予
防
週
間
」

無
料
検
査
を
実
施
し
ま
す

「
第
67
回
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
内
子
町
大
会
」
の
開
催
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高次脳機能障がいについて知ろう

　高次脳機能障がいとは脳の病気（脳卒中・脳炎・
脳症など）や交通事故などで、脳の一部を損傷す
ることで起こる障がいのことです。主に下表のよ
うな症状が現れます。
　これらの症状は、障がいがないように見える場
合も多く、「見えない障がい」と言われます。症
状も人それぞれで、対応が難しいのが現状です。

●記憶障がい
・新しいことが覚えられない
・何度も同じ質問を繰り返す

高次脳機能障がいの主な症状

●社会的行動障がい
・興奮する、暴力をふるう
・思い通りにならないと、大声を出す

接し方を間違えると、うつ病や引きこもりなどに
つながる恐れもあります。
　高次脳機能障がいに正しく対応するためには、
周りの人の理解が必要です。社会制度や家族会な
どの支援もありますので「もしかして」と思った
ときは、まずは医療機関や福祉機関、または保健
センターにご相談ください。

●注意障がい
・ぼんやりしていて、ミスが多い
・同時に２つ以上のことができない

●遂行機能障がい
・計画を立て、物事を実行できない
・指示してもらわないと何もできない

月の健康カレンダー12 

日 受付時間 場所 対象

８（金）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

28年４月・ ５月
生まれ

１歳６カ月児健康診査

日 受付時間 場所 対象

６（水）午後１時
～１時15分

内子保健
センター

26年10月・11月
生まれ

３歳児健康診査

【申込・問い合わせ】
地域医療・健康増進センター（保健センター）
☎０８９３（４４）６１５５

●母子保健～すくすく子育て～ ●成人保健

日 時間 場所 対象

１（金）午前９時30分
～ 11時 内子保健センター

乳幼児４（月）
午前９時30分
～ 10時30

小田保健センター

５（火） 五十崎保健センター

育児相談

日 時間 内容（講師） 場所

11月
28日（火）

午後１時30分
～３時

講演会（愛媛大学
付属病院松浦文
三教授）

内子保健
センター

12月
１日（金）

午後１時30分
～３時

糖尿病と歯周疾患
について（保険師、
歯科衛生士）

４日（月）午前10時
～ 11時30分

運動療法につい
て（運動指導士）

11日（月）午前10時
～午後１時30分

糖尿病について
（保険師、管理栄
養士）

糖尿病教室

日 受付時間 場所 対象

14（木）午前９時30分
～ 10時

内子保健
センター

28年10月・11月
生まれ

１歳Ｃｏｍｅかむ教室（虫歯予防教室）

　11月 28 日はどなたでも参加できます。それ以外の
教室は、糖尿病治療中の人や血糖値が高い人のみとし
ます。参加を希望する人は、電話でお申し込みください。
▷申込期限　11月 24 日（金）
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日 病院名 電話番号
月・火 市立大洲病院 0893（24）2151
水 加戸病院 0893（44）5500

木
日中：大洲記念病院 0893（25）2022
夜間：市立八幡浜総合病院 0894（22）3211

金・土・日 大洲中央病院 0893（24）4551

●救急病院

（敬称略／ 9月６日～ 10 月５日届出分）
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日時：14（木）の午前10時～午後３時30分
場所：内子自治センター　※出張相談は予約制です。
予約・問い合わせ：松山西年金事務所
　　　　　　　　　☎089（925）5110

●年金１日相談

日時：12（火）の午前９時30分～正午
場所：町民会館／内子分庁／林業センター
問い合わせ：総務課　☎0893（44）6150

●行政相談

日時：12（火）の午前９時30分～正午
場所：内子分庁
※心配ごと相談は予約制です。前日までに電話でお申
　し込みください。
問い合わせ：内子町社会福祉協議会　☎0893（44）3820

●心配ごと相談

月の相談日・救急当番医12

日 医院名 電話番号
３（日）八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894（24）1199
10（日）ごうお小児科医院（大洲市） 0893（24）3936
17（日）みかんこどもクリニック（八幡浜市） 0894（20）8800
23（土）亀井小児科（大洲市） 0893（24）3757
24（日）八幡浜一次救急休日・夜間診療所 0894（24）1199
29（金）おおむら小児科（内子町） 0893（44）7117
30（土）守口小児科（八幡浜市） 0894（24）7770
31（日）山下小児科（西予市） 0894（62）6801

●小児在宅当番医

日時：５（火）の午前９時30分～正午
場所：内子自治センター
問い合わせ：住民課　☎0893（44）6152

●人権相談

奥長ミチ子（95）内子５

岡崎レイコ（81）内子９

矢野サト子（98）内子11

福岡　好男（91）内子13

佐野　伸一（60）内子15

中岡　満義（83）内子17

辰本　節子（77）内子19第2

宮岡キクミ（91）宿茂
山本フサ子（89）徳積
河内　保伯（86）日之地
宇田ツヤコ（91）上立山

●おくやみ

♣𠮷田　充
みつき

騎　　　　　内子８

♥亀田紗
さ や な

矢奈　　　　　松尾

♣白石　琳
りんと

仁　　　　　田中

♥上田　陽
ひより

愛　　　　　今岡

♣五頭　拓
たくま

真　　　　　昭和

♥児玉　紗良　　　　　西沖

♣源　　紫
しづき

月　　　　　岡第２

●うぶごえ ―♣男の子 ♥女の子―

誠
淳子
勇太
唯
哲也
美沙樹
常人
美幸
信二
祐子
芳樹
有希
唯弘
こず恵

松田　利惠（79）河内５

大野　峯子（88）石畳８

宮中　富香（84）妙見町
山岡ミサヲ（97）八代
瀧野　武俊（83）西沖
宮岡　弘子（75）柿原
平岡喜代志（78）北田
藤𠩤　道浪（82）東組
宮田　　忍（86）大平
中村　和子（83）吉野川
道岡キヨカ（89）下臼杵

●まごころ銀行　皆様から寄付をいただきました。心からお
　礼申し上げます。　　　　　　　　内子町社会福祉協議会

宮岡　茂暢様（宿茂）
滝井　貞夫様（程内）
山田　憂一様（路木）
山本　州一様（徳積）
宮岡　　亨様（柿原）

山本　　明様（福岡）
中野キク子様（宮原）
城本　常季様（上川上）
小西　充子様（小田下）

●まちの人口
　（29年 10 月１日現在／（　）内は前月比）

・人口　16,954人　（△ 14）
　　　　　　　男性　8,112人（△６）
　　　　　　　女性　8,842人（△８）

・世帯数　　 7,199戸（＋１）

　大脇　　潤
　大野　芳実
　横田　一気
　矢野こころ
　井上　洋治
　森松　尚子
　田久保和也
　和田　百花

●たかさご

診療科目 診療時間

内科
○平日・土曜日：午後８時～ 11時
○日曜日・祝日：午前９時～午後６時

●大洲喜多休日夜間急患センター    ☎0893（23）1156



広
報
う
ち
こ
は
環
境
に
優
し
い
植
物
油
イ
ン

キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

読
み
終
え
た
ら
綴 とじ
て
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
ま
た
お
役
に
立
つ
と
き
が
あ
り
ま
す
。

編
集
：
広
報
う
ち
こ
編
集
委
員
会

町内無線放送が聞き取れなかった
場合はお電話ください。

通話料無料の
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☎０１２０（４４）２１３０
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U
C
H
IK
O

広
報
う
ち
こ

　
「
第
20
回
全
日
本
小
学
生
女
子
相
撲
大
会
」

が
10
月
15
日
、
大
阪
府
で
開
か
れ
、
大
野
春
陽

さ
ん
が
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

監
督
の
泉
清せ

い
い
ち一

さ
ん
は「
初
戦
が
全
て
だ
っ

た
。
粘
り
の
相
撲
で
強
い
子
に
勝
っ
た
こ
と
で

勢
い
に
乗
っ
た
。
優
勝
は
逃
し
た
け
れ
ど
、
素

晴
ら
し
い
成
績
」と
快
挙
に
喜
び
ま
す
。「
４
年

生
か
ら
連
続
で
出
場
し
て
、
過
去
２
回
は
１
回

も
勝
て
な
か
っ
た
」と
い
う
大
野
さ
ん
。「
姉
は

小
６
の
と
き
に
４
位
に
な
っ
た
の
で
、
そ
れ
よ

り
も
上
に
行
き
た
か
っ
た
。
嫌
に
な
る
ほ
ど
負

け
た
け
れ
ど
、
そ
の
気
持
ち
が
あ
っ
た
か
ら
頑

張
れ
た
」と
胸
を
張
り
ま
す
。

　

最
後
の
大
会
に
向
け
て
励
ん
だ
の
は
、「
つ

り
出
し
」と
い
う
技
の
練
習
。
小
学
生
女
子
に

は
難
し
い
技
で
す
が
、
練
習
で
足
腰
も
強
く
な

り
ま
し
た
。
大
野
さ
ん
は「
泉
監
督
は
一
人
一

人
に
丁
寧
に
指
導
し
て
く
れ
る
。
相
撲
だ
け
で

な
く
人
と
し
て
も
成
長
で
き
た
し
、
友
だ
ち
も

た
く
さ
ん
で
き
た
。
相
撲
を
続
け
て
よ
か
っ

た
」と
感
謝
の
気
持
ち
を
表
し
ま
す
。

　

子
ど
も
狂
言
に
も
挑
戦
し
て
い
る
大
野
さ

ん
。「
小
さ
な
頃
は
、
苦
手
な
こ
と
は
す
ぐ
諦
め

て
い
た
。
い
っ
ぱ
い
損
を
し
て
い
た
と
今
は
思

う
。
苦
手
な
こ
と
で
も
、
頑
張
れ
ば
で
き
る
よ

う
に
な
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
ん
な
こ
と

に
挑
戦
し
た
い
」と
目
を
輝
か
せ
ま
し
た
。

　
　
　

大
野　

春は

る

ひ陽
さ
ん（
内
子
小
６
年
）＝
内
子
17
＝

諦
め
な
い
気
持
ち
で
掴
ん
だ
栄
光

全
国
小
学
生
女
子
相
撲
大
会
で
準
優
勝

◎いつも練習している六日市自治会館で、準優勝のメダルと盾
を見せてくれた大野春陽さん。
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▽
広
報
担
当
の
喜
び
の
一
つ

は
、
取
材
し
た
人
が
活
躍
し

て
、
ま
た
取
材
が
で
き
る
こ

と
。
今
月
は
そ
の
喜
び
を
た

く
さ
ん
味
わ
え
ま
し
た
。
特

に
剣
道
の
岩
中
さ
ん
や
相
撲

の
大
野
さ
ん
は
、
数
年
前
に

も
取
材
し
て
い
る
の
で
、
成

長
し
た
姿
に
感
動
で
す（
裕
）

▽
特
集
の
取
材
で
私
も
子
ど

も
た
ち
に
交
じ
っ
て
給
食

を
食
べ
ま
し
た
。
献
立
作
り

か
ら
調
理
ま
で
の
取
材
を

通
し
、
込
め
ら
れ
た
思
い
を

知
っ
て
食
べ
る
給
食
は
、
と

て
も
温
か
み
の
あ
る
味
が
し

ま
し
た
。「
愛
情
」が
、
一
番

の
隠
し
味
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
（
航
）


